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แผนกวิชาผาและเคร่ืองแตงกาย 

 

รายงานผลการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รหสั 20401-2211 

 วิชาชุดไทย ของนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที ่3 

สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชาแฟชัน่และสิ่งทอ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางอารี  มีบญุมาก 

ตําแหนง ครู คศ.3 

 วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

วุฒิการศึกษา คศ.บ.(ผาและเคร่ืองแตงกาย) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย จึงตอง

สามารถทําใหผู เรียนไดศึกษาและฝกฝนทักษะการเย็บชุดไทยไดอยาง

ประณีตสวยงาม มีการทํางานเปนทีม มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค และการมี

สวนรวมในการจัดกิจกรรม รวมทั้งสงเสริมการบูรณาการการเรียนการสอน

เพื่อเตรียมความพรอมเขาสูประชาคมอาเซียน เนื่องจากชุดไทยเปนมรดก

ทางวัฒนธรรมประจําชาติอยางหนึ่งที่แสดงเอกลักษณความเปนไทยที่ทําให

ประเทศไทยเปนที่ รูจักอยางแพรหลาย และเปนผูนําทางวัฒนธรรมใน

ประชาคมอาเซียนไดอีกดวย แตจากประสบการณการจัดการเรียนการสอน 

การสังเกตพฤติกรมผูเรียนเปนรายบุคคล พบวา วิธีการเรียนการสอน

ลักษณะอธิบายและสาธิตเพียงอยางเดียวนั้นไมสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิด

ทักษะที่ดีและเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรคดวยตนเอง อีกทั้งการตัดเย็บชุด

ไทยมีรายละเอียดหลายอยาง และใชระยะเวลานาน ผูตัดเย็บจึงตองมีความ

ขยันอดทน ประณีตใจการทํางานเปนอยางมาก การเรียนการสอนดานการ

ตัดเย็บชุดไทยใหมีประสิทธิภาพตองคํานึงถึงความพรอมในดานตาง ๆ เชน 

เนื้อหาวิชา การเรียนการสอน วิธีการสอน อุปกรณตาง ๆ ควรหาวิธี

จัดรูปแบบการเรียนการสอนใหมีรูปแบบท่ีเปนมาตรฐาน สามารถจูงใจให

ผูเรียนอยากเรียนรู สามารถทําการสอนผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางกัน

ของผูเรียน ทั้งดานความสามารถ คุณสมบัติสวนตัว เพื่อใหเกิดการเรียนรูไป

พรอม ๆ กันท้ังผูเรียนที่มีผลตอการเรียนออน ปานกลาง และผูเรียนที่เรียน

เกง นอกจากนี้ยังพบวาเอกสารประกอบการเรียนการสอนเปนองคประกอบ

ที่สําคัญที่ทําใหการเรียนการสอนเปนไปตามเจตนารมณของหลักสูตร 

เอกสารประกอบการเรียนการสอนเขามามีบทบาทมากตอการเรียนรูของ

ผูเรียน ในดานการกระตุนความสนใจตอส่ิงที่เรียนและเปนเคร่ืองมือชวยใหผู

เรียนรูจากการปฏิบัติจริง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางและพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 

20401-2211 วิชาชุดไทย ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนกอนเรียน

และหลังเรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชา

ชุดไทย 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการ

เรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย 

ขอบเขตการวจิยั 

ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษาไดดังตอไปนี้ 

1. ขอบเขตดานประชากร 

ประชากรที่ใชศึกษา คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี 

ชั้นปที่  3 สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 7 คน 

โดยดําเนินการศึกษากับผูเรียนทุกคน 

2. ขอบเขตดานเน้ือหา 

เนื้อหาที่ใชในการจัดทําเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 

20401-2211 วิชาชุดไทย แบงออกเปน 6 หนวยการเรียนรู ไดแก 

หนวยที่ 1 ความรูเกี่ยวกับชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 2 เคร่ืองมือและอุปกรณตัดเย็บชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 3 พื้นฐานการสรางแบบตัดชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 4 การสรางและวางแบบตัดชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 5 เทคนิคการเย็บและตกแตงชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 6 การลองตัวและแกไขขอบกพรองของชุดไทยพระ

ราชนิยม 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูโดยใชเอกสารประกอบการ

เรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย 

ตัวแปรตาม คือ  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนดวยเอกสาร

ประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย 

2) ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอเอกสารประกอบการเรียน 

รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยและเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย   

1. เอกสารประกอบการเรียนเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 

20401-2211 วิชาชุดไทย ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ มีเนื้อหาทั้งหมด 6 

หนวยการเรียน ดังตอไปนี้ 

หนวยที่ 1 ความรูเกี่ยวกับชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 2 เคร่ืองมือและอุปกรณตัดเย็บชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 3 พื้นฐานการสรางแบบตัดชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 4 การสรางและวางแบบตัดชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 5 เทคนิคการเย็บและตกแตงชุดไทยพระราชนิยม 

หนวยที่ 6 การลองตัวและแกไขขอบกพรองของชุดไทยพระ

ราชนิยม 

2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน รหัสวิชา 20401-2211 

วิชาชุดไทย จํานวน 60 ขอ เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก ใชสําหรับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 

3. แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนตอเอกสารประกอบการ

เรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย โดยใช

เอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย มีดังนี้ 
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1. แบบแผนการวิจยั 

ผูวิจัยใชรูปแบบการทดลองแบบกลุมเด่ียว (One Group 

Pretest Posttest Design) ของ ประสาท เนืองเฉลิม (2556 : 73) ดังนี้ 

ทดสอบกอนเรียน ทดลองใช ทดสอบหลงัเรียน 

T1 X T2 

เมื่อ T1 หมายถึง การทดสอบกอนเรียน 

 X หมายถึง การทดลองใชเอกสารประกอบการเรียน 

 T2 หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 

2. การดําเนินการทดลองใช 

2.1 เตรียมเคร่ืองมือที่ ใชในการทดลอง เตรียมหองเรียน

ทดลอง และเตรียมผูเรียน 

2.2 ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) รหัสวิชา 20401-

2211 วิชาชุดไทย ดวยขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 60 ขอ ใช

เวลา 60 นาที เก็บคะแนนไวเพื่อใชในการจัดกลุมขณะทํากิจกรรมการเรียน

การสอน และเพื่อใชในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

2.3 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเอกสารประกอบการ

เรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย ที่สรางขึ้น ใหผูเรียนปฏิบัติการตัด

เย็บชุดไทยตามใบงานแตละหนวยการเรียนท่ีกําหนดไวตามลําดับครบทุก

หนวยการเรียน ครูผูสอนสังเกตพฤติกรรมผูเรียนเปนรายบุคคลระหวางเรียน 

โดยการสนทนา ซักถามผูเรียน และสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหผูเรียนมี

สวนรวมกับกิจกรรมตาง ๆ ทําการจดบันทึกพฤติกรรมของผูเรียน และตรวจ

ชิ้นงานตัดเย็บ 

2.4 เมื่อผูเรียนไดศึกษาเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 

20401-2211 วิชาชุดไทย จบภาคเรียนแลว ใหทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) จํานวน 60 ขอ ใชเวลา 60 นาที ซ่ึงเปน

ขอสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน แตสลับขอกัน ตรวจใหคะแนน

และเปรียบเทียบกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

2.5 ใหผูเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอ

เอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย ในสัปดาห

สุดทายเมื่อจัดการเรียนการสอนเสร็จส้ินแลว 

3. การดําเนินการทดลอง 

3.1 ตรวจใหคะแนนจากผลการทดสอบกอนเรียนและหลัง

เรียนแตละหนวยการเรียน ตอบถูกให 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ

มากกวา 1 ตัวเลือกให 0 คะแนน แลวรวมคะแนนของผูเรียนแตละคน 

3.2 หาผลคะแนนประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอ

เอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย 

3.3 นําคะแนนของผูเรียนไปทําการวิเคราะหขอมูลตาม

วัตถุประสงคของการศึกษา 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การพัฒนาการเรียนการสอนโดยใชเอกสารประกอบการเรียน รหัส

วิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2556 ทําการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1. หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 

20401-2211 วิชาชุดไทย ที่สรางขึ้นกําหนดเกณฑประสิทธิภาพ 80/80 โดย

การคํานวณหาคา E1 และ E2 ใชสูตรคาเฉล่ีย ( X ) และคารอยละ 

2. การเปรียบเทียบผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใช

เอกสารประกอบการเรียน หาคาเฉล่ีย ( X ) คาความเบี่ยงแบนมาตรฐาน  

(S.D) และทดสอบสมมติฐานโดยคํานวณหาคา t-test แบบ Dependent 

3. วิเคราะหผลคะแนนประเมินความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอ

เอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย โดยใช

คาเฉล่ีย ( X ) คาความเบี่ยงแบนมาตรฐาน  (S.D) 
 

สรุปผลการวิจัย 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล  สามารถสรุปไดดังนี้ 

1. การศึกษาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียน รหัส

วิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย ไดคาประสิทธิภาพของกระบวนการหรือ

คาเฉล่ียรอยละของคะแนนการทําใบงานซ่ึงปฏิบัติระหวางเรียน เทากับ 

84.69 เมื่อผูเรียนไดเรียนตามเนื้อหาสาระของเอกสารประกอบการเรียน 

รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย ครบทุกหนวยการเรียน คาประสิทธิภาพ

ของผลลัพธหรือคาเฉล่ียรอยละของคะแนนทดสอบหลังเรียนเทากับ 86.67  

ดังนั้น คาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 

วิชาชุดไทย เทากับ 84.69/86.67 ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่ใชเอกสารประกอบการ

เรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชดุไทย มีดังนี้ 

2.1 ความกาวหนาทางการเรียนของผูเรียนจากการทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-

2211 วิชาชุดไทย พบวา ผูเรียนมีความกาวหนาทางการเรียนทุกคน 

2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของผูเรียนที่

เรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย 

พบวา คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01 แสดงา หลังจากท่ีไดเรียนโดยใชเอกสารประกอบการเรียน รหัส

วิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น 

2.3 ผูเรียนมีความพึงพอใจตอเอกสารประกอบการเรียน รหัส

วิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉล่ีย

เทากับ 4.86 คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.32 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การนําเอกสารประกอบการเรียนไปใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูควรเนนการเรียนการสอนที่มีผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู เพื่อการ

พัฒนาผูเรียนควบคูกับการจัดกิจกรรมที่สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม และ

คุณลักษณะอันพึงประสงคในทุกดาน โดยสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

2. การเรียนการสอนดานการตัดเย็บชุดไทยใหมีประสิทธิภาพ 

ตองคํานึงถึงความพรอมในดานตาง ๆ เชน เนื้อหาวิชา การเรียนการสอน 

วิธีการสอน อุปกรณตาง ๆ 

3. ครูผูสอนควรศึกษาและพัฒนาส่ือการเรียนรูอยางตอเนื่อง เพื่อ

นําไปพัฒนาใหสอดคลองและครอบคลุมเนื้อหาใหสมบูรณตามหลักสูตร 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักเรียนไดความรูและทักษะเกี่ยวกับการตัดเย็บชุดไทย 

2. ทํ าให ท ราบความพึ งพ อ ใจของผู เรียนที่ มี ต อ เอกสาร

ประกอบการเรียน รหัสวิชา 20401-2211 วิชาชุดไทย 
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3. ผูเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชุดไทยและเปน

แนวทางใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพการเรียนรูในการตัดเย็บชุดไทยไดเต็ม

ประสิทธิภาพ 

_______________________________________________________ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่ไดรบัการ

จัดการเรยีนรูแบบรวมมือ ในรายวชิาการตัดเย็บเสื้อผาตนแบบ ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชา

แฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวกัตติกา  แกวขาว 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา คบ.(เทคโนโลยีคหกรรม

ศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการศึกษาในระดับอาชีวศึกษามุงเนนการเรียนการสอนใน

ดานการพัฒนาวิชาชีพและเปนการยกระดับการศึกษาวิชาชีพใหสูงขึ้นเพื่อ

ตอบสนองความตองการของตลาดแรงงาน ผลิตและพัฒนากําลังคนในดาน

วิชาชีพระดับฝมือ ระดับเทคนิค และระดับเทคโนโลยี เปนการพัฒนา

เศรษฐกิจ สังคม และประเทศชาติ ใหมีประสิทธิภาพเทียบเทานานาชาติ 

การจัดการเรียนรูใหความสําคัญในดานเทคโนโลยีการศึกษา เพื่อ

พัฒนาเยาวชนใหมีความสามารถและทักษะในการใชงานระบบสารสนเทศ 

การใชเทคนิค วิธีการ และอุปกรณเคร่ืองมือ ในการชวยดําเนินงานรูปแบบ

ตาง ๆ เทคโนโลยีการศึกษาไมเปนเพียงการใชส่ือในรูปของวัสดุและอุปกรณ

เทานั้น ยังรวมถึงการใชวิธีการสอนอยางมีระบบดวยมนุษยหรือไมใชมนุษย 

เพื่อใหบรรลุจุดประสงคโดยใชผลงานวิจัยดานการเรียนรู และการส่ือสาร

ของมนุษยเปนพื้นฐาน ใหผูเรียนไดมีทักษะการคิดวิเคราะห กระบวนการ

และเกิดการเรียนรูดวยตนเอง เปนการพัฒนาความรูความสามารถที่ยั่งยืน 

กิดานันท มลิทอง (2543 : 4-5) กลาววา เทคโนโลยีการศึกษาเปน

การประยุกตเอาเทคนิค วิธีการ แนวความคิด วัสดุ อุปกรณ และส่ิงตาง ๆ 

ตลอดจนการนําหลักการทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใช เพื่อการออกแบบ

และสงเสริมระบบการเรียนการสอนขึ้น โดยเนนวัตถุประสงคทางการศึกษา

ที่สามารถวัดไดอยางถูกตองแนนอน มีการยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียน

มากกวายึดเนื้อหาวิชา มีการใชการศึกษาเชิงปฏิบัติโดยผานการวิเคราะห

และการใชโสตทัศนูปกรณ รวมถึงเทคนิคการสอนโดยใชอุปกรณตาง ๆ 

มากมาย เชน เคร่ืองคอมพิวเตอร ส่ือการสอนตาง ๆ ในลักษณะของส่ือ

ประสม และการศึกษาดวยตนเอง 

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีในยุคปจจุบันมีความทันสมัยและ

สามารถนํามาประยุกตใชกับการทํางาน การประกอบอาชีพในสังคม ทั้งใน

สวนของงานราชการ รัฐวิสาหกิจและเอกชน แนวโนมทางดานตลาดแรงงาน

จึงมีความตองการบุคคลที่มีความรูความสามารถในการสงเสริมการผลิตและ

ประกอบอาชีพไดอยางมั่นคง ในแตละปมีผลการวิจัยถึงความตองการ

ทางการตลาดดานตาง ๆ ทั้งภาคอุตสาหกรรมทั่วไป ธุรกิจไอที การส่ือสาร 

กลุมธุรกิจสินคาอุปโภคบริโภค อุตสาหกรรมรถยนต รวมถึงธุรกิจการเงิน

การธนาคาร ธุรกิจการผลิตก็มีทิศทางที่สูงมากยิ่งขึ้น หลายหนวยงานมีการ

พัฒนาระบบ การจัดการ ซ่ึงสงผลใหการทํางานมีความถูกตอง แมนยํา และ

รวดเร็ว การนําเทคโนโลยีระบบปฏิบัติการมาใชในระบบการเรียนการสอน

จึงมีความสําคัญในการพัฒนาประสิทธิภาพของผูเรียนในดานการเรียนรู 

เพื่อใหผูเรียนมีความสามารถนําความรูไปพัฒนาตนเองใหมีความพรอมใน

การทํางานตอบสนองความตองการของตลาดแรงงาน เพื่อพัฒนาประเทศใน

เร่ืองของเศรษฐกิจใหมีความกาวหนาและสรางรายไดใหกับคนในสังคมและ

ประเทศชาติตอไป จากสภาพการแนวโนมทางการศึกษาดานวิชาชีพและ

ทิศทางความตองการของตลาดแรงงานในการจัดสรรบุคคลที่มีความพรอม

ในการทํางานเพื่อใหเกิดผลลัพธที่ดีและมีประสิทธิภาพ ระบบการศึกษาจึง

ควรพัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับนโยบายการพัฒนา

ประเทศ ในการประกอบกิจการธุรกิจอุตสาหกรรมส่ิงทอพบวา บุคคลซ่ึงมี

ความสามารถในการทํางานดานอุตสาหกรรมการผลิตมีจํานวนนอยกวา

กําลังการผลิตในแตละปซ่ึงมีจํานวนที่สูงมากขึ้นเร่ือย ๆ และขาดทักษะใน

การทํางานเปนจํานวนมาก ทางผูประกอบการจึงมีความตองการใหแตละ

สถานศึกษาปรับเปล่ียนหลักสูตรเพื่อสอดคลองกับการทํางานในสวนดานตาง 

ๆ ตามทิศทางของตลาดแรงงาน โดยพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถ 

ทักษะการปฏิบัติงานและการคิดแกไขปญหาดวยตนเอง เปนการพัฒนาองค

ความรูควบคูกับการปฏิบัติจริง ทําใหเกิดประสบการณการเรียนรู ตอบโจทย

ความตองการในปจจุบันและอนาคต 

งานวิจัยนี้เปนการทดลองที่มุงหาผลของการจัดการเรียนการสอน

ของรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ดังนั้น การที่สถานศึกษาจะมุงพัฒนาบุคคลากรเพื่อ

ตอบสนองความตองการทางดานตลาดแรงงาน ระบบของการทํางานไมใช

แคพัฒนาเคร่ืองมืออุปกรณเพียงอยางเดียว แตตองพัฒนาผูที่มีความรูความ

เชี่ยวชาญในการควบคุมและจัดการ จึงเปนสวนสําคัญในการพัฒนาประเทศ

ใหมีความกาวหนาสูระดับสากล ผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสําคัญในการจัดการ

เรียนการสอนที่สอดคลองกับการทํางาน การเรียนรูที่ใหผูเรียนมีความพรอม

ในดานทักษะการสรางแบบ การแยกแบบตัดและการตัดเย็บเส้ือผาใน

รูปแบบตาง ๆ ผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปประกอบอาชีพไดหลากหลาย

เพื่อความสะดวก ถูกตองแมนยํา สรางความเชื่อมั่นและนาเชื่อถือยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลัง

เรียน ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ในรายวิชาการตัด

เย็บเส้ือผาตนแบบ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางาน

แฟชั่นดีไซน สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ ในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ขอบเขตการวจิยั 

ขอบเขตดานประชากร 

ประชากรที่ใชศึกษา คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดทําการเลือกแบบเจาะจง คือ 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชา

แฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 8 คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ  ไดแก การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

ตัวแปรตาม  ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนและความ

พึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ ในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ 

ระยะเวลาในการทดลอง 

การทดลองคร้ังนี้กระทําในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ใช

เวลาในการทดลอง 5 สัปดาห ๆ ละ 7 ชั่วโมง 

เนื้อหาวิชาที่ใชในการทดลอง 

เน้ือหาที่ใชในการทดลองเปนเนื้อหารายวิชาการตัดเย็บเส้ือผา

ตนแบบ เร่ือง การสรางแบบและแยกแบบตัด ตามหลักสูตรสาขางานแฟชั่น

ดีไซน สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ลักษณะของเครื่องมือ 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนผลของการจัดการเรียนรู

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผา

ตนแบบ ซ่ึงผูวิจัยแบงการสรางเคร่ืองมือออกเปน 3 สวน คือ 

1.1 แบบทดสอบสําหรับวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน

และหลังเรียนรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

20 ขอ 

1.2 แบบสอบถามความพึงพอใจในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผา

ตนแบบ ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

2.1 แบบทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพการเรียนรูในรายวิชา

การตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ แบบทดสอบที่ใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ใชในการวัดผลกอนเรียน (Pre-test) เปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน สรางขึ้น

เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ตามจุดมุงหมายของบทเรียน ซ่ึงครอบคลุมจุดมุงหมายทุก

ขอและทุกเนื้อหาของบทเรียน เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผา

ตนแบบ ที่จัดการเรียนรูแบบรวมมือ ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหมี

ประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน 

3. การดําเนินการทดลอง 

3.1 ดําเนินการทดลองโดยใหนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ สาขางานแฟชั่นดีไซน 

สาขาวิชาแฟช่ันและส่ิงทอ จํานวน 7 คน ทําแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-

test) ในหองเรียน 

3.2 ชี้แจงใหผูเรียนทราบถึงการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

3.3 ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางที่ใชในการทําวจิยั

ในชั้นเรียน คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน 

สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 7 

คน โดยสอนตามแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ รายวิชาการตัดเย็บ

เส้ือผาตนแบบ เมื่อเรียนเนื้อหาและทดสอบระหวางเรียนจบ 5 สัปดาหแลว 

จึงทําแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ในหองเรียน โดยใชแบบทดสอบชุด

เดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน แตสลับขอสลับคําตอบ แลวบันทึก

คะแนนและสรุปผลการวิจัย 

3.4 วัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือ รายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ 

3.5 รวบรวมขอมูลทั้ งหมด ตรวจสอบความถูกตองของ

แบบสอบถาม และนําแบบสอบถามวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติตาง ๆ ดังนี้ 

1. สถิติที่ใชในการหาคาเฉล่ีย (Mean) ของคะแนนการประเมิน

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ รายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ 

และคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของกลุมตัวอยาง 

2. คาสถิติรอยละ (Percentage) ของคะแนนการประเมินของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ รายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ 

3. การหาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

4. การศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดใชแบบแผนการทดลองแบบ One 

Group Pre-test Post-test Design) 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชา

แฟชั่นและส่ิงทอ พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตาง

กัน การทดสอบกอนเรียนมีคาเฉล่ีย 12.62 ในขณะที่การทดสอบหลังเรียนมี

คาเฉล่ีย 15.62 ซ่ึงเปนคาเฉล่ียท่ีสูงขึ้น นักเรียนมีการพัฒนาการเรียนรูได

มากขึ้นหลังจากไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบรวมมือ 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ พบวา โดยภาพรวมมี

ความพึงพอใจอยูในระดับดี และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนมี

ความพึงพอใจอยูในระดับดีมาก ( X = 4.75) ขอที่ 1 ผูสอนแจงวัตถุประสงค

เนื้อหาวิชาและวิธีการจัดการเรียนการสอนชัดเจน รองลงมาคือขอที่ 2 

ผูสอนใชส่ือการสอนที่เขาใจงาย ( X = 4.37) ผูสอนติดตามผลการสอนอยาง

ตอเนื่องและผูสอนมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากส่ืออุปกรณตาง ๆ มี

ความพรอม) ( X = 3.12) สวนขอที่มีคาเฉล่ียนอยที่สุด มีความพึงพอใจอยู

ในระดับดี มีคาเฉล่ียเทากับ คือ ขอที่ 5 การจัดสภาพหองเรียนเหมาะสม 

( X = 4.00) พบวา ผูเรียนสามารถเขาใจและเรียนรูเร่ืองวัตถุประสงค 

เนื้อหาวิชา และวิธีการจัดการเรียนการสอนไดเปนอยางดี และผูสอนใชส่ือ

การสอนที่ทําใหผูเรียนรูเขาใจในบทเรียนไดงาย และมีการติดตามผลการ

เรียนอยางสม่ําเสมอ 
 

ขอเสนอแนะ 

การทดสอบแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือในวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบ ในสวนของขอเสนอแนะการจัดการ

เรียนการสอนของครู พบวา ผูตอบแบบสอบถามอยากใหมีเคร่ืองมือ วัสดุ 

อุปกรณที่เพียงพอในการจัดการเรียนการสอนและการใชงานของผูเรียน 
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แนวทางสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 

1. ควรศึกษาเปรียบเทียบการทํางานของคอมพิวเตอรโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับสรางแบบกับการทํางานดวยมือในการสรางแบบ 

2. ควรศึกษาเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในการสรางแบบและ

แยกแบบตัดในรูปแบบที่หลากหลาย 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรูและนักเรียน

ไดรับการพัฒนาความสามารถในการวิเคราะหขั้นตอนการสรางแบบและ

แยกแบบตัดได 

2. เพื่อนําขอคนพบเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข และ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบตอไป 

3. สามารถนําความรูหรือทักษะท่ีไดไปใชในชีวิตประจําวันหรือ

การประกอบอาชีพได 

_______________________________________________________ 

 

การใชรางวัลเพ่ือสงเสริมเจตคตติอวิชาเสื้อซาฟาร ี

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาเสื้อผาแฟชั่น 

ปการศึกษา 2563 
 

ผูวิจัย นางสุชาดา  นิลสาขา 

ตําแหนง ครูผูชวย 

วุฒิการศึกษา คศ.บ.(ธุรกิจเส้ือผา) 

ปการศึกษา 2562 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

กระแสและวิวัฒนาการของการเจ ริญก าวหน าของโลกได

เปล่ียนแปลงตลอดเวลา ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่อยูทามกลางกระแส

การเปล่ียนแปลงนั้น เพื่อใหสังคมไทยกาวทันโลกยุคโลกกาภิวัตน สังคมไทย

ตองปรับเปล่ียนแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชากรในการสรางนิสัยใหคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน มีความใฝรูใฝ

เรียน มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคใหเปนคนยุคใหม กาวทันโลกแหงความ

เจริญในปจจุบันและอนาคต สามารถปรับตัว “ใหอยูรอด กาวทัน กาวหนา 

กาวนํา” การเปล่ียนแปลงทางสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-

2549) กําหนดวิสัยทัศนในการพัฒนาประเทศ และกําหนดสภาพสังคมไทยที่

พึงประสงค โดยมุงพัฒนาสูสังคมที่เขมแข็งและมีดุลยภาพใน 3 ดาน คือ 

สังคมคุณภาพ สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู และสังคมสมานฉันทและ

เอื้ออาทรตอกัน ดานสังคมแหงภูมิปญญาการเรียนรูสังคมไทยเปนสังคมแหง

การเรียนรูที่สรางโอกาสใหคนไทยทุกคนคิดเปน ทําเปน มีเหตุผล สามารถ

เรียนรูไดตลอดชีวิตและมียุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนและการคุมครอง

ทางสังคม แนวทางการพัฒนาการปฏิรูปการศึกษา และการเรียนรูตลอดชีวิต 

การศึกษาของไทยมีการปฏิรูปคร้ังใหญไดมีวิวัฒนาการมาจนถึงการ

มีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 เปนแมบทสําคัญ

กอใหเกิดการปฏิรูปการศึกษา โดยกําหนดไวในมาตราตาง ๆ เชน มาตรา 

40,42,43,46,53,54,69 โดยเฉพาะมาตรา 81 กําหนดใหมีการประกาศใช

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 เปนกฎหมายทางการศึกษา

ฉบับแรกของประเทศไทย ซ่ึงใหความสําคัญเร่ืองตาง ๆ เชน มาตรา 6 การ

จัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย 

จิตใจ และสติปญญาความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ

ดํารงชีวิตที่สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 

การวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Research) เปนเคร่ืองมือในการ

คนหาคําตอบใหกับคําถามที่ครูสนใจดวยวิธีการเชิงประจักษ ครูทุกคน

สามารถทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอน

หรือเพื่อปรับปรุงและพัฒนางานของตนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได ซ่ึงเปน

หนาที่สําคัญประการหนึ่งของครูที่ตองจัดทําควบคูกับการจัดการเรียนการ

สอนเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางเปนระบบที่ครูตองใชการบูรณาการความรูทั้ง

ทฤษฎีและการปฏิบั ติในการคิดคนวิธีสอน ส่ือหรือนวัตกรรมตาง ๆ 

ผสมผสานกับแนวคิดพื้นฐานของการวิจัยในการประยุกตใชเพื่อการวางแผน

และพัฒนาคุณภาพผูเรียนหรือแกปญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนใน

ชั้นเรียน การวิจัยในชั้นเรียนเปนทักษะที่ครูตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญ

การอันเปนองคประกอบสําคัญประการหนึ่งของความเปนครูมืออาชีพในยุค

ของการปฏิรูปการเรียนรูตามนัยแหงพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.

2542 มาตรา 24 (5) กําหนดใหครูใชการวิจัยเปนสวนประกอบหนึ่งของ

กระบวนการจัดการเรียนรู 

จากเหตุผลดังกลาว ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเพื่อแสวงหา

แนวทางในการแก ไขปญ หาของการไม ส งงานของนั ก เรียนระ ดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาเส้ือผาแฟชั่น วิชาเส้ือซาฟารี เพื่อ

พัฒนาปรับเปล่ียนพฤติกรรมสงเสริมความรับผิดชอบ การจัดการเรียนการ

สอน ใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่ อ เส ริม ส ร า ง เจต ค ติ ใน ก ารส งงาน ข อ งนั ก เรีย น ระ ดั บ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาเส้ือผาแฟชั่น จาก 30% เปน 80% 
 

ประชากร 

ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 

สาขาแฟชั่นดีไซน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 จํานวน 5 คน โดยเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

การสงเสริมเจตคติเปนรายบุคคล การใหรางวัล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตัวเองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน โดยจัดทําตารางสงงานของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาเส้ือผาแฟชั่น ในรายวิชา

เส้ือซาฟารี 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการดังตอไปนี้ 

1. ทําตารางบันทึกการสงงาน แบบฝกหัดในเวลา แบบฝกหัด

การบาน ใบงาน 

2. รวบรวมหาเปนคาเฉล่ียรอยละ 

3. บันทึกการสงงานอยางตอเนื่อง 
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สรุปผลการวิจัย 

1. คาเฉล่ียของการสงงานรายวิชาเส้ือซาฟารี กอนการสงเสริม

เจตคติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 อยูในเกณฑรอย

ละ 20 

2. คาเฉล่ียของการสงงานหลังการสงเสริมเจตคติ พบวา สูงขึ้น

กวาเดิม ทําใหสรุปไดวา การที่ครูผูสอนไดศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อ

ถามถึงสาเหตุการไมสงงาน และใหแรงเสริมเปนเจตคติในดานการใชรางวัล 

เพื่อเสริมเจตคติ พบวา นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 

สาขาวิชาเส้ือผาแฟชั่น มีการสงงานสูงขึ้นจากรอยละ 20 เปนรอยละ 80 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ครูผูสอนในวิชาอื่นควรมีการสํารวจถึงเจตคติของนักเรียนที่มี

ตอพฤติกรรมในการสงงานของนักเรียน เพื่อตรวจสอบความเขาใจของ

นักเรียนเปนรายบุคคล 

2. ในการสอนรายวิชาเส้ือผาแฟชั่น ครูผูสอนตองเอาใจใสอยาง

ใกลชิด เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัยในขณะทําการเรียนการสอน

ใหมากที่สุด 

3. ควรมีการเสริมแรง ยกยองชมเชย และใหกําลังใจกับนักเรียน

อยางสม่ําเสมอ ในขณะที่ทําการเรียนการสอน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ทําใหครูผูสอนทราบเจตคติของนักเรียนที่มีตอพฤติกรมการสงงาน 

วิชาเส้ือซาฟารี เปนแนวทางใหครูผูสอนในรายวิชาอื่น ๆ ไดศึกษาและนําไป

สํารวจเจตคติทางการเรียน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป

ที่ 2 สาขาเส้ือผาแฟชั่น ในเร่ืองของเจตคติตอการสงงาน 

_______________________________________________________ 
 

การเปรยีบเทยีบทักษะการเยบ็ดวยจักรเย็บผาอุตสาหกรรม 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาเทคโนโลยี

แฟชั่นและเครื่องแตงกาย กับเกณฑทีกํ่าหนด 
 

ผูวิจัย นางสาวเพ็ญนภา  หนุมนา 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ.(ออกแบบแฟชั่นและส่ิงทอ) 

ปที่ทําวิจยั 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

อุตสาหกรรมส่ิงทอและเคร่ืองนุงหมตางกําลังปรับตัว แตดวย

ปญหาแรงงานขาดแคลนและการปรับคาแรงคอนขางสูง ทั้งยังมีสถาน

ประกอบการเปนจํานวนมากที่ตองการบุคลากรที่มีความสามารถ เพื่อ

ขับเคล่ือนเขาสูการผลิต สําหรับทิศทางตลาดเส้ือผาในอนาคต เคร่ืองนุงหม

จะมีโอกาสเติบโตมากขึ้น มีสินคาหลากหลาย เชน เส้ือกีฬา ชุดเด็ก ชุดสัตว

เล้ียง เปนตน โดยรวมแลวการพัฒนาเทคโนโลยีของอุตสาหกรรมส่ิงทอและ

เคร่ืองนุงหมยังตองปรับตัวกันตอไป การขาดสภาพคลองในดานแรงงานที่มี

ฝมือซ่ึงการรับแรงงานเขามาทํางานมีความรูแตขาดประสบการณ ทําใหตอง

เสียเวลาในการฝกประสบการณพนักงานใหมกอนจะลงมือปฏิบัติงานจริงได 

ทําใหเสียเวลาในการอบรมพนักงาน เพื่อเรงใหทันตอการผลิตในแตละคร้ัง 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ระบุวา 

สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอตองพัฒนานักเรียนดานการตัดเย็บเส้ือผาขั้น

พื้นฐาน เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ มีทักษะพรอมที่จะนําไปใช

ปฏิบัติงานได และเปนการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนเพื่อเตรียมตัวเขาสู

การเปนแรงงานในสถานประกอบการที่มีฝมือไดในอนาคต 

จากการจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ รายวิชา

การใชและการบํารุงรักษาจักร เร่ืองพื้นฐานการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรม 

ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ทําใหผูสอนไดพบวาพื้นฐานการ

เย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรมของผูเรียนนั้นยังไมเกิดความชํานาญ ซ่ึงอาจ

กอใหเกิดอันตราย และเมื่อลงปฏิบัติกับชิ้นงานอาจทําใหชิ้นงานเกิดความ

เสียหายได เพราะจักเย็บผาอุตสาหกรรมมีความเร็ว 3,000-6,000 รอบตอ

หนา ซ่ึงตองใชเทาและในการบังคับและหยุด ประกอบกับมือที่ตองประคอง

เพื่อการเย็บไดตรงตามเสนที่กําหนดไว โดยนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่  1 ยังไมมีทักษะที่ เพียงพอสําหรับการใชจักรเย็บผา

อุตสาหกรรม ซ่ึงเมื่อทําการทดสอบแลวคะแนนทั้งหมด นับวาไมผานเกณฑ

มาตรฐานของการใชจักรเย็บผาอุตสาหกรรมเบื้องตน 

ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนนับวามีความสําคัญมาก ซ่ึงการ

สํารวจที่ผานมาพบวานักเรียนไมสามารถที่จะปฏิบัติการเย็บจักรเย็บผา

อุตสาหกรรมไดถูกตอง ยังตองปรับดานความรู วิธีการ และทักษะพื้นฐาน

ดานการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรม ซ่ึงปญหาอาจเกิดจากสภาพแวดลอม 

ตัวผูเรียน ตัวผูสอน จากการจัดกิจกรรมการสอนและจากส่ือการสอนที่ไม

สมบูรณ จึงทําใหผูเรียนขาดทักษะในการปฏิบัติงาน อันสงผลตอคุณภาพ

ของผูเรียนตํ่ากวาเกณฑมาตรฐาน และถาผูสอนนําแบบฝกทักษะการเย็บ

จักรอุตสาหกรรมที่นาสนใจและเขาใจงายมาสอนกับนักเรียน จะทําใหผูเรียน

เขาใจงายและมีทักษะในการเย็บเพิ่มมากขึ้น 

ผูวิจัยในฐานะผูสอนเล็งเห็นความสําคัญดังกลาว และมีความสนใจ

ที่จะศึกษาการแกปญหาในเร่ืองกระบวนการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรม 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาแฟชั่นและส่ิงทอ 

รายวิชาพืน้ฐานการตัดเย็บระบบอุตสาหกรรม เร่ืองพื้นฐานการเย็บจักรเย็บ

ผาอุตสาหกรรม โดยการเลือกจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะการ

เย็บลายเรขาคณิต ซ่ึงเปนลายที่ใชในการฝกทักษะการเย็บมีลักษณะของลาย

เรขาคณิต มีรูปแบบที่หลากหลายทั้งเสนตรง เสนโคง มีจุดเร่ิมตน การ

จุดส้ินสุด ซ่ึงถือวาเปนเสนพื้นฐานของการเย็บเส้ือผา แบบฝกทักษะการเย็บ

ลายเรขาคณิตสามารถตรวจสอบการเย็บดวยจักรเย็บผาอุตสาหกรรม

เบื้องตนไดอยางชัดเจน ทั้งยังเปนแบบที่สามารถฝกทักษะการบังคับทาทาง

การประคองและการลงน้ําหนักเทา การบังคับการหยุดของเข็มและจังหวะ

ของการเย็บ ทั้งยังเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจและอยากทํา

แบบฝกทักษะจนเกิดความเขาใจทักษะ และมีความชํานาญ ซ่ึงจะสงผลให

ผูเรียนมีทักษะการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรมเบื้องตนที่สูงขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบทักษะการเย็บดวยจักรเย็บผาอุตสาหกรรมของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช กับเกณฑที่กําหนด 
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สมมติฐานการวิจัย 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาแฟชั่น

และส่ิงทอ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีทักษะการเย็บที่ดีขึ้นดวย

แบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต สูงกวาเกณฑที่ระดับคุณภาพดี 
 

ขอบเขตการวจิยั 

1. ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ จํานวน 8 คน รายวิชาพื้นฐาน

การเย็บระบบอุตสาหกรรม เร่ืองพื้นฐานการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรม 

โดยใชวิธีเลือกกลุมเปาหมายแบบเจาะจง 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

2.1 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูดวยแบบฝกทักษะการ

เย็บลายเรขาคณิต 

2.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรม

เบื้องตน 

3. เนื้อหาที่นํามาสรางแบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต ใน

คร้ังนี้มุงฝกทักษะเร่ือง การเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรมเบื้องตน ซ่ึงสามารถ

แบงรูปแบบดังนี้ 

3.1 การเย็บเสนพื้นฐาน 

3.2 การเย็บเสนลายเรขาคณิตแบบมุม 

3.3 การเย็บเสนลายเรขาคณิตแบบเสนโคง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบดวย 

1. แบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต เร่ืองการเย็บจักรเย็บผา

อุตสาหกรรมเบื้องตน สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 

1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 3 เร่ือง ดังนี้ 

1.1 การเย็บเสนพื้นฐาน 

1.2 การเย็บเสนลายเรขาคณิตแบบมุม 

1.3 การเย็บเสนลายเรขาคณิตแบบเสนโคง 

2. แผนการจัดการเรียนรูวิชาการตัดเย็บระบบอุตสาหกรรม เร่ือง

การเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรมเบื้องตน โดยใชแบบฝกทักษะการเย็บลาย

เรขาคณิต นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 จํานวน 4 แผน 

3. แบบวัดภาคปฏิบัติ เร่ืองการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรม

เบื้องตน สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

เทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแตงกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

1. ชี้แจงวัตถุประสงค 

2. เร่ิมดําเนินการสอน โดยใชแผนการจัดการเรียนรูและชุดฝก

ทักษะการเย็บลายเรขาคณิตท่ีสรางขึ้น ใชเวลาท้ังหมด จํานวน 6 ชั่วโมง 

โดยใชแบบฝกทักษะการเย็บ ลายเรขาคณิต ทั้งหมด จํานวน 3 เร่ือง 

3. เมื่อสอนเสร็จแตละแผนการจัดการเรียนรู จะมีการประเมินผล

จากชุดฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต มีเกณฑการใหคะแนน ถาไมผาน

เกณฑก็สอนซอมเสริม 

4. เมื่อทดลองใชชุดฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต จนครบทั้ง 3 

เร่ืองแลว ก็ทําการทดสอบโดยใชแบบวัดภาคปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการทดลองคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขั้นตอนการวิเคราะหขอมูลโดยการ

วิเคราะหทักษะการเย็บ เร่ืองการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรมเบื้องตน ดวย

แบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต โดยวัดกับเกณฑ (ตองผานเกณฑระดับ

คุณภาพดี) โดยใชแบบทดสอบคาที (One sample t-test) โดยใชสถิติใน

การวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1. การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) สูตรดัชนีคาความ

สอดคลอง IOC 

2. คาความเชื่อมั่นของสูตรความเชื่อมั่นในรูปสัมประสิทธิ์ แอลฟา 

(α - Coefficient) 

3. คาเฉล่ีย Arithmetic Mean ( X ) 

4. คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน Standard Deviation (S.D.) 

5. คาที One Sample t-test 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยการพัฒนาทักษะการเย็บจักรเย็บผาอุตสาหกรรม

เบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

เทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแตงกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

โดยใชแบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต ผลการวิจัยพบวา ทักษะการเย็บ

ดวยแบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต สูงกวาเกณฑระดับคุณภาพดี อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 

1.1 การใชแบบฝกเสริมทักษะการประกอบการเรียนรูควร

แนะนําชี้แนะและอธิบายซํ้า ๆ พรอมยกตัวอยางประกอบหลายตัวอยาง

เพื่อใหนักเรียนเขาใจกอนลงมือ 

1.2 ครูควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรางแบบฝกทักษะ

เพื่อนักเรียนจะไดเกิดความภาคภูมิใจ 

1.3 ควรมีการวิเคราะหสภาพผูเรียนและปญหาที่เกิดจากการ

เรียนการสอนกอนดําเนินการจัดการเรียนการสอนทุกรายวิชา 

1.4 กอนนําแบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิตไปใชจะตอง

ทําความเขาใจใหชัดเจน โดยเฉพาะการอานคูมือครูประกอบการใชแบบฝก

ทักษะการเย็บลายเรขาคณิต เพื่อใหสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

แบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิตไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 การสรางเกณฑประเมินทักษะการเย็บจักรเย็บผ า

อุตสาหกรรมนั้นตอไปสามารถปรับปรุงแกไขประเด็นในดานตาง ๆ ไดเพื่อ

พัฒนาผูเรียนในคร้ังตอไป 

2.2 ครูควรมีการดูแลการปฏิบัติการเย็บของนักเรียนอยาง

ใกลชิดเพื่อสามารถใหคําแนะนํานักเรียนในการปฏิบัติได 

2.3 การศึกษาคนควาเปนแนวทางแกครูผูสอนและผูเกี่ยวของ

กับนักเรียนในการพัฒนาการวางแผนการจัดการเรียนรูจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนในรายวิชาการใชและบํารุงรักษาจักรใหกับนักเรียนในรายวิชา

เทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแตงกายตอไป 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดแบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิตสําหรับนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ท่ีมีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใชในการ

เรียนการสอนได 

2. นักเรียนมีทักษะการใชจักรเย็บผาอุตสาหกรรมเบื้องตนไดตาม

เกณฑระดับคุณภาพดี เมื่อใชแบบฝกทักษะการเย็บลายเรขาคณิต 
 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอคุณภาพการจัดการเรยีนการสอน 

ของครูผูสอน วิชาเสื้อผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 2401-2007 

ของนักเรียนระดับ ปวช.3 สาขางานแฟชั่นดีไซน สาขาวิชาแฟชั่นและสิ่งทอ  

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวปาลิตา  ชะนะ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คศ.บ.(เส้ือผาและแพทเทิรน) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ผูวิจัยไดรับมอบหมายใหทํา

การสอนรายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 2401-2007 นักเรียนระดับ 

ปวช.3 แฟชั่นดีไซน ซ่ึงวิชานี้เปนวิชาชีพพื้นฐานที่ทุกสาขางานของประเภท

วิชาคหกรรมตองเรียนเพื่อจะไดนําความรูที่ไดรับไปใชในการเรียนวิชาชีพอื่น 

ๆ ตอไป ในการเรียนการสอนผูสอนเนนใหผูเรียนเปนคนเกง คนดี และมี

ความสุข มีทักษะคุณธรรม จริยธรรม ซ่ึงสามารถนําไปใชในการประกอบอา

ชีไดในอนาคต ทั้งนี้การเรียนการสอนไดเนนปรัชญาวิทยาลัย คือ “ทักษะนํา 

คุณธรรมเดน เนนคุณภาพ” แตผูเรียนจะมีทักษะความรู คุณธรรม จริยธรรม 

อันจะนําไปสูความสําเร็จไดมากนอยเพียงใดนั้น ครูผูสอนถือเปนบุคคล

สําคัญควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอน โดยผูเรียนจะตองไดรับความพึง

พอใจในคุณภาพการสอนของครู ดังนั้นเพื่อใหทราบความพึงพอใจของ

ผูเรียนตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 เพื่อเปนขอมูลในการพัฒนาคุณภาพการสอนของครูผูสอน

รายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 2401-2007 ทําใหผูเรียนมีความพึง

พอใจเพิ่มขึ้นในการจัดการเรียนการสอน ในปการศึกษาตอไป 
 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอคุณภาพของการ

จัดการเรียนการสอนของครูผูสอนรายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 

2401-2007 3 ดาน คือ ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ดาน

ความรูความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและประเมินผล  

2. เพื่อศึกษาขอเสนอแนะของผูเรียนที่มีตอคุณภาพของการ

จัดการเรียนการสอนของครูผูสอนรายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 

2401-2007 3 ดาน คือ ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ดาน

ความรูความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและประเมินผล 
 

ขอบเขตการวจิยั 

การวิจัยคร้ังนี้  เปนการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอ

คุณภาพการสอนของครูผูสอน รายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 2401-

2007 ของนักเรียนระดับ ปวช.3 แฟชั่นดีไซน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 จํานวน 3 ดาน คือ ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 

ดานความรูความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและประเมินผล 

1. ประชากรที่ใชศึกษา คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี 

ชั้นปที่ 3 แฟชั่นดีไซน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 7 คน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก 

1) นักเรียนระดับ ปวช.3 แฟชั่นดีไซน 

2) วิชาที่ประเมิน คือ รายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัส

วิชา 2401-2007 

3) ครูที่รับการประเมิน คือ คุณครูปาลิตา  ชะนะ 

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

คุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน 3 ดาน คือ 

1) ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 

2) ดานความรูความสามารถในวิชาที่สอน 

3) ดานการวัดและประเมินผล 
 

สมมติฐานการวิจัย 

นักเรียนระดับ ปวช.3 สาขางานแฟชั่นดีไซน วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช มีความพึงพอใจตอคุณภาพการจัดการเรียนรู รายวิชา

เส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 2401-2007 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามความพึงพอใจ

ของผูเรียนที่มีตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนรายวิชา

เส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 2401-2007 ระดับ ปวช.3 แฟชั่นดีไซน จํานวน 

3 ดาน คือ ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ดานความรู

ความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและประเมินผล 

แบบสอบถามที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามความพึง

พอใจของนักเรียนระดับ ปวช.3 สาขางานแฟชั่นดีไซน วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ที่มีตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน 

ประกอบดวยคําถามปลายปดและปลายเปด แบงเปน 3 ตอน คือ 

ตอนที่  1  ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ และ

ครูผูสอนที่รับการประเมิน  

ตอนที่ 2  เปนคําถามที่เกี่ยวกับขอมูลการสอนของครู แบงออกเปน 

3 ดาน คือ คือ ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ดานความรู

ความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและประเมินผล ในการให

คะแนนแตละขอของแบบสอบถามไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนน้ําหนัก

ของตัวเลือก ต้ังแต 1-5 ตามความหมายดังนี้ 

5 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

4 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 

3 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

2 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอย 

1 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 
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การแปลความหมายของขอมูลโดยการนําคาเฉล่ียที่ไดมาเทียบกับ

เกณฑดังตอไปนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2548 : 161) 

คาเฉล่ีย 4.51-5.00 ความพึงพอใจในหัวขอนั้นมากที่สุด 

คาเฉล่ีย 3.51-4.50 ความพึงพอใจในหัวขอนั้นมาก 

คาเฉล่ีย 2.51-3.50 ความพึงพอใจในหัวขอนั้นปานกลาง 

คาเฉล่ีย 1.51-2.50 ความพึงพอใจในหัวขอนั้นนอย 

คาเฉล่ีย 1.00-1.50 ความพึงพอใจในหัวขอนั้นนอยที่สุด 

ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะ  เปนคําถามปลายเปดเกี่ยวกับความ

คิดเห็นนอกเหนือจากคําถาม 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูสอนแจกแบบสอบถามใหกับกลุมวจิัย  

2. ผูสอนเก็บรวมรวมแบบสอบถาม  

3. ผูสอนนําแบบสอบถามมาตรวจสอบความเรียบรอยและนาํไป

วิเคราะห 
 

การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

1. ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลดวยการ

หาคารอยละ 

2. ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอคุณภาพการ

สอนของครูผูสอน วิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 2401-2007 3 ดาน  

วิเคราะห  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉล่ีย ( X )  และคาความเบี่ยงแบน

มาตรฐาน  (S.D) 

3. ขอมูลเกี่ ยวกับขอ เสนอแนะของผู เรียน ใชวิธีส รุปห รือ

สังเคราะหขอความจากแบบสอบถามปลายเปด 
 

สรุปผลการวิจัย 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล  สามารถสรุปไดดังนี้ 

ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 

แฟชั่นดีไซน ที่มีตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน รายวิชา

เส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 2401-2007  พบวา  ผูเรียนมีความพึงพอใจตอ

คุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน ระดับมากที่สุด และมาก 

ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 

แฟชั่นดีไซน ที่มีตอคุณภาพการสอนของครูผูสอนรายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน 

รหัสวิชา 2401-2007 แยกพิจารณาตามรายดานพบวา 

ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน โดยภาพรวมอยูใน

ระดับมาก คาเฉล่ีย ( X ) = 4.05 โดยเรียงลําดับดังนี้ ผูสอนติดตามผลการ

สอนอยางตอเนื่อง อยูในระดับมากที่สุด ผูสอนแจงวัตถุประสงค เนื้อหาวิชา 

และวิธีการจัดการเรียนการสอนชัดเจน อยูในระดับมาก และมีความพึงพอใจ

ตํ่าที่สุด คือ ผูสอนใชส่ือการสอนที่เขาใจงาย 

ดานความรูความสามารถในวิชาท่ีสอน โดยภาพรวมอยูในระดับ

มากท่ีสุด คาเฉล่ีย ( X ) = 4.54  ดังนี้  ผูสอนสอนเนื้อหาครบถวน ตาม

คําอธิบายรายวิชา/แผนการวัดผล/แผนการจัดการเรียนรู และผูสอนมี

ความรู ความสามารถในเนื้อหาที่สอนเปนอยางดี 

ดานการวัดและประเมินผล โดยภาพรวมอยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 

( X ) = 4.30  โดยเรียงลําดับดังนี้  ผูสอนใหโอกาสนักเรียนไดปรับปรุงงานที่

ไมผานเกณฑ อยูในระดับมากที่สุด  ผูสอนแจงหลักเกณฑและวิธีการวัดผล

ประเมินผลลวงหนาชัดเจน อยูในระดับมาก ผูสอนวัดผลอยางเปนธรรม และ

อยูในระดับมาก  
 

ขอเสนอแนะ 

1. ผูสอนควรมีเคร่ืองมือโดยเฉพาะจักรเย็บผาที่มีคุณภาพและ

พรอมใชงานใหมีปริมาณมากกวานี้ เพื่อเปนการกระตุนผูเรียนใหต้ังใจเรียน 

ไมเกิดความเบื่อหนาย 

2. ครูผูสอนใหโอกาสผูเรียนไดปรับปรุงชิ้นงานที่ไมผานเกณฑ 

เปนเร่ืองที่ดี ผูเรียนชอบ ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบถึงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอคุณภาพการ

จัดการเรียนการสอนของครูผูสอน รายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 

2401-2007 ทั้ง 3 ดาน คือ ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 

ดานความรูความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและประเมินผล 

2. ทําใหทราบถึงขอเสนอแนะของผูเรียนที่มีตอคุณภาพของการ

จัดการเรียนการสอนของครูผูสอน รายวิชาเส้ือผาเด็กเบื้องตน รหัสวิชา 

2401-2007 ทั้ง 3 ดาน คือ ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 

ดานความรูความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและประเมินผล 
 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

การปรับพฤติกรรมนักเรียนขาดความรบัผิดชอบ วิชาเสื้อผาสตรีเบื้องตน 

โดยการสอนแบบรวมแรงรวมใจและปรับพฤติกรรมแบบยอมรบั 

นักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขางานเสื้อผาแฟชั่น 

สาขาวชิาแฟชั่นและสิ่งทอ วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวสุภาภรณ  รักษามั่น 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คศ.บ.(เทคโนโลยีเส้ือผา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีการใชกระบวนการสอนที่หลากหลาย โดย

มุงหวังใหนักเรียน นักศึกษา มีความรูความเขาใจ มีทักษะ สามารถแกไข

ปญหาและใหความรวมมือในการทํากิจกรรม โดยยึดหลักการตามแนวคิด

และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

จากการที่ผูวิจัยไดรับมอบหมายใหสอนวิชาเส้ือผาสตรีเบื้องตน 

รหัสวิชา 20401-2005 ระดับ ปวช.2 สาขางานเทคโนโลยีแฟชั่นและส่ิงทอ 

จํานวนนักศึกษา 5 คน พบวา นักศึกษาขาดความรับผิดชอบในการเรียน

หลาย ๆ ดาน ไดแก การเขาชั้นเรียน การใชอุปกรณการเรียน การปฏิบัติ

ตามระเบียบการใชหอง การดูแลรักษาหองปฏิบั ติการ การทํางานที่

มอบหมายจากครูผูสอนและจากกลุมเพื่อรักษาวัสดุอุปกรณในการเรียนไวให

นักศึกษากลุมอื่นไวใชตอไป จําเปนตองหาแนวทางในการสอนที่สามารถ
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สรางความรับผิดชอบในการเรียนรายวิชานี้ และการตรวจสอบพบวา การ

ปรับพฤติกรรมแบบยอมรับ โดยครูใหความรักความเอาใจใส ฝกใหนักศึกษา

มีวินัย ลงโทษตามสมควร ใหโอกาสแสดงความคิดเห็น พูดถึงนักศึกษา

ในทางที่ดี ปฏิบัติตอนักศึกษาในแนวประชาธิปไตย และเปนแบบอยางที่ดี 

และแสดงความชื่นชมเมื่อนักศึกษาทําอะไรสําเร็จ ซ่ึงจะทําใหนักศึกษาเปน

บุคคลที่รูจักผูอื่น มีความมั่นคงในอารมณ พรอมที่จะใหความชวยเหลือและ

ใหความรวมมือกับผูอื่น นอกจากนั้น วิธีการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 

รูปแบบการเรียนการสอนแบบรวมแรงรวมใจ เปนการจัดการเรียนการสอน

ที่เนนสภาพแวดลอมทางการเรียนใหกับผูเรียน เปนการผสมผสานระหวาง

ทักษะของการอยูรวมกันในสังคม กับทักษะเนื้อหาดานวิชาการตาง ๆ โดย

ใหผูเรียนไดอยูรวมกันเปนกลุม ชวยกันทํางานแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกัน

และกัน โดยแตละกลุมตองประกอบไปดวยผูเรียนที่มีความรูความสามารถ

แตกตางกัน เพื่อที่จะใหผูเรียนท่ีเรียนเกงชวยเหลือผู เรียนที่ เรียนออน 

ความสําคัญของบุคคลคือความสําเร็จของกลุม เปนการเรียนการสอนที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญ และจากการทําการสํารวจพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนของ

นักศึกษาระหวางสัปดาหที่ 1-6 นักศึกษามีพฤติกรรมขาดความรับผิดชอบใน

การเขาชั้นเรียนมีจํานวนนักศึกษาขาดเรียนเกิน 20% ตามที่วิทยาลัยกําหนด 

จํานวน 5 คน ครูผูสอนกระทําไดเพียงตักเตือนและทํานิเทศการขาดเรียน

แจงใหวิทยาลัยฯ และผูปกครองของนักศึกษาทราบตามลําดับในสัปดาหที่ 

7-8 มีนักศึกษาไดปรับพฤติกรรมการเขาเรียนเพิ่มขึ้น จํานวน 2 คน จนถึง

สัปดาหที่ 9 มีนักศึกษาที่มีเวลาเขาเรียนไมถึง 80% จํานวน 3 คน (ขร.) จาก

ขอมูลขางตนจึงเปนแรงจูงใจใหผูสอนเลือกใชวิธีการสอนแบบรวมแรงรวมใจ 

และการปรับพฤติกรรมนักศึกษาแบบยอมรับมาใชในการปรับพฤติกรรม

ความรับผิดชอบสําหรับรายวิชาเส้ือผาสตรีเบื้องตน รหัสวิชา 20401-2005 

ซ่ึงเนนการปฏิบัติงานเปนท้ังรายบุคคลและรายกลุม ผูวิจัยคาดวาจะเปน

วิธีการที่จะชวยเพิ่มความรับผิดชอบในการเรียนของนักศึกษาได 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อปรับพฤติกรรมของนักศึกษาระดับ ปวช.2 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 จํานวน 5 คน สาขางานเทคโนโลยีเส้ือผาแฟชั่น สาขาวิชา

เทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแตงกาย ดานความรับผิดชอบตอการเรียนวิชา

เส้ือผาสตรีเบื้องตน รหัสวิชา 20401-2005 โดยมีเปาหมายวานักศึกษาจะมี

ความรับผิดชอบมากขึ้น 
 

ขอบเขตการวจิยั 

การวิจัยคร้ังนี้ ดํ าเนินการโดยการเก็บขอ มูลจากการสังเกต

พฤติกรรมความรับผิดชอบของนักศึกษาที่กําลังเรียนวิชาเส้ือผาสตรีเบื้องตน 

รหัสวิชา 20401-2005 ภาคเรียนที่ 2/2563 

 

ประชากร 

ประชากรที่ใชศึกษา คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น

ปที่ 2 สาขาวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและส่ิงทอ จํานวน 5 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบตอภาระงาน เปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ มีความรับผิดชอบในระดับดีมาก ดี 

ปานกลาง พอใช และควรปรับปรุง 

2. แบบสอบถามพฤติกรรมความรับผิดชอบตอภาระงาน เปน

แบบประมาณคา 5 ระดับ คือ เห็นดวยมากที่สุด เห็นดวยมาก เห็นดวยปาน

กลาง เห็นดวยนอย และเห็นดวยนอยที่สุด 

3. แบบบันทึกเวลาการสงงาน/การใหคะแนน เปนแบบประมาณ

คา 6 ระดับ คือ มีความรับผิดชอบในระดับดีมาก ดี ปานกลาง พอใช ควร

ปรับปรุง และควรแกไข 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การพัฒนาพฤติกรรมคร้ังนี้ เปนการทดลองแบบใชการสังเกต 

แบบสอบถาม บันทึกพฤติกรรม และการใหคะแนนของนักเรียน ใชเวลา

ทั้งส้ิน 6 สัปดาห โดยแบงเปน 4 ระยะ ดังนี้ 

คร้ังที่ 1 เปนระยะสังเกตพฤติกรรมการขาดความรับผิดชอบตอ

ภาระงานของนักศึกษาโดยใชเวลาการสังเกต 1 สัปดาห ซ่ึงแบงเปนสัปดาห

ละ 2 ชั่วโมง 

คร้ังที่ 2 เปนระยะที่ใชการเสริมแรง คือ ใชวิธีการกลาวชมเชยผูที่

สงงานกอน และทําไดถูกตอง และใชคะแนนเปนเกณฑ นักเรียนที่สงตาม

เวลาที่กําหนดจะไดคะแนนเต็ม สวนนักเรียนที่สงชาคะแนนจะลดลงไปเร่ือย 

ๆ ตามระยะเวลาที่กําหนด ในการปรับพฤติกรรมความรับผิดชอบตอภาระ

งานของนักเรียนนั้นใชระยะเวลา 3 สัปดาห โดยผูปรับพฤติกรรมเปนผูให

คะแนนในการสงงาน และจะใหคะแนนเต็มแกนักเรียนที่สงตามเวลาที่

กําหนด และมีแบบบันทึกผลคะแนนเปนรายสัปดาหเพื่อแจงใหนักเรียนได

ทราบผลคะแนน 

คร้ังที่  3 เปนระยะตรวจสอบการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของ

นักเรียน จะใชเวลา 1 สัปดาห โดยจะมีการกระตุนนักเรียนโดยการใหรางวัล 

และมีการตําหนิและกลาวตักเตือนนักเรียนผูที่ไมมีความรับผิดชอบในงานที่

ไดรับมอบหมาย และทําโทษโดยการเพิ่มภาระงานใหแกนักเรียนที่ไมสงงาน 

คร้ังที่ 4 เปนระยะการตรวจสอบการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของ

นักเรียน จะใชเวลา 1 สัปดาห โดยจะไมมีการกระตุนและการใหรางวัล

นักเรียน มีเพียงการมอบหมายภาระงานใหทําตามปกติ แตเนื่องจากความ

เคยชินของนักเรียนและกลัวถูกตัดคะแนน นักเรียนก็จะมีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรม และพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบตอภาระงานไปในทางที่ดี

ขึ้น และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 

การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1. คิดจากจํานวนนักเรียนที่สงงานตามระยะเวลาที่กําหนด โดย

คิดคํานวณเปนรอยละของการสงงานตรงเวลา โดยแบงเปนสงงานตาม

กําหนดเวลา สงชากวากําหนดเวลา และไมสงงาน 

2. นําคาสถิติรอยละและคาสถิติคาเฉล่ียของคะแนนในการสงงาน

แตละสัปดาหมาวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนที่สงงานตามเวลาวามีการ

ปรับพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นหรือไม มีผลการเรียนดีขึ้นหรือไม 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาพฤติกรรมของนักศึกษาในการเรียนที่มีตอรายวิชา

เส้ือผาสตรีเบื้องตน รหัสวิชา 20401-2005 ของนักเรียนระดับ ปวช.2 เปน

เพียงการศึกษาขั้นตน ในดานการเรียนการสอนวิชาเส้ือผาสตรีเบื้องตน รหัส

วิชา 20401-2005 พบวา นักศึกษาสวนใหญมีพฤติกรรมขาดความ
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รับผิดชอบในหลาย ๆ ดาน ในแตละรายบุคคลไมเหมือนกัน รวมทั้งตัว

ครูผูสอนก็มีผลตอการเรียนของนักศึกษา เชน ครูมีการเตรียมการสอน

ลวงหนา ครูกําหนดเนื้อหาตรงกับคําอธิบายรายวิชา ครูสอนเนื้อหาที่

ทันสมัย และแนะนําแหลงการเรียนรูไดตรงตามภาระงานหรือไม ครู

มอบหมายงานตามระดับความรูของผูเรียน ดานการวัดผลและประเมิน ครู

แจงเกณฑการวัดผลและประเมินผลลวงหน า ครูใชวิ ธีการวัดผลที่

หลากหลาย ครูวัดผลและประเมินผลกิจกรรมการเรียนการสอนอยาง

ตอเนื่อง ครูแจงผลการวัดผลตอผูเรียนเปนระยะ ๆ ครูยิ้มแยมแจมใส แตง

กายสุภาพเรียบรอย ครูพูดจาที่สุภาพใชคําที่เหมาะสม ใหโอกาสผูเรียนเทา

เทียมกัน ครูทําตนเปนแบบอยางที่ดี ครูไมลําเอียง มีความยุติธรรมให

คะแนนตามผลงาน สุดทายถาครูมีความพรอมในการสอน และนักศึกษามี

จิตสํานึกที่ดี มีความรับผิดชอบ รวมทั้งมีเจตคติท่ีดีตอวิชาชีพท่ีเรียนในทุก

รายวิชา การเรียนการสอนก็จะบรรลุและสําเร็จผลดวยดี 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรมีการติดตามพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเรียนของ

นักศึกษาของกลุมนี้อีก เพื่อสังเกตวาวิธีการสอนที่ใชมีผลตอพฤติกรรมความ

รับผิดชอบตอนักศึกษาอยางถาวรจนจบรายวิชา สามารถนําไปปฏิบัติใชได

กับการเรียนการสอนในทุกรายวิชา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักศึกษามีความรับผิดชอบในการเรียนวิชาเส้ือผาสตรีเบื้องตน 

รหัสวิชา 20401-2005 ในทุก ๆ ดาน 

2. นําผลที่ไดไปปรับปรุงการสอนนักศึกษาในรุนตอ ๆ ไป 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

การพัฒนาการสอนดวยเทคนิคผังความคิด เพ่ือสรางแรงบันดาลใจที่

แปลกใหมในการออกแบบ ของนักเรียนระดับ ปวช.2 แฟชั่นดไีซน 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายภูสิทธิ์  ใจดี 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ศล.บ.(ศิลปกรรมศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการเรียนการสอนของครูในแผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและ

เคร่ืองแตงกาย มุงเนนสมรรถนะของนักเรียน นักศึกษาใหมีความทันสมัย 

สอดรับกับความตองการของตลาดแฟชั่น ในปจจุบันการบริโภคสินคาแฟชั่น

มีการเปล่ียนแปลงและพัฒนาไปอยางหลากหลาย มีส่ิงเราในดานธรรมชาติ 

รสนิยม และการใชชีวิต ที่สงผลที่การเลือกบริโภค ดังนั้น จึงมีความจําเปน

อยางยิ่งที่นักเรียน นักศึกษาแผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแตงกาย

ในปจจุบันจะตองมีทักษะในการออกแบบที่ทันตอการเปล่ียนแปลงของตลาด

แฟชั่น ไมวาจะเปนดานการออกแบบ กระบวนการทํางาน รวมไปถึง

แนวความคิดของการสรางแรงบันดาลใจ (Inspiration) 

ซ่ึงกระบวนการสรางแรงบันดาลใจนั้นมีความสําคัญมากตอการ

ออกแบบเคร่ืองแตงกายเปนอยางมาก เนื่องจากเปนจุดเร่ิมตนของการ

ออกแบบ จึงจําเปนตองมีความทันสมัย แปลกใหม และหลากหลาย เพื่อให

ไดมาซ่ึงงานออกแบบที่ทันสมัย และตรงตามเปาหมายของตลาดแฟชั่นใน

ปจจุบัน การนําเทคนิคแผนผังแรงบันดาลใจมาชวยในการสอน จะทําให

นักเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคที่แปลกใหมยิ่งขึ้น 

การศึกษาเปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุดในการพัฒนาสังคมใหคนซ่ึงเปน

สมาชิกของสังคมเปนคนมีคุณภาพ คุณธรรม กลาวคือ การศึกษาชวยสราง

จิตสํานึกในการเปนมนุษย มีจิตวิญญาณของผูมีอารยธรรมทางปญญาและ

ความงดงามทางจิตใจ การศึกษาสรางใหคนมีความรูในการดํารงชีวิต การ

ประกอบอาชีพ มีความอดทนในการตอสูกับอุปสรรคของชีวิต การศึกษาเปน

ส่ิงจําเปนสําหรับคนทุกวัย (ความสําคัญของการศึกษา, ม.ป.ป.) ความพึงพอใจ

คือความรูสึกหรือทัศนคติที่ดีของบุคคล มักเกิดจากการไดรับการตอบสนอง

ตามที่ตนตองการ ก็จะเกิดความรูสึกที่ดีตอส่ิงนั้น หรือตรงกันขามหากความ

ตองการของตนไมไดรับการตอบสนองความไมพึงพอใจก็จะเกิดขึ้น 

ดังนั้น ผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญในการปรับปรุงและพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียนอยางแทจริง 

ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการจัดการเรียนการสอน

ของครูผูสอนวิชาพื้นฐานโครงสรางแบบตัดใน 5 ดาน คือ ดานรายวิชาใน

หลักสูตร ดานผูสอน ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ดานการ

วัดและประเมินผลการเรียนการสอน และดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการ

สอน เพื่อใชเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการหลักสูตรให

เกิดผลดีแกผูเรียนและทําใหผูเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลของการใชเทคนิคในการสรางแรงบันดาลใจ โดย

การใชแผนผังความคิดของนักเรียนระดับ ปวช.2 แฟชั่นดีไซน 

2. เพื่อเปรียบเทียบชิ้นงานกอนและหลังจากการใชแผนผัง

ความคิดในการสรางแรงบันดาลใจในการออกแบบของนักเรียนระดับ ปวช.2 

แฟชั่นดีไซน 

3. เพื่อเปรียบเทียบเกณฑการออกแบบเคร่ืองแตงกายจากการใช

เทคนิคการออกแบบโดยแผนผังความคิดการสรางแรงบันดาลใจ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชศึกษา คือ นักเรียนสาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ แผนก

วิชาผาและเคร่ืองแตงกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 57 คน 

กลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชศึกษา คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น

ปที่ 2 สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ แผนกวิชาผาและเคร่ืองแตงกาย วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 8 คน 

โดยวิธีการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตน  ไดแก  นักเรียนระดับ ปวช.2 สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิง

ทอ ในรายวิชาคอมพิวเตอรเพื่อการออกแบบ 

ตัวแปรตาม  ไดแก  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอคุณภาพของ

การจัดการสอนของครูผูสอน 5 ดาน คือ ดานรายวิชาในหลักสูตร ดาน
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ผูสอน ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ดานการวัดและ

ประเมินผลการเรียนการสอน และดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบอบถามความพึงพอใจของ

ผูเรียนที่มีตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชาคอมพิวเตอร

เพื่อการออกแบบ ระดับ ปวช.2 สาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 5 ดาน คือ ดานรายวิชาในหลักสูตร ดานผูสอน 

ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ดานการวัดและประเมินผล

การเรียนการสอน และดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน ประกอบดวย 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ 

สวนที่ 2 ขอมูลความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอคุณภาพการจัดการ

เรียนการสอนของครูผูสอน วิชาคอมพิวเตอรเพื่อการออกแบบ 

สวนที่ 3 ขอเสนอแนะ เปนคําถามปลายเปด โดยเปนขอเสนอแนะ

ความคิดเห็นในการปรับปรุงและพัฒนา 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูสอนแจกโจทยการสรางแรงบันดาลใจ 

2. ผูสอนสอนเทคนิคการสรางแรงบันดาลใจแบบแผนผัง 

3. ผูสอนนําแบบสอบถามมาตรวจสอบความเรียบรอยและนําไป

วิเคราะห 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลคร้ังนี้ ผูวิจัยคํานวณคาสถิติดังนี้ 

1. คารอยละ (Percentage) เปนการเปรียบเทียบความถี่หรือ

จํานวนที่ตองการกับความถี่หรือจํานวนทั้งหมดที่เทียบเปน 100 

2. คาคะแนนเฉล่ีย (Mean) หรือ ( X ) 

3. คาเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D)  
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการศึกษาวิ เคราะหความพึ งพอใจของผู เรียนที่มีตอการ

พัฒนาการสอนดวยเทคนิคผังความคิด เพื่อสรางแรงบันดาลใจที่แปลกใหม

ในการออกแบบ ของนักเรียนระดับ ปวช.2 สาขาวิชาแฟชั่นดีไซน วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

1. ดานรายวิชาในหลักสูตร กลาวคือ รายวิชามีประโยชนตอการ

นําไปประกอบอาชีพ เนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับจํานวนหนวยกิต 

เหมาะสมกับพื้นฐานความรูของผูเรียน พบวา ผูประเมินมีความพึงพอใจตอ

คุณภาพของการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวิชาพื้นฐานโครงสราง

แบบตัด ดานรายวิชาในหลักสูตร อยูในระดับมาก 

2. ดานผูสอน กลาวคือ ผูสอนมีความเปนกันเอง ใหคําแนะนํา

และรับฟงความคิดเห็น ผูสอนมีความรูในเนื้อหาวิชาที่สอนเปนอยางดี 

ผูสอนมีความสามารถในการถายทอดความรูชวยให เกิดการเรียนรูใน

เนื้อหาวิชา พบวา ผูประเมินมีความพึงพอใจตอคุณภาพของการจัดการเรียน

การสอนของครูผูสอนวิชาพื้นฐานโครงสรางแบบตัด ดานผูสอน อยูในระดับ

มากที่สุด 

3. ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน กลาวคือ ใช

วิธีการสอนหลากหลายเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่เรียน การจัดกิจกรรมการ

เรียนรูที่เนนใหนักศึกษามีสวนรวมในกิจกรรม ไดคิดวิเคราะหปฏิบัติกิจกรรม 

การสรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับวัตถุประสงคและเปาหมายของการจัด

การศึกษา พบวา ผูประเมินมีความพึงพอใจตอคุณภาพของการจัดการเรียน

การสอนของครูผูสอนวิชาพื้นฐานโครงสรางแบบตัด ดานความสามารถใน

การจัดการเรียนการสอน อยูในระดับมาก 

4. ดานการวัดและประเมินผลการเรียนการสอน กลาวคือ การวัด

และประเมินผลการเรียนมีความชัดเจนและยุติธรรม การใชเทคนิคหรือ

วิธีการวัดและประเมินผลอยางหลากหลาย ใหขอมูลยอนกลับเพื่อนําไปสูการ

พัฒนาตนเอง พบวา ผูประเมินมีความพึงพอใจตอคุณภาพของการจัดการ

เรียนการสอนของครูผูสอนวิชาพื้นฐานโครงสรางแบบตัด ดานการวัดและ

ประเมินผลการเรียนการสอน อยูในระดับมากที่สุด 

5. ดานปจจัยสนับสนุนการเรียนการสอน กลาวคือ ในภาควิชามี

หนังสือ ตํารา สําหรับคนควาอยางเหมาะสมและเพียงพอ ในภาควิชามี

หองเรียน ส่ือ และส่ิงอํานวยความสะดวกในหองเรียนอยางเหมาะสมและ

เพียงพอ พบวา ผูประเมินมีความพึงพอใจตอคุณภาพของการจัดการเรียน

การสอนของครูผูสอนวิชาคอมพิวเตอรเพื่อการออกแบบ ดานปจจัย

สนับสนุนการเรียนการสอน อยูในระดับมาก 
 

ขอเสนอแนะ 

การศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการพัฒนาการสอนดวย

เทคนิคผังความคิดเพื่อสรางแรงบันดาลใจที่แปลกใหมในการออกแบบ ของ

นักเรียนระดับ ปวช.2 แฟชั่นดีไซน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ผูวิจัยไดนําเสนอขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 จักรเย็บผาอาจมีปญหาระหวางใชงานบางบางคร้ังทําให

งานลาชา ตามเพื่อนที่มีจักรที่บานไมทัน 

1.2 ควรอธิบายใหชาลงพรอมยกตัวอยางประกอบสรางความ

เขาใจใหนักเรียน 

2. ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยในคร้ังตอไป 

2.1 ควรปรับเปล่ียนรูปแบบการสอนในแตละคร้ัง สําหรับเด็ก

บางคนที่ตามงานไมทัน 

2.2 ควรศึกษาพฤติกรรมเด็กกอนและหลังเลิกเรียนของใน

รายวิชานั้น ๆ เพื่อประสิทธิภาพในการสอนคร้ังตอไปเพิ่มขึ้น 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนไดรับความรูและเทคนิคการสรางแรงบันดาลใจในการ

ออกแบบ 

2. ผูสอนไดศึกษากระบวนการสอนที่มีประสิทธิภาพและมี

คุณภาพมากยิ่งขึ้น 

3. สถานศึกษามีคุณภาพมากขึ้นเนื่องจากนักเรียนมีประสิทธิภาพ

และมีทักษะเพื่อนําไปใชในการทํางาน 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
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ผลของการใชเทคนิคการสอนแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 

ที่มีตอทักษะการตดัเย็บเสื้อผา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวสุภาพร  อามิตร 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คศ.ม.(คหกรรมมหาบัณฑิต) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การศึกษาในปจจุบันมุงเนนท่ีจะแกปญหาของชาติและผลักดันให

ประเทศเขาสูสังคมแหงการเรียนรู โดยมีจุดประสงคที่มุงเนนตอบสนอง

ความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อเพิ่มศักยภาพในการเรียนรูใหเกิด

ประสิทธิภาพแกผูเรียน ผูเรียนสามารถคิด วิเคราะห มีทักษะในการจัดการ 

และทักษะในการดําเนินชีวิตประจําวันใหสามารถเผชิญปญหาที่เกิดขึ้นใน

สังคมท่ีเปล่ียนแปลงไปไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการจัดการเรียนการสอน

ผูสอนตองใหความสําคัญกับผูเรียน คํานึงถึงความตองการของผูเรียน 

พยายามสอนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการแกปญหาตาง ๆ และไดทํา

กิจกรรมรวมกันในการเรียนการสอน จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ผูสอน

จะตองมีการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมมากที่สุด และ

สนับสนุนใหมีการชวยเหลือกันในชั้นเรียน 

การจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชาแฟชั่นและส่ิงทอ ผูสอนตอง

มุงเนนกระบวนการดานการคิด วิเคราะห และทักษะในการปฏิบัติงาน

ออกแบบในยุคสมัยปจจุบันท่ีมีความหลากหลายและแปลกใหม เพื่อ

สอดคลองกับสังคมและวิถีชีวิตที่มีการเปล่ียนแปลงไป ไมวาจะเปนทั้ง

ทางดานธรรมชาติ อุตสาหกรรมหรือเทคโนโลยี ตางก็มีความเจริญกาวหนา

ขึ้นมาก การออกแบบก็เปนสวนหนึ่งที่เขามามีบทบาทตอสังคม ซ่ึงงาน

ออกแบบตาง ๆ ตองมีความโดดเดนและนาสนใจ จึงจะสามารถดึงดูดความ

ตองการของผูบริโภคไดเหมือนกับการออกแบบเคร่ืองแตงกาย ควรมีการ

สรางสรรคแนวทางกระบวนการคิด การหาแรงบันดาลใจรูปแบบใหม ๆ มา

พัฒนางานออกแบบเคร่ืองแตงกาย ซ่ึงถือวาเปนส่ิงจําเปนที่ชวยเสริมใหงาน

ออกแบบเคร่ืองแตงกายนั้น ๆ มีความนาสนใจ โดดเดน และตอบสนอง

ความตองการของผูบริโภคใหมีโอกาสเลือกสวมใสไดมากขึ้น ดังนั้นการเรียน

การสอนจึงเนนเพื่อใหนักศึกษาไดฝกฝนเพิ่มพูนทักษะทางการออกแบบและ

การตัดเย็บที่มีเทคนิคการทํางานที่ละเอียด แตทั้งหมดนี้จะไดมาซ่ึงการคนหา

แนวทางการออกแบบ การคิดแรงบันดาลใจ การศึกษาแนวโนมแฟชั่นเทรนด 

(Trend) การสรางคอลเลคชั่น (Collection) ตลอดจนการศึกษาแนวทาง

เส้ือผาชั้นสูง (Haute-couture) เพื่อนํามาพัฒนากระบวนการคิดทางการ

ออกแบบและตัดเย็บตอวงการแฟชั่นไดอยางนาสนใจและเหมาะสม (ทัศนีย 

บันลือพรศักด์ิ, 2558) 

จากสภาพปญหาและความสําคัญดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความ

สนใจในการนําเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนมาใชในการจัดการเรียน

การสอนที่มีตอทักษะการตัดเย็บเส้ือผา เพื่อศึกษาวิธีการเรียนรูแบบเพื่อน

ชวยเพื่อนท่ีสงผลตอทักษะการตัดเย็บเส้ือผา ชวยกันคิดวิเคราะหขั้นตอน

การทํางานและเมื่อพบเจอปญหาระหวางทํางานจริง เพื่อเปนประโยชนใน

การพัฒนาผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลของการใชเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนที่

มีตอทักษะการตัดเย็บเส้ือผา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการตัดเย็บเส้ือผากอนและหลังการใช

เทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

3. เพื่อเปรียบเทียบเกณฑการตัดเย็บเส้ือผา ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ตามเกณฑ

รอยละ 70 
 

ขอบเขตการวจิยั 

ประชากร 

ประชากรที่ใชศึกษา คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแตงกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 57 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชศึกษา คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 2 แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ืองแตงกาย วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 9 คน 

 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ คือ เทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

ตัวแปรตาม คือ ทักษะการตัดเย็บเส้ือผา 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู 

1.1 ศึกษาตํารา เอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ รวบรวมขอมูล

พรอมศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.2 ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 

3 ทาน 

2. ใบความรู 

รวบรวมขอมูลที่มีความสําคัญกับเนื้อหาที่เรียน ขยายความคิด 

และเสริมสรางมุมมองที่กวางไกลขึ้น รวบรวมอยูในใบความรู 

3. แบบทดสอบทักษะการตัดเย็บ 

3.1 เปนกิจกรรมการเรียนรูที่สําคัญกอนลงมือปฏิบัติจริง เพื่อ

ดูทักษะพื้นฐานของนักเรียนและเพิ่มทักษะภายหลังการเรียนรูดวยเนื้อหา

และการสาธิตที่เปนประโยชนตอกระบวนการคิดของการทํางาน ขยายความ

เขาใจและหลักการสรางความเขาใจ เปนเคร่ืองมือที่สําคัญที่ครูสามารถนําไป

ตอยอดในการสอนได 

3.2 เกณ ฑ ก ารให ค ะแนนมี  4  ข อ  เพื่ อ วัด ทั กษะและ

ความสามารถของนักเรียนใหตรงกับเกณฑที่วางไว โดยกําหนด 10 คะแนน 

จํานวน 2 ขอ และ 5 คะแนน จํานวน 2 ขอ คะแนนที่ออกมาก็จะไดตาม

สัดสวนของทักษะที่นักเรียนเขาใจในการเรียนรู โดยไมรวมกับคะแนนแบบ

สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู 

3.3 ตรวจสอบแบบทดสอบทักษะการตัดเย็บ โดยผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน 3 ทาน ที่มีความรูความเขาใจที่ตรงเนื้อหาและสาขาวิชา 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. กําหนดหวัขอทีจ่ะทําวิจยัในชั้นเรียนเพื่อแกปญหา 

2. นําขอมูลที่ตองการมาวิเคราะหจากการวัดผลกอนทดลอง 

3. ศึกษาแนวคิดตามทฤษฎแีละเอกสารที่เกี่ยวของในการทําวิจยั

ในชั้นเรียน 

4. สรางเคร่ืองมือ 

5. อธิบายใหผูเรียนเขาใจในเร่ืองการตัดเย็บ โดยการสาธิตพรอม

ยกตัวอยาง แลวใหแบงกลุมนักเรียนตามความเหมาะสมของสัดสวนทักษะ

ใหเด็กเกงรวมกับเด็กเกงนอยกวา เพื่อใหเด็กชวยเหลือและหาวิธีแกปญหา

รวมกัน 

6. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่วางไว 

7. นําผลที่ไดกอนและหลังเรียนท่ีใชเทคนิคการสอนแบบเพื่อน

ชวยเพื่อนไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

8. ประเมินผลและสรุปผลการศึกษา 
 

การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

เปรียบเทียบความแตกตางกอนเรียน-หลังเรียน ของนักเรียนกลุม

ทดลอง โดยใชสถิติ T-test Dependent 

1. การหาความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบทักษะการ

ตัดเย็บ โดยใชสูตรดัชนีความสอดคลอง IOC (Index of Item – Objective 

Congruence) 

2. การหาดัชนีประสิทธิผล 

3. คารอยละ 

4. คาเฉล่ีย 

5. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

6. Paired Sample t-test เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

7. One Sample t-test เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง ผลของการใชเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนที่มี

ตอทักษะการตัดเย็บเส้ือผา ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 9 คน สามารถสรุปไดดังนี้ 

1. คะแนนเฉล่ียกอนเรียนของนักเรียน จํานวน 9 คน มีคาเฉล่ีย 

15.22 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.92 คะแนนเฉล่ียหลังเรียนมีคาเฉล่ีย 

23.33 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.35 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา 

ทักษะการตัดเย็บเส้ือผาในรายวิชาการตัดเย็บเส้ือผาตนแบบหลังเรียนโดย

การใชเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนสูงกวากอนเรียน 

2. นักเรียนระดับ ปวช.2 แผนกวิชาเทคโนโลยีแฟชั่นและเคร่ือง

แตงกาย มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 23.33 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.35 ผล

การทดสอบสมมติฐานพบวา คะแนนเฉล่ียหลังเรียนมากกวาเกณฑที่กําหนด 

รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการจัดการชั้นเรียนอาจจะสงผล

ตอความสนใจมากขึ้น เชน การใหผูเรียนรวมกันทํากิจกรรม รวมกันเสนอ

ความคิดเห็น อาจจะทําใหผูเรียนซึมซับความรูความเขาใจมากขึ้นควบคูไป

ดวยกัน 

2. การเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางอาจนอยเกินไป รวมถึง

ชวงเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล ควรพิจารณาถึงความเหมาะสมและความ

เปนไปไดที่สามารถเก็บรวบรวมขอมูลได ซ่ึงอาจสงผลตอการวิเคราะหขอมูล

โดยตรง 

3. ควรมีการสํารวจความพึงพอใจหรือความคิดเห็นของผูเรียนที่มี

ตอครูผูสอน เพราะเปนส่ิงสําคัญอยางหนึ่งในการสงผลทางการเรียนรูของ

นักเรียนในเร่ืองทักษะการตัดเย็บเส้ือผา 

4. ควรสรางแบบทดสอบใหหลากหลายยิ่งขึ้น หรือมีการตอยอด

ในรายวิชาตอไป เพื่อพัฒนากระบวนการคิดในการทักษะการตัดเย็บที่สูงขึ้น

ตามลําดับความเขาใจ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนไดรับความรูและความเขาใจในทักษะการตัดเย็บเส้ือผา

สูงขึ้น 

2. ผูสอนไดศึกษากระบวนการสอนที่มีประสิทธิภาพและมี

คุณภาพมากยิ่งขึ้น 

3. ครูที่สนใจเขามาเรียนรูประโยชนที่เกิดขึ้นจากการสอนดวย

เทคนิคการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

4. สถานศึกษามีคุณภาพมากขึ้น เนื่องจากผูเรียนมีทักษะในการ

ทํางานไดสูงขึ้น 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
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แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 

 

การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการสงงานลาชา 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาอาหารและ

โภชนาการ กลุม 3 ปการศึกษา 2563 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวจินดาหรา  ขําคม 

ตําแหนง ครูผูชวย 

วุฒิการศึกษา ว.ทบ.(อุตสาหกรรมการ

บริการอาหารอาหาร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมมีการเปล่ียนแปลงในทุกๆ ดาน ทั้งในดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง การปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตางๆ มา

เกื้อหนุนกัน ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพและ

ส่ิงที่สําคัญที่สุด คือ ทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยจะตองมีคุณสมบัติดาน

สมรรถภาพทางรางกายและจิตใจที่ดี มีสติปญญา มีความรูความสามารถ มี

ความอดทน ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลาเผชิญปญหาและ

อุปสรรคดวยความมุงมั่น ถามนุษยทุกคนมีคุสมบัติดังกลาวก็จะเปนผูมีวินัย

ในตนเอง ซ่ึงจะเปนวัฒนธรรมท่ีทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะจะทําให

สังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

วินัยจึงเปนคุณธรรมที่ควรสรางและปลูกฝงใหทุกคนใชเปนแนวทาง

สําหรับบังคับพฤติกรรมของตนเองทําใหบรรลุตามจุดหมายของชีวิตและ

ประสบความสําเร็จในชีวิต เพราะฉะนั้นครูควรสรางสรรควินัยใหเกิดแก

นักเรียน โดยเร่ิมจากวินัยในการเขาหองเรียน เม่ือนักเรียนมีวินัย มีความ

รับผิดชอบในหนาที่ของตนจะทําใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนให

เปนไปในทางที่ดีงาม จึงควรมีการปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด 

ถาหากในสังคมไมมีการปลูกฝงและพัฒนาเด็กใหมีวินัยและคุณภาพแลว การ

พัฒนาสังคมและประเทศก็จะเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพจึงควรตอง

ปลูกฝงวินัยในตนเองใหเปนพื้นฐาน ในที่สุดก็สามารถพัฒนาประเทศชาติให

มีความกาวหนามากยิ่งขึ้น ดังนั้นการศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญและมีความ

จําเปนอยางมากในการพัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด 

จากการเปนครูที่ปรึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ อาหาร

และโภชนาการกลุม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ซ่ึงมีหนาที่ดูแล

นักเรียนดานพฤติกรรมและการเรียนของนักเรียน พบวาพฤติกรรมการเรียน

ของนักเรียนบางคนเขาหองเรียนสาย ทําใหบรรยากาศการเรียนรูไมเอื้อตอ

การเรียนการสอน ทําใหเกิดปญหาในการเรียนรู จึงตองใชกระบวนการวิจัย

มาแกปญหา โดยการนําทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการ

วางเง่ือนไขมาใชกับนักเรียนเพื่อเปนการพัฒนาและปรับเปล่ียนพฤติกรรม

และสงเสริมศักยภาพใหเกิดการเรียนรูเต็มศักยภาพ ความสามารถของ

ตนเอง ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีวินัยในการเขาเรียน ทําใหสามารถพัฒนา

นักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้น 
 

วัตถุประสงค 

เพื่อเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสงงานลาชาของนักเรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปท่ี 1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 

กลุม 3 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

สมมติฐานการวิจัย 

การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสงงานลาชาของนักเรียน ทําให

สามารถพัฒนาศักยภาพดานพฤติกรรมและการเรียนใหดีขึ้น 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1. ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาในคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 อาหารและโภชนาการ กลุม 3 ปการศึกษา 

2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

2.1 ตัวแปรอิสระ คือ พฤติกรรมดานวินัย ไดแก วินัยในการ

เขาหองเรียน 

2.2 ตัวแปรตาม คือ นักเรียนเขาหองเรียนตรงเวลา 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับ ปวช.1 แผนก

วิชาอาหารและโภชนาการ กลุม 3 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 5 คน 
 

เครื่องมือวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังนี้ เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบสังเกต แบบสอบถาม ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
 

การสรางเครื่องมือวิจัย 

ผูวิจัยศึกษาจากหลักการ ทฤษฎี แนวคิด วัตถุประสงค เพื่อจําแนก

วา ควรสรางเคร่ืองมือวัดดานใดบางใหเหมาะสมกับสภาพนักเรียน ปวช.1 

อาหารและโภชนาการ กลุม 3 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 5 คน ที่นํามาทําการวิจัยในคร้ังนี้ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักเรียนระดับ ปวช.1 แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ กลุม 3 ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 5 คน ได

ตอบแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

 จากผลการวิเคราะหขอมลูจากการสังเกต ขอมูลดานการเรียนของ

แตละวิชา การใชแรงจูงใจเสริมแรง โดยใหคําชมแกนักเรียน ทําใหนักเรียนมี

ความกระตือรือรนตอการมาเรียนและการเรียนมากขึ้น การวิจัยคร้ังนี้

ปรากฏวา นักเรียนมีความเอาใจใสตอการเรียน มีวินัยและสนใจเรียนมากขึ้น 

โดยสังเกตจากบรรยากาศการเรียนภายในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู มี

ความต้ังใจเรียนมากขึ้น ไมขาดเรียนหรือมาสาย ทํางานที่ไดรับมอบหมาย

และสงงานตรงกําหนดเวลา รูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวยความเต็มใจโดย

ดูจากการสังเกต และการสัมภาษณ  

จากผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับ

ความมีวินัย เมื่อนําผลสรุปของการตอบแบบสอบถาม คร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 
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พบวา นักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ อาหารและโภชนาการ 

กลุม 3 มีความกระตือรือรน เอาใจใสตอการเรียนและมีวินัยมากขึ้น จาก

ตารางการตอบแบบสอบถาม คร้ังที่ 2 นักเรียนมีพฤติกรรมดังกลาวมากกวา 

คร้ังที่ 1 คือ นักเรียนไมนํางานวิชาอื่นมาทําขณะที่กําลังเรียนวิชาหนึ่ง ไมคุย

และเลนกับเพื่อนในขณะที่ครูสอน สงงานและการบานตรงตามกําหนดเวลา

ที่ครูกําหนด ไมนอนหลับในหองเรียนขณะชั่วโมงเรียน ทําการบานไมลอก

การบานเพื่อน ทําผิดจะพยายามแกไขโดยไมทอแท มีวินัยมาเรียนตรงเวลา

และต้ังใจเรียน รูจักวางแผนและเตรียมความพรอมที่จะศึกษาตอใน

มหาวิทยาลัย และใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการอานหนังสือ ทําให

นักเรียนสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีระเบียบวินัยสงผล

ใหการเรียนดีขึ้น และเปนผูที่มีความสําเร็จในชีวิตตามจุดหมายที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเนือ่ง  

2. ครู ผูปกครอง นักเรียนและผูที่เกีย่วของ ควรรวมมือกันแกไข

และสะทอนปญหาตางๆของนักเรียน ทาํใหนักเรียนมีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมและการเรียน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ทําใหทราบถึงพฤติกรรมการเขาหองเรียนเพื่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ที่มีตอวินัยในตนเองดานวินัยในหองเรียน ความขยันอดทนทางการ

เรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปที่ 1 อาหารและโภชนาการ 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ซ่ึงจะเปนประโยชนตอครูสอน ครูแนะแนว ผูปกครอง ในการนําปจจัยที่

สงผลตอพฤติกรรมของนักศึกษามาสรางเสริม พัฒนานักเรียนใหเปนบุคคลที่

มีคุณคา มีคุณประโยชนตอสังคมและประเทศชาติสืบไป 

_______________________________________________________ 

 

การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนใหมวีินัยและความรับผิดชอบ 

ของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 3 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 
 

ผูวิจัย นางสาวสยุมพร  แซแต 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา คศ.บ.(อาหารและโภชนาการ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงทุก ๆ ดาน ทั้งในดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง การปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ มา

เกื้อหนุนกัน ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพและ

ส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดคือทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยจะตองมีคุณสมบัติดาน

สมรรถภาพทางรางกายและจิตใจที่ดี มีสติปญญา มีความรูความสามารถ มี

ความอดทน ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลาเผชิญปญหาและ

อุปสรรคดวยความมุงมั่น ถามนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดังกลาวก็จะเปนผูมี

วินัยในตนเอง ซ่ึงจะเปนวัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะจะทํา

ใหสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข วินัยจึงเปนคุณธรรมที่ควรสรางและ

ปลูกฝงใหทุกคนใชเปนแนวทางสําหรับบังคับพฤติกรรมของตนเอง ทําให

บรรลุตามจุดหมายของชีวิตและประสบความสําเร็จในชีวิต เพราะฉะนั้นครู

ควรสรางสรรควินัยใหเกิดแกนักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบ

ในหนาที่ของตนจะทําใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางที่

ดีงาม จึงควรมีการปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ถาหากในสังคม

ไมมีการปลูกฝงและพัฒนาเด็กใหมีวินัยและมีคุณภาพแลว การพัฒนาสังคม

และประเทศก็จะเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพ จึงควรตองปลูกฝงวินัยใน

ตนเองใหเปนพื้นฐาน ในที่สุดก็จะสามารถพัฒนาประเทศชาติใหกาวหนา

มากยิ่งขึ้น ดังนั้น การศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญและมีความจําเปนอยางมากใน

การที่จะพัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด 

จากการเปนครูประจําชั้นของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและ

โภชนาการ กลุม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ซ่ึงมีหนาที่ดูแล

นักเรียนดานพฤติกรรมและการเรียนของนักเรียนทั้งภายในและภายนอก

หองเรียน พบวา พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบางคนในหองเรียนไม

สนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบและระเบียบวินัย จึงทําใหบรรยากาศการ

เรียนรูไมเอื้อตอการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค จึงทําให

เกิดปญหาในการเรียนรู จะสงผลตอนักเรียนบางคนที่มีผลการเรียนคอนขาง

ตํ่า จึงตองใชกระบวนการวิจัยมาแกปญหาโดยการนําทฤษฎีการเรียนรู 

ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการวางเง่ือนไข มาใชกับนักเรียนเพื่อเปนการ

พัฒนาและปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนและสงเสริมศักยภาพของนักเรียน

ใหเกิดการเรียนรูเต็มศักยภาพและความสามารถของตนเอง ซ่ึงจะสงผลให

นักเรียนมีวินัยและความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง มีบรรยากาศการ

เรียนรูที่เหมาะสม เปนการปลูกฝงระเบียบวินัย การรับผิดชอบตอตนเอง

และผูอื่น ทําใหสามารถพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ

และมีผลการเรียนดีขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและ

ความรับผิดชอบตอหนาที่และการเรียนดีขึ้น ของการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

การเรียนใหมีวินัยและความรับผิดชอบ ของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหาร

และโภชนาการ 3 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

สมมุติฐานการวิจัย 

การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหมีวินัยและความรับผิดชอบ

ตอหนาที่ของนักเรียน ทําใหสามารถพัฒนาศักยภาพดานพฤติกรรมและการ

เรียนใหดีขึ้น 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาอาหารและโภชนาการ กลุม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563จํานวน 37 คน 
 

ตัวแปร 

ตัวแปรตน  ไดแก  พฤติกรรมดานวินัยและความรับผิดชอบตอ

ตนเอง ไดแก วินัยในตนเอง ความรับผิดชอบ แรงจูงใจในการเรียน 

ตัวแปรตาม  ไดแก  พฤติกรรมดานความมีวินัยในตนเอง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้ เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน

แบบสังเกต แบบสอบถาม ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 3 จํานวน 37 คน 

ไดตอบแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตขอมูลดานการเรียนของ

แตละวิชา และการตอบแบบสอบถามจากนักเรียน การใชแรงจูงใจเสริมแรง

โดยใหคําชมเชยแกนักเรียน รวมทั้งดูแลดานการเรียนใหมีความรับผิดชอบ 

สนใจเรียน และติดตามจากผูปกครอง คุณครูที่เขาสอนแตละวิชาซ่ึงนักเรียน

ใหความรวมมือเปนอยางดี ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนตอการมา

เรียนและการเรียนมากขึ้น ในการทําวิจัยคร้ังนี้ปรากฏวา การปรับเปล่ียน

พฤติกรรมการเรียนใหมีวินัยและความรับผิดชอบของนักเรียนระดับ ปวช.1 

อาหารและโภชนาการ กลุม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีความ

เอาใจใสตอการเรียน รับผิดชอบและสนใจเรียนมากขึ้น โดยสังเกตจาก

บรรยากาศการเรียนภายในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู มีความต้ังใจเรียน

มากขึ้น โดยสังเกตจากบรรยากาศการเรียนภายในหองเรียนท่ีเอื้อตอการ

เรียนรู มีความต้ังใจเรียนมากขึ้น มีความรับชอบตอหนาที่ ไมขาดเรียนหรือ

มาสาย ทํางานท่ีไดรับมอบหมายและสงงานตรงตามกําหนดเวลา รูจัก

ชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวยความเต็มใจ โดยดูจากการสังเกต การสัมภาษณ 

ผลการเรียน และสรุปผลการเปรียบเทียบจากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกบั

ความมีวินัย ความรับผิดชอบ และความสนใจการเรียนของนักเรียน 

จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกบัความมีวินัยและความรับผิดชอบ

ในหองเรียน เมื่อนําผลสรุปของการตอบแบบสอบถามคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 

พบวา การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหมีวินัยและความรับผิดชอบของ

นักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 3 มีความกระตือรือรน เอาใจ

ใสตอการเรียน มีวินัยและความรับผิดชอบมากขึ้น ในการตอบแบบสอบถาม

คร้ังที่ 2 นักเรียนมีพฤติกรรมดังกลาวมากกวาคร้ังที่ 1 หากพิจารณาใน

ภาพรวมจะเห็นไดวาดีขึ้นอยางเห็นไดชัด คือ นักเรียนไมนํางานวิชาอื่นมาทํา

ขณะที่กําลังเรียนวิชาหนึ่ง ไมคุยและเลนกับเพื่อนขณะที่ครูสอน สงงานและ

การบานตรงเวลาท่ีครูกําหนด ไมนอนหลับในหองเรียนขณะชั่วโมงเรียน ทํา

การบานและไมลอกการบานเพื่อน ทําผิดจะพยายามแกไขโดยไมทอแท มี

ความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย มาเรียนตรงเวลาและต้ังใจเรียน 

รูจักวางแผนและเตรียมพรอมที่จะศึกษาตอในมหาวิทยาลัย และใชเวลาวาง

ใหเปนประโยชนโดยการอานหนังสือ ทําใหนักเรียนสามารถปรับเปล่ียน

พฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและความรับผิดชอบตอการเรียน สงผลให

การเรียนดีขึ้น และเปนผูที่มีความสําเร็จในชีวิตตามจุดหมายที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเนื่อง 

2. ควรมีการติดตามอยางตอเนื่อง 

3. ครู ผูปกครอง นักเรียน และผูเกี่ยวของ ควรรวมมือกันแกไข

และสะทอนปญหาตางๆ ทําใหนักเรียนมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียน 

________________________________________________________ 

แกปญหาพฤติกรรมความรบัผิดชอบในการสงงาน 

วิชาการถนอมอาหารเบื้องตนของนักเรียนระดับ ปวช.2 อาหารและ

โภชนาการ กลุม 3 วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

โดยใชการเสริมแรงดวยตัวปมการตูน 

 

ผูวิจัย นางอรณา  บาลจาย 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา วศ.ม.(วิศวกรรมอาหาร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาของปญหา 

การเรียนการสอนในปจจุบันจะแบงการเก็บคะแนนออกเปนสอง

สวน คือ คะแนนเก็บและคะแนนสอบ โดยที่คะแนนเก็บนั้นคิดเปนรอยละ 

60 ของคะแนนทั้งหมด ในรอยละ 60 นั้นผูวิจัยไดเก็บคะแนนโดยการสอบ

เปนรายจุดประสงคและการสงงานของนักเรียน ดังนั้นการทําแบบฝกหัดและ

การทําการบานสงครูนั้น เปนเร่ืองที่สําคัญอยางยิ่งในการเรียนการสอน 

เพราะนอกจากจะมีคะแนนในสวนของแบบฝกหัดและการบานแลว ยังมีผล

ตอการเรียนในคาบถัดไปดวย เน่ืองจากแบบฝกหัดจะเปนการประเมิน

ความรูความเขาใจในบทเรียนของนักเรียนวามีมากนอยเพียงใด อีกทั้งยังเปน

การวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนไดอีกทางหนึ่ง ถาหาก

นักเรียนไมไดทําแบบฝกหัดที่ครูกําหนดให นักเรียนก็จะขาดคะแนนเก็บใน

สวนนั้นและครูก็ไมสามารถประเมินความรูความเขาใจของนักเรียนได  

จากการสอนวิชาการถนอมอาหารเบื้องตน ระดับ ปวช.2 ผูวิจัยพบ

ปญหาหลายดานของนักเรียนที่มีผลตอการเรียนรู และส่ิงสําคัญที่สังเกตเห็น

คือ การขาดความรับผิดชอบในการสงงาน สงงานไมตรงตามเวลาที่กําหนด

ไว ซ่ึงพฤติกรรมนี้มีผลกระทบตอการเก็บคะแนนในดานตาง ๆ ของนักเรียน 

สรางความยุงยากในการติดตามงานนักเรียน ครูผูสอนไมสามารถวัดความรู

หรือติดตามความกาวหนาของนักเรียนได ดังนั้นผูวิจัยในฐานะที่เปนครูผูสอน

เห็นความสําคัญของปญหาดังกลาว จึงไดทําการวิจัยเพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรม

การสงงานของนักเรียนระดับ ปวช.2 อาหารและโภชนาการ 3 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อแกปญหาเร่ืองการสงงานตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อแกปญหาพฤติกรรมความรับผิดชอบในการสงงาน รายวิชาการ

ถนอมอาหารเบื้องตนของนักเรียนระดับ ปวช.2 อาหารและโภชนาการ 3 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดย

ใชการเสริมแรงดวยตัวปมการตูน 
 

ขอบเขตของการวิจัย  

1. ประชากร  

ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับ ปวช.2 

อาหารและโภชนาการ กลุม 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 23 คน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

2.1 ตัวแปรตน การเสริมแรงทางบวก, ตัวปมการตูน 

2.2 ตัวแปรตาม พฤติกรรมความรับผิดชอบในการสงงาน 
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เครื่องมือในการวิจัย 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบในการสงงาน 

2. ตัวปมการตูน 
 

การรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือ

หรือใบงานรายวิชาการถนอมอาหารเบื้องตนที่กําหนดให โดยในแตละ

สัปดาหจะมีการส่ังการบานในคาบเรียนวันอังคาร แลวกําหนดสงในวันพุธ 

จากนั้นจะใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบในการสงงานบันทึกผล

ของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับประชากรกลุมเปาหมาย โดยจะปมตัวปมการตูน 

1 ดวงทุกคร้ังที่ทํางานสงตรงตามเวลาที่กําหนดโดยที่งานนั้นตองเสร็จ

สมบูรณเรียบรอย หากใครไมสงตรงตามเวลาที่กําหนด หรือสงภายในเวลาที่

กําหนดแตงานไมเสร็จสมบูรณก็จะไมไดรับการปม 
 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหผลจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ

ในการสงงาน โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การหาคารอยละ 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาและวิเคราะหแบบสังเกตเพื่อศึกษาพฤติกรรมการไม

สงงานของนักเรียนระดับ ปวช.2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

หลังจากใหการเสริมแรงทางบวกดวยตัวปมการตูน พบวา จํานวนนักเรียนที่

สงงานมีจํานวนเพิ่มขึ้น โดยในสัปดาหที่ 1 สงงานจํานวน 7 คน คิดเปนรอย

ละ 30.43 สัปดาหที่ 2 สงงานจํานวน 9 คน รอยละ 39.13 สัปดาหที่ 3 สง

งานจํานวน 12 คน รอยละ 52.17 สัปดาหที่ 4 สงงานจํานวน 14 คน รอย

ละ 60.87 สัปดาหที่ 5 สงงานจํานวน 15 คน รอยละ 65.22 สัปดาหที่ 6 สง

งานจํานวน 18 คน รอยละ 78.26 สัปดาหที่ 7 สงงานจํานวน 20 คน รอย

ละ 86.96 และสัปดาหที่ 8 สงงานจํานวน 21 คน รอยละ 91.30 ในทาง

ตรงกันขาม จํานวนนักเรียนท่ีไมสงงานก็มีจํานวนลดลงตามลําดับ โดยใน

สัปดาหที่ 1 ไมสงงานจํานวน 16 คน รอยละ 69.57 สัปดาหที่ 2 ไมสงงาน

จํานวน 14 คน รอยละ 60.87 สัปดาหที่ 3 ไมสงงานจํานวน 11 คน รอยละ 

47.83 สัปดาหที่ 4 ไมสงงานจํานวน 9 คน รอยละ 39.13 สัปดาหที่ 5 ไมสง

งานจํานวน 8 คน รอยละ 34.78 สัปดาหที่ 6 ไมสงงานจํานวน 5 คน รอย

ละ 21.74 สัปดาหที่ 7 ไมสงงานจํานวน 3 คน รอยละ 13.04 และสัปดาหที่ 

8 ไมสงงานจํานวน 2 คน รอยละ 8.70 โดยคิดจากนักเรียนจํานวน 23 คน 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การวิจัยคร้ังตอไปอาจเจาะจงทําวิจัยกลุมนักเรียนในระดับช้ัน

อื่น และอาจแยกหัวขอเปนรายวิชาตาง ๆ เพื่อใหไดขอมูลที่ละเอียดขึ้น ซ่ึง

จะไดนําผลการทดลองที่ไดไปแกไขปญหาในการไมสงงานของนักเรียนตอไป 

2. ในการวิจัยคร้ังตอไปอาจศึกษาพฤติกรรมอื่น ๆ ที่นักเรียนควร

ไดรับการปรับปรุงนอกจากความรับผิดชอบในการสงงาน เชน การทํางานให

สะอาด การเขาเรียนตรงเวลา เปนตน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

นักเรียนระดับ ปวช.2 อาหารและโภชนาการ กลุม 3 ปการศึกษา 

2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีความรับผิดชอบในการสงงาน

มากยิ่งขึ้น ยังผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย 

_______________________________________________________ 

การเสรมิแรงทางบวกดวยสติ๊กเกอรดาวเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

ความรับผิดชอบในการเขาแถว ของนักเรียนระดับ ปวช.3 อาหารและ

โภชนาการ กลุม 1 วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผูวิจัย นางสาวภูริชญา  คงชาติ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การจัดการทั่วไป) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาของปญหา 

การเขาแถวในปจจุบันจะมีการเช็คชื่อหนาเสาธงเมื่อทํากิจกรรม

ตาง ๆ เรียบรอย และคุณครูเวรปลอยนักเรียนนักศึกษาเช็คชื่อเขาแถวหนา

เสาธง โดยที่การเช็คชื่อนั้นคิดเปนรอยละ 60 ของการเช็คชื่อทั้งหมด ในรอย

ละ 60 นั้นผูวิจัยไดเก็บคะแนนโดยการสอบเปนรายจุดประสงคและการมา

โรงเรียนของนักเรียน ดังนั้นความรับผิดชอบเปนเร่ืองที่สําคัญอยางยิ่งในการ

เขาแถว เพราะนอกจากจะมีคะแนนในสวนของการรวมกจิกรรมแลว ยังมีผล

ตอการเรียนในคาบถัดไปดวย เนื่องจากการมาเขาแถวและเขาเรียนจะเปน

การประเมินความรูความเขาใจในบทเรียนของนักเรียนวามีมากนอยเพียงใด 

อีกทั้งยังเปนการวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียนไดอีกทางหนึ่ง ถา

หากนักเรียนไมไดมาเขาแถวดังที่ครูกําหนดให นักเรียนก็จะขาดคะแนนเก็บ

ในสวนนั้นและครูก็ไมสามารถประเมินความรูความเขาใจของนักเรียนได  

จากการสอนในรายวิชากิจกรรม ของนักเรียนระดับ ปวช.3 ผูวิจัย

ไดพบปญหาในหลาย ๆ ดานของนักเรียนที่มีผลตอการเรียนรู และส่ิงสําคัญ

ที่ผูวิจัยไดสังเกตเห็นนั่นก็คือ การขาดความรับผิดชอบในการมาโรงเรียน เขา

แถวไมตรงตามเวลาที่กําหนดไว ซ่ึงพฤติกรรมเชนนี้มีผลกระทบตอการเช็ค

ชื่อในดานตาง ๆ ของนักเรียน สรางความยุงยากในการติดตามงานจาก

นักเรียน ครูผูสอนไมสามารถวัดความรูหรือติดตามความกาวหนาของ

นักเรียนได ดังนั้นผูวิจัยในฐานะที่เปนครูผูสอนเห็นความสําคัญของปญหา

ดังกลาว จึงไดทําการวิจัยเพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเขาแถวของนักเรียน

ระดับ ปวช.3 อาหารและโภชนาการ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อแกปญหาพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเขาแถวของ

นักเรียนระดับ ปวช.3 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 ภาคเรียนที่  2 ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใชการเสริมแรง

ดวยสต๊ิกเกอรดาว 
 

ประชากร 

ประชากร คือ นักเรียนระดับ ปวช.3 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 

ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 23 คน 
 

เครื่องมือในการวิจัย 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเขาแถว 

2. สต๊ิกเกอรดาว 
 

การรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือ

หรือใบงานรายวิชาการถนอมอาหารเบื้องตนที่กําหนดให โดยในแตละ
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สัปดาหจะมีการส่ังการบานในคาบเรียนวันอังคาร แลวกําหนดสงในวันพุธ 

จากนั้นจะใชแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบในการเขาแถวบันทึกผล

ของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นกับประชากรกลุมเปาหมาย โดยจะปมสต๊ิกเกอรดาว 

1 ดวงทุกคร้ังที่ทํางานสงตรงตามเวลาที่กําหนดโดยที่งานนั้นตองเสร็จ

สมบูรณเรียบรอย หากใครไมสงตรงตามเวลาที่กําหนด หรือสงภายในเวลาที่

กําหนดแตงานไมเสร็จสมบูรณก็จะไมไดรับการปม 
 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหผลจากการบันทึกแบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ

ในการเขาแถว โดยสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การหาคารอยละ 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาและวิเคราะหแบบสังเกตเพื่อศึกษาพฤติกรรมการ

การไมเขาแถวของนักเรียนระดับ ปวช.3 อาหารและโภชนาการ 1 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชจังหวัดนครศรีธรรมราช หลังจากใหการ

เสริมแรงทางบวกดวยสต๊ิกเกอรดาว แสดงใหเห็นวา จํานวนนักเรียนที่สงงาน

มีจํานวนเพิ่มขึ้นตามลําดับ โดยในสัปดาหที่ 1 สงงานจํานวน 5 คน คิดเปน

รอยละ 21.74 สัปดาหที่  2 สงงานจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 39.13 

สัปดาหที่ 3 สงงานจํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 47.83 สัปดาหที่ 4 สงงาน

จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 60.87 สัปดาหที่ 5 สงงานจํานวน 17 คน คิด

เปนรอยละ 73.91 สัปดาหท่ี 6 สงงานจํานวน 18 คน  คิดเปนรอยละ 

78.26 สัปดาหที่  7 สงงานจํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 82.90 และ

สัปดาหที่ 8 สงงานจํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 86.96  ในทางตรงกันขาม 

จํานวนนักเรียนท่ีการไมเขาแถวก็มีจํานวนลดลงตามลําดับ โดยในสัปดาหที่ 

1 การไมเขาแถวจํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 78.26 สัปดาหที่ 2 การไม

เขาแถวจํานวน 12 คน คิดเปน   รอยละ 52.17 สัปดาหที่ 3 การไมเขาแถว

จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 47.83 สัปดาหที่ 4 การไมเขาแถวจํานวน 9 

คน คิดเปนรอยละ 39.13 สัปดาหที่ 5 การไมเขาแถวจํานวน 6 คน คิดเปน

รอยละ 26.09 สัปดาหที่ 6 การไมเขาแถวจํานวน 5 คน คิดเปนรอยละ 

21.74 สัปดาหที่ 7 การไมเขาแถวจํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 17.04 และ

สัปดาหที่ 8 การไมเขาแถวจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 13.04 โดยคิดจาก

นักเรียนจํานวน 23 คน 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ในการวิจัยคร้ังตอไปอาจเจาะจงทําการวิจัยกลุมนักเรียนใน

ระดับชั้นอื่น ๆ ตอไป  

2. ในการวิจัยคร้ังตอไปอาจศึกษาพฤติกรรมอื่น ๆ ท่ีนักเรียนควร

ไดรับการปรับปรุงนอกจากความรับผิดชอบในการเขาแถว เชน การทํางาน

ใหสะอาด การเขาเรียนตรงเวลา เปนตน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 นักเรียนระดับ ปวช.3 อาหารและโภชนาการ 1 ปการศึกษา 

2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีความรับผิดชอบในการเขา

แถวมากยิ่งขึ้น ยังผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย 

_______________________________________________________ 

 

 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาศิลปะการจัดตกแตง 

โดยการจดัการเรยีนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิ๊กซอว 
 

ผูวิจัย นางสาวนาถธิดา  พงศสวัสด์ิ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คศ.บ (อาหารและโภชนาการ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาของปญหา 

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือจึงเปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหแกผูเรียนไดเรียนรู

รวมกัน เป นก ลุม เล็กๆ แตละก ลุมประกอบด วยสมาชิกที่ มีความ รู

ความสามารถท่ีแตกตางกัน โดยที่แตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงในการ

เรียนรูและในความสําเร็จของกลุม คนที่เรียนเกงชวยคนที่ออนกวา สมาชิก

ในกลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้น แตตองรวม

รับผิดชอบตอการเรียนรูของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุม ความสําเร็จของแต

ละบุคคลคือความสําเร็จของกลุม การเรียนรูแบบรวมมือสามารถนํามาใชกับ

ทุกการเรียนทุกวิชา และทุกระดับชั้น เพื่อเพิ่มประสิทธิผลการเรียนรู (วิมล

รัตน  สุนทรโรจน, 2545: 51) และการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใช

เทคนิคจิ๊กซอวเปนการสอนที่อาศัยแนวคิดการตอภาพ  ผูเสนอวิธีการนี้คน

แรกคืออารอนสันและคณะ ตอมามีการปรับและเพิ่มเติมขั้นตอนโดย สลาวิน 

แตวิธีการหลักยังคงเดิม การสอนแบบนี้นักเรียนแตละคนจะไดศึกษาเพียง

สวนหนึ่งหรือหัวขอยอยของเนื้อหาทั้งหมด โดยการศึกษาเร่ืองนั้นๆจาก

เอกสารหรือกิจกรรมที่ครูจัดให ในตอนที่ศึกษาหัวขอยอยนั้น นักเรียนจะ

ทํางานเปนกลุมกับเพื่อนที่ไดรับมอบหมายใหศึกษาหัวขอยอยเดียวกัน  และ

เตรียมพรอมที่จะกลับไปอธิบายหรือสอนเพื่อนสมาชิกในกลุมพื้นฐานของ

ตนเอง (ไสว  ฟกขาว, 2544: 195-217) 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนบางคนขาดการมี

สวนรวมในการทํางานกลุม ขาดความรับผิดชอบรวมกัน  เนื่องมาจากการ

จัดการเรียนการสอนของครูใชวิธีสอนแบบบรรยายเพียงเทานั้น ไมมีการใช

ส่ือการเรียน การสอน เทคนิคตางๆ ที่จะตอบสนองตอความตองการของ

ผูเรียน  ในการแกปญหาที่จะทํา ใหผูเรียนมีการพัฒนาดานผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และสงเสริมความสามารถในการทํางานรวมกัน เพื่อใหผูเรียน

มีคุณภาพทั้งดานความรู ความสามารถและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร 

แนวทางหนึ่งคือ การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) ซ่ึงเปน

การจัดกระบวนการเรียนรูที่อาศัยหลักพึ่งพากันเพื่อความสําเร็จมีการทํางาน

รวมกัน มีปฏิสัมพันธ เพื่อพัฒนาทักษะทางสังคม และการเรียนรูดานตาง ๆ 

(ดวงกมล สินเพ็ง, 2553: 185) ชวยใหผูเรียนมีความพยายามในการเรียนรู 

เปนผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีทักษะการทํางานกลุมยอย และ

การวิเคราะหกระบวนการกลุม ดวยหลักการและเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมี

ความตองการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น จึงเลือกใชการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิกซอว 

ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาศิลปะการจัดตกแตง เพื่อนํา

ผลการวิจัยมาใชใหเปนประโยชน และเปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุง

กิจกรรมการเรียนการสอน สามารถพัฒนานักเรียนใหมีความรู ความเขาใจ 

พัฒนานักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิ๊กซอว 
 

สมมติฐานของการวิจัย  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมอื

ดวยเทคนิคจิ๊กซอวสูงกวากอนเรียน 
 

ขอบเขตการวิจัย  

1. ขอบเขตประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนระดับ ปวช.1 

อาหารและโภชนาการ กลุม 1 จํานวน 35 คน   

2. ขอบเขตตัวแปร  

ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิ๊กซอว 

ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะการจัด

ตกแตงของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 

3. ขอบเขตเวลา  

การดําเนินการทดลองสอนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  

ใชเวลา 12  สัปดาหๆละ 1 ชั่วโมง รวมทั้งส้ิน 12 ชั่วโมง 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิกซอว วิชาศิลปะ

การจัดตกแตงเร่ือง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา จํานวน 12 ชั่วโมง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และหลังเรียน

แบบปรนัยชนิด เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ที่ไดรับการตรวจสอบ

คุณภาพจากผูทรงคุณวุฒิ ดานความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 

และความเที่ยง (Reliability)    

3. ใบงานที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชา เร่ืองพัฒนาการของอาณาจักร

อยุธยา 2 ประเภท คือ ใบงานเด่ียว และใบงานกลุม   

4. แบบประเมินความสามารถในการทํางานรวมกัน 
 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิ๊กซอว วิชา

พระพุทธศาสนา เร่ือง พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา  

ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู มีดังนี้ 

1.1 ศ ึกษาหลักส ูตรสาระการเร ียนร สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ตามหลักส ูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

และคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

1.2 ศึกษาเน้ือหาและก ิจกรรมเร่ืองพัฒนาการของอาณาจักรอยธุยา 

จากหนังสือตางๆที่เกี่ยวของ 

1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับการ

จัดการเรียนรูแบบ ร วมมือดวยเทคนิคจิ๊กซอว 

1.4 วิเคราะหตัวชี้วัด และสาระการเรียนรูแกนกลางของกลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เร่ือง พัฒนาการของ

อาณาจักรอยุธยา เพ ื่อกําหนดตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู 

1.5 จัดทำแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง หลักธรรม ประกอบดวย  

1. สาระ 

2. มาตรฐานการเรียนรู 

3. ตัวชี้วัด 

4. สาระสำคัญ 

5. จ ุดประสงคการเรียนรู ดานความรู ดานทักษะ และดาน

คุณลักษณะอันพึงประสงค  

6. สาระการเรียนรู 

7. กิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 

ครูอธิบายการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิ๊กซอว  

และทบทวนความรูเดิม 

ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ผูสอนแจกใบงานเด่ียว 1 แกนักเรียน  

2. นัก เรียนทดสอบความรูความเขา ใจกอนเรียน ดวย

แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ  

3. ผูสอนแบงผูเรียนออกเปน 5 กลุมๆ ละ 7 คน เรียกวา 

“กลุมบานเรา” แจกใบงานกลุม    

4. ใหแตละกลุม “กลุมบานเรา” คัดเลือกหัวหนากลุม กลุมละ 

1 คน เพื่อทําหนาที่ประสานการ ดําเนินงาน และสรุปงาน   

5. ใหหัวหนากลุมบานเราแบงเนื้อหาใหสมาชิกกลุมแตละคน 

คนละ 1 หัวขอ โดยใหสมาชิกแตละคนใน กลุมบานเลือกสถานี ตามหัวขอ

ในใบงานกลุมที่ตนเองสนใจ  

6. หัวหนา กลุมบานเรา อธิบายใหสมาชิกรูแหลงในการคนหา

ขอมูลที่สมาชิกแตละคนรับผิดชอบ เชน จาก หนังสือ ใบความรูที่ครูแจกให 

เปนตน และกําหนดระยะเวลาในการดําเนินการ โดยใหนํามาเสนอ

สาระสําคัญ ของเร่ืองที่รับผิดชอบในการเขาเรียนคร้ังตอไป เพื่อตรวจสอบ

ความถูกตองในเบื้องตน    

7. หัวหนากลุมบานเราแจกใบงานเด่ียว 2 พรอมมอบหมายให

สมาชิกแตละคนซ่ึงถือเปนผูเชี่ยวชาญในแตละหัวขอที่ไดรับมอบหมาย 

เดินทางไปประจําแตละสถาน ีรวมกบัผูเชี่ยวชาญของกลุมอื่นที่ไดรับ

มอบหมายให รับผิดชอบในหัวขอเดียวกนั เรียกวา “กลุมผูเชี่ยวชาญ” 

(Expert group) เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรูในหัวขอเดียวกัน รวมกันศึกษาหา

ขอสรุปในใบงานเด่ียว 2 พรอมที่จะกลับไปสอนเพื่อนในกลุมบาน   

8. ผูเชี่ยวชาญกลับมายังกลุมบานเรา (กลุมเดิม) ผูเชี่ยวชาญ

แตละคนนําเสนอเนื้อหาที่เปน ขอสรุปจากกลุมผูเชี่ยวชาญแลวในกลุมใหญ 

สมาชิกคนอื่นๆ ซักถามอภิปรายหาขอสรุปรวมกันทําไปจนครบ ทุกคน  

ขั้นสรุป 

ครูและนักเรียนรวมกันสรุปองคความรูทีไ่ด 

8. ส่ือ/ แหลงการเรียนรู  

9. ภาระงาน/ ชิ้นงาน 

10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู  

11. บันทึกหลังสอน ไดแก ผลการสอน  ปญหา/อุปสรรค  

และแนวทางการแกไข 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจํานวน 20 ขอ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบเลือกตอบชนิด 

4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี้ 
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2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง หลักสูตรสถานศึกษา หนังสือเรียน

กลุมสาระการเรียนรู    สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม เอกสารที่

เกี่ยวของกับการวัดประเมินผล  

2.2 ศึกษาสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ตัวชี้วัด และจุดประสงคการเรียนรู 

2.3 สรางแบบทดสอบ  ซ่ึงเปนแบบทดสอบแบบ เลือกตอบชนิด 

4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ แลวนําไปใหผูรู (หัวหนากลุมสาระสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม ) ตรวจสอบและนําขอเสนอแนะมา ปรับปรุงแกไข

เกี่ยวกับความถูกตองและครอบคลุมตามจุดประสงคการเรียนรู 

2.4 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดสอบกับนักเรียน

ระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 จํานวน 35 คน 

2.5 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบที่นักเรียนทํา โดยให 1 คะแนน 

สําหรับขอที่ตอบถูก และ ให 0 คะแนน สําหรับขอท่ีตอบผิด หรือไมตอบ 

หรือตอบเกิน 1 ตัวเลือก 

2.6 นําผลจากการตรวจแบบทดสอบมาวิเคราะหขอสอบเปน

รายขอ เพื่อหาคาความยาก (p) และมีคาอํานาจจําแนก (r) โดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป EVANA 

2.7 นําแบบทดสอบไปใชกับประชากรทีต่องการศึกษา 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหเปรียบเทียบ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

(SPSS) 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาคร้ังนี้จะใชสถิติการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1. หาคาเฉล่ีย (Mean) 

2. คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

สรุปการวิจยั 

1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกลุมรวมมือแบบ

จิกซอวเพื่อพัฒนา ความรู ความเขาใจ ในรายวิชาศิลปะการจัดตกแตงเร่ือง 

พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยา จํานวน 35 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 

2. นักเรียนสามารถสอบผานเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 75 ขึ้นไป 

จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 85.71 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดซ่ึงเปนไป

ตามเกณฑที่กําหนดไว 

3. นักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 1 ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิกซอวมีความสามารถในการทํางาน

รวมกันหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ   

1. ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใชงาน  

1.1 ควรนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิกซอว

ไปใชในการจัดกิจกรรมอยางตอเนื่องตามความเหมาะสมของรูปแบบ

กิจกรรมและนักเรียน  

1.2 การนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิกซอว 

ไปใชครูผูสอนควรศึกษา หลักการ วิธีการและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูใหเขาใจอยางละเอียดถี่ถวน เพื่อใหการจัดการเรียนรูเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพบรรลุตามความมุงหมาย  

1.3 การเตรียมส่ือเอกสารและอุปกรณในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูแบบรวมมือ ดวยเทคนิคจิกซอว ควรคํานึงถึงความเหมาะสมของเวลา 

เนื้อหา ภาษาและความนาสนใจ เพื่อประสิทธิภาพสูงสุดใน การเรียนรู  

1.4 ควรสงเสริมความสามารถในการทํางานรวมกันโดยการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือดวยเทคนิคจิกซอว อยางตอเนื่อง เพื่อใหผูเรียนได

พัฒนาทักษะทางสังคมไปพรอมกับการเรียนรูทางวิชาการ ไดพัฒนาตนเอง

ดานการทํางานรวมกันอยางตอเนื่องจนเกิดเปนนิสัย แสดงถึงความเปน

พลเมืองดีและการเตรียมตัวสูการเผชิญกับสังคมโลกอยางสันติสุข  

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  

2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ ดวย

รูปแบบจิกซอว ในเนื้อหาอื่น ๆ ของวิชาศิลปะการจัดตกแตงและวิชาในกลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในทุกระดับชั้น 

2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย

รูปแบบจิกซอว ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ

ทํางานรวมกันกับวิชาในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ 

วัฒนธรรม และพัฒนาคุณสมบัติผูเรียนดานอื่น ๆ เชน ความรับผิดชอบใน

การทํางาน ความมีจิตสาธารณะ และความสนใจในการเรียน  

2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือดวย

รูปแบบจิกซอว ในกลุมสาระ อื่น ๆ ตามความเหมาะสมของธรรมชาติวิชา 

เนื้อหาในระดับชั้นตาง ๆ 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาทักษะการนําเสนอผลงานโดยการใชบทบาทสมมตุ ิ

วิชาการแปรรูปอาหาร รหสัวิชา 30404-0006 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่1 สาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผูวิจัย นายทิวากร  เกื้อสม 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คศ.บ. (อาหารและโภชนาการ) 

ปที่ทําวิจยั 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาไดกําหนดนโยบาย

มาตรฐานหลักสูตรอาชีวศึกษาทุกระดับ เพื่อสรางคุณภาพมาตรฐานให

สอดคลองกับมาตรฐานความตองการทางดานกําลังคนสายอาชีพ การพัฒนา

ระบบคุณภาพมาตรฐานเพื่อมุ งพัฒนาหลักสูตรจากมาตรฐานอาชีพ 

(Occupation-Standard) มาตรฐานสมรรถนะ (Competency Standard) 

มาตรฐานการศึกษาวิชาชีพ (Vocational-Education Standard) มาตรฐาน

สถานศึกษา (Institutional Standard) โดยการสนับสนุนการวิจัยและ

พัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยี โดยเฉพาะการนําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

(Classroom-Action Research) มาใชเพื่อใหครูมีบทบาทในการจัดการ

เรียนการสอนวิชาชีพที่ปรับใหมีการบูรณาการทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ ครูจึง

จําเปนตองดําเนินการวิจัยเพื่อใหเกิดการเรียนรูจริง และสามารถนําวิจัยไป

ใชพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา 
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การนําเสนอจัดเปนทักษะที่จําเปนของบุคคลทํางานทั้งในสังคม

ธุรกิจและงานราชการ ซ่ึงจะเปนสวนหนึ่งของการนําไปสูความสําเร็จใน

หนาท่ีการงาน การท่ีจะประสบความสําเร็จในการนําเสนอที่ดีผูนําเสนอ

จะตองมีความเขาใจในความหมาย ความสําคัญของการนําเสนอจะตองเปนผู

ที่มีความรูในเร่ืองรูปแบบ ขั้นตอนการนําเสนอ รูลักษณะของการนําเสนอทีดี่ 

เสริมสรางคุณสมบัติ ลักษณะของตัวตน รวมถึงการพัฒนาทักษะที่เปนตัวตน

เปนเอกลักษณในการนําเสนออยางมีประสิทธิภาพ 

บทบาทสมมุติ เปนการแสดงออกดวยทาทางโดยไมมีบทพูด ผู

แสดงจะตองมีความเชื่อมั่นตอบทบาทท่ีแสดง คือ เชื่อวาบทบาทที่ตนเอง

แสดงเปนเร่ืองจริง ผูแสดงจะตองมีความพรอมที่จะใชรางกาย อารมณ 

ความคิดและจิตใจ หรือมีความพรอมท่ีจะนําประสาทสัมผัสท้ัง 5 มาใชใน

การแสดง 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีนโยบายใหครูผูสอนนําวิจัย

ในชั้นเรียนมาใชแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในระหวางการเรียน เพื่อพัฒนาทักษะที่

เปนตัวตนเปนเอกลักษณในการนําเสนออยางมีประสิทธิภาพ และเพื่อพัฒนา

กระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น วิชาเทคนิคการนําเสนอ

ผลงานเปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับความรูทั่วไปในการนําเสนอ

ผลงาน การเตรียมตัวกอนการนําเสนอผลงาน อุปกรณท่ีใชนําเสนอผลงาน 

รวมถึงเทคนิคการนําเสนอผลงาน หรือการจัดการรูปแบบของการนําเสนอ

ผลงานท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ดังนั้น จึงเปนเร่ืองที่คอนขางยากหาก

นักศึกษาขาดความรูความเขาใจ ซ่ึงที่ผานมาประสบปญหานักศึกษามีระดับ

ความรูเร่ืองเทคนิคการนําเสนอผลงาน อันสงผลใหนักศึกษาขาดคุณสมบัติ

ลักษณะของตัวตน รวมถึงพัฒนาทักษะท่ีเปนตัวตนเปนเอกลักษณในการ

นําเสนอผลงานอยางมีประสิทธิภาพ ในฐานะครูผูสอนและรับผิดชอบวิชา

เทคนิคการนําเสนอผลงาน จึงคิดวาควรคนหาวิธีการหรือนวัตกรรมเพื่อมา

พัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพในการนําเสนอผลงานมากขึ้น 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาเร่ือง การศึกษาทักษะการพัฒนา 

การนําเสนอผลงานโดยการใชบทบาทสมมุติ วิชาการแปรรูปอาหาร รหัสวิชา 

30400-0006 ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาทักษะในการนําเสนอผลงานดวยการใชกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชบทบาทสมมุติ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

นักศึกษามีทักษะในการนําเสนอผลงานหลังจากการไดรับการ

พัฒนาโดยการใชบทบาทสมมุติสูงกวากอนการไดรับการพัฒนาโดยการใช

บทบาทสมมุติอยางนอยรอยละ 20 ขึ้นไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 20 คน 
 

ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

ตัวแปรตน  ไดแก  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยบทบาทสมมุติ 

ตัวแปรตาม  ไดแก  ทักษะการนาํเสนอผลงาน 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 

1. เนื้อหาหัวขอในการแสดงบทบาทสมมุติในการนําเสนอผลงาน 

2. แบบการประเมินการนําเสนอผลงานดวยการใชกิจกรรมการ

เรียนรูโดยใชบทบาทสมมุติ วิชาการแปรรูปอาหาร รหัสวิชา 30400-0006 

ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช โดยแบบการประเมินการนําเสนอผลงาน 4 ดาน คือ ดาน

เนื้อหา ดานกระบวนการทํางาน ดานการนําเสนอผลงาน และดานคุณธรรม 
 

วิธีดําเนินการคนควา 

ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการทดลองดวย

การใชกิจกรรมการเรียนรูโดยใชบทบาทสมมุตินําการนําเสนอผลงาน โดยทํา

การเก็บรวบรวมขอมูล จํานวน 2 คร้ัง จํานวน 4 ชั่วโมง ในภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 ตามขั้นตอน (สลาวิน. 1995 : 326) ในหนวยที่ 4 เร่ือง 

เทคนิคการนําเสนอผลงานโดยการใชบทบาทสมมุติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหผลแบบประเมินการนําเสนอผลงาน 

โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป พบวา จากการไดรับการพัฒนาโดย

การใชบทบาทสมมุติ ของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 

ชั้นปที่ 1 สาขาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

โดยใชแบบประเมินการนําเสนอผลงาน 4 ดาน คือ ดานเนื้อหา ดาน

กระบวนการทํางาน ดานการนําเสนอผลงาน และดานคุณธรรม 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการศึกษา ทักษะการพัฒนาการนําเสนอผลงานโดยการใช

บทบาทสมมุติ วิชาการแปรรูปอาหาร รหัสวิชา 30400-0006 ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ช้ันปที่ 1 สาขาอาหารและโภชนาการ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังจากการไดรับการพัฒนาโดยการ

ใชบทบาทสมมุติสูงกวากอนการไดรับการพัฒนาโดยการใชบทบาทสมมุติ 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับสมมุติฐานที่ต้ังไว 

2. ผลการศึกษา ทักษะการพัฒนาการนําเสนอผลงานโดยการใช

บทบาทสมมุติ วิชาการแปรรูปอาหาร รหัสวิชา 30400-0006 ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ช้ันปที่ 1 สาขาอาหารและโภชนาการ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังจากการไดรับการพัฒนาโดยการ

ใชบทบาทสมมุติสูงกวากอนการไดรับการพัฒนาโดยการใชบทบาทสมมุติ 

ของนักศึกษาหลังไดรับการพัฒนาโดยการใชบทบาทสมมุติ สูงกวาเกณฑ

คะแนนเฉล่ียรอยละ 80 สอดคลองกับสมมุติฐานที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1. เนื่องจากเปนกระบวนการเรียนการสอนโดยการใชบทบาท

สมมุติในการนําเสนอผลงาน ครูผูสอนควรใหนักศึกษารูจักบทบาทหนาที่

ของตนเองอยางชดัเจน 
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2. ในขณะที่ทํากิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใชบทบาท

สมมุติในการนําเสนอผลงาน ครูผูสอนควรใหคําแนะนํากระบวนการทํางาน

ของนักศึกษาเม่ือทํากิจกรรมเสร็จ และกระตุนใหสมาชิกรวมชั้นเรียนมีสวน

รวมในการใหคําแนะนํา 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการเรียนการสอนโดยการใชบทบาทสมมุติในการ

นําเสนอผลงานในวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ และระดับตาง ๆ เพื่อพัฒนาทักษะ

ในการนําเสนอผลงาน 

2. ควรศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา อันเปนประโยชนตอ

การพัฒนารูปแบบการสอนไดมากยิ่งขึ้น 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2563 จํานวน 20 คน มีทักษะในการนําเสนอผลงานดวยการใช

กิจกรรมการเรียนรูโดยใชบทบาทสมมุติ 

______________________________________________________ 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาการควบคุมคุณภาพและ 

ความปลอดภัยในอาหาร นักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปที่ 1 สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหวางประเทศ 

โดยใชรปูแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ Active Learning 

 

ผูวิจัย นางสาวลลิตา  กี้ประวัติ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คศ.บ.(อาหารและโภชนาการ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับ

ที่ 2) พ.ศ.2545 มาตรา 24 และ (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2553 การจัดกระบวนการ

เรียนรู ใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของดําเนินการจัดเนื้อหาสาระ

และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดย

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ 

การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไข 

จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได 

คิดเปน ทําเปน และเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง จัดการเรียนการสอนโดย

ผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝง

คุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไว โดยการจัด

การศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา

ตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญ ฉะนั้น รูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนจึงถือวาเปนกุญแจสําคัญเพื่อปลดล็อคใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมี

ประสิทธิภาพสูงสุด การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันจึงตองปรับเปล่ียน

ไปจากเดิมที่เนน “การทองจํามากกวาการคิดวิเคราะห การเรียนการสอนที่

ไมสอดคลองกับสถานการณจริงเม่ือออกไปทํางาน ไมไดมีการฝกใหผูเรียน

เรียนรูตลอดชีวิต และไมสามารถทํางานเปนทีมได” มาเปนรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนที่เนนการเรียนรูแบบ Active Learning ใหมากขึ้น 

Active Learning เปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่มุงเนนใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูสูงสุด โดยเฉพาะอยางยิ่งการเรียนรูระดับทักษะการคิดขั้นสูง 

อันประกอบดวย การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา ซ่ึงลักษณะ

สําคัญของการจัดการเรียนการสอนรูปแบบนี้เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนมี

สวนรวมในกระบวนการเรียนรู สามารถสรางองคความรูและจัดระบบการ

เรียนรูดวยตนเอง อีกทั้งเปนการเสริมสรางความรับผิดชอบ การมีวินัยในการ

ทํางานแกผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับการฝกใหผูเรียนมีคุณลักษณะและทักษะ

ของ 21st Century Skills สําหรับเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบ 

Active Learning มีหลายรูปแบบ ไดแก การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative 

Learning) การเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน (Problem-Based Learning) 

การใชกระบวนการกลุมเพื่อรวมกันวิเคราะห (Group Analysis/Learning) 

รวมกันแกไขปญหา (Group Problem-Solving) การเรียนเปนทีม (Team 

– Based Learning) ตลอดจนการเรียนรูจากการปฏิบัติ (Learning by 

Doing/Activities) ฯลฯ 

การจัดการเรียนรูวิชาการควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยใน

งานอาหาร ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เพื่อทําใหผูเรียนมี

องคความรูและทักษะดานหลักการควบคุม วิเคราะหคุณภาพ ความปลอดภัย 

การใชอุปกรณ เคร่ืองมือ การใชวัตถุเจือปนในอาหาร และการปฏิบัติงาน

อาหาร มาตรฐานอาหารตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ผลิตอาหารตาม

หลักเกณฑที่ดี GMP GHP HACCP และ ISO ประยุกตใชเทคโนโลยีในการ

ควบคุมคุณภาพอาหาร มีเทคนิคในการจัดการเรียนรูที่แตกตางกันและ

เหมาะสมกับธรรมชาติของเนื้อหานั้น ๆ จึงจะเกิดสัมฤทธิ์ผลที่ดีตอนักศึกษา 

การจัดการเรียนรูวิชาการควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยใน

งานอาหาร ปจจุบันประสบปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมเปนที่พึงพอใจ 

ผูเรียนสามารถพัฒนาองคความรูและทักษะใหเปนไปตามเกณฑคุณภาพได

จํานวนนอยอันเนื่องมาจากเนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูมีมาก การเรียนรู

สวนใหญเกิดจากเอกสารการสอนโดยการอธิบายของครูเปนหลัก นักศึกษามี

สวนรวมในการจัดการเรียนรูและการแสดงความคิดเห็นหรือมีสวนรวมใน

หองเรียนนอย จึงทําใหเกิดความเบื่อหนายและขาดสมาธิไมเกิดกระบวนการ

ในการพัฒนาองคความรูแบบถาวรในการเรียน 

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการกระตุนใหนักศึกษามี

สวนรวมในการจัดการเรียนรูและมีบทบาทในชั้นเรียนเพิ่มมากขึ้น โดยครูลด

บทบาทการสอนใหเปนการแนะนํา เพิ่มเติมสวนองคความรูและทักษะที่

จําเปนตอการเขาถึงองคความรูดวยรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ Active 

Learning ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการควบคุมคุณภาพ

และความปลอดภัยในงานอาหาร ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ สาขางานการ

ประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหวางประเทศ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการควบคุมคุณภาพ

และความปลอดภัยในงานอาหาร นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ สาขางานการประกอบอาหาร

ในเรือเดินทะเลระหวางประเทศ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการจดัการเรียนรูดวย

กระบวนการ Active Learning 
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ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่  1 สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดินทะเล

ระหวางประเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมรา จํานวน 21 คน ไดมา

โดยวิธีการสุมอยางงาย โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ประเภทของเคร่ืองมือ 

แบบทดสอบกอนเรียน หลังเรียน 

2. วิธีการสรางเคร่ืองมือ 

2.1 แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน วิชาการควบคุม

คุณภาพและความปลอดภัยในงานอาหาร เร่ือง หลักเกณฑวิธีการที่ดีในการ

ผลิตอาหาร GMP (Good Manufacturing Practice) ซ่ึงเปนแบบทดสอบ

แบบอัตนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ๆ ละ 1 คะแนน (คะแนนเต็ม 

30 คะแนน) คะแนนหาคาโดยใชสถิติคารอยละ  

2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาการควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยในงานอาหาร ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขางานการประกอบอาหาร

ในเรือเดินทะเลระหวางประเทศ โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวย

กระบวนการ Active Learning ดังนี้ 

1. ชี้แจงเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรม

ที่จะใชในการจัดการเรียนรู พรอมแจงวัตถุประสงค 

2. ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบกอนเรียน 

3. สอนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ Active 

Learning เร่ืองหลักเกณฑวิธีการท่ี ดี ในการผลิตอาหาร GMP (Good 

Manufacturing Practice) ในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการ

โดยแบงผูเรียนเปนกลุมเล็ก ๆ ประมาณ 4-6 คน และใหผูเรียนในกลุม

พูดคุยแลกเปล่ียนขอมูลความคิดเห็นและประสบการณในประเด็นที่กําหนด 

และสรุปผลการอภิปรายออกมาเปนขอสรุปของกลุม 

4. ครูและนักศึกษารวมกันแสดงความคิดเห็นและเพิ่มเติมสวนที่

เปนประเด็นสําคัญพรอมรวมกันสรุปสาระสําคัญในการเรียนรูรวมกัน 

5. นักศึกษาทําแบบทดสอบหลังเรียน 

6. ใหนักศึกษาตอบแบบสอบถามความพึงพอใจจากการจัดการ

เรียนรูดวยกระบวนการ Active Learning ในการจัดการเรียนการสอน

วิชาการควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยในงานอาหาร เร่ืองหลักเกณฑ

วิธีการที่ดีในการผลิตอาหาร GMP (Good Manufacturing Practice) 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลแบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียนมาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน โดยนําแบบทดสอบมาตรวจ

นับคะแนน หาคารอยละ (%) คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการควบคุมคุณภาพและ

ความปลอดภัยในงานอาหาร ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่  1 สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหวาง

ประเทศ  โดยใช รูปแบบการจัดการเรียน รูด วยกระบวนการ Active 

Learning สรุปไดดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลัง

เรียนของนักศึกษาที่เรียนโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ 

Active Learning วิชาการควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยในงานอาหาร 

พบวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขางานการ

ประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหวางประเทศ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียน มีคาเฉล่ีย 23.38 คิดเปนรอยละ 78.48 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน มีคาเฉล่ีย 11.19 คิดเปนรอยละ 

37.72 ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน มีคาเฉล่ียสูง

กวา 12.19 คิดเปนรอยละ 40.60 ซ่ึงแสดงใหเห็นวา การใชรูปแบบการ

จัดการเรียน รูด วยกระบวนการ Active Learning สามารถส งผลให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนสูงขึ้น 

2. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ดวยกระบวนการ Active Learning วิชาการควบคุมคุณภาพและความ

ปลอดภัยในงานอาหาร พบวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปท่ี 1 สาขางานการประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหวางประเทศ มี

ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ Active Learning โดย

ภาพรวมอยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.09 เมื่อพิจารณาเปนรายดานเรียงจาก

มากไปหานอย พบวา มีโอกาสอธิบายหรืออภิปรายเนื้อหาในชั้นเรียน ทําให

เขาใจมากขึ้นโดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด คาเฉล่ีย 4.59 ผูเรียนมีสวน

รวมในการจัดการเรียนรู โดยภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด คาเฉล่ีย 4.52 

พึงพอใจและยอมรับการประเมินผลจากครูและเพื่อนรวมชั้นเรียน โดยภาพรวม

อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.36 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรทําวิจัยเพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ 

Active Learning ในรายวิชาอื่น ๆ ของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง พุทธศักราช 2563 เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูและตรวจสอบความ

เที่ยงของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

2. ในการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการ Active Learning ครู

ควรจัดหาวัสดุอุปกรณใหและส่ือตาง ๆ ใหเพียงพอตอการจัดกิจกรรมกลุม 

เพื่อใหการดําเนินการจัดกิจกรรมไมติดขัด 

3. ในวิชาตาง ๆ ควรใชกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย

และใชเทคนิคการสอนที่แตกตางกัน ส่ือที่มีความทันสมัยและมีหลากหลาย

เพื่อเสริมสรางบรรยากาศในการเรียนรู และเปนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และมีความพึงพอใจของผูเรียนดวย 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีไดจากการพัฒนาทางการเรียน 

วิชาการควบคุมคุณภาพและความปลอดภัยในงานอาหาร โดยการจัดการ

เรียนรูดวยกระบวนการ Active Learning นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ช้ันปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ สาขางานการ

ประกอบอาหารในเรือเดินทะเลระหวางประเทศ เปนแนวทางในการ

พัฒนาการเรียนรูของนักศึกษาใหมีคุณภาพที่สูงขึ้น 
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2. ครูไดมีโอกาสในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรูใหมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และนักศึกษามีสวนรวมตอการจัดการเรียนรูเพิ่มขึ้น 

3. นั ก ศึ กษ ามี ค ว ามพึ งพ อ ใจต อ ก ารจั ดก ารเรียน รู ด ว ย

กระบวนการ Active Learning ในระดับดีมาก 

_______________________________________________________ 

 

ศึกษาหาแนวทางในการแกไขปญหาของการไมสงงาน 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่1 สาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผูวิจัย นางสาวสุขุมาลย  หนุมาศ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ศศ.ม.(การจัดการโรงแรมและ

การทองเที่ยว) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ไดกําหนดนโยบายมาตรฐาน

หลักสูตรอาชีวศึกษาทุกระดับ เพื่อสรางคุณภาพมาตรฐานใหสอดคลองกับ

มาตรฐานความตองการทางดานกําลังคนสายอาชีพการพัฒนาระบบคุณภาพ

มาตรฐานเพื่อมุงพัฒนาหลักสูตรจากมาตรฐานอาชีพ (Occupation–Standard) 

มาตรฐานสมรรถนะ (Competency Standard) มาตรฐานการศึกษาวิชาชีพ 

(Vocational-Education Standard) มาตรฐานสถานศึกษา (Institutional 

Standard) โดยการสนับสนุนการวิจัยและพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลย ี

โดยเฉพาะการนําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) 

มาใชเพื่อใหครูมีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนวิชาชีพที่ปรับใหมี

การบูรณาการทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ ครูจึงจําเปนตองดําเนินการวิจัยเพื่อให

เกิดการเรียนรูจริง และสามารถนําวิจัยไปใชพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับ

ผูเรียนในแตละระดับการศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนของอาชีวศึกษาจะเปนการเรียนที่เนนให

นักเรียน นักศึกษาไดลงมือปฏิบั ติจริง เพื่อสรางคุณภาพมาตรฐานให

สอดคลองกับมาตรฐานความตองการทางดานกําลังคนสายอาชพี การพัฒนา

ระบบคุณภาพ มาตรฐาน เพื่อมุงพัฒนาหลักสูตรจากมาตรฐานอาชีพ 

(Occupation Standard) มาตรฐานสมรรถนะ (Competency Standard) 

มาตรฐานการศึกษาวิชาชีพ (Vocation Education Standard) มาตรฐาน

สถานศึกษา (Institutional Standard) และจากการที่ไดสังเกตจากการ

สอนจึงไดพบวา นักเรียน นักศึกษาที่สอนจะมีพฤติกรรมการไมสงการบาน

หรือสงการบานลาชาและไมตามกําหนดที่ครูผูสอนกําหนดไว และดวยเหตุนี้ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชจึงไดมีการสนับสนุนใหครูไดทําการวิจัย

และพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยี โดยเฉพาะการนําวิจัยมาปฏิบัติการในชั้น

เรียน (Classroom Action Research) มาใชเพื่อใหครูมีบทบาทในการ

จัดการเรียนการสอนวิชาชีพท่ีปรับใหมีการบูรณาการท้ังทฤษฎีและปฏิบัติ 

ครูจึงจําเปนตองดําเนินการวิจัยเพื่อใหเกิดการเรียนรูจริง อันสงผลใหผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของผูเรียนสูงขึ้น และสงผลใหนักเรียน นักศึกษามี

ความรับผิดชอบในการทํางานและการสงงานสงการบานในทุกรายวิชาตาม

กําหนด 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงศึกษาหาแนวทางในการแกไขปญหาของการไมสง

งานของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1  สาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเสริมสรางเจตคติที่ดีในการสงงานของนักศึกษา 

2. เพื่อสงเสริมนักศึกษาใหเปนผูตรงตอเวลาในการทํางาน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 120 คน  

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ กลุม 2 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย

โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตน คือ แนวทางในการแกไขปญหาของการไมสงงานของ

นักศึกษา 

ตัวแปรตาม คือ การสงงานของนักศึกษา 
  

สมมุติฐานการวิจัย 

นักศึกษาสงงานและตรงตอเวลาในการทํางานมากขึ้น อยางนอย

รอยละ 20 ขึ้นไป 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบบันทึกเวลาการสงงาน/การใหคะแนน เปนแบบประมาณคา 6 

ระดับ คือ มีความรับผิดชอบในระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับ

พอใช ควรปรับปรุง และควรแกไข 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การพัฒนาพฤติกรรมคร้ังน้ีเปนการทดลองแบบใชการสังเกต 

แบบสอบถาม บันทึกพฤติกรรม และการใหคะแนนของนักเรียน ใชเวลา

ทั้งส้ิน 6 สัปดาห โดยแบงเปน 4 ระยะ ดังนี้ 

คร้ังที่ 1 เปนระยะสังเกตพฤติกรรมการขาดความรับผิดชอบตอ

ภาระงานของนักศึกษา โดยใชเวลาการสังเกต 1 สัปดาห ๆ ละ 2 ชั่วโมง 

คร้ังที่ 2 เปนระยะที่ใชการเสริมแรง คือ ใชวิธีการใหตราปม และใช

คะแนนเปนเกณฑนักศึกษาที่สงตามเวลาที่กําหนดจะไดคะแนนเต็ม สวน

นักเรียนที่สงชาคะแนนจะลดลงเร่ือย ๆ ตามระยะเวลาที่กําหนด ในการปรับ

พฤติกรรมความรับผิดชอบตอภาระงานของนักศึกษานั้นใชเวลา 3 สัปดาห  

โดยผูปรับพฤติกรรมเปนผูใหคะแนนในการสงงาน และจะใหคะแนนเต็มแก

นักเรียนที่สงตามเวลาที่กําหนด และมีแบบบันทึกผลคะแนนเปนรายสัปดาห

เพื่อแจงใหนักเรียนไดทราบผลคะแนน 

คร้ังที่ 3 เปนระยะตรวจสอบการปรับเปล่ียนพฤติกรรมนักศึกษา 

จะใชเวลา 1 สัปดาห โดยจะมีการกระตุนนักเรียนโดยการใหรางวัล และมี
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การตําหนิและกลาวตักเตือนนักเรียนผูที่ไมมีความรับผิดชอบในงานที่ไดรับ

มอบหมาย และทําโทษโดยการเพิ่มภาระงานใหแกนักเรียนผูที่ไมสงงาน 

คร้ังที่ 4 เปนระยะการตรวจสอบการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของ

นักศึกษา ใชเวลา 1 สัปดาห โดยไมมีการกระตุนและการใหรางวัลนักศึกษา 

มีเพียงการมอบหมายภาระงานใหทําตามปกติ แตเนื่องจากความเคยชินของ

นักศึกษา และกลัวถูกตัดคะแนน นักศึกษาก็จะมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

และพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบตอภาระงานไปในทางที่ดีขึ้น 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1. คิดจากจํานวนนักเรียนที่สงงานตามระยะเวลาที่กําหนด โดย

คิดคํานวณเปนรอยละของการสงงานตรงเวลา โดยแบงเปนสงงานตาม

กําหนดระยะเวลา สงชากวากําหนดระยะเวลา และไมสงงาน 

2. นําคาสถิติรอยละและคาสถิติคาเฉล่ียของคะแนนในการสงงาน

แตละสัปดาหมาวิเคราะหของผูเรียนท่ีสงงานตามเวลาวามีการปรับพัฒนา

พฤติกรรมไปในทางท่ีดีขึ้นหรือไม มีผลการเรียนดีขึ้นหรือไม โดยใชสูตรการ

คํานวณ ดังนี้ 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษา

พฤติกรรมของการไมสงงาน/การบาน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสู ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ กลุม 2 ดวยการเสริม

แรงจูงใจดวยการกลาวคําชมเชย และปลอยกอนเวลา 10 นาที สรุปไดดังนี้ 

จากการหาแนวทางแกไขและเพื่อพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบ

ตอการสงงานและสงการบาน พบวา คร้ังท่ี 4 เปนระยะตรวจสอบการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมโดยการกลาวคําชมเชยและใหเลิกเรียนกอนเวลา 10 

นาที แกนักศึกษาที่สงงานทันตามกําหนด (ใชระยะเวลา 1 สัปดาห) คาเฉล ี่ย

คะแนนอยูในระดับ 4.9 ซ่ึงหมายความวามีความรับผิดชอบในระดับดีมาก 

โดยผูสงงานตามกําหนดคิดเปนรอยละ 97 ซ่ึงมีจํานวนการสงงานเพิ่มขึ้น

จากคร้ังท่ี 3 คิดเปนรอยละ 38.8 โดยคร้ังที่ 3 เปนระยะตรวจสอบการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมโดยมีการกระตุนโดยการใหรางวัล และตําหนิหรือ

ลงโทษนักศึกษาที่ไมสงงานโดยการเพิ่มภาระงานใหมากขึ้น (ใชระยะเวลา 1 

สัปดาห) คาเฉล่ียคะแนนอยูในระดับ 3 ซ่ึงหมายความวามีความรับผิดชอบ

อยูในระดับปานกลาง โดยผูที่สงงานตามกําหนดคิดเปนรอยละ 40 ซ่ึงมี

จํานวนการสงงานเพิ่มขึ้นจากคร้ังท่ี 2 คิดเปนรอยละ 13 โดยที่คร้ังที่ 2 มี

การใชการเสริมแรงโดยกลาวชมเชยผูที่สงงานตามกําหนดเวลา ทําไดถูกตอง

และเรียบรอยและใชคะแนนเปนเกณฑ (ใชระยะเวลา 3 สัปดาห) คาเฉล่ีย

คะแนนอยูในระดับ 2.5 ซ่ึงหมายความวามีความรับผิดชอบอยูในระดับปาน

กลาง โดยผูท่ีสงงานตามกําหนดคิดเปนรอยละ 33 ซ่ึงมีจํานวนการสงงาน

เพิ่มขึ้นจากคร้ังที่ 1 คิดเปนรอยละ 6 โดยคร้ังที่ 1 เปนสังเกตพฤติกรรมการ

ขาดความรับผิดชอบตอภาระงาน (ใชเวลา 1 สัปดาห) คาเฉล่ียคะแนนอยูใน

ระดับ 2 ซ่ึงหมายความวามีความรับผิดชอบอยูในระดับพอใช โดยผูที่สงงาน

ตามกําหนดคิดเปนรอยละ 17 จากการปรับเปล่ียนพฤติกรรมทั้ง 4 คร้ัง 

สงผลใหนักศึกษามีความรับผิดชอบและกระตือรือรนในการสงงานและสง

การบานที่ไดรับมอบหมายมากขึ้นและตรงเวลา 
 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. ผูสอนควรลดภาระงานที่ทําเปนรายบุคคลลงและหากิจกรรม

เสริมเปนภาระงานที่เปนรายกลุม เพื่อใหนักศึกษามีสวนรวมในการทํางาน

รวมกันเพื่อที่นักศึกษาจะไดพัฒนาพฤติกรรมความรับผิดชอบที่มีตอตนเอง

แลว นักศึกษาจะไดมีการพัฒนาพฤติกรรมดานความสามัคคีที่มีตอสังคม

สวนรวมหรือเพื่อนรวมชั้นเรียนดวย 

2. จากการตรวจผลงานของนักศึกษาที่นํามาสงตามกําหนดเวลา 

พบวา นักศึกษารีบทําใหภาระงานเสร็จตามกําหนดเวลา แตนักศึกษาไม

ไตรตรองวาภาระงานที่นํามาสงน้ันถูกตองและเรียบรอยหรือไม กอนที่

นักศึกษาจะนํามาสงนักศึกษาควรตรวจดูความเรียบรอยของงานนั้น ๆ กอน 

ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาครั้งตอไป 

ครูควรใหภาระงานที่หลากหลายที่นอกเหนือจากใบงาน และรายงาน

เพื่อที่จะไดพัฒนาทั้งทางดานพฤติกรรมความรับผิดชอบตอภาระงานแลว ยัง

ไดพัฒนาทางดานทักษะทางวิชาการใหแกนักศึกษา ควรใหงานกลุมบางเพื่อ

ดูความสามัคคีในหมูคณะ และปฏิสัมพันธของนักศึกษาที่มีตอเพื่อนรวมงาน 

_______________________________________________________ 

 

การปรับพฤติกรรมการเขาชั้นเรียน 

ของนักเรียน ระดบั ปวช.3 สาขางานอาหารและโภชนาการ 

รายวิชาอาหารจีน 

 

ผูวิจัย  นางสาวศุภวรรณ  สุวรรณ 

ตําแหนง  ครูพิเศษสอน 

  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

วุฒิการศึกษา  คศ.บ.(อาหารและโภชนาการ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของงานวิจัย 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติมฉบับที่ 

2 (พ.ศ.2545) และฉบับที่ 3 (พ.ศ.2553) ใหความหมายของการศึกษา คือ 

กระบวยการเรียนรูเพื่อความงอกงามของบุคคล โดยการถายถอดความรู 

การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางองคความรูที่เกิดจากสภาพ 

แวดลอม สังคม การเรียนรู ใหบุคคลเรียนรูตลอดชีวิต การศึกษาจะตองเปนไป

เพื่อพัฒนาคนไทยใหสมบูรณ ทั้งรางกายจิตใจ สติปญญา ความรู คุณธรรม 

จริยธรรม วัฒนธรรม การดํารงชีวิตสามารถอยูกับผูอื่นอยางมีความสุข มุง

พัฒนาบุคคลใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค การผลิตนักเรียน นักศึกษาเพื่อ

ออกไปแขงขันในตลาดแรงงานยุคปจจุบันที่มีการแขงขันสูง สถานศึกษาแต

ละแหงจึงมีการมุงเนนคุณภาพของผูสําเร็จการศึกษาจากสถานศึกษาของตน

อยางเขมงวด เพื่อพัฒนาศักยภาพของผูสําเร็จการศึกษาใหตรงกับความ

ตองการของตลาดแรงงานอยางแทจริง โดยผู ท่ี สําเร็จการศึกษาตองมี

คุณภาพ มีความรู มีทักษะในวิชาชีพ มีความรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น 

การเรียนการสอนในชั้นเรียน นอกจากจะเปนสถานที่ใหความรู

จะตองพัฒนาพฤติกรรมใหอยูในระเบียบวินัยตามความประสงคของสังคม 

การขาดความรับผิดชอบในการทํางานเปนพฤติกรรมที่เปนปญหา และเปน

อุปสรรคตอการเรียนรูอันเปนผลทําใหการสอนไมสามารถบรรลุจุดมุงหมาย

ที่ต้ังไว 
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ปญหาการเขาชั้นเรียนไมตรงเวลา เปนปญหาที่มาจากพฤติกรรม

ของนักเรียนที่เกิดขึ้นต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงควรหาวิธีการแกไขและ

นํามาปรับปรุงพฤติกรรมอันพึงประสงคของนักเรียน ซ่ึงเปนหนาที่ความ

รับผิดชอบของครูผูสอนที่จะแกไขปญหานี้ เนื่องจากเปนสาเหตุของปญหา

ตางๆ ที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เชน ทําใหเกิดการหยุดการสอนในชวงหนึ่งเมื่อ

นักเรียนมีมาสายเขาชั้นเรียนในขณะท่ีทุกคนกําลังเรียน และเมื่อเขาไปนั่ง

เรียนจะสอบถามเพื่อนที่นั่งใกลวา ครูผูสอนสอนอะไรบาง ทําใหเกิดการ

พูดคุยในระหวางการเรียน บางคร้ังจะตองเร่ิมสอนใหม ทําใหนักเรียนที่ต้ังใจ

เรียนอยูกอนเกิดความเบื่อหนาย ทําใหเสียเวลาในการเรียนการสอน  ผูวิจัย

เห็นวา ปญหาการเขาเรียนไมตรงเวลาเปนเปนที่สําคัญอยางยิ่ง จึงไดนํามา

เปนหัวขอในการวิจัยดังกลาว 

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 นี้ ผูวิจัยไดทําการสอนใน

รายวิชาอาหารจีน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 

สาขางานอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

นักเรียนกลุมน้ีเขาเรียนสายประมาณ 20-30 นาที เปนประจําต้ังแตชั่วโมง

แรกของการเรียนการสอน ผูวิจัยซ่ึงเปนครูผูสอนจึงนําปญหานี้มาศึกษา

แนวทางในการแกไขปญหา ปรับปรุงและพัฒนาพฤติกรรมการเขาชั้นเรียน

ใหตรงตอเวลาของผูเรียนกลุมเปาหมายตอไป  
 

วัตถุประสงค 

เพื่อแกไขปญหาการเขาชั้นเรียนไมตรงเวลาของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขางานอาหารและโภชนาการ รายวิชา

อาหารจีน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 6 คน 
 

สมมติฐานการวิจัย 

ผลการปรับปรุงพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนใหตรงเวลาของนักเรียน

ระดับ ปวช.3 สาขางานอาหารและโภชนาการ รายวิชาอาหารจีน ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 6 คน 
  

กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีแนวคิดที่จะแกไขปญหาการเขาชั้นเรียนไม

ตรงเวลาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สาขางานอาหาร

และโภชนาการ แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ รายวิชาอาหารจีน ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 6 คน ซ่ึงจะมีผลทําใหนักเรียนไมมี

สิทธิ์ในการสอบ จึงไดนําวิธีการเสริมแรงทางบวกโดยการทําขอตกลงในการ

เพิ่มคะแนนใหแกนักเรียนที่เขาชั้นเรียนตรงเวลามาปรับใชสําหรับปรับ

พฤติกรรมการเขาชั้นเรียนตรงเวลา 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สาขางานอาหารและ

โภชนาการ แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ รายวิชาอาหารจีน ภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 37 คน 

กลุมตัวอยาง 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สาขางานอาหารและ

โภชนาการ แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ รายวิชาอาหารจีน ภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2563  ที่เขาชั้นเรียนสายเปนประจําจากการเช็คชื่อในใบ

รายชื่อการเขาชั้นเรียน จํานวน 6 คน 
 

เครื่องมือในการวิจัย 

1. แบบบันทึกพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนของนักเรียน 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอปจจัยที่สงผลตอ

การเขาชั้นเรียน 
 

การสรางเครื่องมือวิจัย 

ผูวิจัยดําเนินการสรางเคร่ืองมือสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

1. การสรางแบบบันทึกพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนของนักเรียน 

1.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา ผลงานวิจัย ผลงานการคนควาตางๆ 

ที่เกี่ยวของ ศึกษารูปแบบของการสรางเคร่ืองมือเพื่อการวิจัย 

1.2 สรางแบบบันทึกพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนของนักเรียน 

เพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวมรวมขอมูล 

1.3 นําแบบบันทึกพฤติกรรมการเขาเรียนของนักเรียนที่สราง

ขึ้นไปใชเปนเคร่ืองมือการวิจัย 

2. การสรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอปจจัยที่

สงผลตอการเขาชั้นเรียน 

2.1 ศึกษาเอกสาร ตํารา ผลงานวิจัย ผลงานการคนควาตางๆ 

ที่เกี่ยวของ ศึกษารูปแบบของการสรางเคร่ืองมือเพื่อการวิจัย 

2.2 สรางแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอปจจัยที่

สงผลตอการเขาชั้นเรียน เพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการเก็บรวมรวมขอมูล 

2.3 นําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนตอปจจัยที่

สงผลตอการเขาชั้นเรียนที่สรางขึ้นไปใชเปนเคร่ืองมือการวิจัย 
  

การดําเนินการวิจัยและการรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยการบันทึก

พฤติกรรมเวลาเขาเรียนในชั้นเรียน 

2. ผูวิจัยชี้แจงพฤติกรรมการเขาเรียนของนักเรียน และแจง

นักเรียนที่มีพฤติกรรมการเขาเรียนไมตรงเวลา รวมถึงอธิบายผลที่จะตามมา 

และวิธีการแกปญหาดวยการเสริมแรงบวก โดยการใหคะแนนเพิ่มแก

นักเรียนที่เขาชั้นเรียนตรงเวลา 

3. ผูวิจัยดําเนินการ 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1 สังเกตพฤติกรรมนักเรียน สัปดาหที่ 1–11 ภาค

เรียนที่  2 ปการศึกษา 2563 เปนระยะเวลา 4 คร้ัง โดยใชแบบบันทึก

พฤติกรรมการเขาชั้นเรียน และทําการเจาะแจงเลือกนักเรียนที่เขาเรียนไม

ตรงเวลา 3 คร้ังขึ้นไป เปนกลุมตัวอยางเพื่อดําเนินการในระยะที่ 2 

ระยะที่ 2 ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําแบบสอบถามความคิดเห็น

ของนักเรียนตอปจจัยที่สงผลตอการเขาชั้นเรียนของนักเรียน 

ระยะที่  3 ผูวิจัยชี้แจงวิธีการดําเนินการแกกลุมตัวอยาง 

ดําเนินการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมการเขาชั้นเรียน โดยการเสริมแรง

ทางบวก โดยการใหคะแนนทุกคร้ังที่นักเรียนเขาชั้นเรียนไดตรงเวลา คร้ังละ 

2 คะแนน ใชเวลา 5 สัปดาห รวมคะแนนเต็ม 10 คะแนน ต้ังแตสัปดาหที่ 

12-16 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

4. ผูวิจัยทําการบันทึกผลคะแนนจากพฤติกรรมการเขาชั้นเรียน

ของนักเรียนหลังปรับพฤติกรรมลงในแบบบันทึกพฤติกรรมการเขาขั้นเรียนที่

ผูวิจัยสรางขึ้น 
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5. ผูวิจัยนําผลพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนหลังปรับพฤติกรรมมา

วิเคราะหโดยการหาคารอยละ และนําผลคะแนนมาเทียบกับระดับเกณฑที่

ผูวิจัยกําหนด 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การปรับพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนตรงเวลาของนักเรียนระดับ 

ปวช.3 รายวิชาอาหารจีน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน  6 คน

ที่มีพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนไมตรงเวลา ใชระยะเวลาท้ังส้ิน 11 สัปดาห 

โดยแบงเปน 2 ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ 1  เปนระยะสังเกตพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนของนักเรียน 

ระดับ ปวช.3 รายวิชาอาหารจีน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 

37 คน ใชเวลา 11 สัปดาห พบวา นักเรียนที่มีพฤติกรรมเขาเรียนตรงเวลา 

จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 83.78 และนักเรียนที่มีพฤติกรรมเขาชั้นเรียน

ไมตรงเวลา จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 16.22 

ระยะที่  2  เปนการเก็บขอมูลเพื่อสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนตอปจจัยท่ีสงผลตอการเขาชั้นเรียนของนักเรียน ระดับ ปวช.3 

รายวิชาอาหารจีน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จากนักเรียนที่มี

พฤติกรรมเขาชั้นเรียนไมตรงเวลา จํานวน 6 คน 

ระยะท่ี 3  เปนระยะที่ใชการบันทึกพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนโดย

วิธีการเสริมแรงทางบวก คือ การใหคะแนนทุกคร้ังท่ีนักเรียนสามารถเขา

เรียนไดตรงเวลาคร้ังละ 2 คะแนน ใชเวลา 5 สัปดาห รวมคะแนนเต็ม 10 

คะแนน ต้ังแตสัปดาหที่ 12-16 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
 

สถิติในการวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลจากแบบบันทึกการเขาชั้นเรียนของนักเรียนระดับ 

ปวช.3 สาขางานอาหารและโภชนาการ แผนกวิชาอาหารและโภชนาการ 

รายวิชาอาหารจีน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  หลังปรับพฤติกรรม 

โดยการเสริมแรงบวก เปนระยะเวลา 5 สัปดาห (สัปดาหที่ 12-16) ของกลุม

ตัวอยาง จํานวน 6 คน โดยนับจํานวนคร้ังที่เขาชั้นเรียนตรงเวลา แลว

เสริมแรงบวกดวยการเพิ่มคะแนน วิเคราะหโดยหาคารอยละ ซ่ึงมีการแบง

ชวงของคะแนนดังนี้ 

เขาเรียนตรงเวลา 5  คร้ัง หมายถึง   อยูในระดับดีเยี่ยม 

 ได  10 คะแนน 

เขาเรียนตรงเวลา 4  คร้ัง หมายถึง   อยูในระดับดี 

 ได    8 คะแนน 

เขาเรียนตรงเวลา 3  คร้ัง หมายถึง   อยูในระดับปานกลาง 

 ได    6 คะแนน 

เขาเรียนตรงเวลา 2  คร้ัง หมายถึง   อยูในระดับนอย 

 ได    4 คะแนน 

เขาเรียนตรงเวลา 1  คร้ัง หมายถึง   อยูในระดับดีนอยที่สุด 

 ได    2 คะแนน 

เขาเรียนไมตรงเวลา หมายถึง   ไมมาเรียน 

 ได    0 คะแนน 
 

 

 

 

 

สรุปผลการวิจัย 

จากวิเคราะหผลจากการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน สามารถ

ปรับปรุงตนเองเมื่อทราบขอตกลงเบื้องตนในการเขาชั้นเรียนตรงเวลา ซ่ึง

จากขอมูลที่บันทึกไว นักเรียนสามารถปรับพฤติกรรมของตนเอง โดยการเขา

เรียนในรายวิชาอาหารจีน พบวา มีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

โดยนักเรียนมีการปรับตัว และเขาเรียนตรงเวลา รวมทั้งถามย้ําถึงการบันทึก

คะแนนการเขาชั้นเรียนตามตกลงไวในทุกคร้ังที่มีการเรียนการสอน จากการ

สังเกต นักเรียนมีความภูมิใจตอคะแนน และการพัฒนาตนเองไดอยาง

ชัดเจนและครูผูสอนกลาวชมเชย และใหกําลังใจดวยทุกคร้ัง จึงเปนแนวทาง

ที่สามารถใชในการแกปญหาในเร่ือง การเขาเรียนไมตรงเวลาของนักเรียนได

ดีอีกแนวทางหนึ่ง 
 

ขอเสนอแนะ 

ครูผูสอนทุกรายวิชาควรมีการติดตามพฤติกรรมการเขาเรียน และ

การมาสายของนักเรียน โดยดูแลติดตามอยางใกลชิด ซ่ึงการแกไขปญหา

จะตองศึกษาจากสาเหตุของการมาสายเปนรายบุคคลถึงจะแกปญหาได

ถูกตอง และมีประสิทธิผล 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักเรียนมีพฤติกรรมในการเขาชั้นเรียนตรงเวลา รายวิชา

อาหารจีน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

2. เกิดแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาใหนักเรียนมีการเขาชั้น

เรียนตรงเวลาตามกําหนด 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาคหกรรมศาสตร 
 

การศึกษาทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนรูงานวิชาชีพคหกรรมศาสตร 

ของนักเรียน นักศึกษา แผนกวิชาคหกรรมศาสตร 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 
 

ผูวิจัย นางวิลาวัลย  เกตุแกว 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา วท.บ.(เทคโนโลยีการออกแบบ

ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การอาชีวศึกษาเปนการศึกษาดานอาชีพ ภารกิจหลักของกรม

อาชีวศึกษาเพื่อการปรับปรุงคุณภาพของประชากร และพัฒนาคนให

ตอบสนองและสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ อันจะสงผลตอ

การพัฒนาประเทศไปสูความทันสมัยโดยสวนรวม ดังคํากลาวที่วา “การ

อาชีวศึกษาเปนกุญแจสําคัญไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให

เจริญรุงเรือง” ดังนั้น กรมอาชีวศึกษาซ่ึงมีหนาที่ในการจัดการอาชีวศึกษา

และรับผิดชอบโดยตรงตอการมีงานทําหรือมีอาชีพของคนจํานวนมาก จึง

จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองพัฒนากําลังคนใหมีคุณภาพ และปริมาณสอดคลอง

กับความตองการของตลาดแรงงาน 

กรมอาชีวศึกษาไดมุงเนนการเรงรัดพัฒนาเศรษฐกิจ โดยการปรับปรุง

เปล่ียนแปลงกระบวนทรรศนของการวางแผน โดยเนนเปนศูนยกลางหรือ

จุดมุงหมายหลัก นั่นคือการเพิ่มศักยภาพของทุกกลุมเปาหมาย ไมจํากัดอายุ

และเพศ เพื่อใหมีทางเลือกในชีวิตและเขามามีสวนรวมในการพัฒนาเศรษฐกิจ 

นําไปสูการสรางสมรรถนะทางเศรษฐกิจใหเขมแข็ง โดยใหความสําคัญมาก

ยิ่งขึ้นกับการเพิ่มกําลังคนทางดานวิทยาศาสตรพื้นฐานควบคูไปกับกําลังคน

ดานเทคโนโลยีในสาขาที่ขาดแคลนใหมีคุณภาพและปริมาณเพียงพอ 

ปจจุบันการจัดการอาชีวศึกษาไดขยายตัวอยางกวางขวาง มีการ

พัฒนากําลังคนในสายอาชีพตาง ๆ หลากหลาย ไมวาจะเปนอาชีพทางดาน

อุตสาหกรรม เกษตรกรรม พณิชยกรรม คหกรรม และศิลปกรรม มีการ

จัดการใหการศึกษาท้ังในและนอกระบบ สําหรับหลักสูตรในโรงเรียน กรม

อาชีวศึกษาน้ันไดเปดสอนหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

เทคนิค (ปวท.) ซ่ึงในขณะที่สังคมเปล่ียนแปลงไปสูอุตสาหกรรมมากขึ้น บุคคล

จําเปนตองพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและครอบครัวใหสอดคลองกับสภาวะ

ที่เปล่ียนแปลง ความรูและอาชีพทางดานคหกรรมศาสตรทั่วไป ซ่ึงครอบคลุม

ความจําเปนขั้นพื้นฐานของการพัฒนาคุณภาพชีวิตก็เปนส่ิงจําเปนสําหรับ

การดํารงชีวิตประจําวันมากขึ้น วิชาคหกรรมจึงมีบทบาทและมีความสําคัญ

ตอการดําเนินชีวิตของบุคคลในยุคปจจุบัน และในอนาคตเปนอยางยิ่ง ขณะ 

เดียวกันการเลือกศึกษาตอในสาขาวิชาชีพตาง ๆ ของนักเรียนก็เปนส่ิงที่บงชี้ 

ใหเห็นถึงแนวโนมในการเลือกอาชีพในอนาคตของผูเรียน ซ่ึงในขณะเดียวกัน

สังคมและตลาดแรงงานก็ตองการกําลังคนที่มีความรูความสามารถทางดาน 

คหกรรมเพิ่มมากขึ้น (วิรัช กมุทมาศ, 2528) 

การจัดการศึกษาในยุคปจจุบันไมอาจกําหนดในวงแคบใหผูศึกษา

เรียนรูตามที่กําหนดไวในหลักสูตรเทาน้ัน การศึกษาในยุคสังคมขอมูล

ขาวสารจําเปนตองพัฒนาผูเรียนใหรอบรูแข็งแรงในการบรรลุความสามารถ 

การดํารงชีวิตอยางเต็มศักยภาพของตนเอง ซ่ึงการเรียนดานคหกรรม

สามารถออกไปประกอบอาชีพไดหลายอยาง ไมวาจะเปนอาชีพอิสระหรือ

พนักงานตามโรงแรม ภัตตาคาร รานอาหาร ซ่ึงตางก็ตองการบุคลากรใน

ดานนี้ ตางจากสมัยกอนที่วา การเรียนคหกรรมศาสตรทั่วไปเพื่อออกไปเปน

แมบานเทานั้น ตราบใดที่การทองเที่ยวของไทยยังขยายตัวอยู การเรียน

ดานคหกรรมจะไมตกอับและตกงาน (สาพรรณ อมตะเดชะ, 2532) 

การเรียนรูงานวิชาชีพคหกรรมศาสตร เปนศาสตรการเรียนรูที่

เกี่ยวของกับมนุษย ตองอาศัยความรู ความติดตาง ๆ คหกรรมศาสตรเปนทั้ง

วิทยาศาสตรและศิลปะในการดําเนินชีวิตประจําวันของมนุษย วาดวยการใช

การพัฒนา การจัดการทรัพยากรมนุษยและวัสดุ เพื่อประโยชนสุขของบุคคล 

รวมทั้งการศึกษาวิจัยในทางวิทยาศาสตรและศิลปะตาง ๆ ของชีวิต ครอบครัว 

ซ่ึงเกี่ยวกันกับส่ิงแวดลอมทางกายใจ เศรษฐกิจ และสังคม งานคหกรรม เปน

งานที่เกี่ยวกับอาหาร ใบตอง ตัดเย็บเส้ือผา และงานดอกไม ผูที่ศึกษาสามารถที่

จะนําวิชาความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอการดํารงชีวิตของคนใน

ครอบครัวและสังคม การประกอบอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ ในปจจุบัน

จํานวนผูเรียนที่มีความสนใจในการเรียนรูงานคหกรรมศาสตรมีจํานวนลด

นอยลง ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนรู

งานวิชาชีพคหกรรมศาสตร เพื่อเปนการนําผลการวิจัยไปใชพัฒนาการเรียน

การสอนของแผนกวิชาคหกรรมศาสตร เพื่อใหสอดคลองกับการนําไปใช

ประโยชนในการพัฒนาการเรียนรูงานวิชาชีพคหกรรมศาสตรในโอกาสตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อใหทราบทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนรูงานวิชาชีพ 

คหกรรมศาสตร ของนักศึกษาแผนกวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 

2. เพื่อนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาการเรียนรูของแผนก

วิชาคหกรรมศาสตรเพื่อใหสอดคลองกับการนําไปใชประโยชนในการ

ประกอบอาชพีไดจริงในโอกาสตอไป 
 

ขอบเขตการวจิยั 

1. ขอบเขตดานประชากร  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 

นักศึกษาแผนกวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 187 คน 

2. ขอบเขตดานเนื้อหา จะครอบคลุมเนื้อหาที่เกี่ยวกับ 

2.1 การนําความรูไปประยุกตใช 

2.2 ทักษะที่ไดจากการปฏิบัติงาน 

2.3 ทัศนคติที่มีตออาชีพ 

2.4 ความคาดหวังในการประกอบอาชีพ 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนรูงาน

วิชาชีพคหกรรมศาสตร แบงออกเปน 3 สวน คือ 

สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก 

เพศ อายุ เปนคําถามแบบเลือกตอบ 
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สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอการเรียนรูงาน

วิชาชีพคหกรรมศาสตร เปนคําถามแบบเลือกตอบ 

สวนท่ี 3 ขอมูลเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะเพิ่มเติม เปน

คําถามแบบปลายเปด 
 

การสรางเครื่องมือที่ใชในงานวิจัย 

1. ศึกษาคนควาตํารา เอกสารอางอิง ผลงานวิจัยและวิทยานิพนธ

ที่เกี่ยวของ 

2. นําเนื้อหาที่ ไดจากการศึกษามาประยุกต เปนคําถามใน

แบบสอบถาม 

3. นําแบบสอบถามขอคําเสนอแนะผูเชี่ยวชาญ แลวนําเขอเสนอ

แนะไปปรับปรุงแกไข 

4. นําแบบสอบถามที่ไดทําการปรับปรุงแกไขเสนอผูเชี่ยวชาญ

เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมอีกคร้ัง 

5. ตรวจสอบแบบสอบถามตามขอเสนอแนะ 

6. จัดพิมพแบบสอบถามตามฉบับสมบรูณและนําไปใชในการวิจัย 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. นําแบบสอบถามใหนักเรียน นักศึกษาแผนกคหกรรมศาสตร 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

จํานวน 187 คน ทําแบบสอบถาม หลังจากนั้นทําการรวบรวมแบบสอบถาม 

2. ผูวิจัยรวบรวมแบบสอบถามแลวนํามาทําการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. ตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามที่ไดรับ 

2. นําขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามมา

วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่และหาคารอยละของแตละรายการ 

3. นําขอมูลที่เกี่ยวกับทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนรูงาน

วิชาชีพคหกรรมศาสตรมาแจกแจงความถี่ของคําตอบแตละขอ โดยกําหนด

น้ําหนักของคะแนนเปนรายขอ แตละอันดับตามวิธีของลิคเคิรท 

4. วิเคราะหขอมูลสถิติเบื้องตน 

5. ศึกษาทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนรูงานวิชาชีพคหกรรม 

โดยการวิเคราะหทางสถิติ 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูล สรุปไดดังนี้ 

นักเรียน นักศึกษาแผนกวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 สวนใหญเปนเพศหญิง 

รอยละ 93.59 และอายุระหวาง 16-18 ป รอยละ 66.84 

ทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอการเรียนรูวิชาชีพคหกรรมศาสตร ของ

นักเรียน นัก ศึกษาแผนกวิชาคหกรรมศาสตร  วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ภาพรวมอยูในระดับมาก 

คาเฉล่ีย 4.09 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา นักเรียน นักศึกษามีความพึง

พอใจความรูที่ไดรับจากการเรียนรูภาคปฏิบัติ คาเฉล่ีย 4.42 รองลงมาคือ

ความรูที่ไดรับจากการฝกงาน คาเฉล ี่ย 4.32 การนําความรูที่ไดรับจากการ

เรียนมาใชในการหารายได คาเฉล่ีย 4.24 ความรูท่ีไดรับจากการเรียนรู

ภาคทฤษฎี คาเฉล่ีย 4.17 การนําความรูจากกลุมงานดอกไมสดและมาลัยไป

ใชประโยชน คาเฉล่ีย 4.12 การนําความรูที่ไดรับจากการเรียนมาใชในการ

ทํางานอาชีพ คาเฉล่ีย 4.07 การนําความรูจากกลุมงานจัดดอกไมไปใช

ประโยชน คาเฉล่ีย 3.92 การนําความรูจากงานกลุมแกะสลักไปใชประโยชน 

คาเฉล่ีย 3.88 และนอยที่สุดคือ การนําความรูจากกลุมงานใบตองไปใช

ประโยชน คาเฉล่ีย 3.81 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรมีการจัดทําวิจัยการศึกษาทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนรู

งานวิชาชีพคหกรรมศาสตร ของนักเรียน นักศึกษาแผนกวิชาคหกรรม

ศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในทุกปการศึกษา เพื่อใชเปน

ขอมูลในการนํามาจัดทําแผนการเรียนเพื่อใชในการสอนในภาคเรียนตอไป 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดทราบทัศนคติของผูเรียนที่มีตอการเรียนรูงานวิชาชีพคหกร

รมศาสตร ของนักเรียน นักศึกษาแผนกวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 

2. นําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนของแผนก

วิชาคหกรรมศาสตร เพื่อใหสอดคลองกับการนําไปใชประโยชนไดจริงใน

โอกาสตอไป 

_______________________________________________________ 

 

การเรียนรูสื่อประสมการเขียนลวดลายดวยส ี

ของนักเรียนระดับ ปวช.3 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายฮาซัน  ใบเต 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา  ศษ.บ.(สถาปตยกรรมภายใน) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

การพัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ การเห็นภาพรวม การสังเกต

รายละเอียดสามารถ คนพบศักยภาพของตนเอง อันเปนพื้นฐานในการศึกษา

ตอหรือประกอบอาชีพไดดวยการมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย สามารถ

ทํางานรวมกันไดอยางมีความสุข การเรียนรูศิลปะ มุงพัฒนาผูเรียนใหเกิด

ความรูความเขาใจ การคิดที่เปนเหตุเปนผลถึงวิธีการทางศิลปะ 

ดังนั้นผูศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาดานนี้ เพื่อจะไดทราบวา

นักเรียนที่กําลังศึกษาวิชาองคประกอบศิลป มีความรูความเขาใจ ทักษะ

ทัศนคติมากนอยเพียงใดที่จะออกไปประกอบอาชีพ 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความเชื่อมั่นและทัศนคติของนักศึกษาระดับ ปวช.3 

แผนกวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อศึกษาการนําความรูความสามารถไปใชในการฝกเทคนิคส่ือผสม 

3. เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย และปรับปรุงขอมูลที่ไดรับจาก

การเรียนรูส่ือประสมการเขียนลวดลายดวยสีดีขึ้น   
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ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักศึกษาระดับ ปวช.3 แผนก

วิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 

จํานวน 35 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ มี 4 ชนิด คือ 

1. บทเรียนส่ือประสม จาํนวน 12  ชุด 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. แบบประเมินทักษะการวาดภาพองคประกอบศิลป 

4. แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนวาดภาพ

องคประกอบศิลปโดยใชเทคนิคส่ือประสม 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ศึกษาคนควาจากตํารา เอกสารอางอิง ผลงานวิจัยและ

วิทยานิพนธที่เกี่ยวของ 

2. นําเนื้อหาท่ีไดจากการศึกษามาประยุกตเปนคําถามในการ

สอบถาม 

3. นําแบบสอบถามไปปรึกษาผูเชี่ยวชาญ แลวนําขอเสนอแนะไป

ปรับปรุงแกไข  

4. นําแบบสอบถามท่ีแกไขไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจดูอีกคร้ัง เพื่อ

ตรวจสอบความเหมาะสม 

5. จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนําไปใชในการวิจัย 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. นําแบบสอบถามใหนกัศึกษาระดับ ปวช.3 แผนกคหกรรม

ศาสตร ทําแบบสอบถาม 

2. ผูศึกษารวบรวมแบบสอบถามที่กรอกขอมูลอยางสมบูรณมาทํา

การวิเคราะห 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป SPSS for Window  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบ  เพศ  อายุ  แผนก

วิชา  อาชพี  รายได  ฐานะครอบครัว  และอื่นๆ  เปนคําถามแบบเลือกตอบ 

ตอนที่  2   ขอมูลเกี่ยวกับความเชื่อมั่น  เปนคําถามแบบมาตรฐาน

สวนประมาณคา  (Rating Scale)  5 ระดับ 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

แบบสอบถามเกี่ยวกับวิชา องคประกอบศิลป โดยใชเทคนิคส่ือผสม  

การจัดกิจกรรมการเรียนวาดภาพองคประกอบศิลปโดยใชเทคนิคส่ือประสม 

เปนส่ือในการเรียนรูที่มีผลตอการพัฒนากิจกรรมการเรียนวาดภาพ

องคประกอบศิลปโดยใชเทคนิคส่ือประสม ถือวาเปนนวัตกรรมใหมที่

นํามาใชกับผูเรียนวาดภาพองคประกอบศิลปโดยใชเทคนิคส่ือประสม โดย

การนําส่ือหลายอยางตางชนิดหลายแบบมาใชเปนส่ิงเราใหผูเรียนเกิดทักษะ

ในการเรียนรูที่แปลกใหม สนใจที่จะเรียนรูมากขึ้น การศึกษาคนควาคร้ังนี้มี

ความมุงหมายเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนวาดภาพองคประกอบศิลปโดยใช

เทคนิค ส่ือประสมที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  เพื่อศึกษาดัชนี

ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคส่ือประสม เพื่อประเมิน

ทักษะการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคส่ือประสม เพื่อศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูโดยใชเทคนิคส่ือประสม กลุมตัวอยาง

ไดแกนักศึกษาระดับ  ปวช.1 คหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี  2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 35 คน  

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควาในคร้ังนี้มี 4 ชนิด คือ บทเรียนส่ือประสม

จํานวน 12 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินทักษะ

ปฏิบัติการวาดภาพองคประกอบศิลป โดยใชเทคนิคส่ือผสมของนักเรียน 

และแบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนวาดภาพองคประกอบ

ศิลป โดยใชเทคนิคส่ือผสม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาเฉล่ีย 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอยละ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นําขอมูลที่ไดรับเพื่อเปนประโยชนในการจัดการเรียนการสอน การ

ฝกเทคนิคการใชสี การใชวัสดุ ทั้งในดานความรู ทักษะ และประสบการณเพิ่มเติม 

2. นําขอมูลที่ไดรับไปใชในการพัฒนาหลักสูตร  ปรับปรุงการเรียนการ

สอนของสถานศึกษา 
 

ขอเสนอแนะ 

1.  ขอเสนอแนะนาํสําหรับการนําผลการศึกษาคนควาไปใช 

1.1  การใชบทเรียนการเรียนรูส่ือประสมการเขียนลวดลาย

ดวยสี ควรเตรียมส่ือประกอบอื่น ๆ พรอมทดสอบการใชตามกิจกรรมใน

บทเรียนส่ือประสมกําหนดไว เชน วัสดุที่ใช สี กระดาษ และอุปกรณอื่น ๆ ที่

เกี่ยวของ 

1.2  ควรกํากับการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนอยางใกลชิด

เพื่อใหการดําเนินการเปนไปดวยความเรียนรอย สําเร็จตามเวลาที่กําหนด 

1.3 บางกิจกรรมมีการศึกษานอกสถานที่  ครูควรเตรียม

สถานที่ที่เปนแหลงเรียนรูและเตรียมผูเรียนใหพรอม 

1.4  บทเรียนการเรียนรูส่ือประสมการเขียนลวดลายดวยสีนี้ 

ไมเหมาะที่จะปลอยใหผูเรียนดําเนินการเอง โดยไมมีการกํากับดูแลของ

ผูสอน เพราะในบางกิจกรรมจะมีสวนของผูสอนรวมดวย 

1.5 บทเรียนการเรียนรูส่ือประสมการเขียนลวดลายดวยสี  

เปนแนวทางที่สามารถนําไปประยุกตใชกับกลุมสาระการเรียนรูอื่น ๆ ได 

2.  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคนควาคร้ังตอไป 

2.1  ควรเลือกกิจกรรมการเรียนแบบอื่นมาใชเปรียบเทียบการ

เรียนรูแบบโครงงานแบบใชปญหาเปนฐาน การประยุกตใชทฤษฎีพหุปญญา

หรือการสรางสรรคองคความรู 

2.2  ควรศึกษาตัวแปรอื่นในการวิจัยเพิ่มเติม เชน ความฉลาด

ทางอารมณในการสรางงานศิลปะ และ เทคนิคประยุกต 

_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 32 -       วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผลการจดัการเรยีนรูรายวชิาการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยใชภูมปิญญาไทยผสานการจัดการเรียนรูแบบใชโครงงานเปนฐาน 

(Project-Based Learning) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาคหกรรมศาสตร วิทยาลยัอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
 

ผูวิจัย นายหฏัฐพล  อําภารส 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คหกรรมศาสตรบัณฑิต 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

กระแสความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่องในยุคโลกาภิวัตน 

ดานเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม โดยเฉพาะเทคโนโลยีดานตาง ๆ ทุกองคกร

จะอยูรอดหรือมีความเจริญกาวหนาไดตองมีการปรับตัวใหสอดคลองกับการ

เปล่ียนแปลง ปจจุบันสังคมตองอาศัยองคความรู (Knowledge based 

society) ซ่ึงมีผลใหการบริหารจัดการศึกษาไทยตองอยูใตเง่ือนไขของการ

แขงขันและความมุงมั่นตามความคาดหวังของสังคม ภารกิจหลักของการศึกษา

ไทยที่ตองมีการปรับกลยุทธหรือกระบวนทัศนใหม เพื่อการพัฒนาการศึกษา

ของประเทศใหเขาสูระบบเศรษฐกิจและสังคม ความรูซ่ึงมีความสอดคลอง

กับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2550 พระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 เพื่อพัฒนา

สังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรู และเพื่อใหคนไทยทั้งปวงไดรับโอกาส

เทาเทียมกันทางการศึกษา พัฒนาคนไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต อันเปน

เง่ือนไขไปสูระบบเศรษฐกิจฐานความรูที่พึงประสงคอุดมการณสําคัญของ

การจัดการศึกษาคือ จัดใหมีการศึกษาตลอดชีวิตและการสรางสังคมใหเปน

สังคมแหงการเรียนรู (มาตรฐานการศึกษาของชาติ สํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา กระทรวงศึกษาธกิาร, 2548) 

สถานศึกษาเปนองคกรหนึ่งที่รับผิดชอบงานการจัดการศึกษา เปน

ที่ต้ังขององคกรที่ใหบริการการศึกษา มีสภาพเปนสังคมแหงการเรียนรู สังคม

แหงความรู ตลอดจนการศึกษาวิจัย สํารวจจัดหาและจัดต้ังแหลงการเรียนรู

ตลอดชีวิตทุกรูปแบบ บทบาทสําคัญ คือ การใหการศึกษา ซ่ึงจะตองมีการ

ปรับบทบาทของสถานศึกษาในดานการจัดการศึกษาและกระบวนการเรียนรู

ใหทันตอการเปล่ียนแปลงของสังคม โดยจําเปนตองนํากระบวนการการจัดการ

ความรูมาใชในการเรียนรูและแลกเปล่ียนเรียนรูเพื่อใหเกิดประโยชนตอการจัด

การศึกษา กลาวคือ สังคมปจจุบันเปนสังคมแหงการเรียนรูแหลงความรูที่มี

มากมายมหาศาลเกินกวาจะเรียนรูหมด มนุษยมีลักษณะพิเศษคือ ความสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองได การจัดการความรู (Knowledge management) 

ในสถานศึกษาเปนส่ิงสําคัญที่ควรทําในยุคเศรษฐกิจฐานความรูเฉพาะ ความรู

ในสถานศึกษาทุกแหงมีมากมาย แตบางสถานศึกษาไมไดจัดเก็บเฉพาะก็จะ

จางหายไปกับผูเกษียณอายุราชการจากการลาออกหรือโอนไปปฏิบัติงานใน

หนวยงานอื่น ทําใหความรูคนนั้นไมไดเก็บไวใหเปนประโยชนกับผูรวมงาน

รุนหลัง สวนความรูที่สําคัญประการหนึ่งก็คือความรูที่มีการบันทึกไวเปนลาย

ลักษณอักษร (Explicit Knowledge) เปนความรูที่สามารถเผยแพรแบงปน

ใหกับผูรวมงานเพื่อใหเกิดประโยชนตอสถานศึกษาไดสมควร ไดมีการนํามา 

“จัดการความรู” ซ่ึงสอดคลองกับการเรียนการสอนเคร่ืองหอมไทยในอดีต 

คนไทยไมนิยมบันทึกความรูเปนลายลักษณอักษร การถายทอดความรูใน

สมัยนี้กระทํากันดวยการบอกเลา สอนใหทดลอง ลงมือปฏิบัติจริง ความรูจึง

จํากัดในวงแคบ ๆ และมิไดกระจายความรูใหคนทั่วไป วิชาเหลานี้ไมมี

สถาบันใดเปดสอนตอเนื่องและจริงจัง (มิ่งมาส รังสฤษฎสุขการ, 2527) 

การเรียนการสอนเร่ืองเคร่ืองหอมไทยในระดับอาชีวศึกษานั้น เปน

การถายทอดมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งที่จัดอยูในกรอบของโครงสราง

หลักสูตรกลุมวิชาเลือกเรียนเทานั้น นอกจากระดับอาชีวศึกษา ทุกวันนี้คงไม

มีที่ไหนเปดสอนวิชาดังกลาวจริงจัง พบวาวัสดุในการทําเคร่ืองหอมบางอยาง

หาซ้ือยาก มีราคาคอนขางสูง ประกอบกับขั้นตอนและกระบวนการผลิตนั้น

สลับซับซอน จึงทําใหสงผลกระทบกับผูเรียนและผูสอนดานการเรียนรูและ

ถายทอดภูมิปญญาเคร่ืองหอมไทย ดอกไมและใบไมที่นํามาใชทําเคร่ืองหอม

มักมีปญหา ในบางฤดูก็หายาก ดานคานิยมของคนในสมัยนี้มองวากล่ินของ

เคร่ืองหอมตองใชกับงานอวมงคลเทานั้น ทั้งที่แทจริงแลวเคร่ืองหอมไทยแต

ละประเภทนั้นมีคุณคาและมีประโยชนในการใชที่แตกตางกันไป ขึ้นอยูกับ

เวลาและโอกาสที่เหมาะสม บทบาทของเคร่ืองหอมถูกลดความสําคัญลง

เร่ือย ๆ นับวันมีแตละสูญหาย (พิศ ภูมิวิถี อางถึง ชวง สุเดชะ, 2531) 

ในฐานะครูผูสอนและนักคหกรรมศาสตรผูมีความรูดานวิทยาศาสตร 

สังคมและมนุษยศาสตร โดยมุงพัฒนาครอบครัว พัฒนาอาชีพและเสริมสราง

คุณภาพชีวิตความมั่นคงของสถาบันครอบครัวและสังคม จึงมีแนวคิดในการ

พัฒนารูปแบบการจัดการความรูโดยใชภูมิปญญาเคร่ืองหอมไทยผานการเรียนรู

เสมือนจริง ใชความรูดานคหกรรมศาสตรจัดทําส่ือแบบงานประดิษฐ มีรูป 

กล่ิน สัมผัสได อายุการใชงานยาวนาน และนําเทคโนโลยีการสรางคิวอาโคต 

(QR-Code) มาใชเปนวิธีการหรือกระบวนการที่จะชวยใหมีการสราง รวบรวม 

จัดระบบ เผยแพร ถายโอนแลกเปล่ียนความรูที่มีอยูในองคกร เพื่อการนําไปใช

ประโยชนตอการจัดการเรียนการสอน และการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูวิชาการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

โดยใชภูมิปญญาไทยผสานการจัดการเรียนรูแบบใชโครงงานเปนฐาน 

(PROJECT-BASED LEARNING) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ปที่ 1 สาขาวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจดอกไมและงานประดิษฐ และ

สาขาวิชาการจัดการงานคหกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ที่เรียนวิชาเพิ่มเติมเกี่ยวกับเคร่ืองหอมไทย จํานวน 30 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบความรูกอนเรียนและ

หลังเรียน เกี่ยวกับเคร่ืองหอมไทย ประเด็น ประเภทของเคร่ืองไทย 

กระบวนการผลิตเคร่ืองไทย และคุณประโยชนของเคร่ืองหอมไทย เปน

แบบทดสอบปรนัยแบบถูกผิด มี 2 ตัวเลือก คือ ใช และ ไมใช 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน คือ ดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูลดวยแบบทดสอบความรูกอนและหลังเรียน รายหนวย 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยรวบรวมและตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามทุก

ฉบับ แลวนํามาวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดย

วิเคราะหหาคาความถี่ คารอยละ คาเฉล่ีย และจัดกลุมระดับความรู โดย 
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คําตอบที่ถูก  ใหคะแนน  1  คะแนน 

คําตอบที่ผิด  ใหคะแนน  0  คะแนน 

จากนั้นแบงคะแนนความรูเกี่ยวกับเคร่ืองหอมไทยคะแนนสูงสุด 30 

คะแนน และคะแนนตํ่าสุด 0 คะแนน จึงไดจัดกลุมคะแนนเปน 3 กลุม มี

ชวงคะแนนและความหมายดังนี้ 

21.00 – 30.00 หมายถึง มีความรูในระดับดี 

11.00 – 20.00 หมายถึง มีความรูในระดับปานกลาง 

00.00 – 10.00 หมายถึง มีความรูในระดับตํ่า 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษา พบวา ผลการวัดความรูจากแบบทดสอบความรู

กอนเรียน (Pre-test) และแบบทดสอบความรูห ลังเรียน (Post-test) 

จํานวน 30 ชุด เกี่ยวกับเคร่ืองหอมไทย ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจดอกไมและงานประดิษฐ 

และสาขาวิชาการจัดการงานคหกรรมเพื่อการโรงแรม ที่เรียนวิชาเพิ่มเติม

เกี่ยวกับเคร่ืองหอม เกือบสองในสาม มีความรูเกี่ยวกับเคร่ืองหอมไทยโดย

รวมอยูในระดับปานกลาง (64.7%) ที่เหลือมีความรูในระดับดี และระดับตํ่า 

(35.0% และ 0.7%) โดยมีคะแนนเฉล่ีย 19.51 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 
 

ขอเสนอแนะ 

ผลการวัดความรูจากแบบทดสอบความรูกอนเรียน (Pre-test) และ

หลังเรียน (Post-test) จํานวน 30 ชุด เกี่ยวกับเคร่ืองหอมไทย นักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจดอกไม

และงานประดิษฐ และสาขาวิชาการจัดการงานคหกรรมเพื่อการโรงแรม ที่

เรียนวิชาเพิ่มเติมเกี่ยวกับเคร่ืองหอม เกือบสองในสามมีความรูเกี่ยวกับ

เคร่ืองหอมไทย ระดันปานกลาง จึงมีขอเสนอแนะวาควรเพิ่มรูปแบบการ

จัดการความรูท่ีหลากหลาย จัดทําส่ือออนไลน เพิ่มชองทางการเผยแพร

ความรูดานเคร่ืองหอมไทยที่ทันสมัย งาย และสะดวกตอการเขาถึงผูที่สนใจ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ผูเรียนมีผลการเรียนหลังเรียนรายหนวยสูงขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

ผลการจดัการเรยีนรูดวยการสรางความกระตือรือรนและความรบัผิดชอบ

ตอการเรียนวิชางานดอกไมสด ของนักเรียนระดับ ปวช.2 คหกรรมศาสตร 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวชุติวรรณ  อาจหาญ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา  คหกรรมศาสตรบัณฑิต 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงทุก ๆ ดาน ทั้งในดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง การปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ มา

เกื้อหนุนกัน ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพ และ

ส่ิงที่สําคัญท่ีสุดคือทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ (ดารกา วรรณวนิช, 2549) 

โดยจะตองมีคุณสมบัติดานสมรรถภาพทางรางกายและจิตใจ มีสติปญญา มี

ความรูความสามารถ อดทน ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลา

เผชิญปญหาและอุปสรรคดวยความมุงมั่น (ทิศนา แขมณี, 2551) ถามนุษย

ทุกคนมีคุณสมบัติดังกลาวก็จะเปนผูมีวินัยในตนเอง ซ่ึงเปนวัฒนธรรมที่ทุก

คนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะจะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข วินัย

จึงเปนคุณธรรมที่ควรสรางและปลูกฝงใหทุกคนใชเปนแนวทางสําหรับบังคับ

พฤติกรรมของตนเอง ทําใหบรรลุตามจุดหมายของชีวิต และประสบ

ความสําเร็จในชีวิต (รัตนา ประชาทัย, 2543) เพราะฉะนั้นครูควรสรางสรรค

วินัยใหเกิดแกนักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตน 

จะทําใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางที่ดีงาม จึงควรมี

การปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด (อุบล เล้ียววาริณ, 2556) ถา

หากในสังคมไมมีการปลูกฝงและพัฒนาเด็กใหมีวินัย มีคุณภาพแลว การ

พัฒนาประเทศก็จะเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพ จึงควรตองปลูกฝงวินัยใน

ตนเองใหเปนพื้นฐาน (ณรงค กาญจนะ, 2553) ในที่สุดก็จะสามารถพัฒนา

ประเทศชาติใหมีความกาวหนามากยิ่งขึ้น ดังนั้น การศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญ

และมีความจําเปนอยางมากในการที่จะพัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและ

ศักยภาพสูงสุด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2555) 

จากการเปนครูที่ปรึกษานักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น

ปที่ 2 ซ่ึงมีหนาที่ดูแลนักเรียนดานพฤติกรรมและการเรียนของทั้งภายใน

และภายนอกหองเรียน พบวา พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบางคนใน

หองเรียนไมสนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบ ไมมีระเบียบวินัย จึงสงผลให

บรรยากาศการเรียนรูไมเอื้อตอการเรียนการสอน และนักเรียนบางคนมี

พฤติกรรมที่ไมพึงประสงค จึงทําใหเกิดปญหาในการเรียนรู ซ่ึงสงผลตอ

นักเรียนบางคนที่มีผลการเรียนคอนขางตํ่า ผูวิจัยจึงตองใชกระบวนการวิจัย

มาแกปญหา โดยการนําทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการ

วางเง่ือนไขมาใชกับนักเรียน เพื่อเปนการพัฒนาและปรับเปล่ียนพฤติกรรม

การเรียน เพื่อสงเสริมศักยภาพของนักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางเต็ม

ศักยภาพ และเต็มความสามารถของตนเอง ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีวินัย มี

ความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเองมากขึ้น และสงผลใหบรรยากาศในชั้น

เรียนดีขึ้น ซ่ึงการสรางความกระตือรือรน ความรับผิดชอบในตัวของนักเรียน 

จะทํ าใหนัก เรียนสามารถพัฒนาตนเองให เกิดการเรียน รู ไดอยางมี

ประสิทธิภาพ และอาจสงผลใหมีผลใหมีผลการเรียนที่ดีขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการขาดความกระตือรือรนและความ

รับผิดชอบตอการเรียน วิชางานดอกไมสด 

2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการขาดความกระตือรือรนและ

ความรับผิดชอบตอการเรียน วิชางานดอกไมสด กอนและหลังการเรียนรู 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 2 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 45 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้  เคร่ืองมือที่ ใชเปนแบบสังเกตพฤติกรรม 

แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือ

สรางขึ้นใหนักเรียนระดับ ปวช.2 คหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ไดตอบแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชคารอยละ ในการ

วิเคราะหมูล 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากแบบสอบถามความกระตือรือรนและรับผิดชอบในหองเรียน 

ผลสรุปของการตอบแบบสอบถามคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 พบวา นักเรียน

ระดับ ปวช.2 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

เอาใจใสตอการเรียน และมีความกระตือรือรนและความรับผิดชอบมากขึ้น 

หากพิจารณาในภาพรวมจะเห็นไดวาดีขึ้นอยางเห็นไดชัดคือ นักเรียนไมนํา

งานวิชาอื่นมาทําขณะที่กําลังเรียนวิชางานดอกไมสด ไมคุยและเลนกับเพื่อน

ในขณะที่ครูสอน สงงานและการบานตรงเวลาที่ครูกําหนด ไมนอนหลับใน

หองเรียนขณะชั่วโมงเรียน ไมทําการบานและแอบเอางานเพื่อนมาสง มีเวลา

ทบทวนบทเรียน และฝกฝนทักษะนอกเวลาเรียน ทําผิดจะพยายามแกไข

โดยไมทอแท มีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย มาเรียนตรงเวลา

และต้ังใจเรียน รูจักวางแผนและเตรียมพรอมกอนเขาเรียน และหาความรู

เพิ่มเติมจากหนังสือ และอินเตอรเน็ต ทําใหนักเรียนสามารถปรับเปล่ียน

พฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีความกระตือรือรนและความรับผิดชอบตอการ

เรียนวิชางานดอกไมสด สงผลใหการเรียนดีขึ้น และเปนผูที่มีความสําเร็จใน

ชีวิตตามจุดหมายที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเน่ือง ควรมีการติดตาม

อยางตอเนื่อง 

2. ครู ผูปกครอง นักเรียนและผูท่ีเกี่ยวของ ควรรวมมือกันแกไข

และสะทอนปญหาตาง ๆ ของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมและการเรียน   
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบถึงพฤติกรรม สาเหตุของการขาดความกระตือรือรน 

และความรับผิดชอบตอการเรียนรายวิชางานดอกไมสด ของนักเรียนระดับ 

ปวช.2 คหกรมศาสตร วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. ครูผูสอนสามารถใชเปนแนวทางในการวางแผนการจัดการ

เรียนรูดวยการสรางความกระตือรือรนและความรับผิดชอบตอการเรียนการ

สอนวิชาอื่น ๆ ได 

_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

ความเชื่อมั่นและทัศนคติในการประกอบอาชีพ 

ของนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร 

สาขาคหกรรมเพ่ือการโรงแรม วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวปยรัตน  รอดแกว 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คศ.บ.(คหกรรมศาสตรบัณฑิต) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การเรียนดานคหกรรมศาสตรสามารถออกไปประกอบอาชีพได

หลายอยาง ไมวาจะเปนอาชีพอิสระหรือพนักงานโรงแรม ภัตตาคารรานอาหาร 

ซ่ึงตางก็กําลังตองการบุคลากรทางดานนี้ ตางจากสมัยกอนที่วา การเรียน 

คหกรรมศาสตร เมื่อจบออกไปมักไปเปนแมบานเทานั้น ตราบใดที่การ

ทองเที่ยวยังขยายตัวอยู การเรียนคหกรรมศาสตรก็จะไมตกอับและตกงาน 

ดังนั้นผูศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาดานนี้  เพื่อจะไดทราบวา

นักเรียนที่กําลังจะสําเร็จการศึกษา  มีความมั่นใจในความรู  ทักษะทัศนคติ

มากนอยเพียงใดที่จะออกไปประกอบอาชีพ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาความเชื่อมั่นและทัศนคติในการประกอบอาชีพของ

นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ประชากร 

ประชากรในการศึกษา คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่  3 สาขาวิชาคหกรรมเพื่ อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน  24 คน 
 

เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล  

แบบสอบถามเกี่ยวกับความเชื่อมั่นและทัศนคติในการประกอบ

อาชีพของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อ

การโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช แบงออกเปน  3  สวน 

สวนที่ 1 ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม มี เพศ อายุ  

อาชีพผูปกครอง และนักศึกษามีเกรดเฉล่ียสะสม เปนคําถามแบบเลือกตอบ 

สวนที่ 2 ขอมูลความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพ ซ่ึงเกี่ยวของกับ 

1. การนําความรูไปประยุกตใช 

2. ทัศนคติที่มีตออาชีพ 

3. ทักษะที่ไดจากการปฏิบัติงาน 

4. ความคาดหวังที่จะเพิ่มความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพ 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

ความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพ  เปนคําถามแบบปลายเปด 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

 1.  คารอยละ 

 2.  คาเฉล่ีย ( X ) 

 3.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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การสรางเครื่องมือ 

1. คนควาตํารา เอกสารอางอิง ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2. นําเนื้อหาที่ไดจากการศึกษามาประยุกตเปนแบบสอบถาม 

3. นําแบบสอบถามขอคําเสนอแนะผูเชี่ยวชาญ  แลวนําไป

ปรับปรุงแกไข 

4. นําแบบสอบถามที่ไดทําการปรับปรุงแกไขเสนอผูเชี่ยวชาญ

เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม 

5. ตรวจสอบแบบสอบถามตามขอเสนอแนะ 

6. จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนําไปใชในการวิจัย 
 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  

1. นําแบบสอบถามแบบสอบถามเกี่ยวกับความเชื่อมั่นและ

ทัศนคติในการประกอบอาชีพของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป

ที่ 2 แผนกวิชาคหกรรมศาสตร สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ใหนักศึกษาทําแบบสอบถาม  หลังจากนั้นทํา

การรวบรวมแบบสอบถาม จํานวน 19 ชุด 

2. ผูศึกษารวบรวมแบบสอบถามแลวนํามาทําการวิเคราะห  
 

การวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1  เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล

ของผูตอบแบบสอบถาม  เกี่ยวกับความเชื่อมั่นและทัศนคติในการประกอบ

อาชีพ วิเคราะหโดยหาคารอยละ 

ตอนที่ 2  เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความ

เช่ือมั่นและทัศนคติในการประกอบอาชีพท่ีไดรับจากวิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จากแบบทดสอบตามชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ

ใน 4 ดาน คือ ความเหมาะสมของเนื้อหาวิชาที่นํามาประยุกตใชในการ

ปฏิบัติงาน ทัศนคติที่มีตออาชีพทักษะที่ไดรับจากการปฏิบัติงาน ความ

คาดหวังท่ีจะเพิ่มความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพ เพื่อนํามาใชในการ

ปฏิบัติงานวิเคราะหเปนรายขอโดยหาคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

นําเสนอเปนตารางที่ประกอบคําบรรยาย 

ตอนที่  3   เป นการนํ า เสนอผลการวิ เคราะห ข อมู ลที่ เป น

ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับความเชื่อมั่นในการประกอบอาชีพ 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัย ความเชื่อมั่นและทัศนคติในการประกอบอาชีพของ

นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบวา กลุมตัวอยาง จํานวน 19 คน 

เปนเพศหญิง มากที่สุด สวนใหญมี อายุ 18 ป ขึ้นไป โดยมากแลวผูปกครอง

ของนักเรียนมีอาชีพ อาชีพรับจาง และนักศึกษามีเกรดเฉล่ียสะสม 2.51 – 

3.50 เปนสวนใหญ 

สําหรับแนวความคิดเห็นเกี่ยวกับ ความเชื่อมั่นและทัศนคติในการ

ประกอบอาชีพของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขา 

คหกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาพรวม 

อยูในระดับมาก เมื่อเรียงลําดับ ดานที่มีคาเฉล่ียมากที่สุดคือ ดานทัศนคติที่

มีตออาชีพและความคาดหวังในการประกอบอาชีพ รองลงมาคือ ดานทักษะ

ที่ไดจากการปฏิบัติงาน สวนดานการนําความรูไปประยุกตใชในการ

ปฏิบัติงาน มีคาเฉล่ียนอยที่สุดตามลําดับ 

ขอเสนอแนะ 

1. นําเอาขอมูลที่ไดจากการวิจัยมาเพื่อปรับปรุงพัฒนาแผนการ

สอนเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียนเพื่อนําไปใชในการประกอบอาชีพ 

2. ปรับปรุงแผนการสอน เพื่อใหนําความรูเหลานั้นไปประยุกตให

เกิดประโยชนตอตัวนักศึกษา 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาพฤติกรรมของผูเรียนทีม่ีตอครูผูสอน 

รายวิชาการจดัดอกไมแบบสรางสรรค 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายณัฐพงศ  พลโคตร 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คศ.บ.(คหกรรมศาสตรบัณฑิต) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เปนหนวยงานท่ีมีการจัด

การศึกษา 4 ประเภทวิชา คือ พาณิชยกรรม เทคโนโลยีสารสนเทศฯ 

อุตสาหกรรมทองเที่ยว และคหกรรม ดวยความตระหนักถึงคุณภาพของการ

บริหารและการจัดการเรียนรู ซ่ึงสงผลตอคุณภาพของผูเรียน ครูผูสอน

จําเปนตองทราบขอมูลการสอนจําเปนตองทราบขอมูลการสะทอนผลใน 

การจัดการเรียนรูจากผูเรียน เพื่อการปรับปรุง และพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรู และเพื่อเปนการประกันคุณภาพของผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับ

การประกัน คุณภาพการศึกษาตาม รัฐธรรมนูญป  พ .ศ.2550 และ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (ปรับปรุง พ.ศ.2545) 

กําหนดใหครูตอง ทําการศึกษาหรือประเมินตนเอง เพื่อศึกษาความพึงพอใจ

ของผูเรียนตอพฤติกรรมการจัดการเรียนรูของผูสอน นายณัฐพงศ พลโคตร 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน ซ่ึงเปนผูสอนในรายวิชา การจัด ดอกไมแบบ

สรางสรรค ระดับ ปวช. จึงไดทําการวิจัยความพึ่งพอใจของผูเรียนพฤติกรรม

การจัดการเรียนรูของครูผูสอน วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อนํา

ผลการศึกษาไปปรับปรุงพัฒนา กระบวนการเรียนการสอน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของผูเรียนตอพฤติกรรมการสอน

ของครูผูสอน รายวิชาการจัด ดอกไมแบบสรางสรรค เพื่อนําผลการศึกษาไป

ปรับปรุงพัฒนากระบวนการจัดการเรียนของครู 
 

ประชากร 

ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 แผนกวิชาคหกรรม ศาสตร สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 35 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความพึ่งพอใจของผูเรียนตอพฤติกรรม

การสอนของครูผูสอน รายวิชาการจัดดอดไมแบบสรางสรรค ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช แบงออกเปน  3  สวน 
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สวนที่  1 ปจจัยสวนบุคคล  ประกอบดวย  เพศ  อายุ อาชีพ

ผูปกครอง และนักศึกษามีเกรดเฉล่ียสะสม เปนคําถามแบบเลือกตอบ 

สวนที่ 2 ขอมูลความพึงพอใจของผูเรียนตอพฤติกรรมการสอนของ

ครูผูสอน รายวิชาการจัดดอดไมแบบสรางสรรค ซ่ึงเกี่ยวของกับ 

1. ดานการเตรียมการสอน 

2. ดานความประพฤติทั่วไป 

3. ดานการปฏิบัติตอผูเรียน 

4. ดานการวัดและประเมินผล 

5. ดานการบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูการจัดการ

เรียนรู 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

ระดับความพึ่งพอใจของผูเรียน ตอพฤติกรรมการสอนของครูผูสอน รายวิชา

การจัดดอดไมแบบสรางสรรค เปนคําถามแบบปลายเปด 
 

การสรางเครื่องมือ 

1. คนควาตํารา  เอกสารอางอิง  ผลงานวจิยัที่เกี่ยวของ 

2. นําเนื้อหาที่ ไดจากการศึกษามาประยุกต เปนคําถามใน

แบบสอบถาม 

3. นําแบบสอบถามขอคําเสนอแนะผูเชี่ยวชาญ แลวนําไป

ปรับปรุงแกไข 

4. นําแบบสอบถามที่ไดทําการปรับปรุงแกไขเสนอผูเชี่ยวชาญ

เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม 

5. ตรวจสอบแบบสอบถามตามขอเสนอแนะ 

6. จัดพิมพแบบสอบถามตามฉบับสมบรูณและนําไปใชในการวิจัย 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. นําแบบสอบถามแบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความพึ่งพอใจ

ของผูเรียนตอพฤติกรรมการสอน ของครูผูสอน รายวิชาการจัดดอดไมแบบ

สรางสรรค ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 3 แผนกวิชา 

คหกรรมศาสตร สาขาคหกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ให นักศึกษาทําแบบสอบถาม  หลังจากนั้นทําการรวบรวม

แบบสอบถาม จํานวน 35 ชุด 

2. ผูศึกษารวบรวมแบบสอบถามแลวนํามาทําการวิเคราะห 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ตอนท่ี 1  เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเกีย่วกับ

ความเชื่อมั่นและทัศนคติใน การประกอบอาชีพ  วิเคราะหโดยหาคารอยละ 

ตอนที่ 2  เปนการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับระดับ

ความพึ่งพอใจของผูเรียนตอ พฤติกรรมการสอนของครูผูสอน รายวิชาการ

จัดดอดไมแบบสรางสรรค ที่ไดรับจากวิทยาลัยอาชีวศึกษา นครศรีธรรมราช  

จากแบบทดสอบตามชนิดมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับใน 5 ดาน คือ  

ดานการเตรียมการสอน ดานความประพฤติทั่วไป ดานการปฏิบัติตอผูเรียน 

ดานการวัดและประเมินผล และ ดานการบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงสูการจัดการเรียนรู เพื่อนํามาใชในการปฏิบัติงาน วิเคราะหเปนราย

ขอโดยหาคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานนําเสนอเปนตารางที่ประกอบคํา

บรรยาย 

ตอนที่ 3  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลที่เปนขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมเกี่ยวกับระดับ ความพึ่งพอใจของผูเรียนตอพฤติกรรมการสอนของ

ครูผูสอน รายวิชาการจัดดอดไมแบบสรางสรรค 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผูศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  3 คหกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เปนกลุมตัวอยางในคร้ังน้ี 35 คน ที่มีตอ

พฤติกรรมการสอนของครูผูสอน รายวิชาการจัดดอกไมแบบ สรางสรรค 

จํานวน 5 ดาน ดานการเตรียมการสอน ดานความประพฤติทั่วไป ดานการ

ปฏิบัติตอผูเรียน ดานการวัด และประเมินผล และดานการหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงสูการจัดการเรียนรู ด้ังนี้ การศึกษาพฤติกรรมการสอนของ

ครูผูสอน รายวิชาการจัดดอกไมแบบสรางสรรค จากการวิเคราะห ขอมูล

ทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 35 คน พบวา ขอมูลทั่วไปของผูตอบ

แบบสอบถามนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 คหกรรมเพื่อ

การโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบวาผูตอบแบบสอบถาม

สวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 90 เพศชาย รอยละ 10 อายุ 18 ป รอยละ 

22 และอายุ 19 ป รอยละ 73 
 

ขอเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยพิเศษเร่ือง พฤติกรรมของผูเรียนที่มีตอครูผูสอนใน

รายวิชาจัดดอกไมแบบ สรางสรรค ผูศึกษาวิจัยมีขอเสนอแนะจากปญหา

และการแกปญหา รวมทั้งขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป ด้ังนี้ 

 ขอเสนอแนะในการศึกษาและเก็บขอมูล 

การเก็บขอมูลพื้นที่ภาคสนาม ควรจัดทําขึ้นตอนการเก็บขอมูลใหดี   

ขอเสนอแนะจากปญหาและการแกปญหา 

การสาธิตครูผูสอนตองมีบุคลิกภาพที่ดี มีการนําเสนอตองนาสนใจ   

วิชาที่ปฎิบัติ ควรสอนโดยการสาธิตและใหผูเรียนไดเรียนรูไปพรอมกับครู 

ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 

การศึกษาพฤติกรรมของผูเรียนที่มีตอครูผูสอนวิชาการจัดดอกไม

แบบสรางสรรค ในคร้ังตอไปควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น

นั้นเรียนเพิ่มมากยิ่งขึ้น 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. สามารถบงชี้ถึงพฤติกรรมการสอนของครู เพื่อนําไปปรับปรุง

พฤติกรรมการจัดการเรียนรูของ ครูผูสอน และพัฒนากระบวนการจัดการ

เรียนรูที่เนนคุณภาพของผูเรียนตามแนวการปฏิรูปการเรียนรู ผูเรียนเปน

สําคัญ 

2. สามารถนํ าผลการศึกษาไปพัฒนาคุณ ภาพ ในการจั ด

กระบวนการเรียนการสอนของ สถานศึกษา เพื่อรองรับการประกันคุณภาพ

ภายในและภายนอกได 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาการบัญช ี

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ืองานบัญช ี

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่1 การบญัช ี

เมื่อนําระบบการเรียนรูดวยสื่อทางอินเตอรเน็ตและการสาธติประกอบการ

เรียนการสอน ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวอรอุมา  สงบําเพญ็ 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา บธ.ม การบัญช ี

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในปจจุบันซ่ึงเปนยุคเทคโนโลยีดิจิทัล นักศึกษาสวนใหญมักจะให

ความสนใจโลกออนไลน เห็นการเรียนเปนเร่ืองไมสําคัญเทาที่ควร ใชเวลา

วางกับโลกออนไลนในเชิงวิชาการนอยมาก จึงเล็งเห็นถึงชองทางที่นักศึกษา

ทุกคนใหความสนใจ ผลักดันใหนักศึกษาใชส่ือที่ทุกคนมีคือโทรศัพทและ

อินเตอรเน็ต ในการศึกษาคนควาขอมูลในการเรียนใหเปนประโยชนควบคู

กับการสาธิตของครู วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชไดตระหนักถึง

ความสําคัญของการเรียนและผลการเรียนของนักศึกษาในแตละวิชาของการ

เรียนแตละภาคเรียน เพื่อปลูกฝงใหนักศึกษามีความสนใจในการเรียน และ

ใหนักศึกษามีเกรดเฉล่ียอยูในระดับดี 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เปนโรงเรียนของรัฐบาล

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ที่คํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ 

และพยายามที่จะทําใหนักศึกษาที่เขามาเรียนในร้ัวของวิทยาลัยฯ จบออกไป

เปนคนที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปญหาการเรียนวิชาโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่องานบัญชี 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี 

กลุม 6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 

2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อ

งานบัญชี ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขา

การบัญชี กลุม 6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 ใหผานเกณฑประเมินทุกคน 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่  1 สาขาการบัญชี กลุม 6 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 19 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ ใช ในการเก็บรวบรวมขอมูลปญหาการเรียนของ

นักศึกษา โดยการสัมภาษณนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น

ปที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 6 จํานวน 19 คน เพื่อเปนขอมูลในการจัดทํา

แบบทดสอบ ซ่ึงแบงออกเปน 3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ขอมูลสวนตัวของนักศึกษา ไดแก เพส ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน รายไดผูปกครองตอเดือน และอาชีพผูปกครอง เปนคําถามเลือกตอบ 

ตอนที่  2 ชองทางของการศึกษาขอมูลทางอินเตอรเน็ตที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น

ปที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 

19 คน 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยดําเนินการตามขั้นตอน

ตามลําดับดังนี้ 

1. ติดตอนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 

สาขาการบัญชี กลุม 6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 19 คน 

เพื่อขอความรวมมือในการตอบแบบทดสอบ 

2. ผูวิจัยนําแบบสอบถามตอนที่  1 จํานวน 19 ฉบับ และ

แบบทดสอบ จํานวน 20 ขอ เก็บขอมูลและรับแบบสอบถามและ

แบบทดสอบกลับคืนในวันเดียวกัน 

3. ผูวิจัยนําแบบทดสอบที่เก็บรวบรวมได ไปตรวจใหคะแนนตาม

เกณฑที่กําหนดไวหลังจากนั้นนําขอมูลของแบบทดสอบไปวิเคราะหขอมูล

ทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการประมวลขอมูลโดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป และระบบ rms วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

โดยดําเนินการตามลําดับดังนี้ 

1. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามที่ไดรับคืนมาตรวจใหคะแนน

ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไป โดยหาคาเฉล่ีย และคารอยละ 

2. วิเคราะหขอมูลจากแบบทดสอบตอนที่ 2 เกี่ยวกับการเรียน

โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่องานบัญชีและพฤติกรรมการเรียน จิตพิสัย ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 

6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 19 คน โดยคํานวณหาคา

ระดับคะแนน ผลการประเมินเฉล่ีย 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโปรแกรม

สําเร็จรูปเพื่องานบัญชี ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น

ปที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 

19 คน สรุปไดดังนี้ 

ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถามตอนที่ 1 และแบบทดสอบตอน

ที่ 2 นักศึกษาที่ตอบทั้ง 2 ตอนมีทั้งหมด 19 คน ซ่ึงกําลังศึกษาอยูในระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 6 เปนนักศึกษา

เพศหญิง รอยละ 100 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อ
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งานบัญชี อยู ในเกณฑดีเยี่ยม สรุปสามารถแกปญหาการเรียนและมี

ผลสัมฤทธิ์อยูในเกณฑดีมาก และดีเยี่ยม ในจํานวนท่ีเทากัน ผู เรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 2.00 ขึ้นไป จํานวน 19 คน รอยละ 100 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะจากการทําวิจัยในครั้งน้ี 

รูปแบบของการเรียนการสอนควรมี เคร่ืองมือและอุปกรณที่

หลากหลายและพรอมมากกวานี ้

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรศึกษารูปแบบการเรียนการสอนแบบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่องานบัญชี นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 การบัญชี กลุม 6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

แหลงตาง ๆ เพื่อชวยใหมีรูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลายมากขึ้น 

2. ควรศึกษาและเตรียมความพรอมของอุปกรณและสัญญาณ

อินเตอรเน็ต คอมพิวเตอรที่รองรับนักศึกษาในการคนความากกวานี้ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. รูปญหาในการเรียนวิชาโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่องานบัญชี ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 

6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

2. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่องานบัญชี 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี 

กลุม 6 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 ผานเกณฑการประเมินทุกคน 

_______________________________________________________ 

 

การปรับพฤติกรรมใหมีความซ่ือสัตย มีวินัย และรับผิดชอบ 

ของนักเรียนระดับ ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 2 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางวัลนี  บุญศรี 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ.(เศรษฐศาสตรสหกรณ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพจะตองมีคุณสมบัติดานสมรรถภาพทาง

รางกายและจิตใจท่ีดี มีสติปญญา ความรูความสามารถ มีความอดทน ขยัน

ขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลาเผชิญปญหาและอุปสรรคดวย

ความมุงมั่นตอสูกับสังคมปจจุบันมีการเปล่ียนแปลงทุกดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง จําเปนตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ มาเกื้อหนุน ซ่ึงตองมี

การพัฒนาโดยตองคํานึงถึงความซ่ือสัตย มีวินัย และความรับผิดชอบในการ

เรียนบัญชี ซ่ึงคุณสมบัติดังกลาวทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะจะทําให

สังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข ถือเปนคุณธรรมที่ควรสรางและปลูกฝงให

ทุกคนใชเปนแนวทางสําหรับบังคับพฤติกรรมของตนเอง ทําใหบรรลุตาม

จุดหมายของชีวิต และประสบความสําเร็จในชีวิต เพราะฉะนั้นครูควร

สรางสรรคความซ่ือสัตย ความมีวินัย และรับผิดชอบใหเกิดแกนักเรียน เมื่อ

นักเรียนมีความซ่ือสัตย มีวินัย และรับผิดชอบในหนาที่ของงานแลวนั้น จะ

ทําใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางที่ดีงาม จึงควรมีการ

ปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ถาหากในสังคมไมมีการปลูกฝง

และดีงาม จึงควรมีการปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ถาหากใน

สังคมไมมีการปลูกฝงและพัฒนาเด็กใหมีความซ่ือสัตย มีวินัย และความ

รับผิดชอบแลว การพัฒนาสังคมและประเทศก็จะไมมีประสิทธิภาพ จึงควร

ตองปลูกฝงเร่ืองความซ่ือสัตย มีวินัย และความรับผิดชอบในตนเองใหเปน

พื้นฐาน ในที่สุดก็จะสามารถพัฒนาประเทศชาติใหมีความกาวหนามากยิง่ขึ้น 

ดังนั้น การศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญและมีความจําเปนอยางมากในการที่จะ

พัฒนาใหนักศึกษาไดมีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด ในการออกสูโลก

ภายนอกหองเรียนและในชีวิตประจําวัน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อปรับพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูที่มีความซ่ือสัตย มีวินัย และ

รับผิดชอบตอหนาที่และการเรียนที่ดีขึ้น ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

สมมติฐานการวิจัย 

การปรับพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูที่มีความซ่ือสัตย มีวินัย และ

รับผิดชอบตอหนาที่ ของนักเรียนทําใหสามารถพัฒนาศักยภาพดาน

พฤติกรรมและการเรียนใหดีขึ้น 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ  ชั้นปที่  1 สาขาวิชาการบัญชี  กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 29 คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ คือ พฤติกรรมดานความซ่ือสัตย มีวินัย และความ

รับผิดชอบ 

ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมดานความมีวินัยในตนเอง 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้ เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบสังเกต แบบสอบถาม ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการ

บัญชี กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 

จํานวน 29 คน ไดตอบแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิ เคราะหขอมูลจากการสังเกต  สัมภาษณ  ตอบ

แบบสอบถามของนักเรียน รวมทั้งดานการเรียนและการติดตามจาก
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ผูปกครอง ซ่ึงนักเรียนใหความรวมมือเปนอยางดี ทําใหนักเรียนมีความ

กระตือรือรนตอการเรียนมากขึ้น ในการทําวิจัยคร้ังนี้ ปรากฏวา นักเรียน

ระดับ ปวช.1 การบัญชี 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีความเอา

ใจใสตอการเรียน มีความซ่ือสัตย มีวินัยและรับผิดชอบมากขึ้น โดยสังเกต

จากบรรยากาศการเรียนภายในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู มีความต้ังใจใน

การเรียนมากขึ้น และคอยชวยเหลือซ่ึงกันและกันมากขึ้นดวยความเต็มใจ 
 

ขอเสนอแนะ 

1. มีการติดตามอยางใกลชิดและตอเนื่อง 

2. นักศึกษา ผูปกครอง ครู และผูที่เกี่ยวของ ควรรวมมือกันแกไข 

และสะทอนปญหาตาง ๆ ของนักศึกษา เพื่อใหมีการพัฒนาที่ดีขึ้น 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ทราบสาเหตุของการไมมีความซ่ือสัตย ไมมีวินัย และไมรับผิดชอบ

ของนักศึกษา พรอมทั้งไดแนวทางแกไขในเร่ืองดังกลาวตอไป 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาการบัญชีตนทุน 2 

เรื่องการบัญชีตนทุนมาตรฐาน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัร

วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) โดยใชแบบฝกเสริมทักษะ 
 

ผูวิจัย นางสุนิสา  พละศึก 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.ม.(บริหารธุรกจิ) 

ปที่ทําวิจยั 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

จากกระแสการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง มี

ผลผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลงแนวคิดในการจัดการเมืองที่เรียกวา 

ปฏิรูปการเมืองการปกครอง ซ่ึงมีผลมาถึงแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษาดวย 

ทั้งนี้เพราะการศึกษาเปนกลไกสําคัญที่สามารถพัฒนาคุณภาพของบุคคล

เพื่อใหบุคคลเหลาน้ันกลับมาพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองของ

ประเทศใหอยูรอดและทุกคนมีความสุข สาระสําคัญของการปฏิรูปการศึกษา

แสดงออกเปนตัวกําหนดการปฏิบัติในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ.2542 ซ่ึงระบุไวชัดเจนใหมีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปน

สําคัญ เพราะถือวาเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูที่แทจริงและยั่งยืน (สมภพ สุวรรณรัฐ, มปป. :   1) 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได

กําหนดหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) พุทธศักราช 2557 

เพื่อใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 

(พ.ศ.2560-2564) ซ่ึงไดจัดวิชาการบัญชีตนทุน 2 เพื่อใหทันกับการเปล่ียนแปลง

ทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง กระบวนการในการ

แกปญหาโดยใชหลักจริยธรรมและคุณธรรม เพื่อใหนักศึกษาไดศึกษาความ

เจริญกาวหนาในดานวิทยาการและส่ิงตาง ๆ ที่มนุษยนํามาใช แตการสอน

วิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ืองการบัญชีตนทุนมาตรฐาน เนื้อหาในบทนี้จะเนน

ถึงหลักและวิธีการบัญชีตนทุนการผลิต การผลิตเปนชวง ตนทุนมาตรฐาน 

สามารถวิเคราะหผลตางและเขาใจปญหาในการปนสวนตนทุน จะประสบ

ปญหากับการจัดการเรียนการสอนที่นักศึกษาขาดความสนใจใฝที่จะศึกษา 

ครูผูสอนจะถายทอดความรูใชวิธีการบรรยายหรืออธิบายสอนใหนักศึกษา 

และนักศึกษาจะไมใหความรวมมือในการเรียนการสอน จึงสงผลใหเกิดความ

เบื่อหนายและไมนาสนใจทั้งผูสอนและผูเรียน 

ซ่ึงสภาพปญหาดังกลาวนี้ชี้ใหเห็นวาปญหาในการจัดการเรียนการ

สอนควรไดรับการปรับปรุงแกไขเพื่อใหการเรียนวิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ือง

การบัญชีตนทุนมาตรฐานสัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงคของการจัดการเรียนการ

สอนแนวทางแกปญหา ไดแก การจัดทําแบบฝกเสริมทักษะมาชวยในการจัด 

การเรียนการสอนใหตรงตามหลักสูตรอาชีวศึกษา ตระหนักถึงความรับผิดชอบ

ที่ตองจัดการเรียนการสอนใหบังเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหครอบคลุม

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม ดานพุทธพิสัย ทักษะพิสัย คุณธรรมและจริยธรรม 

ตามคุณลักษณะอันพึงประสงค สมภพ สุวรรณรัฐ (มปป) กลาววา การจัด 

การเรียนการสอนที่มุงจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับการดํารงชีวิต เหมาะสมกับ

ความสามารถและความสนใจของผูเรียน โดยใหผูเรียนมีสวนรวมและลงมือ

ปฏิบัติจริงทุกขั้นตอนจะบังเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ในฐานะครูผูสอนวิชา 

การบัญชีตนทุน 2 จึงไดนําแบบฝกเสริมทักษะมาใชในการจัดการเรียนการ

สอนใหสอดคลองกับความสามารถและความแตกตางของผูเรียนโดยวิธีการ

แบบฝกทักษะ การบัญชีตนทุนมาตรฐาน เนนกระบวนการคิด การลงมือ

ปฏิบัติและการสรางองคความรูดวยตนเอง มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญและ

บูรณาการคุณธรรม จริยธรรมคานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงคสอดคลอง

กับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ที่เนนใหผูเรียนเปนคนดี 

คนเกง และมีความสุข นําไปสูการเปนทรัพยากรบุคคลอันมีคุณภาพที่ดีใน

อนาคตตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ือง

การบัญชีตนทุนมาตรฐาน ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

(ปวส.) ชั้นปที่ 1 ที่สอนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบกอนเรียนหลัง

เรียน วิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ืองการบัญชีตนทุนมาตรฐาน ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 ที่สอนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะ 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี จํานวน 32 คน ภาคเรียนที่ 2/2563 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรอิสระ ไดแก การใชแบบฝกเสริมทักษะ การบันทึกบัญชี

ตนทุนมาตรฐาน 

ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาจากผลการ

ทดสอบหลังเรียน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบฝกเสริมทักษะวิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ืองการบัญชี

ตนทุนมาตรฐานของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 

สาขาบัญชี 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน-หลังเรียน 

วิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ืองการบัญชีตนทุนมาตรฐานของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาบัญชี 
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การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. การจัดทําแบบฝกปฏิบัติ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 

พุทธศักราช 2557 คูมือและเอกสารที่เกี่ยวของกับแผนการจัดการเรียนรู 

1.2 ศึกษาวิธีการจัดทําแบบฝกปฏิบัติจากหนังสือเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.3 วิเคราะหเนื้อหาและกําหนดขอบเขตของเนื้อหา 

1.4 กําหนดจุดประสงคท่ัวไปจุดประสงคเชิงพฤติกรรมและ

คุณลักษณะที่ตองการเนน 

1.5 กําหนดโครงสรางและเนื้อหาใหสอดคลองกับจุดประสงค 

1.6 ดําเนินการจัดทําแบบฝกเสริมทักษะตามลําดับของ

จุดประสงคการเรียนลําดับเนื้อหาและโครงสรางที่กําหนดไว 

1.7 นําแบบฝกเสริมทักษะใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาพิจารณา 

1.8 ปรับปรุงแบบฝกเสริมทักษะตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

1.9 จัดทําแบบฝกเสริมทักษะที่สมบูรณพรอมที่จะนําไปใชใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอไป 

2. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชี

ตนทุน 2 เร่ืองการบัญชีตนทุนมาตรฐานผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารและตําราที่เกี่ยวของกับวิชาการบัญชีตนทุน 

2 เร่ืองการบัญชีตนทุนมาตรฐาน 

2.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จากหนังสือตําราและเอกสารที่เกี่ยวของ 

2.3 วิเคราะหเนื้อหาตามจุดประสงคจากแผนการสอน 

2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหครอบคลุม

เนื้อหาตามจุดประสงค 

2.5 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาเพื่อ

นํามาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงค

การเรียนรู (IOC)  

2.6 ปรับปรุงแบบทดสอบตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

2.7 นําแบบทดสอบไปทดลองใชเพื่อวิเคราะหหาคาความยาก

งาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) โดยพิจารณาวาขอใดที่นักศึกษาตอบถูก

มากตัดออกขอใดที่นักเรียนตอบถูกนอยตัดออก 

2.8 นําแบบทดสอบที่วิเคราะหไดไปปรับปรุงใหมจัดพิมพเปน

ฉบับสมบูรณนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอไป 
 

วิธีดําเนินการทดลอง 

1. นําแบบฝกเสริมทักษะไปใชจริงกับนักศึกษาระดับ ปวส.1 ใน

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดยดําเนินการดังนี้ 

1.1 ใหนักศึกษาศึกษาจุดประสงคการเรียนรูของเร่ืองการบัญชี

ตนทุนมาตรฐาน 

1.2 ใหนักศึกษาทาํแบบทดสอบกอนเรียนเร่ืองการบัญชีตนทุน

มาตรฐาน 

1.3 ใหนักศึกษาฝกปฏิบัติตามแบบฝกเสริมทักษะที่กาํหนด 

1.4 ครูตรวจสอบการฝกปฏิบัติของนักศึกษาอยางใกลชิดและ

ทําการแกไขทันทีเมื่อพบวานักศึกษาทําผิดเพื่อใหแกไขขอบกพรองตาง ๆ 

1.5 ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบหลังเรียนและแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ 

2. ครูนํากระดาษคําตอบท่ีไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกอนเรียน (Pre - test) และหลังเรียน (Post - test) ไปตรวจ

ใหคะแนนโดยขอที่ตอบถูกให 2 คะแนนขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน 

3. นําผลการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน 

(Pre - test) หลังเรียน (Post - test) ไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจยัไดดําเนินการดังนี้ 

1. การหาคาสถิติพื้นฐานคือรอยละคาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชสูตร

ดังนี้ (บุญชมศรีสะอาด, 2543 : 102 – 103) 

1.1 คารอยละ 

1.2 คาเฉล่ีย 

1.3 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. การเปรียบเทียบผลของคะแนนทดสอบกอนเรียนและคะแนน

ทดสอบหลังเรียนวิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ืองการบัญชีตนทุนมาตรฐานโดย

การหาผลตางระหวางคาเฉล่ีย (พรรณี ลีกิจวัฒนะ, 2551 : 145-146) 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ืองการบัญชี

ตนทุนมาตรฐานของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 

สาขาการบัญชีที่สอนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะ พบวา ผลสัมฤทธิ์ของ

คะแนนทดสอบกอนเรียน คาเฉล่ีย 3.78947 (σ = 1.22) สวนผลสัมฤทธิ์

ของคะแนนทดสอบหลังเรียน คาเฉล่ีย 7.23684 (σ = 1.42) 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบกอนเรียนกับ

หลังเรียน วิชาการบัญชีตนทุน 2 เร่ืองการบัญชีตนทุนมาตรฐาน ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาบัญชีที่สอน ที่

สอนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะ พบวา คะแนนทดสอบหลังเรียนวิชาการบัญชี

ตนทุน 2 มีคาเฉล่ียสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียนอยู 4.44737 คะแนน 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําแบบฝกเสริมทักษะไปใช 

1.1 ผลการวิจยัที่ไดรับในคร้ังนี้นําไปพัฒนาการเรียนการสอน

ในรายวิชาอื่นโดยใชแบบฝกเสริมทักษะในการจัดการเรียนรู 

1.2 หัวขอที่นาสนใจในการทําวิจัยในคร้ังตอไปคือการพัฒนา

ทักษะการเรียนรูวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 โดยใชแบบฝกเสริมทักษะ 

1.3 ควรมีการนําผลงานวิจัยในคร้ังนี้ไปตอยอดในการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนวิชาของสาขางานอื่นตอไป 

2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาตอไป 

2.1 ปญหาทุกปญหาของนักศึกษาสามารถนาํมาทําวิจัยได 

2.2 ควรมีการเผยแพรประชาสัมพันธงานวิจัยที่กวางขวาง

ยิ่งขึ้นทั้งในรูปแบบ Hard copy เชน การจัดทําจดหมายขาวจัดนิทรรศการ

มุมเอกสารประชาสัมพันธผาน Website ของสถานศึกษาเพื่อเปนการสราง

องคความรูใหเกิดขึ้นในสถานศึกษา 

2.3 ควรมีการอบรมพัฒนาการจัดทํานวัตกรรมส่ือการสอน

หรือวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อแกปญหาการจัดการเรียนการสอนในคร้ังตอไป 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เปนแนวทางสําหรับครูอาจารยที่สนใจการใชแบบฝกเสริมทักษะ 

2. ชวยพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

3. เปนแนวทางการวิจัยโดยใชแบบฝกเสริมทักษะวิชาอื่น ๆ ตอไป 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาปจจัยที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาววัชรี  ฮ่ันววิัฒน 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.ม.(การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

วิชาการบัญชีมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาประเทศเปนอยางยิ่ง ไม

วาจะเปนดานการศึกษา สังคม เศรษฐกิจ และอื่น ๆ ดังจะเห็นไดวาจากใน

ชวงเวลาที่ผานมาไดมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงวิชาการบัญชีใหทันกับโลก

ปจจุบัน ซ่ึงจะเห็นไดวาการบัญชีมีความสําคัญตอทุกหนวยงาน ทุกองคกรจึง

จําเปนตองศึกษาและเรียนรูใหมากขึ้น และจําเปนตองพัฒนาบุคลากร

ทางการบัญชีใหมีความสามารถเพิ่มขึ้น วิทยาลัยเปนสวนหนึ่งของการศึกษา

วิชาการบัญชีพื้นฐานที่จะตองมีการพัฒนาพื้นฐานวิชาการบัญชีใหกับ

นักเรียน นักศึกษาไดเรียนรูอยางเปนระบบ 

การเรียนรูในวิชาบัญชีใหประสบความสําเร็จไดขึ้นอยูกับปจจัย

หลายดาน ไมวาจะเปนดานครูผูสอน ตัวนักศึกษา รวมถึงสภาวะแวดลอม

สําหรับทางดานตัวนักศึกษาเองยังมีปจจัยที่สงผล ไดแก วุฒิภาวะ อายุ เพศ 

ประสบการณเดิม ความถนัด การจูงใจ เปนตน ดานบทเรียน ไดแก ลักษณะ

ของบทเรียน เปนตน และปจจัยดานการเรียน ไดแก การฝกฝน ขนาดของ

การเรียนรู การทองจํา การใชประสาทรับรูชวยในการเรียน ความสนใจ 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความรับผิดชอบและลักษณะพื้นฐาน เปนตน ซ่ึงส่ิง

เหลานี้ เปนองคประกอบหนึ่ งที่คาดวาจะเปนปจจัยที่มีผลกระทบตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูทางวิชาการบัญชีของนักศึกษา และยังมีอีกหลาย

ปจจัยที่สงผลตอการเรียนรูของนักศึกษา 

ดังนั้น จึงเปนเหตุใหผูวิจัยที่จะศึกษาถึงปจจัยท่ีสงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาบัญชี 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อจะนําไปใชเปนขอมูลประกอบการ

เรียนการสอนสําหรับการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถของวิชาการ

บัญชี ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนของนักเรียน นักศึกษาที่จะ

เรียนวิชาการบัญชีในระดับตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อจําแนกปญหาท่ีสงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการบัญชีชั้น

กลาง 2 จํานวน 98 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามความคิดเห็นปจจัยที่

สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 นักศึกษา

ระดับ ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดย

แบงออกเปน 3 สวน คือ 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป 

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนตอวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การดํ าเนิ นการเก็บ ขอมูล ผู วิ จั ย ได จั ดส งแบบสอบถามให

กลุมเปาหมายและการติดตามเก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนจากผูตอบ

แบบสอบถามดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบความถูกตองของขอมูล

และการลงรหัสขอมูลเพื่อนําไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. การวิจัยความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามที่มีตอปจจัย

สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 ของ

นักศึกษาระดับ ปวส.1 การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 98 และสวนใหญจบ

การศึกษาระดับ ปวช. ตอระดับ ปวส. รอยละ 83 

2. ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามที่มีตอปจจัยสงผล

กระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 ของนักศึกษา

ระดับ ปวส.1 การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในภาพรวมอยู

ในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 3.19 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.064 เมื่อ

พิจารณาในแตละดาน พบวา ปจจัยดานส่ิงแวดลอม อยูในระดับมากที่สุด 

คาเฉล่ีย 3.66 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.067 และตํ่าที่สุดคือ ปจจัยดาน

ผูเรียน อยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 2.81 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.014 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรปรับปรุงหองเรียนใหดีขึ้น 

2. ไมมีหองเฉพาะ 

3. ผูสอนส่ังการบานเยอะ ทําใหนักศึกษาเกือบไมมีเวลาพักผอน 

ทั้งการบานทั้งเร่ืองสอบ ไมรูจะทําอะไรกอนดี แนะนําใหสอนใหชัดเจน แลว

ใหทําแบบฝกทบทวนที่เรียนมา 1 ขอ เพื่อทําความเขาใจกับดวยตนเองวาที่

เรียนมาเขาใจมากนอยเพียงใด 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดทราบถึงปจจัยที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอ

วิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาวิชาการบัญชี 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. ทราบปญหาแตละกลุมนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอ

วิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 สูงหรือตํ่าและพัฒนาการเรียนการสอนตอไป 

_______________________________________________________ 

 

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชชีั้นสูง 2 

ของนักศึกษาระดับ ปวส.2 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 

ที่ไดรับการจดัการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน 
 

ผูวิจัย น.ส.สุกาญจนดา  ยี่สุนแซม 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา กศ.บ. (ธุรกิจศึกษาบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การที่จะเปนผูมีความรูทางดานบัญชี เพื่อใหมีคุณสมบัติตรงตาม

พระราชบัญญัติการบัญชีนั้นครูผูสอนทางดานบัญชีเปนผูมีสวนสําคัญ ในการ

พัฒนาการเรียนการสอนดานบัญชี นอกจากพื้นฐานความรูความสามารถ 

ความสนใจเรียน และประสบการณของนักศึกษาเอง ซ่ึงจะสงผลตอการทํา

แบบทดสอบ จากผูที่ไดคะแนนสูงสุดแลวลดหล่ันกันลงมา เนื่องจากมีความ

เช่ือวาคะแนนที่ไดจากการทดสอบสามารถวัดความฉลาดของบุคคลได 

(Wactjen, 1966 อางถึงใน มนัส ประสงค, 2536) นั่นคือ มีความเชื่อวาผูที่

ไดคะแนนสูงกวาจะมีประสิทธิภาพในการเรียนสูงกวา 

เน่ืองจากตัวแปรที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนเปน

ปจจัยสําคัญ ในการวิจัยจึงไดกําหนดกรอบตัวแปรที่จะศึกษาเพียงบางสวน

โดยเนนตัวแปรที่เกี่ยวของกับนักศึกษา และสภาพแวดลอมในการจัดการ

เรียนการสอน ทั้งนี้ เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของ

ตนเองใหดีขึ้น รวมท้ังเพื่อใหวิทยาลัยฯ ไดพัฒนาสงเสริมการเรียนการสอน

ใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยกําหนดกรอบการศึกษาเปนปจจัย 

2 ดาน คือ ปจจัยดานตัวนักศึกษา ไดแก การเตรียมตัวกอนเรียน การเขา

เรียนในชั้นเรียน การทํางานท่ีไดรับมอบหมาย การทบทวนบทเรียน และ

ปจจัยดานสภาพแวดลอมในการจัดการเรียนการสอน ไดแก พฤติกรรมการ

สอนของครู การแลกเปล่ียนการเรียนรูระหวางกลุมนักศึกษาตอวิชาการบัญชี 

จากการท่ีเลือกศึกษาตัวแปรเนื่องจากเปนตัวแปรที่เกี่ยวของกับ

นักศึกษาและสภาพแวดลอมในการจัดการเรียนการสอน สามารถนํา

ผลการวิจัยท่ีได มาใชเปนขอมูลในการวางแผนปรับปรุงแกไข สงเสริมให

นักศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนดีขึ้นได โดยใชตัวแปรเหลานั้นมาหา

ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาบัญชี ซ่ึงผลสัมฤทธิ์ผล

ทางการเรียน เปนส่ิงสําคัญสําหรับนักศึกษาที่จะใชในการตัดสินใจเลือกเรียน

แขนงวิชาบัญชี จากประสบการณการสอนท่ีผานมาไดพบวา นักศึกษาบาง

คนตัดสินใจเลือกเรียนแขนงวิชาบัญชีผิด เนื่องจากประเมินตัวเองไมถูก วา

ตนจะมีความสามารถเรียนไดหรือไม หรือเรียนตามเพื่อน หรือเรียนเพราะรู

วาจบไปแลวสามารถหางานทําไดงาย หรือเรียนตามความตองการของบิดา

มารดาหรือผูปกครอง ซ่ึงมีผลทําใหไมสามารถเรียนตอจนจบหลักสูตรได 

จําเปนตองยายแขนงวิชาทําใหเกิดการสูญเปลาทางเศรษฐกิจและเสียเวลา

โดยใชเหตุ ดวยสาเหตุที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะทําการศึกษาถึง

ปจจัยที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนวิชาบัญชีชั้นสูง 2 ของนักศึกษา

ดังกลาว เพื่อนําผลที่ไดมาเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการบัญชีชั้นสูง 2 

ของนักศึกษาระดับ ปวส.2 แผนกวิชาการบัญชี กลุมที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับ ปวส.2 สาขาวิชาการ

บัญชี กลุมที่ 1 จํานวน 32 คน  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เปนขอสอบแบบ

ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบัญชีชั้นสูง 

2  ของนักศึกษาระดับ ปวส.2 แผนกวิชาการบัญชี กลุมที่ 1 จํานวน 32 คน 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
  

 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการโดยใชเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ภายในกลุมระหวางกอน เรียนและห ลังเรียน โดยใช  Independent 

Samples t-test 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักศึกษาระดับ ปวส.2 แผนกวิชาการบัญชี 

กลุมที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน หลังเรียนสูงกวากอน

เรียน กอนทําการทดลองและหลังทําการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรนําการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อนไปทดลองใชกับ

รายวิชาอื่น  

2. ระหวางการเก็บรวบรวมขอมูล โดยใชแบบทดสอบปรากฏวา

นักศึกษาขาดสอบ 2 คน จึงจัดใหมีการทดสอบยอนหลัง  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 ของ

นักศึกษาระดับ ปวส.2 แผนกวิชาการบัญชี กลุมที่ 1 ที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน  

2. ไดแนวทางการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน นักศึกษา

ระดับ ปวส.2 แผนกวิชาการบัญชี กลุมที่ 1 เพื่อนําไปใชในการพัฒนาการ

เรียนรูวิชาการบัญชีชั้นสูง 2 

_______________________________________________________ 
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การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 

ที่ใชวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teaching Model) 
 

ผูวิจัย นางวณี  ฤทธิผล 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การบัญชี) 

ปที่ทําวิจยั 2564 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ผูวิจัยไดรับมอบหมายใหสอน

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขางานการบัญชี รายวิชาการ

บัญชีชั้นกลาง 2 (Intermediate Accounting 2) รหัสวิชา 30201- 2002 

ซ่ึงเปนวิชาชีพเฉพาะสําหรับนักเรียนประเภทวิชาบริหารธุรกิจ สาขางานการ

บัญชี ฉะนั้นการจัดการเรียนการสอนจึงตองมุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง

ดานความรู ทักษะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค หลังจากจัดการเรียนการ

สอนผานไป 3 หนวยการเรียน พบวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมดี

เทาที่ควร เนื่องจากเรียนไมเขาใจ จําทฤษฎีไมได ขาดทักษะการบันทึกบัญชี   

ผูเรียนไมมีความกระตือรือรนในการเรียน เรียนแลวสรุปบทเรียนและปฏิบัติ

ไมได ไมฝกปฏิบัติดวยตนเอง ประเมินหลังเรียนไดคะแนนตํ่า ผูวิจัยจึงได

ศึกษาคนควาวิธีการจัดการเรียนการสอน ในรูปแบบตางๆ พบวา การจัดการ

เรียนการสอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teachting Method) เปนการ

จัดการเรียนการสอนแบบตรง (Direct Instruction) เปนวิธีสอนที่คํานึงถึง

หลักการเรียนรู พฤติกรรมการเรียนการสอนท่ีเอื้อตอการเรียนรู ดังนั้นใน

กระบวนการและขั้นตอนการเรียนการสอนจะมุงเนนพฤติกรรมระหวาง

ผูเรียนกับครูตลอดกระบวนการ ส่ิงสําคัญคือในการเรียนรูของผูเรียนนั้นครู

ตองทบทวนความรูเดิมหรือความรูพื้นฐานท่ีจําเปนตอการเรียนรูเร่ืองใหม

หรือทักษะใหมของผูเรียน ซ่ึงการทบทวนความรูนี้มีความจําเปนเทากับการ

ใหความรู ดังนั้นครูจะตองมีการทบทวนใหถูกวิธี เหมาะสมและเอื้อตอการ

เรียนรูเร่ืองใหมหรือทักษะใหมทุกคร้ัง 
  
วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขางานการบัญชี 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ใชวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 

2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง สาขางานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มี

ตอการจัดกิจกรรมการสอนโดยใชวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูงสาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 395  คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 49 คน โดยเลือกแบบเจาะจงเฉพาะ

กลุมที่สอนดวยตนเอง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรู รายวิชาการบัญชีชั้นกลาง 2 รหัสวิชา  

30201-2002 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563  

หนวยที่ 4 เร่ืองหางหุนสวน : การเปล่ียนแปลงหุนสวนและการชําระบัญชี 

2. แบบประเมินผลความรูกอนเรียนและหลังเรียน รายวิชาการ

บัญชีชั้นกลาง 2 รหัสวิชา  30201- 2002 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง พุทธศักราช 2563 หนวยที่ 4 เร่ือง หางหุนสวน : การเปล่ียนแปลง

หุนสวนและการชําระบัญชี 

3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มี

ตอการจัดกิจกรรมการสอนที่ใชวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. แผนการจัดการเรียนรู  

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรเทคนิควิธีสอน การประเมินผลตาม

สภาพจริง  

ขั้นที่ 2 ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นที่ 3 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู 

ขั้นที่ 4 นําแผนการจัดการเรียนรูใหผูเชี่ยวชาญพิจารณาความ

สอดคลองและความเหมาะสม โดยการนําสงแผนการจัดการเรียนรูผาน

ความเห็นชอบ จากผูเชี่ยวชาญ  

ขั้นที่  5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการเห็นชอบจาก

ผูเชี่ยวชาญไปใชในการจัดการเรียนการสอน 

2. แบบประเมินผลความรูกอนเรียนและหลังเรียน  

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรรายวิชาสมรรถนะรายวิชา 

ขั้นที่  2 กําหนดจุดประสงคการเรียนรูประจําหนวยและ

สมรรถนะประจําหนวย 

ขั้นตอนที่ 3 กําหนดเกณฑการปฏิบัติตามสมรรถนะ และ

เกณฑการใหคะแนน 

ขั้นตอนที่ 4 ใหผูเชี่ยวชาญตรวจความตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ

การปฏิบัติตามสมรรถนะ และเกณฑการใหคะแนน  

ขั้นตอนที่ 5 นําเกณฑการปฏิบัติตามสมรรถนะ และเกณฑการ

ใหคะแนนมากําหนดแบบประเมินผลตามสภาพจริงและนําไปใช 

3. แบบประเมินความพึงพอใจ 

แบบประเมินความพึงพอใจนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง สาขางาน การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่มี

ตอการจัดกิจกรรมการสอนที่ใชวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท ผูวิจัยไดนําเคร่ืองมือ

ที่ผานการตรวจสอบและทดลองใชมาแลว ของสาธิต จันทรวินิจ มาปรับใช

โดยพิจารณาเลือกเฉพาะขอคําถามที่สอดคลอง  ประกอบดวย 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1  ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ของครู เปนแบบสอบถามมาตรประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 

10 ขอ เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามตอนที่ 1 ไดกําหนดเกณฑการให

คะแนนดังนี้ 

พึงพอใจมากที่สุด หมายถึง  คาคะแนนเทากับ 5 

พึงพอใจมาก  หมายถึง  คาคะแนนเทากับ 4 
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พึงพอใจปานกลาง หมายถึง  คาคะแนนเทากับ 3 

พึงพอใจนอย         หมายถึง  คาคะแนนเทากับ 2 

พึงพอใจนอยที่สุด    หมายถึง  คาคะแนนเทากับ 1 

ตอนที่ 2 คําถามปลายเปด เกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะ

อื่น ๆ เกณฑการวัดระดับความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ของครูจะนํามาแปลความหมายของคาระดับในการวิเคราะหดังนี้ 

4.51- 5.00  หมายถึง  ระดับมากที่สุด 

3.51-4.50 หมายถึง  ระดับมาก 

2.51-3.50 หมายถึง  ระดับปานกลาง 

1.51-2.50 หมายถึง  ระดับนอย 

1.00-1.50 หมายถึง  ระดับนอยที่สุด 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองดังนี้ 

1. เก็บขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากกการทดสอบกอนเรียน 

หลังเรียน 

2. เก็บขอมูลความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจาก

ผูเรียนทุกคน 
 

การวิเคราะหขอมูล  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะหโดยหาคะแนนเฉล่ีย (คา T-

Score) และเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย (คา T-Score) กอนเรียนและหลังเรียน

เปนคารอยละ 

2. แบบประเมินความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ หาคารอยละ คาเฉล่ีย และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ในการวิเคราะหขอมูล  คณะกรรมการประเมินดําเนินการโดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน 

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับปญหาและขอเสนอแนะอื่น ๆ 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนัก ศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขางานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ที่ใชวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teaching Model) 

เทากับ 59.40 สูงกวากอนเรียน เทากับ 18.81 คิดเปนรอยละ 46.33 

2. ผลการประเมินความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน ในภาพรวมอยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.29 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ

เรียงตามลําดับจากมากไปหานอย พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจในขอที่ 8 

การฝกปฏิบัติดวยตนเองทําใหผูเรียนมีความเขาใจมากขึ้น ความพึงพอใจอยู

ในระดับมากที่สุด คาเฉล่ีย 4.61 รองลงมาคือ ขอที่ 6 การทบทวนรายคาบ

และรายสัปดาห ความพึงพอใจอยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.49 และขอที่ 2 

การทบทวนเนื้อหาและตรวจการบาน ความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

คาเฉล่ีย 4.47 
 

 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช 

นํารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเอ็กซพลิซิท ไปทดลองใช

กับรายวิชาอื่น  

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

ควรทําการวิจัยการจัดการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสอนที่

หลากหลายและเหมาะสมกับสภาพแวดลอมความพรอมของผูเรียน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดรูปแบบการสอนโดยใชวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 

2. นําวิธกีารสอนแบบเอ็กซพลิซิทไปใชกับรายวิชาอื่นๆ 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่ง “การวิเคราะหอัตราสวน” 

รายวิชาการวเิคราะหรายงานทางการเงิน 

โดยใชรปูแบบการจัดการเรียนการสอน “CCC Model for Covid” 
 

ผูวิจัย นางสาวรัชนีวรรณ  ศรีทองเพิง 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.ม.(การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การที่ครูจะสามารถปฏิบัติงานการสอนไดดีขึ้นอยูกับความสามารถ

ในการผสมผสานกับศาสตรอื่นๆวาดวย การสอนกับศิลปะของการสอนเขา

ดวยกันเพื่อใหเกิดประสิทธิผลของการสอนสูงสุด ซ่ึงวิธีสอน/เทคนิคการสอน

ของครู ไมสามารถกลาวไดวาวิธีใดเปนวิธีสอนที่ดีที่สุด เพราะการเรียนการ

สอนนั้นจะตองขึ้นกับองคประกอบหลายประการ ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของครู

ที่จะตองตัดสินใจเลือกวิธีการสอนตามความเหมาะสมของสภาพที่เปนอยู

ควรนําเทคนิคตางๆ มากระตุนและปลุกเราเพื่อเลือกความสนใจของผูเรียน

โดยพิจารณาใหเหมาะสมกับเน้ือหาและเวลาที่กําหนดให และ การเลือก

วิธีการสอนนั้นผูสอนสมารถจัดจิกรรมการเรียนการสอนไดหลากหลายวิธี

และสามารถเลือกใชไดตามความเหมาะสมกับผูเรียนกับแตละสถานการณ 

และแตละส่ิงแวดลอม เนื่องจากการสอนมีหลากหลายรูปแบบ ครูผูสอนจึง 

จําเปนตองเลือกวิธีสอนใหสอดคลองกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

กระบวนการสอน CCC Model for Covid เป น รูปแบบการเรียนที่

พัฒนาขึ้นเพื่อใชในการจัดการเรียนการสอนในชวงสภาวการณที่ไมปกติ 

ในชวงที่เชื้อ Covid มีการแพรระบาด โดยมีวัตถุประสงคมุงใหผูเรียนได

ศึกษาขอมูลดวยตนเอง จากการศึกษา ทดลองปฏิบัติ วิเคราะห ทดสอบ 

และการนําความรูไปใช โดยเปนกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยการ

อาศัยชองทางออนไลนในการส่ือสารระหวางผูสอนกับผูเรียน 
  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

สาขาวิชาการบัญชี เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

สาขาวิชาการบัญชี ระดับ ปวส.2 เร่ือง “อัตราสวน” โดยวิธีการสอนแบบ

ปกติกับวิธีการสอนโดยใชรูปแบบการสอน “CCC Model for covid” 
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2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชาการบัญชี 

ระดับ ปวส.2 กลุม 1 ที่มีตอวิธีการสอนโดยใชรูปแบบการสอน “CCC 

Model for covid” 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักศึกษาสาขาวิชาการบัญชี

ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการวิเคราะหรายงานทางการเงิน ในภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 จํานวน 82 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักศึกษาระดับ ปวส.2 

สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 ที่เรียนดวยวิธีใชใชรูปแบบการสอน “CCC 

Model for covid” ที่ไดจากการสุมแบบยกกลุม (Cluster Group) จํานวน 

32 คน (กลุมทดลอง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอใชรูปแบบการ

สอน “CCC Model for covid” 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ศึกษาทฤษฎี แนวคิด เอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

2. สอบถามผูเชี่ยวชาญ 

3. นําไป Try out 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. รวบรวมคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดสอบคาที (t-test)   

2. สอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา ที่มีตอคุณภาพการสอน

โดยใชใชรูปแบบการสอน “CCC Model for covid” เร่ือง “การวิเคราะห

อัตราสวน” วิชาการวิเคราะหรายงานทางการเงิน รหัสวิชา 3201-2104 

โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษา 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตอนที่  2  ขอมูลความพึงพอใจตอส่ือประกอบการสอน 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ  
 

สรุปผลการวิจัย 

1. นักศึกษาหลังเรียนทั้งสองวิธีการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

แตกตางกัน โดยกลุมทดลองมีคะแนนคาเฉล่ียที่สูงกวาอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .001 

2. ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอรูปแบบการสอน “CCC Model 

for covid” เร่ือง “การวิเคราะหอัตราสวน” วิชาการวิเคราะหรายงานทาง

การเงิน รหัสวิชา 3201-2104 โดยรวมอยูในระดับมาก 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง

รูปแบบการสอน “CCC Model for covid”ที่สรางโดยผูสอนกับรูปแบบ

การสอนอื่น ๆ ที่พัฒนาขึ้น 

2. ควรมีการศึกษาการสอนรูปแบบอื่น ๆ ตอไป 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับ ปวส.2 

สาขาวิชาการบัญชี เร่ือง “งบกระแสเงินสด” โดยวิธีการสอนแบบปกติกับ

วิธีการสอนโดยใชใชรูปแบบการสอน “CCC Model for covid” 

2. ไดทราบระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอวิธีการสอน

โดยใชใชรูปแบบการสอน “CCC Model for covid” 

3. ไดขอมูลเกี่ยวกับแนวทางพัฒนารูปแบบการสอนวิชาการ

วิเคราะหรายงานทางการเงิน รหัสวิชา 3201-2104 ใหมีคุณภาพมากขึ้น   

_______________________________________________________ 

 

การเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การคํานวณภาษีซ้ือ ภาษีขาย 

วิชาบญัชธีุรกิจซ้ือขายสินคาโดยใชแบบฝกทักษะ 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี 4 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรธีรรมราช 
 

ผูวิจัย นางรุงฤดี  ไพโรจน 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา บช.ม การบัญช ี

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 เปนหลักสูตร

ที่พัฒนาขึ้นใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 

พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา พ.ศ.2551 และความเจริญกาวหนาทาง

เทคโนโลยี เพื่อผลิตกําลังคนระดับฝมือที่มีสมรรถนะวิชาชีพ มีคุณธรรม 

จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ สามารถนําไปใชในการประกอบอาชีพได

ตรงตามความตองการของตลาดแรงงาน ในลักษณะผูปฏิบัติหรือประกอบ

อาชีพอิสระได สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ และ

แผนการศึกษาชาติ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เปนสถานศึกษาใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ คํานึงถึง

ความสําคัญของผูเรียน และพยายามจะทําใหนักศึกษาที่เขามาเรียนในร้ัว

ของวิทยาลัยฯ จบออกไปเปนคนที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพตอไป 

จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินคา 

รหัสวิชา 20200-2001 เร่ืองการคํานวณภาษีซ้ือ ภาษีขาย ของนักเรียน

ระดับ ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 4 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตํ่ากวา

เกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 50 เนื่องจากนักเรียนไมสามารถแยกรายการ

บัญชีเกี่ยวกับการซ้ือสินคา การขายสินคาได สงผลทําใหการคํานวณภาษีซ้ือ 

ภาษีขายผิด จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนในหองเรียน นักเรียนอาศัย

การทองจําเพียงอยางเดียว และนักเรียนไมไดทําแบบฝกหัดดวยตนเอง เมื่อ

วิเคราะหสาเหตุหลักเกี่ยวกับการเรียนการสอน พบวา เกิดจากการที่

นักเรียนไมเขาใจ หากยังคงดําเนินอยูหรือยังไมไดรับการแกไข จะกอใหเกิด
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ผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จะทําใหมีเจตคติท่ีไมดีตอการเรียน

บัญชีตอไปได 

ดังนั้น ผูเรียนจึงคิดแกปญหาใหนักเรียนมีทักษะในการคํานวณภาษี

ซ้ือ ภาษีขายไดอยางถูกตอง โดยใชแบบฝกทักษะการคํานวณภาษีซ้ือ ภาษี

ขาย เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใหผานเกณฑรอยละ 50 ทุกคน อีก

ทั้งยังทําใหนักเรียนสามารถทราบกระบวนการจัดทําบัญชีในเร่ืองการจัดทํา

รายงานภาษีซ้ือ ภาษีขายไดอีกดวย 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน/หลังเรียน 

เร่ืองการคํานวณภาษีซ้ือ ภาษีขาย วิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินคา ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 4 

ที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินคา ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 4 ที่

ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชศึกษา  คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่

ลงทะเบียนเรียนวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินคา  จํานวน 26 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาในการวิจัย  คือ นักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 4 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขาย

สินคาจํานวน 10 คน โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาวิจยัคร้ังนี้ มี 2 อยาง คือ 

1. แบบฝกการจัดทํารายงานภาษีซ้ือ จํานวน 4 ชุด ไดแก 

1.1 ฝกการคํานวณภาษีซ้ือ ภาษีขาย โดยจําแนกบันทึกบัญชี

ในสมุดรายงานทั่วไปตามโจทยที่กําหนดให จํานวน 2 ชุด 

1.2 ฝกการคํานวณภาษีซ้ือ ภาษีขาย ตามขั้นตอนของรูปแบบ

รายงานภาษีซ้ือ ภาษีขาย ที่กําหนดให จํานวน 2 ชุด 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การคํานวณภาษีซ้ือ ภาษีขาย โดย

ใชแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 1 ชุด 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยจะดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยดําเนินการตามขั้นตอน

ตามลําดับดังนี้ 

1. ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุมตัวอยาง  

ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขาย

สินคา แบบอัตนัย จํานวน 10 ขอ   

2. ชี้แจงใหผูเรียนทราบถึงการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ  

3. ผูวิจัยดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางที่ใชในการทําวิจัยชั้น

เรียน คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาการ

บัญชี กลุม 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 26 คน โดยสอน

ตามแผนการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ วิชาการบัญชีธุรกิจ

ซ้ือขายสินคา จํานวน 1 แผน เมื่อศึกษาจบในแตละเร่ืองใหทําแบบทดสอบ

ทายบทเรียน และบันทึกคะแนน 

4. เมื่อส้ินสุดการทดลอง จึงทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดิม ซ่ึงมีการสลับขอกัน

เพื่อปองกันการจดจํา คําตอบ 

5. วัดความพึงพอใจของผูเรียน ที่มีตอกิจกรรมการจัดการเรียน

การเรียนรู  โดยใชแบบฝกทักษะวิชาการบัญชีธุรกิจซ้ือขายสินคา 

6. รวบรวมขอมูลทั้ งหมด ตรวจสอบสอบความถูกตองของ

แบบสอบถาม และนําแบบสอบถามวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชสูตรทาง

สถิติ ดังตอไปนี้ 

1. คารอยละ (Percentage) 

2. คาเฉล่ีย (Mean) 

3. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนและความพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ วิชาการ

บัญชีธุรกิจซ้ือขายสินคา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

การบัญชี กลุม 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช พบวานักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และนักศึกษามีความพึง

พอใจที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะโดยมีภาพรวมอยู

ในระดับมากที่สุด 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการสรางเครื่องมือ 

1. ควรทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  เร่ืองการคํานวณภาษีซ้ือ 

โดยใชแบบฝกทักษะ ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 ที่หลากหลาย

และใชชุดฝกหลายๆชุด  

2. ควรเพิ่มระยะเวลาในการทดลองใหมากขึ้น เพื่อฝกฝนความ

ชํานาญในการพัฒนาทักษะการเรียนรูตาง ๆ 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

ควรนําผลการวิจัยไปพัฒนา และทดลองใชกับนักเรียนกลุมอื่น 

หรือในรายวิชาอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบผลการวิจัยตอไป 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการพัฒนาแบบฝกทักษะ เพื่อ

นําไปปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนวิชาการบัญชีซ้ือขายสินคา   

2. เปนการกระตุนใหครูแสวงหานวัตกรรมตลอดจนเทคนิคใหม ๆ 

มาใชในการเรียนการสอน  เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3. เปนแนวทางสําหรับครูและผูเกี่ยวของกับการศึกษาในการ

พัฒนาการสรางแบบฝกทักษะเร่ืองการจัดทํารายงานภาษีซ้ือ ภาษีขาย 

_______________________________________________________ 



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 47 -      วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่ง การวิเคราะหเอกสารทางบัญช ี

วิชากระบวนการจัดทาํบญัช ีโดยใชแบบฝกทักษะ 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 3 การบญัช ีกลุม  1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวกฤษณา  จูดสังข 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บ.ธบ. (การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

พ.ร.บ. การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 22 ระบุวาการจัด

การศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา

ตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด ดังนั้นในการจัดการเรียนการ

สอนในวิชาการใชคอมพิวเตอรในงานบัญชี จึงตองการใหผูเรียนเกิดความรู

ทักษะและเจตคติที่ดีในวิชาชีพ สําหรับประวัติทางการบัญชีของประเทศไทย

นั้น ไดมีกฎหมายที่เกี่ยวของกับการบัญชีและประมวลกฎหมายแพงและ

พาณิชยวาดวยหุนสวนและบริษัทไดกําหนดใหมีการจัดทําบัญชีและมีการ

ตรวจสอบบัญชีของบริษัท จํากัด มาต้ังแตป พุทธศักราช 2482 ขึ้นเพื่อ

กําหนดใหผูประกอบธุรกิจตองจัดทําบัญชีโดยมีการกําหนดหลักเกณฑตาง ๆ 

ที่ตองปฏิบัติเปนแนวทางไวพรอมทั้งนี้เพื่อความสะดวกและเปนธรรมในการ

จัด เก็ บภ าษี ต อมาภ ายห ลังได มี ก ารออกกฎหมาย ใหม  เนื่ อ งจาก

พระราชบัญญัติการบัญชีดังกลาวยังมีขอบกพรองบางประการ โดยออกใน

รูปของประกาศคณะปฏิวัติฉบับที่ 285 ซ่ึงมีผลใชโดยเร่ิมมีผลต้ังแตวันที่ 10 

สิงหาคม พ.ศ. 2543 เปนตนไป และหนวยงานหรือสถานบันในทางวิชาชีพ

การบัญชีที่มีอยูในปจจุบันคือสภาวิชาชีพบัญชี (Federation of Accounting 

Professions) ซ่ึงถูกจัดต้ังขึ้นภายใตขอกําหนดของพระราชบัญญัติการบัญชี  

พ.ศ.2547 ที่มีผลบังคับใชต้ังแตวันท่ี 22 ตุลาคม 2547 เปนตนมา และใน

ปจจุบันการจัดทําบัญชี จะอาศัยเทคโนโลยีสารสนเทศเขามาชวยเปนสวน

ใหญโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปในการจัดทําบัญชี ซ่ึงการจัดการเรียนการสอน

แผนกวิชาพาณิชยกรรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 การบัญชี 1 จะตองลงทะเบียนเรียนใน

รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี รหัสวิชา 2201-2008 แตนักเรียนยังบันทึก

รายการคาจากเอกสารไดไมถูกตอง โดยเฉพาะรายการคาที่เกี่ยวของกับ

ระบบภาษี นักเรียนไมสามารถบันทึกการรับรูภาษีในระบบได สงผลใหการ

จัดทําบัญชีมีขอผิดพลาดและสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ดังนั้นขาพเจาในฐานะครูผูสอนรายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี 

รหัสวิชา 2201-2008 จึงไดจัดทําแบบฝกปฏิบัติเร่ืองการวิเคราะหเอกสาร

ทางการบัญชี เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางชุดฝกปฏิบัติ เร่ืองการวิเคราะหเอกสารทางการบัญชี 

รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี รหัสวิชา 2201-2008 

2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการวิเคราะหเอกสาร

ทางการบัญชี รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี รหัสวิชา 2201-2008 โดยใช

แบบฝกปฏิบัติ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษา ไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 3 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา ไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 การบัญชี กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 5 คน  ไดมาโดยใชวิธีการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. แบบฝกปฏิบัติ  เร่ืองการวิเคราะห เอกสารทางการบัญช ี 

รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี รหัสวิชา 2201-2008  

2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เร่ืองการวิเคราะห

เอกสารทางการบัญชี รายวิชากระบวนการจดัทําบัญชี รหัสวิชา 2201-2008 
 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

สําหรับการสรางเคร่ืองมือที่ ใช ในการวิจัยในคร้ังนี้  ผูวิจัยได

ทําการศึกษาหลักสูตรและสรุปเนื้อหาสาระสําคัญของความรูเรียน เร่ืองการ

วิเคราะหเอกสารทางการบัญชี เพื่อออกแบบแบบฝกปฏิบัติใหไดครอบคลุม

เนื้อหา โดยการนําแบบฝกปฏิบัติที่สรางไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางเพื่อนํา

ขอมูลมาแกไข 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางเพียงกลุมเดียว

โดยใชวิธีเลือกแบบเจาะจง มีขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหผูเรียนทํา

แบบทดสอบกอนการใชชุดฝกปฏิบัติ จากนั้นทําการจัดการเรียนการสอน

ตามปกติตามชั่วโมงที่มีการเรียนการสอน และใหนักศึกษาใชแบบฝกปฏิบัติ 

หลังจากนั้นทําแบบทดสอบหลังการใชแบบฝกปฏิบัติ นําคะแนนที่ไดมา

เปรียบเทียบความกาวหนา 
 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหจากผลคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนการใช

แบบฝกปฏิบัติและหลังการใชแบบฝกปฏิบัติ โดยนําคะแนนที่ไดมาหา

คาเฉล่ียเพื่อทําการเปรียบเทียบความกาวหนาของการพัฒนาการเรียนรู 

เร่ือง การวิเคราะหเอกสารทางการบัญชี รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี 

รหัสวิชา 2201-2008 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยการพัฒ นาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  รายวิชา

กระบวนการจัดทําบัญชี รหัสวิชา 2201-2008 เร่ืองการวิเคราะหเอกสาร

ทางการบัญชี โดยใชแบบฝกปฏิบัติ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการบัญชี กลุม 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนใช

แบบฝกปฏิบัติ คาเฉล่ีย 12.00 หลังจากใชแบบฝกปฏิบัติ คาเฉล่ีย 16.80 ซ่ึง

มีความกาวหนาทางการเรียนโดยเฉล่ีย 4.80 
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ขอเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากระบวนการจัดทําบัญชี 

รหัสวิชา 2201-2008 โดยวิธีการสอนแบบปกติและวิธีการสอนโดยใช

เอกสารหรือแบบฝกปฏิบัติเขามาชวยในการเรียนการสอน 

2. ควรมีการศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการใชแบบฝก

ปฏิบัติ รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี รหัสวิชา 2201-2008 เร่ืองการ

วิเคราะหเอกสารทางการบัญชี เพื่อนําไปพัฒนาการสรางส่ือการสอนตอไป 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการวิเคราะหเอกสาร

ทางการบัญชี รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี รหัสวิชา 2201-2008 

2. ไดพัฒนาแบบฝกปฏิบัติ รายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี รหัส

วิชา 2201-2008 เร่ืองการวิเคราะหเอกสารทางการบัญชี 

_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาสื่อการสอนรายวิชาการบญัชีตั๋วเงิน 

เรื่องการบันทึกบญัชตีั๋วเงิน ดวยโปรแกรม Microsoft PowerPoint 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาวชิาการบัญช ี

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวสารภ ี กายโรจน 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บช.บ.(การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการเรียนการสอนเพื่ อ ใหบรรลุตามพระราชบัญญั ติ

การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และเปาประสงคของการจัดการศึกษา

ทางวิชาชีพและอาชีพ สํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษาจึงกําหนด

แนวทางในการจัดการเรียนการสอนโดยใหมีการบูรณาการหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงและนโยบายสถานศึกษา 3D ของรัฐบาลลงในแผนการ

จัดการเรียนรูในทุกรายวิชา และสงเสริมการพัฒนาส่ือการเรียนการสอนเพื่อ

ใชประกอบการเรียนการสอน อันทําใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุตาม

เปาหมายของหลักสูตร ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีความพึง

พอใจตอการจัดการเรียนรู  

ส่ือการเรียนการสอนจึงเปนส่ิงที่มีบทบาทอยางมากในการจัดการ

เรียนการสอน เปนตัวกลางที่ชวยในการส่ือสารระหวางครูผูสอนกับผูเรียนทาํ

ใหการดําเนินการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ผูเรียนสามารถเขาใจ

ในเนื้อหาสาระไดตรงกับครูผูสอนตองการ ซ่ึง ณัฐศักด์ิ ธีระกุล(2533:54-57) 

กลาววา ส่ือการสอนยังชวยปรับปรุง แกไขทัศนคติของผูเรียนใหคลอยตาม

ตรงกับจุดหมายที่ผูสอนวางไว ขณะที่ รัฐภรณ คิดการ (2534:1-2) ไดกลาว

วา การเรียนการสอนในปจจุบันที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ คํานึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนควรศึกษาดวยตนเอง ดังนั้นในการจัดการ

เรียนรูกับเคร่ืองคอมพิวเตอรผูเรียนสามารถเรียนรู ปฏิบัติกิจกรรมรวมกับ

คอมพิวเตอรเปนรายบุคคลในลักษณะส่ือสองทาง ผูเรียนสามารถเรียนไป

ตามความสามารถของตนเอง 

โปรแกรม Microsoft Power Point เปนโปรแกรมหนึ่งซ่ึงสามารถ

นํามาพัฒนาส่ือการสอนทางคอมพิวเตอรซ่ึงจะชวยพัฒนาการสอนทําให

ผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่ต้ังอยางมีประสิทธิภาพโดยโปรแกรม Microsoft 

PowerPoint เปนโปรแกรมที่มีลักษณะที่เดนหลายประการ สามารถที่จะใช

กับเคร่ืองคอมพิวเตอรไดอยางสะดวก นําเสนอขอมูลทางตัวเลขและ

ตัวอักษรในรูปแบบกราฟและสไลด มีสมรรถภาพสูงเทียบไดกับโปรแกรม

สรางส่ือการสอนอื่นๆ สามารถพัฒนาใหเกิดประโยชนในแงที่เปนบทเรียนที่

ดีทั้งในดานเนื้อหาและวิธีการสอน นับวาเปนการลดเวลาในการผลิตและ

พัฒนาบทเรียน  

ดังนั้นผูวิจัย ซ่ึงเปนผูสอนรายวิชาการบัญชี ต๋ัวเงิน หลักสูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ   พุทธศักราช 2562 ตระหนักตอการจัดการเรียน

การสอนและการพัฒนาส่ือการสอน จึงพัฒนาส่ือการสอนรายวิชาการบัญชี

ต๋ัวเงินเร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงิน ดวยโปรแกรม Microsoft PowerPoint 

สําหรับนักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการ

บัญ ชี  เพื่ อนํ าผลการวิจั ยมาเป รียบ เที ยบผลสัมฤทธิ์ท างการเรียน 

ความกาวหนาทางการเรียน และประเมินความพึงพอใจตอการสอน อัน

นําไปสูการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในลําดับตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงิน

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ที่เรียนโดยใชส่ือการ

สอนโปรแกรม Microsoft Power Point 

2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยใชส่ือ

การสอนโปรแกรม Microsoft Power Point 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ระดับชั้นปท่ี 2สาขาวิชาการบัญชี ที่เรียนวิชาการบัญชีต๋ัวเงินภาค

เรียนที่ 2 ประจําปการศึกษา 2563 จํานวนทั้งหมด 33 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ระดับชั้นปที่ 2สาขาวิชาการบัญชี ที่เรียนวิชาการบัญชีต๋ัวเงินภาค

เรียนที่ 2 ประจําปการศึกษา 2561 จํานวนทั้งหมด 33 คน ที่ไดมาโดยวิธีการ

เลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ส่ือการสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงินเร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงิน

ด วย โป รแกรม  Microsoft Power Point สํ าห รับ นั ก เรียนห ลัก สูต ร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 สาขาวิชา การบัญชี 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาการบัญชีต๋ัวเงิน 

เร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงินหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 

2562 ซ่ึงเปนแบบทดสอบกอนเรียน   (Pre-test) และหลังเรียน (Post-

test) เปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยใช

ส่ือการสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงินเร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงินดวยโปรแกรม 
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Microsoft Power Point สําหรับนักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางเคร่ืองมือ ดังนี้ 

1. ส่ือการสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงิน เร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงิน 

ดวยโปรแกรม Microsoft PowerPoint ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี 

2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาการบัญชีต๋ัวเงิน เร่ือง

การบันทึกบัญชีต๋ัวเงิน หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562  

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยใช

ส่ือการสอนรายวิชา การบัญชีต๋ัวเงิน เร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงิน ดวย

โปรแกรม Microsoft Power Point  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูลการสอนโดยใชส่ือการสอนรายวิชา

การบัญชีต๋ัวเงิน เร่ืองการบันทึกบัญชี ต๋ัวเงิน ดวยโปรแกรม Microsoft 

Power Point สําหรับนักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 

สาขาวิชาการบัญชี มีขั้นตอน ดังนี้ 

1.  ผูวิจัยชี้แจงนักเรียนกลุมทดลองทราบถึงขั้นตอนการทดลอง

และจุดมุงหมายเพื่อใหการดําเนินงานบรรลุวัตถุประสงค 

2. ใหนักเรียนทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน รายวิชาการบัญชีต๋ัวเงิน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น แบบปรนัย จํานวน 

20 ขอ 

3. ดําเนินการสอนโดยใชส่ือการสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงิน เร่ือง

การบันทึกบัญชี ต๋ัวเงินดวยโปรแกรม Microsoft Power Point สําหรับ

นักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่  2 สาขาวิชาการบัญช ี

โดยรวมการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

4.  เม่ือดําเนินการสอนโดยใชส่ือการสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงิน 

เร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงินดวยโปรแกรม Microsoft Power Point สําหรับ

นักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี ครบ

แลว ใหนักเรียนทําการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชแบบทดสอบ

ฉบับหลังเรียนชุดเดิม จํานวน 20 ขอ ใชเวลา 40 นาที 

5. นํากระดาษคําตอบท่ีไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอนเรียนและหลังเรียนไปตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูกให 1 

คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือกให 0 คะแนน 

6.  นําผลการตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน

เรียน และหลังเรียนไปทําการวิเคราะหเปรียบเทียบขอมูลทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาผลการสอนโดยใชส่ือการสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงิน 

เร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงินดวยโปรแกรม Microsoft Power Point สําหรับ

นักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่  2 สาขาวิชาการบัญชี 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ผูวิจัยไดดําเนินการ

วิเคราะหขอมูลดังนี้  

1. หาคุณภาพของส่ือการสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงินเร่ืองการ

บันทึกบัญชีต๋ัวเงินดวยโปรแกรม Microsoft Power Point สําหรับนักเรียน

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาการบัญชี หาคาดัชนี

ความเหมาะสม (IOC) 

2. หาคุณภาพของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิเคราะหคา

ความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเที่ยงของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน 

3. วิเคราะหผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชา

การบัญชีต๋ัวเงินเร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงินโดยเปรียบเทียบคาเฉล่ีย ( X ) 

ของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเปรียบเทียบคาที (t – test) 

4. วิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอนโดยใชส่ือ

การสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงินเร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงินดวยโปรแกรม 

Microsoft Power Point สําหรับนักเรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปที่ 2 สาขาการบัญชี โดยใชคาเฉล่ีย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เกณฑการแปลผลขอมูลวิเคราะห (บุญชม ศรีสะอาด. 2535 :100) 

 คาเฉล่ีย   4.51 – 5.00   หมายถึง    ความพึงพอใจตอการมี

สวนรวมอยูในระดับดีมากที่สุด 

 คาเฉล่ีย   3.51 – 4.50   หมายถึง    ความพึงพอใจตอการมี

สวนรวมอยูในระดับมาก 

 คาเฉล่ีย   2.51 – 3.50   หมายถึง     ความพึงพอใจตอการมี

สวนรวมอยูในระดับปานกลาง 

 คาเฉล่ีย   1.51 – 2.50   หมายถึง    ความพึงพอใจตอการมี

สวนรวมอยูในระดับนอย 

 คาเฉล่ีย   1.00 – 1.50   หมายถึง    ความพึงพอใจตอการมี

สวนรวมอยูในระดับนอยที่สุด 
 

สรุปผลการวิจัย 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา การบัญชีต๋ัวเงิน ของนักเรียน

ระดับชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวาคะแนน

เฉล่ียกอนเรียน แตกตาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.  นักเรียนระดับชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี มีความพึงพอใจตอ

การสอนโดยใชส่ือการสอนการบัญชีต๋ัวเงินเร่ืองการบันทึกบัญชีต๋ัวเงินดวย

โปรแกรม Microsoft Power Point โดยภาพรวมมีอยูใน     ระดับมาก 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ผลการวิจัยที่พบวา การสอนโดยใชส่ือการสอนดวยโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมี

คะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นจึงนําไปใชเปนส่ือประกอบการจัดการเรียนรู 

2. จากผลการวิจัย พบวา การสอนโดยใชส่ือการสอนดวยโปรแกรม 

Microsoft Power Point ทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

ดังน้ัน ครูผูสอนควรใหความสําคัญกับการสอนโดยใชส่ือการสอนดวย

โปรแกรม Microsoft Power Point นอกจากนี้แลวครูผูสอนควรสงเสริมให

นักเรียนใชเวลาวางให เกิดประโยชน และพัฒนากระบวนการคิดเชิง

สรางสรรคดวยกระบวนการเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดส่ือการสอนรายวิชาการบัญชีต๋ัวเงินที่มีประสิทธิภาพ 
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2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการบัญชี ต๋ัวเงิน

เพิ่มขึ้น 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชส่ือการสอนโปรแกรม 

Microsoft PowerPoint วิชาการบัญชีต๋ัวเงินโดยภาพรวมมีอยูในระดับมาก 

_______________________________________________________ 
 

การใชรางวัลเพ่ือสงเสริมเจตคตติอวิชากระบวนการจดัทําบัญช ี

ของนักเรียนระดับ ปวช.3 สาขาวิชาการบัญช ี

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวศรปภัฏฐ  ธรรมรักษ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(บัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

กระแสและวิวัฒนาการของการเจ ริญก าวหน าของโลกได

เปล่ียนแปลงตลอดเวลาประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่อยูทามกลางกระแส

การเปล่ียนแปลงนั้นเพื่อใหสังคมไทยกาวทันโลกยุคโลกาภิวัตน สังคมไทย

ตองปรับเปล่ียนแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชากรในการสรางนิสัยใหคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปนมีความใฝรูใฝ

เรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคใหเปนคนยุคใหม กาวทันโลกในปจจุบันและ

อนาคต สามารถปรับตัว “ใหอยูรอด กาวทัน กาวหนา กาวนํา” การ

เปล่ียนแปลงทางสังคมไดอยางมี ประสิทธิภาพ  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545–2549) 

กําหนดวิสัยทัศนในการพัฒนาประเทศ และกําหนดสภาพสังคมไทยที่พึงประสงค 

โดยมุงพัฒนาสูสังคมที่เขมแข็ง และมีดุลยภาพใน 3 ดานคือ 1. สังคมคุณภาพ 

2. สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู 3. สังคมสมานฉันทและเอื้ออาทรตอกัน 

ดานสังคมแหงภูมิ ปญญาการเรียนรูสังคมไทยเปนสังคมแหงการเรียนรูที่สราง

โอกาสใหคนไทยทุกคนคิดเปน ทําเปน มีเหตุผลสามารถ เรียนรูไดตลอดชีวิต

และมียุทธศาสตรการพัฒนาคุณภาพคนและการคุมครองทางสังคม แนวทาง 

การพัฒนาการปฏิรูปการศึกษา และการเรียนรูตลอดชีวิต  การศึกษาของไทยมี

การปฏิรูปคร้ังใหญ ไดมีวิวัฒนาการมาจนถึงการมีรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร

ไทยพุทธศักราช 2540 เปนแมบทสําคัญกอใหเกิดการปฏิรูปการศึกษา โดย

กําหนดไวในมาตราตาง ๆ เชน มาตรา 40 ,42 , 43, 46, 53, 54, 69 โดยเฉพาะ

มาตรา 81 กําหนดใหมีการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ.2542 เปนกฎหมายการศึกษาฉบับแรกของประเทศไทย ซ่ึงใหความสําคัญ

เร่ืองตาง ๆ เชน มาตรา 6 การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน

มนุษยที่สมบูรณ ท้ังรางกาย จิตใจ และสติปญญา ความรูและคุณธรรม มี

จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตที่สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี

ความสุข ในหมวด ต้ังแต มาตรา 22–30 ไดกลาวถึง หวัใจการปฏิรูปการเรียนรู

ที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ หรือเปนศูนยกลางการเรียนรู (Child Centered)  

ปจจุบันรัฐบาลไดมุงเนนการแกปญหาความยากจนและยกระดับ

คุณภาพชีวิตของคนสวนใหญของประเทศใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและความ

อยูดีมีสุขของคนไทย ประกอบกับรัฐบาลภายใตการนําของ พ.ต.ท. ดร. 

ทักษิณ ชินวัตร นายกรัฐมนตรีไดประกาศนโยบายปฏิรูประบบราชการใหม

ในสวนของกระทรวงศึกษาธิการ รวม 3 หนวยงาน คือ กระทรวงศึกษาธิการ 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ และทบวงมหาวิทยาลัย เขา

ดวยกัน เพื่อพัฒนาระบบบริหารใหมีคุณภาพ และไดมีการประกาศใช

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพื่อพัฒนาคนไทยใหเปน

มนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มี

จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี

ความสุข  

จะเห็นไดวากระแสของการปฏิรูปการศึกษาไดสงผลการปฏิบัติงาน

ของคนทุกฝายที่ เกี่ยวของกับการจัด การศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมี

คุณภาพและบรรลุเปาหมายตามหลักสูตรการจัดการศึกษา ประกอบกับ 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ไดระบุไวในมาตรา 24(5) มี

ขอความสําคัญ ใหครูสามารถใชการ วิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนรู และมาตร 30 ระบุโดยสรุปวา ใหสถานศึกษาสงเสริมใหผูสอน 

สามารถ วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ที่เหมาะสมกับผูเรียน ในแตละระดับ

การศึกษา ดังนั้นครูเปนบุคลากร   

การวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Research) เปนเคร่ืองมือในการ

คนหาคําตอบใหกับคําถามที่ครูสนใจ ดวยวิธีการเชิงประจักษครูทุกคน

สามารถทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอน

หรือเพื่อ ปรับปรุงและพัฒนางานของตนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได ซ่ึงเปน

หนาที่สําคัญประการหนึ่งของครูที่ตองจัดทําควบคูกับการจัดการเรียนการ

สอนเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางเปนระบบที่ครูตองใชการบูรณาการความรูทั้ง

ทฤษฎี และ การปฏิบั ติในการคิดคนวิธีสอนส่ือหรือนวัตกรรมตาง ๆ 

ผสมผสานกับแนวคิดพื้นฐานของการวิจัยในการ ประยุกตใชเพื่อการวางแผน

และพัฒนาคุณภาพผูเรียนหรือแกปญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนใน

ชั้นเรียนการวิจัยในชั้นเรียนเปนทักษะที่ครูตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญ

การอันเปนองคประกอบสําคัญประการหนึ่งของ ความเปนครูมืออาชีพในยุค

ของการปฏิรูปการเรียนรู ตามนัยแหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (5) กําหนดใหครูใชการวิจัยเปนสวนประกอบหนึ่งของ

กระบวนการจัดการเรียนรู ยุทธนา ปฐมวรชาติ (2544 )   

จากเหตุผลดังกลาวทําใหคณะผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเพื่อแสวงหา

แนวทางในการแกไขปญหาของการไมสงงานของนักเรียนประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ปที่ 2 สาขาการบัญชี ในวิชาการใชเคร่ืองใชสํานักงาน เพื่อพัฒนา 

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสงเสริมความรับผิดชอบ การจัดกระบวนการเรียนการ

สอนใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง  
  

วัตถุประสงคของการวิจัย   

เพื่ อ เส ริม ส ร า ง เจต ค ติ ใน ก ารส งงาน ข อ งนั ก เรีย น ระ ดั บ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี จาก 30% เปน 80%   
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง   

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ของ

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 14 คน  

กลุมตัวอยางที่ ใชการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ของ

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชโดยเลือกการสุมตัวอยางเจาะจงเฉพาะ

นักเรียนระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาการบัญชี   
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย   

การสงเสริมเจตคติ เปนรายบุคคล การใหรางวัล    
 

การเก็บรวบรวมขอมูล   

การเก็บรวบรวมขอมูล คณะผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล

ดวยตัวเองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 14 คน โดยจัดทําตารางสงงานของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการบัญชี รายวิชา

กระบวนการจัดทําบัญชี และจัดทําเปนตารางกราฟแสดงขอมูลเปรียบเทียบ   
 

การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล   

การวิเคราะหขอมูล คณะผูวิจยัดําเนินการดังตอไปนี้   

1. ทําตารางบันทึกการสงงานแบบฝกหัดในเวลา แบบฝกหัด

การบาน ใบงาน รวมถึงผลงานเปนกลุม ในชวงตนภาคเรียนที่ 2 ของรายวิชา

กระบวนการจัดทําบัญชี  รวบรวมหาเปนคาเฉล่ียรอยละ  

2. บันทึกการสงงานอยางตอเนื่อง หลังจากการสงเสริมเจตคติ 

และนํามาหาเปนคาเฉล่ียรอยละ นําคาเฉล่ียรอยละของการสงงานชวงตน

ภาคเรียนที่ 2 ของรายวิชากระบวนการจัดทําบัญชี มาเปรียบเทียบกับ 

คาเฉล่ียของการสงงาน ชวงปลายภาคเรียนที่ 2 
 

สรุปผลการวิจัย   

1. คาเฉล่ียของการสงงานรายวิชากระบวนการจัดทําบัญชีกอน

การสงเสริมเจตคติ ของนักเรียนระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 3 อยู

ในเกณฑ รอยละ 30  

2. คาเฉล่ียของการสงงานหลังการสงเสริมเจตคติพบวาสูงขึ้น

กวาเดิม ทําใหสรุปไดวาการที่ครูผูสอนได ศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อ

ถามถึงสาเหตุการไมสงงาน และใหแรงเสริมเปนเจตคติในดานการใชรางวัล

เพื่อ เสริมเจตคติ พบวานักเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 

สาขาวิชาการบัญชี มีการสงงานสูงขึ้น จากรอยละ 36 เปนรอยละ 93   
 

ขอเสนอแนะ   

1. ครู ผูสอนในวิชาอื่น ๆ ควรมีการสํารวจถึงเจตคติของนักเรียน

ที่มีตอพฤติกรรมในการสงงานของ นักเรียน เพื่อตรวจสอบความเขาใจของ

นักเรียนเปนรายบุคคล   

2. ในการสอนรายวิชาการใชเคร่ืองใชสํานักงาน ครูผูสอนตองเอา

ใจใสอยางใกลชิด เปดโอกาสใหนักเรียน ไดซักถามขอสงสัยในขณะทําการ

เรียนการสอนใหมากที่สุด   

3. ควรมีการเสริมแรง ยกยองชมเชย และใหกําลังใจกับนักเรียน

อยางสมํ่าเสมอ ในขณะที่ทําการเรียนการสอน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากงานวิจยั   

1. ทําใหครูผูสอนทราบเจตคติของนักเรียนท่ีมีตอพฤติกรรมใน

การสงงานวิชากระบวนการจัดทําบัญชี   

2. เปนแนวทางใหครูผูสอนในรายวิชาอื่น ๆ ไดศึกษาและนําไป

สํารวจเจตคติทางนักเรียนในระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  3 

สาขาวิชาการบัญชี ในเร่ืองของเจตคติตอการสงงาน   

_______________________________________________________ 

 

 

ผลการใชแบบฝกทักษะเพ่ือนชวยเพ่ือน ที่มีตอผลการเรียนวชิาการบญัชี

เดี่ยวและการกระทบยอด ของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวมณฑิรา  คชินทร 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บ.ธบ. (การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาของการวิจยั 

การจัดการศึกษาของไทยในปจจุบันไดดําเนินการภายใตกรอบของ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 จึงทําใหกระบวนการสอนมิใช

การสอนเพียงเพื่อใหผูเรียนจําเนื้อหาสาระหรือเปนการถายทอดความรูแต

เพียงอยางเดียว กระบวนการสอนที่ดีคือการสอนที่ทําใหผูเรียนเกิดปญหา 

กลาวคือ ตองทําใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะหและบูรณาการความรูที่ไดใหเกิด

ประโยชนตอตนเองและตอสังคมเชนเดียวกับการฝก ซ่ึงมีจุดมุงหมายให

ผูเรียนเกิดทักษะ การฝกมิใชเปนเพียงการทําแบบฝกหัดเพื่อใหเกิดทักษะใน

การแกปญหาโจทย เพื่อใหทําขอสอบไดหรือเปนเพียงการทําการทดลอง 

เพื่อใหไดผลการทดลองหรือเปนเพียงการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหเกิดทักษะใน

การปฏิบัตินั้น การฝกที่ดีจะตองฝกใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะหและบูรณาการ

ดวย การรูจักคิดวิเคราะหและบูรณาการเปนทักษะและสามารถปรับปรุงได 

(วิ ไล รัตน  ลีลาคหกิจ . 2555) ซ่ึ งห ลัก สูตรประกาศนียบั ตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2562 เปนหลักนูตรหลังมัธยมศึกษาตอนตนหรือเทียบเทา ที่

พัฒนาขึ้นเพื่อใชในการจัดการศึกษาดานวิชาชีพระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ และเพื่อยกระดับการศึกษาวิชาชีพของบุคคลใหสูงขึ้น สอดคลองกับ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ แผนการศึกษาแหงชาติ เปนไปตาม

กรอบคุณวุฒิแหงชาติ มาตรฐานการศึกษาของชาติ และกรอบคุณวุฒิ

อาชีวศึกษาแหงชาติ ตลอดจนยึดโยงกับมาตรฐานอาชีพ โดยเนนการเรียนรู

สูการปฏิบัติเพื่อพัฒนาสมรรถนะกําลังคนระดับฝมือ รวมทั้งคุณธรรม

จริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ และกิจนิสัยที่เหมาะสมในการทํางานให

สอดคลองกับความตองการกําลังคนของตลาดแรงงาน ชุมชน สังคม เปด

โอกาสใหผูเรียนเลือกระบบและวิธีการเรียนไดอยางเหมาะสมตามศักยภาพ 

ตามความสนใจและโอกาสของตน (สํานักงานคณะกรรมการการอาชวีศึกษา, 

2562 : 2) 

จากการสอนรายวิชาการบัญชีเด่ียวและการกระทบยอด รหัสวิชา 

20201-2105 เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียว พบวา มี

นักเรียนจํานวนไมนอยที่ไมสามารถจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียวได 

เนื่องจากมีรายการใหจดจํามาก ซ่ึงสงผลตอการเรียนไดไมดีเทาที่ควร 

เพื่อใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจและเกิดทักษะในการคํานวณมากขึ้น จึง

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน เปนอีกหนึ่งวิธีที่ชวย

สงเสริมใหผูเรียน จัดใหผูเรียนไดชวยเหลือเกื้อกูลกันในลักษณะเกงชวยออน 

คนเกงจะจัดกระบวนการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถของผูเรียน 

เปนการสรางความสัมพันธอันดีระหวางเพื่อน และมีสวนชวยใหผูเรียนมีผล

การเรียนดีขึ้น 

ดังนั้น ในการเรียนรูเร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียว 

มีความสําคัญและความจําเปน ซ่ึงจะเปนประโยชนตอตนเองและกิจการ

ขนาดเล็กในการทําบัญชี ผูวิจัยจึงตองมีการปรับกระบวนการในการเรียนรู 
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เพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจเพิ่มมากขึ้น และสามารถนําไปประยุกตใชได

อยางเหมาะสม โดยใชแบบฝกทักษะ เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบ

บัญชีเด่ียวดวยการจัดการเรียนการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนมาชวยในการ

แกปญหา เพื่อใหผลการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นเปนไปตามเจตนารมณของ

หลักสูตร 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝกทักษะเพื่อนชวยเพื่อน 

เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียว ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 

70/70 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนกอนและหลังการทดลองใชแบบ

ฝกทักษะเพื่อนชวยเพื่อน เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียว 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลการคะแนนหลังเรียนกับเกณฑรอยละ 70 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี จํานวน 179 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 3 จํานวน 32 คน 

ตัวแปร 

ตัวแปรอิสระ คือ แบบฝกทักษะเพื่อนชวยเพื่อน เร่ืองการจัดทํางบ

การเงินของระบบบัญชีเด่ียว 

ตัวแปรตาม คือ ผลการเรียนเร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบ

บัญชีเด่ียว 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู 

2. แบบฝกทักษะ เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียว 

3. แบบทดสอบวัดผลการเรียน 
 

การวิเคราะหขอมูล  

1. ประสิทธิภาพชุดฝกทักษะ โดยใช E1 : E2 

2. การหาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) 

3. เปรียบเทียบความแตกตางผลการเรียนกอนและหลัง โดยใช

สถิติ Dependent t-test 

4. เปรียบเทียบผลหลังการเรียนกับเกณฑ โดยใชสถิติ One 

Sample t-test 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการใชแบบฝกทักษะเพื่อนชวยเพื่อน ที่มีตอผลการเรียน

วิชาการบัญชีเด่ียวและการกระทบยอด ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบฝกทักษะเพื่อนชวยเพื่อน 

เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียว วิชาการบัญชีเด่ียวและการ

กระทบยอด รหัสวิชา 20201-2105 มีประสิทธิภาพเทากับ 79.22/77.50 

ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70 

2. ผลการทดสอบประสิทธิผลของแบบฝกทักษะเพื่อนชวยเพื่อน 

เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียว วิชาการบัญชีเด่ียวและการ

กระทบยอด รหัสวิชา 20201-2105 จากการทดลองกับนักเรียนกลุม

ตัวอยาง พบวา มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.51 

3. ศึกษาผลการเรียนกอนและหลังการทดลองใชแบบฝกทักษะ

เพื่อนชวยเพื่อน วิชาการบัญชีเด่ียวและการกระทบยอด รหัสวิชา 20201-

2105 เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบบัญชีเด่ียว ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาการบัญชี 3 คาเฉล่ียของคะแนนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ผลการเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียน วิชาการบัญชีเด่ียวและ

การกระทบยอด รหัสวิชา 20201-2105 เร่ืองการจัดทํางบการเงินของระบบ

บัญชีเด่ียว ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาการ

บัญชี 3 คะแนนเฉล่ียหลังเรียนของนักเรียนมากกวาเกณฑที่กําหนด อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

กระบวนการเรียนการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนจะตองควบคุมดูแล

อยางดี เพราะอาจจะเกิดเสียงดังรบกวนตอกัน แตอาจมีนักเรียนบางคนไม

กลาพูด ไมกลาคิด ไมกลาทํา เพราะคิดวาตนเองไมมีความสามารถพอ 

ดังนั้น ครูผูสอนตองคอยใหแรงเสริมและใหกําลังใจกับนักเรียน และพยายาม

เปดโอกาสใหมีสวนรวมกับเพื่อนใหไดมากที่สุด 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

1. ผูสอนควรหาวิธีที่จะทําใหนักศึกษาใสใจและเห็นความสําคัญ

ของการทําแบบฝกหัดใหมากยิ่งขึ้น 

2. ผูสอนควรเพิ่มแบบฝกหัดใหนักเรียนทําเปนการบานใหมากขึ้น 

3. ผูสอนควรเพิ่มเวลาในการสอนเร่ืองการคิดคํานวณในเร่ืองของ

การหักเงินบริจาคและการหักคาลดหยอนใหมากขึ้น 

4. ผูสอนควรสรางแบบฝกทักษะและแบบทดสอบใหมีเนื้อหาที่

สอดคลองกันและความยากอยูในระดับเดียวใกลเคียงกัน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 ที่เรียนโดย

กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน มีผลการเรียนหลัง

เรียนสูงขึ้น 

2. ครูผูสอนไดนําเทคนิคการเรียนดวยกระบวนการจัดการเรียนรู

แบบเพื่อนชวยเพื่อนไปใชในการจัดการเรียนการสอน 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
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การใชเกมคําศัพทเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การบันทึกบัญชีดวยภาษาอังกฤษ 

ในรายวิชาการบัญชีปฏิบตัิการภาษาอังกฤษ 
 

ผูวิจัย นางสาวศิรภัสสร  อิทธิ์ประเสริฐ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บ.ธบ. (การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในการเรียนรูทางดานวิชาการบัญชีนั้นจะตองพัฒนาผูเรียน ใหเกิด

กระบวนการคิด ทักษะ และ เจตคติที่ดีตอในวชิาชีพการบัญชี ซ่ึงในปจจุบัน

นี้วงการธุรกิจไดมีการจัดทําบัญชีและถือวาการจัดทําบัญชีมีความสําคัญมาก

ขึ้น ประกอบกับวิวัฒนาการทางเศรษฐกิจและการคาของประเทศ ไดมี 

วิวัฒนาการไปอยางรวดเร็ว ความสําคัญของขอมูลบัญชีตองอาศัยความ

ถูกตอง แนนอน และเชื่อถือได ตามมาตรฐานการบัญชีที่มีการปรับปรุงเพื่อ

รองรับการพัฒนาดานเทคโนโลยีของยุคโลกาภิวัฒน 

สําหรับการเรียนวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษนั้น เปนวิชา

ใหม ทําใหเปนวิชาที่ตองใชคําศัพทภาษาอังกฤษทั้งหมดในรายวิชาการบัญชี 

จะมุงเนนเกี่ยวกับ คําศัพทเฉพาะเกี่ยวกับบัญชี ซ่ึงเปนธุรกิจที่ประกอบ

กิจการ เจาของคนเดียวประเภทกิจการซ้ือมาขายไป โดยนําหลักการวิชา

บัญชีทั้งหมดในวงจรบัญชีมาใชเปนพื้นฐานประกอบกับการลงรายการคา

และบันทึกบัญชีเปนภาษาอังกฤษอาจทําใหผูเรียนเบื่อหนาย ยากตอการจํา

คําศัพทและไมต้ังใจเรียน สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูสอนจึง

คิดกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยใชกิจกรรมในรูปแบบเกมเขามา

แกไขปญหาดังกลาว เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหกับผูเรียน และสราง

ผูเรียนใหมีมาตรฐานการเรียนตามที่จุดประสงครายวิชาที่กําหนดไว 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสาขาวิชา

บัญชี ระดับ ปวช.3 ในรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ โดยวิธีการ

สอนแบบปกติกับวิธีการสอนโดยใชเกมคําศัพท 

2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนสาขาวิชาการบัญชี 

ระดับ ปวช.3 กลุม 1 ที่มีตอวิธีการสอนโดยใชเกมคําศัพท 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  นักเรียน สาขาวิชาการ

บัญชี ระดับ ปวช.3 ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ 

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 172 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  นักเรียนระดับ ปวช.3 

กลุม 1 ที่ มีตอวิธีการสอนโดยใชเกม จากการสุมแบบยกกลุม (Cluster 

Group) จํานวน 28 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนโดยการ

ใชเกมคําศัพท 

2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1.1 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับส่ือ

ประกอบการสอนดานตางๆ จากเอกสารตําราและผลงานวิจัยที่เกีย่วของเพือ่

นํามาเปนขอมูลในการสรางแบบสอบถาม 

1.2 นําขอมูลตางๆ ที่ไดจากการศึกษามาเขียนเปนขอคําถาม

ตามวัตถุประสงคที่วางไวใหครอบคลุม แลวนํามาสรางเปนแบบสอบถามเชิง

สํารวจ มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มีตัวเลือก 5 ระดับ 

1.3 นําแบบสอบถามที่ สรางขึ้ นนํ าเสนอให ผู เชี่ ยวชาญ 

ตรวจสอบความครอบคลุมเนื้อหาแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

1.4 นําแบบสอบถามที่ทําการแกไขมาปรับปรุงแลวไปให

ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน เพื่อตรวจสอบแนะนําแกไขในดานเนื้อหาภาษาที่

ไมเหมาะสมแลววิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index Objective 

Congruence : IOC)  

การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือ 

+1   หมายถึง   คําถามสอดคลองกับเนื้อหา 

  0   หมายถึง   ไมแนใจวาสอดคลองกับเนื้อหา 

 -1   หมายถึง   แนใจขอความไมสอดคลองกับเนื้อหา 

1.5 นําแบบสอบถามที่แกไขปรับปรุงไปทดลองใช (Try – 

Out) กับตัวอยางที่ไมใชประชากรในการทดลอง 

1.6 นําแบบสอบถามหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ทั้งฉบับ

โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค 

(สมบูรณ สุริยวงศและคณะ 2544: 153-155) 

2. สรางแบบทดสอบ เปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

เปนแบบทดสอบที่ใหผูเรียนไดวัดความรูและความเขาใจของผูเรียนกอน

เรียนและหลังเรียน เร่ือง การบันทึกบัญชี ในรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการ

ภาษาอังกฤษ  โดยใช เกมคําศัพท  ในการสรางแบบทดสอบไดจัดทํา

แบบทดสอบ แบบคูขนานเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยมีความสอดคลอง

และครอบคลุมกับขอบเขตของเน้ือหา 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

รวบรวมคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เพื่อ   

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการทดสอบ t-test 

2. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีตอคุณภาพการสอน

โดยใชเกมคําศัพท 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับการสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มี

ตอการเรียน เร่ือง การบันทึกบัญชี  ในรายวิชาการบัญชีปฏิบั ติการ

ภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคําศัพท 

ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ 
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สรุปผลการวิจัย 

การจัดการเรียนการสอน เร่ือง การบันทึกบัญชี ในรายวิชาการ

บัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคําศัพท ชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์จากการ

ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ต้ังไววา การ

จัดการเรียนการสอน เร่ือง การบันทึกบัญชี ในรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการ

ภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคําศัพท ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน

สูงขึ้น และความพึงพอใจของผูเรียนที่ผานกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

เร่ือง การบันทึกบัญชี ในรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ โดยใช

เกมคําศัพท มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ( X  4.58 , S.D. 0.49) สูง

กวาสมมติฐานที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป  

1. การจัดการเรียนการสอน เร่ือง การบันทึกบัญชี ในรายวิชาการ

บัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคําศัพท ผูสอนจะตองคํานึงถึงความ

สอดคลองระหวางเนื้อหาสาระการเรียนรูกับระยะเวลาในการดําเนินการจัด

กิจกรรม ซ่ึงหากผูสอนใชเนื้อหาสาระมากเกินไปอาจทําใหการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนดังกลาวไมประสบผลสําเร็จ หรือผลจากการจัดกิจกรรม

อาจไมเปนไปตามที่ตองการ  

2. การจัดการเรียนการสอน เร่ือง การบันทึกบัญชี ในรายวิชาการ

บัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคําศัพท ผูสอนควรมีรางวัลเพื่อเปน

แรงจูงใจในการดําเนินการจัดกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน

และพยายามแขงขันใหเปนผูชนะ เพื่อรับรางวัลที่ผูสอนไดจัดเตรียมไว  

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป  

1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอน เร่ือง การ

บันทึกบัญชี ในรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคําศัพท 

พรอมพัฒนารูปแบบของเกมการศึกษาใหมีความหลากหลายเพื่อให

สอดคลองกับเน้ือหาสาระรายวิชาในแตละหนวยเรียนที่มีความแตกตางกัน

ไป และนําไปปรับใชกับเนื้อหาการเรียนการสอนในหนวยการเรียนอื่น ที่

สามารถเอื้อตอการจัดการเรียนรูในรูปแบบนี้ 

2.  ควรนําผลการประเมินผลความพึงพอใจของผูเรียนในการ

จัดการเรียนการสอน เร่ือง การบันทึกบัญชี ในรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการ

ภาษาอังกฤษ โดยใชเกมคําศัพท ในคร้ังนี้ ไปปรับปรุงรูปแบบการเรียนการ

สอนใหสอดคลองตรงตามความตองการของผูเรียน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. สามารถเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

สาขาวิชาบัญชี ระดับ ปวช.3 ในรายวิชาการบัญชีปฏิบัติการภาษาอังกฤษ 

โดยวิธีการสอนแบบปกติกับวิธีการสอนโดยใชเกมคําศัพท 

2. สามารถศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนสาขาวิชาการ

บัญชี ระดับ ปวช.3 กลุม 1 ที่มีตอวิธีการสอนโดยใชเกมคําศัพท 

3. นําผลการวิจัยที่ไดไปปรับปรุงรูปแบบการเรียนการสอนให

สอดคลองตรงตามความตองการของผูเรียนตอไป 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

 

 

 

การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนในรายวิชาการบัญชีภาษีเงินไดนิตบิุคคล 

ของนักเรียนระดับ ปวช.2 การบญัช ี3 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ชื่อผูศึกษา นายปริญญา  ดาโหะ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

เมื่อพิจารณาการพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชา การบัญชี

ภาษีเงินไดนิติบุคคล ปวช.2 การบัญชี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดย

ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง เนนการนําเสนอในตําราเปนหลัก ควบคูกับการ

นําเสนอขอมูลจากภายนอกไมวาจะเปนขอมูลจากกรมสรรพากรและเอกสาร

ทางการเรียนไมคอยสอดคลองกับการทํางานมากเทาใดและ พบวานักเรียนมี

ความสนใจในรายวิชาลดลงเร่ือย ๆ ขณะฟง บางคนจะสนใจใหมเมื่อใกลจะ

จบการนําเสนอ บางคนนั่งใจลอยเวลาเรียน ผูสอนมักคิดวาผูเรียนเรียนไดดี

โดยการฟงมีสมรรถภาพดานความจําดี ไมมีกลวิธีในการจดบันทึก ปญหาอื่น 

ๆ ที่อาจเกิดขึ้นกับผูเรียน ไดแก การขาดสมาธิ อารมณไมดี งวง ไมเขาใจ

เร่ืองที่ฟงในการจัดการเรียนการสอนโดยใชส่ือการสอนจะสงผลใหนักเรียน

ไดนําความรูจากรายวิชาไปใชเปนแนวทางในการสอบเปนผูสอบตรวจสอบ

บัญชี รวมทั้งนําไปใชในสถานประกอบการในการฝกงานและทํางานได  

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะการพัฒนาส่ือการเรียนการสอนใน

รายวิชาการบัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล ปวช.2 การบัญชี 3 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อใหนักเรียนไดมี

สวนรวมในกิจกรรมในชั้นเรียน และมีความสนุกในการเรียนการสอนอยากที่

จะเรียนวิชานี้มากขึ้น สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูจากเอกสารจริง ขั้นตอน

การทํางานในสถานประกอบการและนักเรียนไดนําความรูตองนี้ไปเปน

แนวทางในการสอบเปนผูสอบบัญชีในอนาคต ประกอบกับการฝกปฏิบัติการ

กรอกแบบภาษีตาง ๆ ตลอดการคํานวณภาษีที่สามารถนําไปใชในการฝก

ประสบการณในสถานประกอบการ รวมทั้งเปนการพัฒนาส่ือการเรียนการ

สอนในรายวิชา การบัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล ปวช.2 การบัญชี 3 ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มากนอย

เพียงใด 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชา การบัญชีภาษีเงินได

นิติบุคคล  

2. เพื่อสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนในส่ือการเรียนการสอน 

รายวิชาการบัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล  
 

ประชากร 

ประชากร  คือ  นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 

การบัญชี  3 ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 32 คน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 

เคร่ืองมือที่ใชในการทดลองเชิงปฏิบัติการ คือ สอนตามแผนที่

จัดทําขึ้นและใชส่ือการเรียนการสอนรายวิชาภาษีเงินไดนิติบุคคลมาใชใน

ระหวางจัดการเรียนการสอน จํานวน 8 เร่ือง ดังนี้   

1. เร่ืองที่ 1 กรณีศึกษาความรูเกี่ยวกับภาษีเงินไดนิติบุคคล 

2. เร่ืองที่ 2 กรณีศึกษาการคํานวณกําไรสุทธิเพื่อเสียภาษีเงินได

นิติบุคคล 

3. เร่ืองที่ 3 กรณีศึกษาการคํานวณภาษีเงินไดนิติบุคคลคร่ึงรอบ

ระยะเวลาบัญชี 

4. เร่ืองที่ 4 กรณีศึกษาวิธีการยื่นแบบแสดงรายการภาษีเงินได

นิติบุคคลส้ินรอบระยะเวลาบัญชี 

5. เร่ืองที่ 5 กรณีศึกษาการคํานวณภาษีเงินไดนิติบุคคล 

6. เร่ืองท่ี 6 กรณีศึกษาการคํานวณภาษีเงินไดนิติบุคคลหัก ณ ที่

จาย การกรอกแบบ การยื่นแบบแสดงรายการ และเกมใบภาษ ี

7. เร่ืองที่ 7 กรณีศึกษาภาษีมูลคาเพิ่ม 

8. เร่ืองที่ 8 กรณีศึกษาภาษีธุรกิจเฉพาะ   

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลจากการปฏิบัติ ไดแก  

1. แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียน

เปนสําคัญ เปนแบบสังเกตพฤติกรรม การจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน

เปนผูสังเกต 

2. แบบสํารวจตนเองและแบบสํารวจกลุม เปนแบบสํารวจ

สําหรับนักเรียนไดสํารวจพฤติกรรมการเรียนของตนเองในชั้นเรียน    

3. แบบบันทึกเหตุการณการเรียนการสอน เปนแบบบันทึก

เหตุการณในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน โดยผูวิจัย  

4. แบบบันทึกความคิดเห็น เปนแบบแสดงความคิดเห็นของ

นักเรียน และครูวิจัยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

5. แบบสัมภาษณ เปนแบบสัมภาษณปลายเปด ใชคําถามที่เปด

โอกาสใหผูตอบไดแสดงออกซ่ึงความคิดและความรูสึกของตนเอง ทั้งครูผู

รวมวิจัยและนักเรียนที่เกี่ยวของ  

6. กลองถายภาพ และกลองวีดีโอบันทึกภาพเคล่ือนไหว 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชาการบัญชีภาษีเงินไดนิติ

บุคคล ปวช.2 การบัญชี 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ทําการเก็บ

รวบรวมขอมูลทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณดังนี้ 

1. การเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ เคร่ืองมือที่ ใช ไดแก 

ผลงานนักเรียนท่ีฝกปฏิบัติการจัดทําบัญชีรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม

การจัดการเรียนการสอน ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญแบบสํารวจตนเองและแบบ

สํารวจกลุม แบบบันทึกเหตุการณในการเรียนการสอน แบบบันทึกความ

คิดเห็น แบบสัมภาษณ นอกจากนี้ยังใชเทปบันทึกเสียง กลองถายภาพ โดย

เก็บรวบรวมขอมูลขณะการสอนในแตละคร้ัง แลวนําขอมูลที่ไดมาปรับปรุง

แผนการจัดการเรียนรูในวงจรตอไป 

2. การเก็บขอมูลเชิงปริมาณ เคร่ืองมือที่ใช ไดแก แบบสอบถาม

ความพึงพอใจในการพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชา การบัญชีภาษี

เงินไดนิติบุคคลของนักเรียน 
 

ผลการศึกษา 

1. ผลความพึงพอใจการพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชา

การบัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล ปวช.2 การบัญชี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ครูผูสอนมีความเห็นวา การ

พัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชา การบัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล รวมใน

ทุกดานภาพรวมอยูในระดับดี ( X  = 4.26) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอ

ที่มีคาเฉล่ียสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก ทานมีความพึงพอใจตอส่ือการสอน

การเรียนรูที่ไดรับโดยภาพรวมเปนอยางไร ( X  =4.62) มีสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรูที่จะสอน ( X  = 4.46) เพิ่มบทบาทผูเรียนในการเปน

ผูปฏิบัติลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ( X  = 4.38)   

2. ผลจากการสังเกตพฤติกรรม การจัดการเรียนการสอนของ

ครูผูสอน การพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชา การบัญชีภาษีเงินไดนิติ

บุคคล ปวช.2 การบัญชี 3 ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ตลอดจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยไดสังเกต

พฤติกรรมนักเรียนและรวบรวมขอมูลนํามาวิเคราะหขอมูล โดยหาคาเฉล่ีย 

( X )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แลวแปลผล พบวา ผลจากการ

สังเกตพฤติกรรมนักเรียนในรายวิชา การพัฒนาส่ือการเรียนการสอนใน

รายวิชา การบัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล ปวช. 2 การบัญชี 3 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในภาพรวมอยูใน

ระดับดี ( X  = 3.21) และเมื่อพิจารณาเปนรายขอ ขอที่มีคาเฉล่ียสูงสุด 3 

อันดับแรก ไดแก การใหความรวมมือ ( X  = 3.34) การวางแผนการทํางาน 

( X  = 3.28) การแสดงความคิดเห็น ( X  = 3.22)   

3. ผลจากแบบสํารวจสําหรับนักเรียนไดสํารวจพฤติกรรมการ

เรียนของตนเองในชั้นเรียน  การพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชา การ

บัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล ปวช.2 การบัญชี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เมื่อเสร็จส้ินการเรียนการสอน

แลว ผูวิจัยไดรวบรวมแบบสอบถามของนักเรียนนํามาวิเคราะหขอมูล โดย

หาคาเฉล่ีย ( X )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) แลวแปลผล พบวา  

นักเรียนพฤติกรรมของนักเรียนจากการเรียนโดยสํารวจตนเองในชั้นเรียน 

การพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรายวิชา การบัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล 

ปวช.2 การบัญชี 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ในภาพรวมอยู ในระดับมาก ( X  = 4.02) และเมื่อ

พิจารณาเปนรายขอ ขอที่มีคาเฉล่ียสูงสุด 3 อันดับแรก ไดแก สามารถนํา

ความรูจากวิชานี้ไปเปนแนวทางในการสอบบัญชีเปนผูสอบบัญชีรับอนุญาต

หรือผูตรวจสอบภาษีอากรไดในอนาคต ( X  = 4.46) มีความขยัน อดทนใน

การทํางานจนงานสําเร็จ ( X  = 4.46) และไดความรู ความเขาใจในรายวิชา

นี้จากชั้นเรียน ( X  = 4.31) 

4.   ผลจากสัมภาษณปลายเปด ใชคําถามที่เปดโอกาสใหผูตอบ

ไดแสดงออกซ่ึงความคิดความรูสึกของตนเองและแบบแสดงความคิดเห็น

ของนักเรียนที่มีตอใชแผนการสอน การพัฒนาส่ือการเรียนการสอนใน

รายวิชา การบัญชีภาษีเงินไดนิติบุคคล ปวช.2 การบัญชี 3 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ตลอดภาคการศึกษา

ป 2563  นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไร มีดังนี้ 

1) อาจารยสอนดีมาก 

2) เปนวิชาที่สามารถนํามาใชในชีวิตไดจริงๆ 
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3) ก็อยากใหมีการเลนเกมสเปนส่ือการสอนที่ทําใหไมนาเบื่อ

และสนุกกับการเรียนสามารถเรียนรูไปในตัวอีกดวยคะ 

4) ดีมากๆ เพราะไดมีความรูเพิ่มขึ้นในส่ิงที่ไมทราบ 

5) อยากให มี ส่ือความรูเกี่ยวกับ การแบงกลุม อยากให

กระชับมากกวาเดิม 

6) ไดรับความรูที่ดี 

7) ไดความรูเยอะมากขึ้น สามารถนําความรูไปใชไดจริงใน

อนาคต เขาใจในบทเรียนมากขึ้น 

8) วิชาภาษีเปนวิชาที่จําเปนตองมีเพราะจะไดนําความรูไปใช

ในชีวิตประจําวัน 
 

------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

ศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนที่น่ังเลนโทรศัพทมือถือในขณะเวลาเรยีน 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ชื่อผูศึกษา นายปริญญา  ดาโหะ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในสังคมไทยในปจจุบัน มีความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีการ

ส่ือสารหรือโทรศัพทมือถือ ที่ในขณะนี้ไดเขามามีบทบาทสําคัญในการดําเนิน

ชีวิตประจําวัน ซ่ึงชวยในการติดตอส่ือสาร การทราบขาวสารขอมูล ได

สะดวกรวดเร็วทันเวลา และยังชวยในดานการบันเทิงอีกมากมาย ซ่ึงทําให

เปนท่ีสนใจในหลาย ๆ กลุม โดยเฉพาะในกลุมของวัยรุน ซ่ึงเทคโนโลยี

เหลานี้นอกจากมีประโยชนแลวก็ยังมีโทษอีกมากมายเหมือนกัน ถาหาก

นํามาใชผิดวัตถุประสงค หรือผิดเวลา 

จากการท่ีผูสอนไดสอนวิชาการบัญชีรวมคาและระบบใบสําคัญ 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช พบวา มีนักเรียนอยู  2 กลุม คือ นักเรียนที่นั่ งเลน

โทรศัพทมือถือ กับ ไมนั่งเลนโทรศัพทมือถือในขณะเรียน ซ่ึงครูผูสอนได

ติดตามและสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน วานักเรียนกลุมที่ ไมนั่งเลน

โทรศัพทมือถือในขณะที่ครูสอน จะมีความเขาใจในเนื้อหาสาระที่ครูสอน ได

ดีกวานักเรียนที่นั่งเลนโทรศัพทมือถือในขณะท่ีครูสอน ดังน้ันผูวิจัยซ่ึงใน

ฐานะที่ เปนทั้งครูผูสอนและครูประจําวิชาเห็นความสําคัญของปญหา

ดังกลาว จึงได ทําการวิจัยเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนเพื่อนํามาเปน

ขอมูลในการแกปญหาของนักเรียนในหองอื่นตอไป 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชโทรศัพทมือถือของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 

2. เพื่อสํารวจผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตอไป 
 

 

วิธีการวิจัย 

1.  ผูมีสวนรวมในการวจิัย  

ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 30  คน 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  

- ใชวิธีการสังเกต  

- แบบสอบถาม 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล ทาํการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งเชิงคุณภาพ

และเชิงปริมาณ ดังนี้ 

3.1 นําแบบสอบถามไปใหนักเรียนในกลุมตัวอยาง ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน สํารวจพฤติกรรมการใชโทรศัพทมือถือและ

ทําการบันทึกคะแนน ตามแบบมาตราสวน 4 ระดับ เกณฑการใหคะแนน 

คือ 

4 หมายความวา เลนบอยที่สุด 

3 หมายความวา เลนบอย 

2 หมายความวา เลนบางคร้ัง 

1 หมายความวา ไมเคยเลน 

3.2 ดําเนินการหาคารอยละของแตละขอสาเหตุ 

- ขั้นวิเคราะหขอมูล 

1.วิเคราะหขอมูล 

- วิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

- การหาคารอยละ  

 

ผลการศึกษา 

จากการศึกษาวิจัยในชั้นเรียนคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษา

พฤติกรรมของนักเรียนที่นั่งเลนโทรศัพทมือถือในขณะเวลาเรียนของนักเรียน 

เพื่อนําผลการวิจัยมาเก็บเปนขอมูล เพื่อหาสาเหตุและนําไปแกไขปญหาใน

การเรียนการสอนและเพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและโทษของการเลน

โทรศัพทในขณะที่นั่งเรียน โดยใชผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนตัวชี้วัด โดย

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการ

บัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ป 2563 จํานวน 30  คน โดย

สามารถวิเคราะหผลไดดังนี้ 
 

ตาราง 1  ผลการประเมินแบบสอบถามของนักเรียนที่น่ังเลน

โทรศัพทมือในขณะเวลาเรียน 

ความถ่ีในการใชโทรศัพทมือถือ 
จํานวนนักเรียน

(คน) 
ลําดับที ่ รอยละ 

1. เลนบอยที่สุด 9 2 30 

2. เลนบอย 7 3 23.33 

3. เลนบางคร้ัง 11 1 36.67 

4. ไมเคยเลน 3 4 10 

รวม 30  100 
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จากตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวาการตอบแบบสอบถามของนักเรียน

ในการนั่งเลนโทรศัพทมือถือในขณะเวลาเรียน  โดยเรียงตามความถี่ในการ

เลนในขณะที่เรียน ตามลําดับ 1 – 4 ดังตอไปนี้ 

 บางคร้ัง จํานวนนักเรียน 11  คน คิดเปนอัตรารอยละ 36.67 

 บอยที่สุด จํานวนนักเรียน  9  คน คิดเปนอัตรารอยละ 30  

 บอย จํานวนนักเรียน  7  คน  คิดเปนอัตรารอยละ 23.33 

 ไมเคย จํานวนนักเรียน  3  คน คิดเปนอัตรารอยละ 10 

ผลการศึกษาปรากฏวาจากการสังเกต และติดตาม ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการบัญชี แสดงใหเห็นวา 

นักเรียนที่ไมนั่งเลนโทรศัพทมือถือในขณะที่ครูสอน จะมีความเขาใจในเร่ือง

เรียนมากกวาคนที่นั่งเลนโทรศัพทมือถือในขณะเวลาที่ครูทําการสอน ซ่ึงเปน

สาเหตุหนึ่งท่ีทําใหนักเรียน ที่ไมเขาใจเวลาที่ครูสอน จะสงผลตอผลสัมฤทธิ์

ของนักเรียนใหตํ่า หรือ ไมผานมาตรฐาน บางรายถึงขั้น ไมผาน ในรายวิชา

นั้นๆ โดยมีผลสํารวจจากกลุมตัวอยาง ก็คือ ที่เลนบอยที่สุด จํานวนนักเรียน 

9 คน คิดเปนอัตรารอยละ 30 เลนบอย จํานวนนักเรียน 7 คน คิดเปนอัตรา

รอยละ 23.33 เลนบางคร้ัง จํานวนนักเรียน 11 คน คิดเปนอัตรารอยละ 

36.67 ไมเคยเลน จํานวนนักเรียน 3 คน คิดเปนอัตรารอยละ 10 
 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการใชแบบฝกทักษะ 

เพ่ือแกปญหาการวิเคราะหรายการปรบัปรุงบัญช ี

ในรายวิชาการบัญชีกิจการพิเศษ 
 

ผูวิจัย นางสาวณฐวรรณ  รองงาม 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การบัญชี) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ความสําคัญของการบัญชี คือ ธุรกิจหรือองคกรตาง ๆ จะตองมี

แหลงขอมูลที่จะแสดงใหเห็นถึงความเปนไปของธุรกิจ ขอมูลทางการบัญชี 

จึงมีความสําคัญซ่ึงเจาของกิจการจะตองควบคุมและตรวจสอบอยางใกลชิด 

และเมื่อปรากฎขอบกพรองอยางใดอยางหนึ่งสามารถแกไขไดทันที อีกทั้งยัง

นําขอมูลทางการบัญชีไปเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายและการ

ตัดสินใจตาง ๆ เพื่อใหทราบผลการดําเนินงานของกิจการในวันส้ินสุดบัญชี 

เมื่อกิจการไดทํางบทดลองแลวกอนที่จะปดบัญชีเพื่อจัดทํางบการเงินทุก

กิจการจะตองจัดทํารายการปรับปรุงบางรายการกอน ทั้งนี้เพราะอาจมีบาง

รายการที่ยังไมถูกตองหรือยังไมสมบูรณ เชน คาใชจายที่เกิดขึ้นแลวแต

กิจการยังไมไดจาย รายไดท่ีเกิดขึ้นแลวแตยังไมไดรับรูเปนรายได เปนตน 

ดังน้ันการเรียนวิชาการบัญชีใหเขาใจ ส่ิงสําคัญที่ สุดคือ ผู เรียนจะตอง

วิเคราะหรายการคาใหได และตองทําแบบฝกหัดดวยตนเอง จึงจะทําให

เขาใจมากยิ่งขึ้น เมื่อผูสอนไดเร่ิมเขาสูบทเรียนในเนื้อหาเกี่ยวกับรายการ

ปรับปรุง ผูสอนไดสังเกตเห็นนักเรียนหลายคนไมเขาใจ ทําแบบฝกหัด

เกี่ยวกับรายการปรับปรุงบัญชีไมถูกตอง และเมื่อมีการทดสอบยอยผูเรียน

กลุมดังกลาวมีผลการสอบเกี่ยวกับการวิเคราะหรายการปรับปรุงตํ่ากวา

เกณฑ เนื่องจากผูเรียนวิเคราะหรายการปรับปรุงเมื่อส้ินงวดบัญชีไมถูกตอง 

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะแกไขปญหาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู โดยใชแบบฝกทักษะการถาม-ตอบและแลกเปล่ียนความรู

ภายในชั้นเรียน เร่ืองการวิเคราะหรายการปรับปรุง วิชาการบัญชีกิจการ

พิเศษ เพื่อใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมในชั้นเรียน และมีความ

กระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น กระตุนให ผู เรียนไดคิดวิเคราะหอยู

ตลอดเวลา เพื่อที่จะตอบแบบฝกทักษะและสามารถลงมือปฏิบัติในการทํา

แบบฝกทักษะไดจริง รวมทั้งเปนการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาบัญชี

กิจการพิเศษ สามารถนําไปใชในการฝกประสบการณในสถานประกอบการได 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบัญชีกิจการพิเศษ 

เร่ืองการวิเคราะหรายการปรับปรุงบัญชี โดยใชแบบฝกทักษะที่ผูเรียนมีสวน

รวมในการถาม-ตอบ แตละประเด็นปญหา 

2. เพื่อทดลองใชแบบฝกทักษะการวิเคราะหรายการปรับปรุง

บัญชี 

3. เพื่อทดสอบความพึงพอใจของนักเรียนในการจัดการเรียนการ

สอนโดยใชแบบฝกทักษะ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรชาชีพ 

ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1,3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 61 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่  3 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1,3 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 10 คน  

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตน  คือ  แบบฝกทักษะ ไดแก การสอนโดยใชแบบฝก

ทักษะวิเคราะหรายการปรับปรุงบัญชี  

ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานการวิเคราะหการ

ปรับปรุงบัญชีในวิชาการบัญชีพิเศษ 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบฝกทักษะการวิเคราะหรายการปรับปรุงบญัชี ประกอบดวย 

1. คําแนะนําการใชแบบฝกทักษะการวิเคราะหรายการปรับปรุง

บัญชี 

2. หลักสูตรรายวิชาการบัญชีกิจการพิเศษ 

3. วัตถุประสงคของการปรับปรุงบัญชี 

4. ประเภทของรายการปรับปรุงและการบันทึกบัญชี ไดแก 

คาใชจายคางจาย คาใชจายจายลวงหนา รายไดคางรับ รายไดรับลวงหนา 

วัสดุส้ินเปลืองใชไป คาเผ่ือหนี้สงสัยจะสูญ และคาเส่ือมราคา 

5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา ใชเวลาในการทดลอง 9 คาบ 

คาบละ 60 นาที ประกอบดวย 
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1. ชวงทดสอบกอนเรียน จํานวน 2 คาบ 

2. ชวงทดสอบ จํานวน 6 คาบ 

3. ชวงทดสอบหลังเรียน จํานวน 1 คาบ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลการใชแบบฝกทักษะการวิเคราะหรายการ

ปรับปรุงบัญชี เพื่อแกปญหาการวิเคราะหรายการปรับปรุง วิชาการบัญชี

กิจการพิเศษ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชา 

การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผูวิจัยดําเนินการโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ตามขั้นตอนดังนี้ 

1. นําขอมูลที่ ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพมา

ตรวจสอบ วิเคราะห ตีความ และสรุป เพื่อประเมินสภาพการณที่เกิดขึ้นวา

ส่ิงที่ปฏิบัติมีความเหมาะสมเพียงใด มีปญหาอุปสรรคเกิดขึ้นหรือไม รวมทั้ง

ขอเสนอแนะตาง ๆ เพื่อเปนแนวทางในการพิจารณาวิธีการท่ีจะปรับปรุง

แกไขและพัฒนาใหดีขึ้นตอไป แลวรายงานผลในลักษณะการบรรยาย 

อธิบายคําแนะนําการใชแบบฝกทักษะการวิเคราะหรายการปรับปรุงบัญชี 

วัตถุประสงคของการปรับปรุงบัญชี ประเภทของรายการปรับปรุงและ

หลักการบันทึกรายการ 

2. วิเคราะหขอมูลของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาการบัญชีกิจการพิเศษ เร่ืองการวิเคราะหรายการปรับปรุงบัญชี จากการ

ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยนําคะแนนที่ ไดจากการตรวจ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และผลงานสะสมจากการปฏิบัติงานมาวิเคราะห

หาคาเฉล่ียเลขคณิต คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคารอยละ 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ขอมูลคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนและหลังเรียน 

จากการศึกษาขอมูลคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์โดยใชแบบ

ฝกทักษะการวิเคราะหรายการปรับปรุงบัญชี จะเห็นไดวา ผลสัมฤทธิ์กอน

เรียนนักเรียนสวนใหญยังไมผานเกณฑ โดยมีคาคะแนนเฉล่ีย 3.5 คารอยละ 

35 ของคะแนนหลังเรียน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.08 แตเมื่อมีการนําแบบ

ฝกทักษะการวิเคราะหรายการปรับปรุงบัญชีมาใช ทําใหผลสัมฤทธิ์หลังเรียน

ของนักเรียนมีคาคะแนนเฉล่ีย 8.5 คารอยละ 85 ของคะแนนกอนเรียน คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.58 แสดงใหเห็นวา คะแนนหลังเรียนสูงกวาคะแนน

กอนเรียนอยางเห็นไดชัดและเปนที่นาพอใจของผูวิจัย 

2. ขอมูลความพึงพอใจของนักเรียนโดยใชแบบสอบถาม 

จากการศึกษาผลการวิจัยในคร้ังนี้โดยใชแบบสอบถาม จะเห็น

ไดวาความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามภาพรวมที่มีตอ “แบบฝกทักษะ

การวิเคราะหรายการปรับปรุงบัญชี” อยูในระดับมากที่สุด คาเฉล่ีย 4.54 คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.503 เมื่อพิจารณาแตละรายการ พบวา 

รายการ มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด คาเฉล่ีย 4.60 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.516 ไดแก แบบฝกมีขอแนะนําในการปฏิบัติ

กิจกรรมที่ชัดเจน เนื้อหาที่กําหนดในกิจกรรมการเรียนรูมีความเหมาะสมกับ

ผูเรียน นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดไปใชไดอยางถูกตอง 

รายการ มีความพึงพอใจอยูในระดับมาก ไดแก เวลาที่ใชใน

การทําแบบฝกเหมาะสมและเพียงพอ คาเฉล่ีย 4.50 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.527 และแบบฝกชวยใหนักเรียนเกิดทักษะความคิด ความเขาใจมากขึ้น

จากความรูเดิม คาเฉล่ีย 4.40 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.516 

ขอเสนอแนะ 

1. แบบฝกทักษะควรเพิ่มหลักการใชที่รัดกุมกวานี้ 

2. แบบฝกทักษะควรออกแบบใหผูอานมีความสนใจมากกวานี้ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ครูผูสอนไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะ

ในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. นักเรียนมีความกระตือรือรนและมีความสนใจในการเรียนการ

สอนมากขึ้น 

3. นักเรียนสามารถปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายและมีความ

รับผิดชอบมากขึ้น 

4. นักเรียนไดฝกทักษะและลงมือปฏิบัติงานไดจริง 

5. สามารถนําความรูจากการเรียนการสอนไปเปนแนวทางในการ

เรียนรูวิชาอื่น ๆ รวมไปถึงการทํางานในสถานประกอบการ 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเทคโนโลยีสื่อเสมือนจริง AR 

ดวยบทเรียนออนไลน ในลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริง 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่1 

 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจทิัล ดิจิทลัมีเดีย กลุม 2 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายปณิต  นพประดิษฐ 

ตําแหนง ครู คศ.1 

แผนกวิชา คอมพิวเตอรธุรกิจ 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การเปล่ียนแปลงการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่มีกรอบแนวคิดใน

การจัดการศึกษาที่มุงเนนใหผูเรียนสามารถสรางองคความรูดวยตนเองจาก

ความรูเดิม หรือความรูใหมที่ไดพบตามทฤษฎีการเรียนรู Constructivism 

และครูผูสอนตองปรับเปล่ียนบทบาทของตัวครู (Teacher) มาเปนผูแนะนํา

ในการเรียนรู (Facilitator) กอรปกับในปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยี

สามารถทําใหหองเรียนเปนหองเรียนเสมือนจริง เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะการ

เรียนตามกรอบแนวคิดของศตวรรษที่ 21 และเกิดทักษะการเรียนรูใน

รูปแบบ 3Rs และ 4Cs และมาตรฐานของผูเรียนเปนไปตามกรอบคุณวุฒิ

ของผูเรียนอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผูวิจัยจึงไดพัฒนา

บทเรียนในลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริงในรายวิชาคณิตศาสตร

พาณิชยกรรม 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อสรางและพัฒนาบทเรียนออนไลนลักษณะหองเรียนกลับ

ดานและเสมือนจริง ในรายวิชาเทคโนโลยีส่ือเสมือนจริง AR 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียน

และหลังเรียนดวยบทเรียนออนไลน ลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือน

จริง ในรายวิชาเทคโนโลยีส่ือเสมือนจริง AR 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีดิจิทัล ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 16 คน 
 

แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 

แบบกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง (One Group Pretest-

Posttest Design) โดยประเมินผลกอนการเรียนรู (Pretest) และ หลังการ

เรียนรู (Posttest) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ

หลังเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทดสอบพื้ นฐานความรู  (Pretest) ด วยแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2. คะแนนแบบฝกหัดกิจกรรมระหวางเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของบทเรียนออนไลน 

3. ทดสอบหลังเรียน (Posttest) หลังจากนักศึกษาผานการเรียน

การสอนแลวทําการทดสอบผลการเรียนอีกคร้ังหนึ่ง ดวยแบบทดสอบฉบับ

เดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 

4. นําผลที่ไดจากการทําแบบฝกหัดและทําแบบทดสอบมาวิเคราะห

หาประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลนและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาวิจัยเพื่อสรางพัฒนาบทเรียนออนไลน ลักษณะ

หองเรียนกลับดานและเสมือนจริง ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 เทคโนโลยี

ดิจิทัล ดิจิทัลมีเดีย กลุม 2 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหตาง ๆ ดังนี้ 

1. วิเคราะหประสิทธิภาพของตัวบทเรียนออนไลน ลักษณะ

หองเรียนกลับดานและเสมือนจริง 

2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและ

หลังเรียนของกลุมตัวอยางดวยบทเรียนออนไลนลักษณะหองเรียนกลับดาน

และเสมือนจริง 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการสรางและพัฒนาบทเรียนออนไลนในลักษณะหองเรียนกลับ

ดานและเสมือนจริง ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 เทคโนโลยีดิจิทัล ดิจิทัล

มีเดีย กลุม 2 สรุปผลไดดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลนลักาณะหองเรียนกลับดาน

และเสมือนจริง ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 เทคโนโลยีดิจิทัล ดิจิทัลมีเดีย 

กลุม 2 ในรายวิชาเทคโนโลยีเสมือนจริง AR ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 

E1/E2 เทากับ 85/88.06 ซ่ึงเปนไปที่กําหนด 80/80 โดยผูเรียนสามารถทํา

คะแนนกิจกรรมการเรียนแบบฝกหัดกลุมและงานเด่ียวไดดี 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนออนไลน

ลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริง ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 

เทคโนโลยีดิจิทัล ดิจิทัลมีเดีย กลุม 2 ในรายวิชาเทคโนโลยีเสมือนจริง AR 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งน้ี 

1. ผูเรียนและสถานศึกษาควรมีความพรอมในการอุปกรณในการ

ติดตอระบบเครือขายอินเตอรเน็ต 

2. การปรับเปล่ียนบทบาทของครูผูสอนและการใชส่ือออนไลน

ควรมีการปรับเปล่ียนและใชอยางแทจริง ผูเรียนจึงจะเกิดทักษะในการใช

เทคโนโลยีในการเรียน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวย

บทเรียนออนไลนในลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริง ในรายวิชา

อื่น ๆ และระดับชั้นอื่น ๆ 

2. ควรมีการพัฒนาระบบเครือขายอินเตอรเน็ตในสถานศึกษาให

ผูเรียนไดใชในการเรียนการสอนใหดีขึ้น 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนมีทักษะในการสรางองคความรูดวยตนเองจากการเรียน

ดวยบทเรียนออนไลน ลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริง ในรายวิชา

เทคโนโลยีส่ือเสมือนจริง AR 

2. ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 

3. ผู เรียนมี คุณ ลักษณะอันพึ งประสงค ในดานความมีวินั ย 

รับผิดชอบ อดทน ใฝรูดีขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐาน

เปด ของนักเรียนระดับ ปวช.3 คอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 1 

ดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teaching Method) 
 

ผูวิจัย นางสาวดนุภา  จิตรามวงศ 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา วท.ม.(การจัดการเทคโนโลยี

สารสนเทศ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 กําหนด

รายวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด เปนรายวิชาในหมวดทักษะ

วิชาชีพ กลุมทักษะวิชาชีพเฉพาะ ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับหลักการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปด  องคประกอบของโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร  

ขั้นตอนการแกไขปญหา (Algorithm) กระบวนการเขียนโปรแกรมคําส่ัง

ควบคุม การทํางานของโปรแกรม การเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด ที่

สามารถใชไดในระบบปฏิบัติการที่หลากหลาย  ในการเรียนการสอนวิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด พบวาเปนวิชาที่นักเรียนเห็นวามีความยาก

ทําใหไมพยายามที่จะทําความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน สงผลใหมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคอนขางตํ่า มีจํานวนนักเรียนที่สอบผานแตมีผลการเรียนอยูใน

ระดับพอใช 

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยมีแนวคิดในการนําวิธีสอนแบบเอ็กซพลิ

ซิท (Explicit Teaching Method) เปนทางเลือกในการแกปญหาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและพฤติกรรมขาดความสนใจ เพื่อชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด และสรางความสนใจของ

นักเรียนในการเรียนวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปดดีขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนโดยการหา

คาดัชนีประสิทธิผล ซ่ึงแสดงถึงความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียน

ระดับ ปวช.3 คอมพิวเตอร ที่เรียนวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปดดวยวิธกีารสอนแบบเอก็ซพลิซิท 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากร  นักเรียน ปวช.3 สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง  นักเรียน ปวช.3 สาขางานคอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 1 

จํานวน 35 คน โดยการสุมแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการเขียนโปรแกรม

บนมาตรฐานเปดชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก  จํานวน  40  ขอ 

2. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาการ

เขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยทําการสรางเคร่ืองมือขึ้นเอง ดังนี้ 

1. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปด   

2. สรางแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน

วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1.  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียน (Pre-test) กับผูเรียนที่เปน

กลุมตัวอยางดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปด จํานวน 40 ขอ แลวทําการเก็บขอมูลที่ไดจาก

การทําแบบทดสอบไว เพื่ อวิ เคราะหขอมูล ในขั้นตอไป โดยการนํ า

แบบทดสอบวัดความรูเดิมของผูเรียนกอนวามีความรูแคไหน 

2. ดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูรายวิชาการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปด  

3.  การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน เมื่อส้ินสุดการสอนทั้ง 5 

หนวยการเรียนแลว ใหผูเรียนทําการทดสอบ  โดยใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด  เปนฉบับ

เดียวกับที่ทดสอบกอนเรียน 

4. นําผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนมา

วิเคราะหดัชนีประสิทธิผลของการสอนวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐาน

เปดดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 

5. ใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการสอน

วิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปดดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหคา ดัชนีประสิทธิผลของการสอนวิชาการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปดดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท 

2. วิเคราะหคาเฉล่ียความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิชาการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปดดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท โดยใชสถิติพื้นฐาน 

คือ คาเฉล่ีย และ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเขียนโปรแกรมบน

มาตรฐานเปดของนักเรียนระดับ ปวช.3 คอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 1 ดวยวิธี

สอนแบบเอ็กซพลิซิท (Explicit Teaching Method)  ปรากฏผลดังนี้ 

1.  ดัชนีประสิทธิผลของการสอนวิชาการเขียนโปรแกรมบน

มาตรฐานเปดดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท  มีคาเทากับ 0.11 หรือรอยละ 
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11 นั่นคือ  นักเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นหลังจากการเรียนโดยใชวิธีสอนแบบ

เอ็กซพลิซิท รอยละ 11 

2.  คาเฉล่ียความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอวิชาการเขียน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปดดวยวิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิท มีคาเฉล่ียเทากับ 

4.34 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.08 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู

ในระดับมาก  
 

ขอเสนอแนะ 

ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการใช

วิธีสอนแบบเอ็กซพลิซิทกับวิธีสอนรูปแบบอื่น ๆ เชน CIPPA  โครงงาน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผล สัมฤทธิ์ก อน เรียนและห ลังเรียน โดยการหาค า ดัชนี

ประสิทธิผล ซ่ึงแสดงถึงความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนระดับ ปวช.

3 คอมพิวเตอรธุรกิจ ที่เรียนวิชาการเขียนโปรแกรมบนมาตรฐานเปด 

2. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอการเรียนวิชาการเขยีน

โปรแกรมบนมาตรฐานเปดดวยวธิีการสอนแบบเอ็กซพลิซิท 

______________________________________________________ 

 

การศึกษาระดับ Growth Mindset ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง แผนกวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาคร  ศรีสุวรรณ 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา คบ.(คอมพิวเตอร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

Growth mindset หรือกระบวนการทางความคิดเพื่อการเติบโต

ไดรับการวิจัยและพัฒนาขึ้น จนเปนที่แพรหลาย โดย Carol S. Dweck 

ศาสตราจารยดานจิตวิทยา แหงมหาวิทยาลัยสแตนฟอรด สหรัฐอเมริกา 

และไดนําไปใชสําหรับพัฒนาบุคลากรในหลายวงการ ไมวาจะเปนวงการ

ธุรกิจ หรือกีฬา รวมท้ังวงการ การศึกษา ถานักเรียนนักศึกษามี Growth 

mindset จะทําใหงายตอการพัฒนาผูเรียนใหมีศักยภาพตามที่หลักสูตร

กําหนด  

จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะศึกษา Growth mindset 

ของผูเรียน เพื่อนําไปสูกระบวนการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษา Growth mindset ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปที่ 1 ปการศึกษา 2563 

จํานวน 3 สาขางาน ทั้งหมด 77 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง แผนกเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ชั้นปที่ 1 ปการศึกษา 2563 

จํานวน 3 สาขางาน ไดมาจากการสุมอยางงาย จํานวน 55 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก 

แบบวัดชุดความคิด (ศ.ดร.พฤทธิ์ ศริ บิ รรณพิทักษ) จํานวน 20 โดยแบง

ระดับความคิดออกเปน 4 ระดับดังนี้ 

คะแนน    45-60 Growth mindset  

 34-44 Growth mindset 

ในบางคร้ังก็มี Fixed idea 

 21-33 Fixed mindset 

ในบางคร้ังมี Growth mindset 

 0-20 Fixed mindset 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. สุมกลุมตัวอยาง 

2. กลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามความคิด 

3. รวบรวมแบบสอบถาม 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับประชาการและกลุมตัวอยาง 

ตอนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับระบบ Growth Mindset 
 

สรุปผลการวิจัย 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกเทคโนโลยี

ธุรกิจดิจิทัล ชั้นปที่  1 ปการศึกษา 2563 สวนใหญมีคะแนน Growth 

mindset อยูในระดับ 34-44 แสดงใหเห็นวาสวนใหญมีกรอบความคิดแบบ 

Growth mindset และมีความคิดแบบ Fixed ideas บ างในบางค ร้ัง 

จํานวน 43 คน (รอยละ 78.18) เปนเพศชาย 7 คน (รอยละ 12.73) เพศ

หญิง 36 คน (รอยละ 65.45) คะแนน 45-60 มีกรอบความคิดแบบ 

Growth mindset สมบูรณ จํานวน 7 คน (รอยละ 12.73) เพศชาย 3 คน 

(รอยละ 5.45) เพศหญิง 10 คน (รอยละ 18.18) มีคะแนน 21-33 มีกรอบ

ความคิดแบบ Fixed mindset และมี Growth mindset บาง จํานวน 3 

คน(รอยละ 5.45) เพศชาย 1 คน(รอยละ 1.82) เพศหญิง 2 คน(รอยละ 

3.64) และไมมีนักศึกษาที่มีกรอบความคิดแบบ Fixed ideas อยางเดียว 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรนําผลจากการศึกษาไปปรับวิธีการจัดการเรียนรูเพื่อเพิ่มระดับ 

Growth mindset ใหกับนักศึกษาตอไป 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ทราบระดับ Growth Mindset ของนักศึกษา นําไปสูรูปแบบการ

จัดการเรียนรูที่เหมาะสม 

______________________________________________________ 
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การจัดการเรียนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ในรายวชิาโปรแกรมตารางงาน 

เพ่ือพัฒนานักเรียนระดับ ปวช.1 ใหมปีระสิทธภิาพในการทาํงานเพ่ิมขึ้น 

 

ผูวิจัย นางนันทารัตน  ทองธวัช 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา วท.ม.(เทคโนโลยีสารสนเทศ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการเรียนการสอน วิชาโปรแกรมตารางงาน ระดับ ปวช.1 มี

การเรียนโดยการฝกปฏิบัติในโปรแกรม Microsoft Excel ซ่ึงนักเรียน

จะตองใชทักษะในการปฏิบัติงานดวยคอมพิวเตอร เพื่อใหไดชิ้นงานตามที่ครู

สอน และเมื่อครูใชวิธีการสอนแบบสาธิตใหนักเรียนปฏิบัติตาม โดยให

นักเรียนปฏิบัติงานที่ครูส่ังเปนรายบุคคล นักเรียนเกิดปญหาปฏิบัติงานที่ครู

ส่ังไมเสร็จส้ินตามเวลาที่ครูกําหนด และชิ้นงานไมสมบูรณแบบ สงผลทําให

นักเรียนที่ปฏิบัติงานไมเสร็จไมมีชิ้นงานสงครู และขาดคะแนนในสวนของ

ชิ้นงานที่ครูส่ังไป 

เหตุผลจากความเปนมาและปญหา ผูวิจัยมีจุดมุงหมายที่จะศึกษา

การจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน ในรายวิชาโปรแกรมตารางงาน เพื่อ

พัฒนานักศึกษาชั้น ปวช.1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ แผนกวิชาคอมพิวเตอร

ธุรกิจ ใหมีประสิทธิภาพในการทํางานเพิ่มขึ้น โดยหวังวาการจัดการเรียนรูดวย

วิธีแบบเพื่อนชวยเพื่อนจะเปนประโยชน และเปนแนวทางพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรูสําหรับวิชาอื่นๆ และผูที่สนใจในประเด็นดังกลาวตอไป  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานวิชาโปรแกรมตาราง

งาน ของนักเรียนระดับ ปวช.1 กลุม 2 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ แผนกวิชา

คอมพิวเตอรธุรกิจ โดยการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน  

2. เพื่อศึกษาผลการเรียนรู ของนักเรียนระดับ ปวช.1 กลุม 2 

สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ แผนกวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ โดยใชการจัดการ

เรียนรูแบบแบบเพื่อนชวยเพื่อน  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากร ที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ นักเรียนระดับ ปวช.1 

สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 2 ที่กําลังศึกษาอยู ในภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 ที่เรียนในวิชาโปรแกรมตารางงาน จํานวน 30 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใช ในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับ ปวช.1 

สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 2 ที่กําลังศึกษาอยู ในภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 ที่เรียนในวิชาโปรแกรมตารางงาน  มีนักเรียนทั้งส้ิน 30 คน  
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

1. แผนการสอนแบบวธิีปกติและใชวิธแีบบเพื่อนชวยเพือ่น  

2. ใบงานการสรางชิ้นงานดวยโปรแกรม Microsoft Excel 

3. แบบบันทึกผลการปฏบิัติงานจากการจดัการเรียนรูแบบเพื่อน

ชวยเพื่อน 

4. แบบประเมินคุณภาพชิ้นงานของนักเรียนจากการจัดการเรียน

รูแบบเพื่อนชวยเพื่อน  
 

การสรางเครื่องมือ 

แบบบันทึกผลการปฏิบัติงานของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ

ปกติ  และแบบเพื่อนชวยเพื่อนผูวิจัยไดออกแบบโดยใชเกณฑ 2 เกณฑ ใน

การบันทึกผลการปฏิบัติงานดังนี้ คือ  

1. นักเรียนที่ปฏิบัติงานเสร็จส้ินทันเวลา หมายถึง นักเรียนที่

ปฏิบัติงานเสร็จส้ินทันเวลาที่ครูกําหนด และปฏิบัติงานไดถูกตอง ตรงตาม

คําส่ังของครู  

2. นักเรียนที่ปฏิบัติงานไมเสร็จส้ินทันเวลา หมายถึง นักเรียนที่

ปฏิบัติงานไมเสร็จส้ินทันเวลาที่ครูกําหนด และปฏิบัติงานไมถูกตอง ไมตรง

ตามคําส่ังของครู  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ครูบันทึกผลการปฏิบัติงานของแตละคน วามีนักเรียนจํานวนกี่คนที่

ปฏิบัติงานเสร็จส้ินตามเวลาที่ครูกําหนดและมีนักเรียนกี่คนที่ปฏิบัติงานไม

เสร็จส้ินตามเวลาที่ครูกําหนด จากนั้นครูประเมินคะแนน คุณภาพชิ้นงาน

ของนักเรียนแตละคนแลวนําคะแนนมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล  

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป หาคารอยละของนักเรียนที่มีผลการปฏิบัติงานที่สูงขึ้นจากการ

เรียนแบบเพื่อนชวยเพื่อน   

1. คารอยละ (Percentage) ใชสูตร  

        

เมื่อ 𝑥𝑥  คือ  จํานวนนักเรียนที่มีผลการปฏิบัติงานเสร็จส้ินตาม

เวลาที่ครูกําหนดจากการ   เรียนดวยวิธีการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน   

  คือ  จํานวนนักเรียนทั้งหมด  

2. คาคะแนนเฉล่ียของคุณภาพชิ้นงาน (Mean) ใชสูตร  

 
    เมื่อ       แทน  คาเฉล่ียของคุณภาพชิ้นงาน   

   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด    

       แทน  จาํนวนคนทั้งหมด  
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการดําเนินการวิจัย  การศึกษาการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวย

เพื่อน ในรายวิชาโปรแกรมตารางงาน เพื่อพัฒนานักเรียนระดับ ปวช.1 

สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ ใหมีประสิทธิภาพในการทํางานเพิ่มขึ้น สรุป

ผลการวิจัยได ดังนี้ 

1. ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานของนักเรียน โดยการจัดการเรียน

รูแบบเพื่อนชวยเพื่อน นักเรียนมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานเพิ่มขึ้น

เพิ่มขึ้น รอยละ 54 โดยนักเรียนที่ปฏิบัติงานเสร็จส้ินทันเวลา คิดเปนรอยละ 

93 และปฏิบัติงานไมเสร็จส้ินทันเวลาที่กําหนด คิดเปนรอยละ 7 ของ

จํานวนนักเรียนทั้งหมด  
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2. ผลการเรียนรูของนักเรียน โดยใชการจัดการเรียนรูแบบแบบเพื่อ

ชวยเพื่อน โดยการวัดผลการเรียนรูของนักเรียน จากคะแนนคุณภาพชิ้นงาน ใน

การจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน ซ่ึงเพิ่มสูงขึ้น รอยละ 41 โดยผลการ

เรียนรูของนักเรียนแตละดานจากการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อน จะตองใชระยะเวลาใน

การสรางความคุนเคยในการปฏิบัติงานรวมกันของนักเรียนแตละคูเพื่อใหเกิด

ความสนิทสนมกันเพื่อใหเกิดวามรวมมือกันในการปฏิบัติงาน ซ่ึงระยะเวลาใน

การทําวิจัยคร้ังนี้มีนอยเกินไป นักเรียนแตละคูไมเกิดความสนิทสนมกันใน

การชวยกันปฏิบัติงานเทาที่ควร    

2. เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อนไมควรยาก

เกินไป เพราะนักเรียนที่มีบทบาทเปนผูสอนอาจเขาใจเนื้อหาไดไมดี จึงทําให

ไมสามารถอธิบายใหเพื่อนผูเรียนเขาใจในเนื้อหาได  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. สามารถแกไขปญหานักเรียนท่ีปฏิบัติงานชา และไมมีคุณภาพ 

ใหสามารถปฏิบัติงานใหเสร็จส้ิน ทันเวลาที่ครูกําหนด และไดชิ้นงานที่มี

คุณภาพ  

2. ไดแนวทางการจัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนพัฒนาประสิทธิภาพ

ในการปฏิบัติงานของตนในรายวิชาโปรแกรมตารางงาน โดยการจัดการเรียน

รูแบบเพื่อนชวยเพื่อน  

_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่องการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรปูเพ่ือการวิเคราะหขอมูล 

วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการจัดการอาชีพ ภาคเรียนที ่2/2563 

โดยใชบทเรยีนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควชิ 
 

ผูวิจัย นางสาวจตุพร  ตรีตรง 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา วท.ม.(เทคโนโลยีสารสนเทศ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาของปญหา  

ในปจจุบันเทคโนโลยีไดกาวหนาไปอยางรวดเร็วรวมทั้งเทคโนโลยีที่

เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงมีผูคิดคนและผลิตเคร่ืองมือตางๆ

มากมายใหครูไดเลือกใชในการจัดการเรียนการสอน มีความหลากหลายและ

นาสนใจ โดยครูไมจําเปนตองใชเวลาในการพัฒนาเคร่ืองมือดวยตนเอง

เหมือนในอดีต ครูสามารถเลือกเคร่ืองมือและใสเนื้อหาท่ีสอนเขาไป เพียง

เทาน้ีก็ไดส่ือการเรียนการสอนที่นํามาใชกับผูเรียนไดอยางรวดเร็ว จากการ

จัดการเรียนการสอนในรายวิชาการเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการ

อาชีพ สําหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชา

อาหารและโภชนาการ ที่ผานมา พบวาผูเรียนบางสวนไมเขาใจบทเรียน 

เน่ืองจากเนื้อหาในรายวิชานี้มีความยากสูง โดยผูวิจัยไดสอนตามแผนการ

จัดการเรียนรู ดวยการใหนักศึกษาไดศึกษาเรียนรูและฝกปฏิบัติตามแผน 

พบวานักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าและไมคอยสนใจเรียนเทาที่ควร 

เนื่องจากมีเนื้อหาสาระมากและมีความยากในการทําความเขาใจและจดจํา

เนื้อหาตางๆใหหมด ผูวิจัยจึงไดหาแนวทางแกปญหาดังกลาวโดยนํา

เคร่ืองมือที่เปนแอปพลิเคชันเกมออนไลนที่มีใหเลือกใชในอินเทอรเน็ตมา

ทดลองใชเพื่อแกปญหาดังกลาว โดยเลือกใชแอปพลิเคชั่นเกมออนไลนเวิรด

วอลลแบบเกมโชวควิซ ซ่ึงใหบริการใชงานบนเว็บไซต wordwall.net 

เนื้อหาที่นํามาใชในการวิจัยคือเร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อ

การวิเคราะหขอมูล ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 

ภาคเรียนที่   2/2563  ผูเรียนสามารถเลนเกมไดดวยตนเองผานระบบ

อินเทอรเน็ตและสามารถใชไดทั้งบนเคร่ืองคอมพิวเตอรและอุปกรณพกพา 

รูปแบบมีความนาสนใจและสามารถบรรจุเนื้อหาไดมาก รวมทั้งมีการให

คะแนนตามผลการตอบคําถามและเวลาที่ใชไป ซ่ึงจะเปนการเสริมแรง

ทางบวกใหแกผูเรียน สามารถเลนเกมซํ้าจนไดคะแนนเปนที่พอใจ สามารถดู

ผลคะแนนเมื่อเปรียบเทียบกับเพื่อนในชั้นเรียนได ซ่ึงจะทําใหเกิดความสนุก 

ความสนใจในการเรียนและไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นดวย 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน

ของนักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียน เกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ 

เร่ือง การประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล ในรายวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ ภาคเรียนที่  2/2563 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรู

โดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองการประยุกตใช

โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ

เพื่อการจัดการอาชีพ 
 

สมมติฐานการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของผูเรียนที่เรียนบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูป

เพื่อการวิเคราะหขอมูล สูงกวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

นักศึกษาระดับ ปวส.1 ที่เรียนวิชารายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ

เพื่อการจัดการอาชีพ ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 135 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง ไดแก  

นักศึกษาระดับ ปวส.1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  สาขาวิชาอาหาร

และโภชนาการ กลุม 3  จํานวน 34 คน  

ตัวแปรที่เก่ียวของ 

ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลน

เวิรดวอลลแบบเกมโชว ควิซ เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการ

วิเคราะหขอมูล ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ ตัว

แปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน, ความพึงพอใจของผูเรียน 

เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนเนื้อหาในรายวิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ นักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล 

ประกอบไปดวยเนื้อหาหัวขอ ตอไปนี้ 
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1. การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน 

2. ฟงกชันการวิเคราะหขอมูล 

3. การสรางแผนภูมินําเสนอขอมูล 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรม

สําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการ

จัดการอาชีพ ภาคเรียนที่  2/2563  โดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลล

แบบเกมโชวควิซ มีการดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาขอมูล 

1.1 ศึกษาขอมูลเนื้อหา เร่ืองการประยุกตใช โปรแกรม

สําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล ประกอบไปดวยเนื้อหาหัวขอ ตอไปนี้ 

1.1.1 ความรูเกี่ยวกับโปรแกรม Microsoft Excel 

1.1.2 การจัดรูปแบบตาราง 

1.1.3 การกาํหนดรูปแบบขอมูล 

1.1.4 การคํานวณขอมูลพื้นฐาน 

1.1.5 การใชฟงกชันพื้นฐานวิเคราะหหขอมูล 

1.1.6 การประยุกตใชฟงกชันวิเคราะหขอมูล 

1.1.7 การสรางกราฟแผนภูมินาํเสนอขอมูล 

1.2  ศึกษาการออกแบบบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวค

วิซ ใหสัมพันธกับบทเรียน 

2.  กําหนด แบบแผนการทดลอง 

การวิจัยคร้ังนี้ ดําเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง ที่มี

กลุมทดลอง 1 กลุมแบบ One group pretest posttest design 

3. กําหนดกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.1  ประชากร 

ประชากร  คือ  นักศึกษาระดับ ปวส.1 ที่เรียนรายวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  

จํานวน 135 คน  

3.2  กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการศึกษา ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

ไดแก นักศึกษาระดับ ปวส.1 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  สาขางาน

อาหารและโภชนาการ กลุม 3 จํานวน 34 คน 

3.3  ตัวแปรที่เกี่ยวของ 

ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูป

เพื่อการวิเคราะหขอมูล ในรายวิชารายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการ

จัดการอาชีพ 

ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน, 

ความพึงพอใจของผูเรียน 

4. สรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

4.1 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

1) บทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ือง 

เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล 

2) แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน เร่ือง เร่ืองการ

ประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล จํานวน 10 ขอ แบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

3) แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชว ควิซ เร่ืองการประยกุตใชโปรแกรม

สําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล 

4.2 รายละเอียดในการสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจยั มีดังนี ้

1) บทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ือง

เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล ออกแบบให

สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

2) แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน ออกแบบทดสอบให

ตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ผูวิจัยสราง

แบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ประกอบดวย 2 ตอน  

ตอนที่  1 การประเมินคาความคิดเห็นของนัก ศึกษา 

ประกอบดวยคําถาม 5 ขอ ไดแก 

1. ไดรับความรูจากการเลนเกม 

2. ตัวอักษรอานงาย ภาษาที่ใชเขาใจงาย 

3. เกมมีความนาสนใจ นาติดตาม 

4. ไดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

5. ความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรูโดยใช

บทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ 

มีลักษณะคําตอบเปนมาตราสวนคา 5 อันดับ ดังนี้ 

มากที่สุด หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความในประโยคนั้น

ตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบมากที่สุด 

มาก หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความในประโยคนั้นตรง

กับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบมาก 

ปานกลาง หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความในประโยค

นั้นตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบปานกลาง 

นอย หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความในประโยคนั้นตรงกับ

ความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบนอย 

นอยที่สุด หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความในประโยคนั้น

ตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบนอยที่สุด 

การใหคะแนนพิจารณาตามเกณฑ ดังน้ี 

มากที่สุด 5   คะแนน 

มาก  4   คะแนน 

ปานกลาง 3   คะแนน 

นอย  2   คะแนน 

นอยที่สุด 1   คะแนน 

กําหนดเกณฑในการตัดสินคาเฉล่ียขอมูลการประเมินคาความ

คิดเห็นของการใชงาน มีดังนี้ 

4.50 – 5.00 ความพึงพอใจมากที่สุด 

3.50 – 4.49 ความพึงพอใจมาก 

2.50 – 3.49 ความพึงพอใจปานกลาง 

2.50 – 2.49 ความพึงพอใจนอย 

1.00 – 1.49 ความพึงพอใจนอยที่สุด 
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        ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพิ่มเติม เปนแบบสอบถาม

ปลายเปด 

5. ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

5.1 ทําการเลือกกลุมตัวอยางจากนักศึกษาระดับ ปวส.1 ใน

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  สาขางานอาหารและโภชนาการ  จํานวน 

34 คน 

5.2 ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียน 

5.3 ผูสอนดําเนินการสอนตามวิธีที่กําหนด โดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูป

เพื่อการวิเคราะหขอมูล 

5.4 เมื่อส้ินสุดการสอนแลวทําการทดสอบดวยแบบทดสอบ

หลังเรียน 

5.5 ประเมินความพึงพอใจ โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ 

5.6 นําคะแนนที่ ไดมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิ ติ เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการเรียนทั้ง 2 วิธี และสรุปผล

ประเมินความพึงพอใจ 

6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช   

6.1 การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน

ของนักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียน เกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ  

เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิเคราะหขอมูล ในรายวิชา

รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพโดยใชคาที (t-test) 

2) ความพึงพอใจของนักศึกษา  

ตอนที่  1 วิเคราะหโดยใชคาเฉล่ีย ( X ) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  

ตอนที่ 2 วิเคราะหโดยการสังเคราะหเนื้อหา   

6.2 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทาง

สถิติ   ซ่ึงใชคาสถิติดังนี้ 

-   คาเฉล่ีย ( X ) 

                     -   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)    

                            -  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก 

                     - dependent t-test 
 

สรุปผลการวิจัย    

1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2 ความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการเรียนผานบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองการประยุกตใชโปรแกรมสําเร็จรูป

เพื่อการวิเคราะหขอมูล จากการประเมินโดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ 

พบวาผูเรียนผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลน

เวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ( X =4.62) ดาน

ได รับความรูจากการเลนเกม มีค าเฉล่ียสูงสุด อยู ในระดับมากที่ สุด 

( X =4.71) รองลงมาคือดานไดความสนุกสนานเพลิดเพลิน อยูในระดับมาก

ที่สุด ( X =4.68 )โดยดานเกมมีความนาสนใจ นาติดตาม ( X =4.65)  ดาน

ความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรด

วอลลแบบเกมโชวควิซ อยูในระดับมากที่สุด ( X =4.58)  และดานตัวอักษร

อานงาย ภาษาที่ใชเขาใจงายอยูในระดับมาก ( X =4.45)   
 

ขอเสนอแนะ 

1. การจัดการเรียนรูดวยวิธีการใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรด

วอลลแบบเกมโชวควิซสามารถใชไดทั้งกับคอมพิวเตอรหรืออุปกรณพกพาที่

ตองเชื่อมตอกับระบบอินเทอรเน็ต 

2. ควรมอบหมายใหผูเรียนเรียนรูซํ้าจนตอบคําถามในเกมไดถูก

หมดทุกขอ 

3. พัฒนาเกมออนไลนเวิรดวอลลในรูปแบบอื่น ๆ เชนแบบ ควิช 

จับคู 

_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

ในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวตัถุ 

โดยใชบทเรยีนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควชิ 
 

ผูวิจัย นายรพีพัฒน  พรหมดนตรี 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา วท.ม (การจัดการเทคโนโลยี

สารสนเทศ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาของปญหา 

ในปจจุบันเทคโนโลยีไดกาวหนาไปอยางรวดเร็วรวมทั้งเทคโนโลยีที่

เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงมีผูคิดคนและผลิตเคร่ืองมือตางๆ

มากมายใหครูไดเลือกใชในการจัดการเรียนการสอน มีความหลากหลายและ

นาสนใจ โดยครูไมจําเปนตองใชเวลาในการพัฒนาเคร่ืองมือดวยตนเอง

เหมือนในอดีต ครูสามารถเลือกเคร่ืองมือและใสเนื้อหาที่สอนเขาไป เพียง

เทานี้ก็ไดส่ือการเรียนการสอนที่นํามาใชกับผูเรียนไดอยางรวดเร็ว จากการ

จัดการเรียนการสอนในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ 

สําหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชา

เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัลที่ผานมา พบวาผูเรียนบางสวน

ไมเขาใจบทเรียน เนื่องจากเนื้อหาในรายวิชานี้มีความยากสูง โดยผูวิจัยได

สอนตามแผนการจัดการเรียนรู ดวยการใหนักศึกษาไดศึกษาเรียนรูและฝก

ปฏิบัติตามแผน พบวานักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าและไมคอย

สนใจเรียนเทาที่ควร เนื่องจากมีเนื้อหาสาระมากและมีความยากในการทํา

ความเขาใจและจดจําเนื้อหาตางๆใหหมด ผูวิจัยจึงไดหาแนวทางแกปญหา

ดังกลาวโดยนําเคร่ืองมือที่เปนแอปพลิเคชันเกมออนไลนที่มีใหเลือกใชใน

อินเทอรเน็ตมาทดลองใชเพื่อแกปญหาดังกลาว โดยเลือกใชแอปพลิเคชั่น

เกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ ซ่ึงใหบริการใชงานบนเว็บไซต 

wordwall.net เนื้อหาที่นํามาใชในการวิจัยคือเร่ืองกระบวนการออกแบบ

เชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ ภาคเรียนที่  

2/2563  ผูเรียนสามารถเลนเกมไดดวยตนเองผานระบบอินเทอรเน็ตและ

สามารถใชไดท้ังบนเคร่ืองคอมพิวเตอรและอุปกรณพกพา รูปแบบมีความ

นาสนใจและสามารถบรรจุเนื้อหาไดมาก รวมทั้งมีการใหคะแนนตามผลการ
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ตอบคําถามและเวลาท่ีใชไป ซ่ึงจะเปนการเสริมแรงทางบวกใหแกผูเรียน 

สามารถเลนเกมซํ้าจนไดคะแนนเปนท่ีพอใจ สามารถดูผลคะแนนเมื่อ

เปรียบเทียบกับเพื่อนในชั้นเรียนได ซ่ึงจะทําใหเกิดความสนุก ความสนใจใน

การเรียนและไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นดวย 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน

ของนักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียน เกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ 

เร่ือง กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ วิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบ

เชิงวัตถุ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรู

โดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองกระบวนการ

ออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ 
 

สมมติฐานการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของผูเรียนท่ีเรียนบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ สูง

กวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

ประชากร  คือ  นักศึกษาระดับ ปวส.1 ท่ีเรียนวิชาการวิเคราะห

และออกแบบระบบเชิงวัตถุ จํานวน 80 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง ไดแก  

นักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขางานธุรกิจดิจิทัล  จํานวน 31 คน    

ตัวแปรที่เก่ียวของ 

ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลน

เวิรดวอลลแบบเกมโชว ควิซ เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชา

การวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ 

ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน, ความพึงพอใจ

ของผูเรียน 

เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนเนื้อหาในรายวิชาการวิเคราะห

และออกแบบระบบเชิงวัตถุ นักศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ประกอบไปดวยเนื้อหาหัวขอ ตอไปนี้ 

1. กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ  

2. สัญลักษณของคลาสไดอาแกรม 

3. การกําหนดสิทธิการเขาถึงในคลาสไดอาแกรม 

4. การกําหนดคลาส 

5. การกําหนดแอทริบิวตของคลาส 

6. การกําหนดพฤติกรรมการทํางานของคลาส 

7. ความสัมพันธระหวางคลาส 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองกระบวนการ

ออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ ภาค

เรียนท่ี 2/2563  โดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ มี

การดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาขอมูล 

1.1 ศึกษาขอมูลเนื้อหาเร่ือง กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

ประกอบไปดวยเนื้อหาหัวขอ ตอไปนี้ 

1.1.1 กระบวนการออกแบบเชิงวัตถ ุ

1.1.2 สัญลักษณของคลาสไดอาแกรม 

1.1.3 การกําหนดสิทธิการเขาถึงในคลาสไดอาแกรม 

1.1.4 การกําหนดคลาส 

1.1.5 การกําหนดแอทริบวิตของคลาส 

1.1.6 การกําหนดพฤติกรรมการทํางานของคลาส 

1.1.7 ความสัมพันธระหวางคลาส 

1.2 ศึกษาการออกแบบบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบ

เกมโชวควิซ ใหสัมพันธกับบทเรียน 

2. กําหนดแบบแผนการทดลอง 

รูปแบบการวิจัยคร้ังนี้ ดําเนินการตามรูปแบบการวิจัยเชิง

ทดลองที่มีกลุมทดลอง 1 กลุมแบบ One group pretest posttest design 

3. กําหนดกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 

3.1 ประชากร 

ประชากร  คือ  นักศึกษาระดับ ปวส.1 ที่เรียนวิชาการ

วิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ จํานวน 76 คน  

3.2 กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

ไดแก นักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขางานธุรกิจดิจิทัล  จํานวน 31 คน 

3.3 ตัวแปรที่เกี่ยวของ 

ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชว ควิซ เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ใน

รายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ 

ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน, 

ความพึงพอใจของผูเรียน 

4. สรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

4.1 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

4.1.1 บทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ 

เร่ือง กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

4.1.2 แบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียน เร่ืองกระบวนการ

ออกแบบเชิงวัตถุ จํานวน 10 ขอ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  4  ตัวเลือก 

4.1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชว ควิซ เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

4.2 รายละเอียดในการสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจยั มีดังนี ้

4.2.1 บทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ 

เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ออกแบบใหสอดคลองกับเนื้อหาและ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

4.2.2 แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน  ออกแบบ

ทดสอบใหตรงกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

4.2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ผูวิจัย

สรางแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ประกอบดวย 2 ตอน 

ตอนที่ 1 การประเมินคาความคิดเห็นของนักศึกษา 

ประกอบดวยคําถาม 5 ขอ ไดแก 
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1) ไดรับความรูจากการเลนเกม 

2) ตัวอักษรอานงาย ภาษาที่ใชเขาใจงาย 

3) เกมมีความนาสนใจ นาติดตาม 

4) ไดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

5) ความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรูโดยใช

บทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ 

มีลักษณะคําตอบเปนมาตราสวนคา 5 อันดับ ดังนี้ 

มากที่สุด หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความใน

ประโยคนั้นตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบมากที่สุด 

มาก หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความในประโยค

นั้นตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบมาก 

ปานกลาง หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความใน

ประโยคนั้นตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบปานกลาง 

นอย หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความในประโยคนั้น

ตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบนอย 

นอยที่สุด หมายถึง เมื่อผูตอบเห็นวาขอความในประโยค

นั้นตรงกับความรูสึกและความคิดเห็นของผูตอบนอยที่สุด 

การใหคะแนนพิจารณาตามเกณฑ ดังนี้ 

มากที่สุด 5   คะแนน 

มาก 4   คะแนน 

ปานกลาง 3   คะแนน 

นอย 2   คะแนน 

นอยที่สุด 1   คะแนน 

กําหนดเกณฑในการตัดสินคาเฉล่ียขอมูลการประเมินคา

ความคิดเห็นของการใชงาน มีดังนี้ 

4.50 – 5.00 ความพึงพอใจมากที่สุด 

3.50 – 4.49 ความพึงพอใจมาก 

2.50 – 3.49 ความพึงพอใจปานกลาง 

2.50 – 2.49 ความพึงพอใจนอย 

1.00 – 1.49 ความพึงพอใจนอยที่สุด 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเพิ่มเติม เปนแบบสอบถาม

ปลายเปด 

5. ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 

5.1 ทําการเลือกกลุมตัวอยางจากนักศึกษาระดับ ปวส.1 ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  สาขางานธุรกิจดิจิทัล  จํานวน 31 คน 

5.2 ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียน 

5.3 ผูสอนดําเนินการสอนตามวิธีที่กําหนด โดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

5.4 เมื่อส้ินสุดการสอนแลวทําการทดสอบดวยแบบทดสอบ

หลังเรียน 

5.5 ประเมินความพึงพอใจ โดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ 

5.6 นําคะแนนที่ ไดมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ เพื่อ

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการเรียนทั้ง 2 วิธี และสรุปผล

ประเมินความพึงพอใจ 

6. การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช   

6.1 การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

6.1.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลัง

เรียนของนักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียน เกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกม

โชวควิซ เร่ือง กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะหและ

ออกแบบระบบเชิงวัตถุวิเคราะหโดยใชคาที (t-test) 

6.1.2 ความพึงพอใจของนักศึกษา  

ตอนที่ 1 วิเคราะหโดยใชคาเฉล่ีย ( X ) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  

ตอนที่ 2 วิเคราะหโดยการสังเคราะหเนื้อหา   

6.2 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปทาง

สถิติ ซ่ึงใชคาสถิติดังนี้ 

- สถิติพื้นฐาน ไดแก 

- คาเฉล่ีย ( X ) 

- สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)    

- สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ไดแก 

- dependent t-test 
 

สรุปผลการวิจัย    

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความพึ งพอใจของผู เรียนตอการเรียนผานบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ือง กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

จากการประเมิน โดยใชแบบประเมินความพึ งพอใจ  พบวาผู เรียน

มีความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกม

โชวควิซ  โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ( X =4.62) โดยดานเกมมีความ

นาสนใจ นาติดตาม มีคาเฉล่ียสูงสุด อยูในระดับมากที่ สุด ( X =4.74)  

รองลงมาคือดานไดความสนุกสนานเพลิดเพลิน อยูในระดับมากที่ สุด 

( X =4.68) ดานได รับความ รูจากการเลน เกม อยู ในระดับมากที่ สุด 

( X =4.65) ดานความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ อยูในระดับมากที่สุด ( X =4.58)  และ

ดานตัวอักษรอานงาย ภาษาที่ใชเขาใจงายอยูในระดับมาก ( X =4.45) 
 

ขอเสนอแนะ         

1. การจัดการเรียนรูดวยวิธีการใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรด

วอลลแบบเกมโชวควิซสามารถใชไดทั้งกับคอมพิวเตอรหรืออุปกรณพกพาที่

ตองเชื่อมตอกับระบบอินเทอรเน็ต  

2. ควรมอบหมายใหผูเรียนเรียนรูซํ้าจนตอบคําถามในเกมไดถูก

หมดทุกขอ 

_______________________________________________________ 
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การหาประสิทธภิาพเอกสารประกอบการเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล 

รหัสวิชา 30204-2002 เรื่อง ฐานขอมลูกับ sql 

หลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 
 

ผูวิจัย นายปยวิทย  หนุมาศ 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา วท.ม.การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 เปนผลที่เกิดจากการ

ปฏิรูปการศึกษาของชาติโดยเฉพาะการปฏิรูปการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปน

สํา คัญ  ที่ จะทํ าให นั ก เรียน ได เรียน รูอยางมีความสุข  มีส วนรวมใน

กระบวนการเรียนรูทุกขั้นตอน เกิดการพัฒนาทางสมอง ใหมีการคิด

วิเคราะห และไดแสดงออกอยางสรางสรรค ซ่ึงเปนการพัฒนาสติปญญา

อยางเต็มศักยภาพ  สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จัดการศึกษา

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมการพัฒนาทักษะการเปน

ผูประกอบการโดยการจัดสถานการณการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรียน

ไดรับประสบการณการทํางาน การฝกปฏิบัติงานสูอาชีพ จัดกิจกรรมการ

เรียนรูตามความถนัดเหมาะสมและสอดคลองกับสาขาวิชาชีพ และตาม

ความตองการของสถานประกอบการ รวมทั้งมีคุณธรรม จริยธรรม และเจต

คติที่ดีตออาชีพ สามารถใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เปนสถาบันการศึกษาที่เปด

สอนหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ และหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง โดยใหนักเรียนเลือกเรียน ตามความสนใจ ตามความตองการและ

สอดคลองกับความตองการของชุมชนและสถานประกอบการ  การจัดการ

เรียนการสอนเปนไปตามหลักเกณฑการใชหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง  พุทธศักราช 2563 

การเรียนรูดวยตนเองจึงเปนเร่ืองท่ีจําเปนในการจัดการศึกษาให

สอดคลองกับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช  2563  ซ่ึง

วิภาดา วัฒนนามกุล (2550)  ใหความเห็นวา ในศตวรรษที่  21  นัก

การศึกษาจะตองใหความสําคัญกับคําถามที่นาสนใจวา ทําไมตองพัฒนาให

นักเรียนมี "การเรียนรูดวยตนเอง" (Self-directed learning)  และจะ

จัดการเรียนการสอนอยางไรเพื่อพัฒนาใหนักเรียนมีการเรียนรูไดดวยตนเอง  

กรอบแนวคิดทางการศึกษาเดิมเปล่ียนแปลงไป จากโครงสรางการศึกษาที่

ยึดติดกับเวลา สถานที่ ใชกรอบของหองเรียนและโรงเรียนเปนหลัก ครู

คาดหวังใหนักเรียนทุกคนไดรับเนื้อหาเหมือนกันหมดในความเร็วเทากัน 

โรงเรียนเปนโรงงานผลิต และวัดผลดวยการสอบคร้ังสุดทาย โดยไดเปล่ียน

มาใชกรอบแนวคิดใหมที่สงเสริมการเรียนรูที่ไมจํากัดเวลาและสถานที่ 

แหลงขอมูลที่ไมจํากัด ครูเปนผูอํานวยความสะดวก และนักเรียนเปนผู

คนหา แสวงหา และสรางความรูดวยตนเอง ที่เรียกวา การเรียนรูดวยตนเอง    

จากความเห็นเร่ืองความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง ผูสอนได

ศึกษาเพิ่มเติมเร่ืองส่ือการเรียนการสอน เพราะส่ือเปนปจจัยท่ีสําคัญและ

จําเปนตองใชในการเรียนดวยตนเองเพื่อใหการเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค  

โดยรุงทิวา จักรกร (2527) กลาวถึงส่ือบทเรียนสําเร็จรูป  สรุปไดวา  

บท เรียน สําเร็จ รูปช วย ให นั ก เรียนสามารถเรียน รูด วยตน เองตาม

ความสามารถของตนเอง ทั้งเปนการสรางความเชื่อมั่นและความรับผิดชอบ

ใหแก นัก เรียน ดังนั้นการผลิต ส่ือชุดการเรียนดวยตนเองรายวิชาท่ี

ประกอบดวยบทเรียนยอยๆ ที่มีรูปแบบเหมือนบทเรียนสําเร็จรูปจึงนาจะ

เปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่สามารถนําไปใชจัดการเรียนการสอนในสถาน

ประกอบการไดอยางเหมาะสมที่สุด  ทั้งนี้เพราะบทเรียนสําเร็จรูปเปน

บทเรียนที่นักเรียนสามารถเรียนดวยตนเอง เปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนชา

หรือเร็วตางกันตามความแตกตางของแตละบุคคล และนักเรียนมีโอกาสได

ศึกษาไปตามลําดับขั้นโดยปฏิบัติตามคําแนะนําที่กําหนดไวในบทเรียน  

วิชาระบบจัดการฐานขอมูล รหัสวิชา 302042002 เปนรายวิชาที่

ไมมีแบบเรียน ดังน้ันจึงมีความจําเปนตองพัฒนานวัตกรรมหรือส่ือการ

เรียนรูที่มีประสิทธิภาพเพื่อใชพัฒนาผูเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เพิ่มขึ้น 

จากความเปนมาและความสําคัญดังกลาว ในฐานะครูผูสอน

รายวิชาระบบจัดการฐานขอมูล จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาส่ือเอกสาร

ประกอบการเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล รหัสวิชา 302042002 เพื่อใช

พัฒนาผูเรียนตามเจตนารมณของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

พุทธศักราช 2563 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการเรียนวิชาระบบ

จัดการฐานขอมูล รหัสวิชา  302042002  เร่ือง ฐานขอมูลกับ sql ใหมี

ประสิทธิภาพ   

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนโดย

ใช เอกสารประกอบการเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล  รหัสวิชา  

302042002  เร่ือง ฐานขอมูลกับ sql  

3.  เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู เรียนที่มีตอการเรียนโดยใช

เอกสารประกอบการเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล รหัสวิชา 30204-

2002  เร่ือง ฐานขอมูลกับ sql  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง  

ประชากร 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปท่ี 1 แผนกวิชา

เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ที่กําลังศึกษาวิชาระบบจัดการฐานขอมูล ภาคเรียนที่ 

1 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 3 หอง 

จํานวน 76 คน 

กลุมตัวอยาง 

นักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 แผนกวิชา

เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ที่กําลังศึกษาวิชาระบบจัดการฐานขอมูล ภาคเรียนที่ 

1 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใชวิธีเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 36 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. เอกสารประกอบการเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล รหัส

วิชา 302042002 เร่ือง การสรางฐานขอมูลและตาราง   

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาระบบจัดการ

ฐานขอมูล รหัสวิชา 302042002  คือ  แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน   

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเรียนตอการเรียนโดยใช

เอกสารประกอบการเรียน  และ   



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 69 -      วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

4. เคร่ืองมือทางสถิติ ไดแก สถิติที่ใชในการวิเคราะหแบบทดสอบ

สถิติที่ ใชวิเคราะหแบบสอบถาม  และสถิติที่ ใชหาคาประสิทธิภาพของ

เอกสารประกอบการเรียน   
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูรายงานดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอน  ดังนี้ 

ตอนที่  1  หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนวิชา

ระบบจัดการฐานขอมูล โดยหาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คือ 

คะแนนของผูเรียนจากการทําแบบฝกหดัระหวางเรียน  และคาประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ  (E2) คือ คะแนนของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 

ตอนที่  2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนระหวาง

คะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน  โดยหาคา  t–test  (dependent) 

ตอนที่  3  ศึกษาความคิดเห็นของผูเรียนท่ีมีตอเอกสารประกอบ

การเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล รหัสวิชา 302042002 โดยหาคาเฉล่ีย 

( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
 

ผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนวิชา

ระบบจัดการฐานขอมูล รหัสวิชา 302042002  หลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

1. ผลการวิ เคราะห ดัชนีความสอดคลองระหวางเอกสาร

ประกอบการเรียนกับจุดประสงคการเรียนรูของผูเชี่ยวชาญ พบวา ทุก

รายการประเมินที่ผูเชี่ยวชาญประเมินมีคาดัชนีความสอดคลอง 1.0 ทุกขอ  

จึงสรุปไดวาเอกสารประกอบการเรียนที่สรางขึ้นเหมาะสมที่จะนําไปใช

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2. ผลการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการ

เรียน วิชาระบบจัดการฐานขอมูล รหัสวิชา 302042002 เร่ือง ฐานขอมูลกับ 

sql มีคาเทากับ 83.43/80.86 เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว   

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่เรียน

โดยใชเอกสารประกอบการเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล รหัสวิชา 

302042002 เร่ือง ฐานขอมูลกับ sql พบวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เปนไปตาม

สมมติฐานที่ต้ังไว 

4. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผู เรียนที่มีตอเอกสาร

ประกอบการเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล รหัสวิชา 302042002 เร่ือง 

ฐานขอมูลกับ sql หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  พุทธศักราช 

2556 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชพบวาผูเรียนมีความคิดเห็น

โดยรวมอยูในระดับมาก  ซ่ึงเทากับสมมติฐานที่ต้ังไว   
 

ขอเสนอแนะ 

ควรมีใชเอกสารประกอบการสอนและทําการวิจัยกับกลุมผูเรียนอื่น

ในโอกาสตอไป 
 

ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย  

1.  ผูเรียนมีเอกสารประกอบการเรียนวิชาระบบจัดการฐานขอมูล 

รหัสวิชา 302042002 เร่ือง ฐานขอมูลกับ sql ที่มี คุณภาพใชในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน 

2.  ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

3.  เป นแนวทางในการพัฒ นาเอกสารประกอบการเรียน

คอมพิวเตอรรายวิชาอื่นๆ ที่สอดคลองกับหลักสูตรและความตองการของ

ผูสอนตอไป 

______________________________________________________ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการใชฟงกชันในการคํานวณ 

ในรายวิชาการใชโปรแกรมสํานักงานชั้นสูง ภาคเรียนที่ 2/2563 

โดยใชบทเรยีนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควชิ 
 

ผูวิจัย นางสาวนฤมล  ตรีตรง 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา วท.ม.(การจัดการเทคโนโลยี

สารสนเทศ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในปจจุบันเทคโนโลยีไดกาวหนาไปอยางรวดเร็ว รวมทั้งเทคโนโลยี

ที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงมีผูคิดคนและผลิตเคร่ืองมือตาง ๆ 

มากมายใหครูไดเลือกใชในการจัดการเรียนการสอน มีความหลากหลายและ

นาสนใจ โดยครูไมจําเปนตองใชเวลาในการพัฒนาเคร่ืองมือดวยตนเอง

เหมือนในอดีต ครูสามารถเลือกเคร่ืองมือและใสเนื้อหาที่สอนเขาไป เพียง

เทานี้ก็ไดส่ือการเรียนการสอนที่นํามาใชกับผูเรียนไดอยางรวดเร็ว จากการ

จัดการเรียนการสอนในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ 

สําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเทคโนโลยี

ดิจิทัล สาขางานธุรกิจดิจิทัลที่ผานมา พบวา ผู เรียนบางสวนไมเขาใจ

บทเรียน เนื่องจากเนื้อหาในรายวิชานี้มีความยากสูง โดยผูวิจัยไดสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรูดวยการใหนักศึกษาไดศึกษาเรียนรูและฝกปฏิบัติตาม

แผน พบวา นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าและไมคอยสนใจเรียน

เทาที่ควร เนื่องจากมีเนื้อหาสาระมากและมีความยากในการทําความเขาใจ

และจดจําเนื้อหาตาง ๆ ไดหมด ผูวิจัยจึงไดหาแนวทางแกปญหาดังกลาวโดย

นําเคร่ืองมือที่เปนแอพพลิเคชันเกมออนไลนที่มีใหเลือกใชในอินเตอรเน็ตมา

ทดลองใชเพื่อแกปญหาดังกลาว โดยเลือกใชแอปพลิเคชันเกมออนไลนเวิรด

วอลลแบบเกมโชวควิช ซ่ึงใหบริการใชงานบนเว็บไซต wordwall.net 

เนื้อหาที่นํามาใชในการวิจัยคือเร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ รายวิชา

การวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ ภาคเรียนที่  2/2563 ผูเรียน

สามารถเลนเกมไดดวยตนเองผานระบบอินเตอรเน็ตและสามารถใชไดทั้งบน

เคร่ืองคอมพิวเตอรและอุปกรณพกพา รูปแบบมีความนาสนใจและสามารถ

บรรจุเนื้อหาไดมาก รวมทั้งมีการใหคะแนนตามผลการตอบคําถามและเวลา

ที่ใชไป ซ่ึงจะเปนการเสริมแรงทางบวกใหแกผูเรียน สามารถเลนเกมซํ้าจนได

คะแนนเปนที่พอใจ สามารถดูผลคะแนนเมื่อเปรียบเทียบกับเพื่อนในชั้น

เรียนได ซ่ึงจะทําใหเกิดความสนุก ความสนใจในการเรียนและไดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่สูงขึ้นดวย 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน

ของผูเรียนท่ีเรียนโดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิช 
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เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบ

ระบบเชิงวัตถุ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู

โดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิช เร่ืองกระบวนการ

ออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 ที่เรียนวิชาการวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุในภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 76 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 33 คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบเจาะจง 

ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรตน  คือ  วิธีการจัดการเรียนรูโดยใช บทเรียนเกมออนไลน

เวิรดวอลลแบบเกมโชวควิช เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชา

การวิเคราะหและออกแบบระบบเชิงวัตถุ 

ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน และความพึง

พอใจของผูเรียน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. บทเรียนเกมออนไลน เวิรดวอลลแบบเกมโขวควิช เร่ือง 

กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

2. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เร่ือง การใชฟงชั่นกใน

การคํานวณ จํานวน 10 ขอ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอบทเรียนเกมออนไลนเวิรด

วอลลแบบเกมโชวควิช เร่ืองการใชฟงชั่นในการคํานวณ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทําการเลือกกลุมตัวอยางจากนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขางาน

ธุรกิจดิจิทัล จํานวน 31 คน 

2. ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบกอนเรียน 

3. ผูสอนดําเนินการสอนตามวิธีที่กําหนด โดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิช เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

4. เมื่อส้ินสุดการสอนทําการทดสอบดวยแบบทดสอบหลังเรียน 

5. ประเมินความพึงพอใจโดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ 

6. นําคะแนนท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการเรียนทั้ง 2 วิธี และสรุปความพึงพอใจ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน

ของนักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิช 

เร่ืองการใชฟงชันในการคํานวณ ในรายวิชาโปรแกรมสํานักงานขั้นสูง โดยใช

คาที (t-test) 

2. ความพึงพอใจของนักศึกษา 

ตอนที่ 1 วิเคราะหโดยใชคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตอนที่ 2 วิเคราะหโดยการสังเคราะหเนื้อหา 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิช มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนผานบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิช เร่ือง กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ 

จากการประเมินโดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ พบวา ผูเรียนมีความพึง

พอใจตอการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิช  

โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด ( X =4.62) 

โดยดานเกมมีความนาสนใจ นาติดตาม คาเฉล่ียสูงสุด อยูในระดับมากที่สุด 

( X =4.74) รองลงมาคือดานไดความสนุกสนานเพลิดเพลิน อยูในระดับมาก

ที่สุด ( X =4.68) ดานไดรับความรูจากการเลนเกม อยูในระดับมากที่สุด 

( X =4.65) ดานความพึงพอใจในภาพรวมของการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ อยูในระดับมากที่สุด ( X =4.58)  และ

ดานตัวอักษรอานงาย ภาษาที่ใชเขาใจงายอยูในระดับมาก ( X =4.45) 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การจัดการเรียนรูดวยวิธีการใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรด

วอลลแบบเกมโชวควิช สามารถใชไดทั้งกับคอมพิวเตอรหรืออุปกรณพกพาที่

ตองเชื่อมตอกับระบบอินเตอรเน็ต 

2. ควรมอบหมายใหผูเรียนเรียนรูซํ้าจนตอบคําถามในเกมไดถูก

หมดทุกขอ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูวิจัยสามารถใชเปนแนวทางในการสอนบทเรียนอื่น ๆ ได 

2. สามารถใชเปนแนวทางแกครูผูสอนคนอื่นได 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเทคโนโลยีสื่อเสมือนจริง AR 

ดวยบทเรียนออนไลน ในลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริง 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่1 

สาขาวชิาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
 

ผูวิจัย นายทัศนพงศ  พงศสมัคร 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา วท.บ.(เทคโนโลยีสารสนเทศ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การเปล่ียนแปลงการศึกษาในศตวรรษที่21ที่มีกรอบแนวคิดในการ

จัดการศึกษาที่มุงเนนให ผูเรียนสามารถสรางองคความรูดวยตนเองจาก

ความรูเดิมหรือความรูใหมที่ไดพบ ตามทฤษฎีการเรียนรู constructivism 

และครูผูสอนตองปรับเปล่ียนบทบาทของตัวครู (Teacher) มาเปนผูแนะนํา
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ในการเรียนรู (Facilitator) กรอปกับในปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยี

สามารถทําใหหองเรียนเปนหองเรียนเสมือนจริง เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะการ

เรียนตามกรอบแนวคิดของศตวรรษที่ 21 และเกิดทักษะการเรียนรูใน

รูปแบบ 3Rs และ 4Cs และมาตรฐานของผูเรียนเปนไปตามกรอบคุณวุฒิ

ของผูเรียนอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผูวิจัยจึงไดพัฒนา

บทเรียนในลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริงออนไลนในรายวิชา

คณิตศาสตร พาณิชยกรรม 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. สรางและพัฒนาบทเรียนออนไลนลักษณะหองเรียนกลับดาน

และเสมือนจริงในรายวิชาเทคโนโลยีส่ือเสมือนจริง AR 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียน

และหลังเรียนดวยบทเรียนออนไลน ลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือน

จริงในรายวิชาเทคโนโลยีส่ือเสมือนจริง AR 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  ประชากรที่ใชในการวิจัยใน

คร้ังนี้ เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปที่ 1  สาขาวิชา

เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 26 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 1 จํานวน 26 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. บทเรียนออนไลนลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริง

ของนักศึกษา.1/3 ปวส 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเทคโนโลยีส่ือ

เสมือนจริง AR จํานวน 3 บทเรียน 60 ขอ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. การวิเคราะห (Analysis) 

2. การออกแบบ (Design)  

3. การพัฒนา (Development) 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

การเก็บรวบรวบขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. ทดสอบพื้นฐานความรู(Pretest) ดวยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

2. คะแนนแบบฝกหัดกิจกรรมระหวางเรียน เพื่อหาประสิทธิภาพ

ของบทเรียนออนไลน 

3. ทดสอบหลังเรียน(Posttest) หลังจากนักศึกษาผานการเรียน

การสอนแลวทําการ ทดสอบผลการเรียนอีกคร้ังหนึ่ง ดวยแบบทดสอบฉบับ

เดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 

4. นําผลที่ไดจากการทําแบบฝกหัดและทําแบบทดสอบวิเคราะห

หาประสิทธิภาพบทเรียนออนไลนและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาวิจัยเพื่อสรางพัฒนาบทเรียนออนไลน ลักษณะ

หองเรียนกลับดานและเสมือนจริงของ นักศึกษาระดับ ปวส.1/3 เทคโนโลยี

ธุรกิจดิจิทัล ผูวิจัยไดดํานินการวิเคราะหตาง ๆ ดังนี้ 

1. วิเคราะหประสิทธิภาพของตัวบทเรียนออนไลน ลักษณะ

หองเรียนกลับดานและเสมือนจริง ของนักศึกษา ปวส.1/3 เทคโนโลยีธุรกิจ

ดิจิทัล 

2. วิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน-หลัง

เรียนของผูเรียนดวยบทเรียนออนไลนลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือน

จริงของ นักศึกษาปวส.1/3 เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการสรางและพัฒนาบทเรียนออนไลนลักษณะหองเรียนกลับ

ดานและเสมือนจริงของนักศึกษา  ปวส. 1/3 เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล สรุป

ผลไดดังน้ี 

1. ประสิทธิภาพของบทเรียนออนไลนลักษณะหองเรียนกลับดาน

และเสมือนจริงของนักศึกษา  ปวส.1/3 เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ในรายวิชา

เทคโนโลยีเสมือนจริง AR ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ E1 / E2 เทากับ

85. /82.06 ซ่ึงเปนไปที่กําหนด80/80 โดยผูเรียนสามารถทําคะแนน

กิจกรรมการเรียน แบบฝกหัดงานกลุมและงานเด่ียวไดดี 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยบทเรียนออนไลน

ลักษณะหองเรียนกลับดานและ เสมือนจริงของนักศึกษา . ปวส 1/3 

เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ในรายวิชาเทคโนโลยีเสมือนจริง AR  สูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ผูเรียนและสถานศึกษาควรมีความพรอมในการอุปกรณในการ

ติดตอระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

2. การปรับเปล่ียนบทบาทของครูผูสอนและการใชส่ือออนไลน

ควรมีการปรับเปล่ียนและใชส่ืออยางแทจริงผูเรียนจึงจะเกิดทักษะในการใช

เทคโนโลยีในการเรียน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนมีทักษะในการสรางองคความรูไดดวยตนเองจากการ

เรียนดวยบทเรียนออนไลนลักษณะหองเรียนกลับดานและเสมือนจริงใน

รายวิชาเทคโนโลยีส่ือเสมือนจริง AR 

2. ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 

3. ผู เรียนมี คุณ ลักษณะอันพึ งประสงค ในดานความมีวินั ย 

รับผิดชอบ อดทน ใฝรูดีขึ้น 

_______________________________________________________ 
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ความคิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ตอการใชงานโซเชียลมีเดยี 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายธีระพงศ  แกวทอง 

ตําแหนง ครูจางสอน 

วุฒิการศึกษา ศษ.ม.(เทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา) 

 วท.บ.(เทคโนโลยีคอมพิวเตอร

อุตสาหกรรม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

เทคโนโลยีในปจจุบันนี้ถูกพัฒนาใหกาวหนาและทันสมัยขึน้มากเมือ่

เปรียบเทียบจากอดีต ทําใหมีผลอยางมากตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ

วัฒนธรรมในทุกๆ ประเทศท่ัวโลก ซ่ึงตองมีการปรับตัวท้ังประชาชนและ

ภาครัฐฯ ทําใหเปนยุคสมัยที่สะดวกสบายในแทบทุกดาน อาทิเชน ดาน

ความรวดเร็วของการเดินทาง ติดตอส่ือสาร ดานการเงินท่ีไมตองใชเงินสด

อีกตอไป สามารถส่ังซ้ือของผานทางอินเทอรเน็ตและรอรับสินคามาสง 

รวมถึงการพัฒนาอุปกรณส่ือสารอยางโทรศัพท ที่เขามามีบทบาทสําคัญตอ

การดําเนินชีวิตในปจจุบัน เพราะเรียกไดวาเปนเคร่ืองมือที่ทําไดแทบทุก

อยาง ไมวาจะเปนติดตอส่ือสาร ส่ังงาน บันทึกเสียง วิดีโอ ถายภาพ จนได

ชื่อวา สมารทโฟน และส่ิงที่ไดรับการคิดคนและพัฒนาควบคูมาดวยกัน นั่น

คือ ส่ือดานโซเชียลมีเดีย ที่ยกระดับอยางตอเนื่อง จนกลายเปนส่ือสําคัญใน

ยุคปจจุบัน ไมวาจะเปนการติดตอกับบุคคลอื่น การติดตองาน การพูดคุย

ทั่วไป รวมถึงการคนหาขาวสารสําคัญตางๆ ก็สามารถทําไดทั้งส้ิน และจาก

ความสําเร็จนี้  ทํ าให มี ส่ือโซเชียลมี เดียถูกพัฒนาอยางตอ เนื่ องและ

หลากหลายขึ้น ทําใหผูใชงานไดรับความสะดวกสบายและความเพลิดเพลิน 

รวมถึงยังสนุกกับลูกเลนตางๆ ที่มีมากมาย เปนผลใหจํานวนผูใชส่ือโซเชียล

มีเดียเพิ่มปริมาณขึ้นอยางรวดเร็วในชวงเวลาไมกี่ปที่ผานมา และกลายเปน

ส่ือหนึ่งที่มีอิทธิพลในระดับโลกภายในเวลาไมนาน แตในปจจุบัน เมื่อการใช

งานโซเชียลมีเดียเร่ิมใชโดยขาดการควบคุม ทําใหเกิดปญหาตางๆ ตามมา

มากมาย เชน ปญหาติดโทรศัพท ปญหาสุขภาพจากการใชงานส่ือโซเชียล

มีเดีย ปญหาสมาธิส้ันจากการใชโซเชียลมีเดียมากเกินไป เปนผลใหเกิด

ปญหาดานอื่นๆ ตามมาอีกมากมาย ไมวาจะเปนดานการเรียน ดานการอยู

รวมกันในสังคม และดานศีลธรรม ที่ส่ือออนไลนไมสามารถสอนได ทําใหผูใช

โดยเฉพาะเยาวชนเกิดความยั้งคิดและสติ อันจะทําใหเกิดความผิดพลาดได

งายในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในการดํารงชีวิต 

จากสภาพปญหา ผูวิจัยจึงไดดําเนินการแกปญหา โดยศึกษาความ

คิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อให

ไดขอมูลพื้นฐาน เพื่อที่จะนํามาวางแผนปรับปรุงพฤติกรรมของนักเรียน 

นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ตอการใชโซเชียลมีเดียให

เหมาะสมตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

วัตถุประสงคทั่วไป  

เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราชตอการใชงานโซเชียลมีเดีย 

วัตถุประสงคเฉพาะ  

1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นดานโซเชียลมีเดียที่ใช 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นดานผลกระทบตอการเรียนจากการใช

โซเชียลมีเดีย 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นดานผลกระทบตอสุขภาพจากการใช

โซเชียลมีเดีย 

4. เพื่อศึกษาความคิดเห็นดานผลกระทบตอการอยูในสังคมจาก

การใชโซเชียลมีเดีย 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียน นักศึกษาวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ชวงเดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2563 - กุมภาพันธ 

พ.ศ.2564 ตามสถิติของนักเรียน นักศึกษาจํานวน 4,500 คน  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนนักศึกษาวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยวิธีการสุมแบบบังเอิญ จํานวน 367 คน 

ตามสูตรของทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ที่มีความเชื่อมั่น 95% 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาวิทยาวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชตอการใชโซเชียลมีเดีย 
 

การสรางเครื่องมือ 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความ

คิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชตอการใช

โซเชียลมีเดีย จํานวน 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไปของผูตอบ

แบบสอบถาม ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียน นักศึกษา

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชตอการใชโซเชียลมีเดีย และตอนที่ 3 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการในแบบสอบถามเปนคําถามปลายเปด มีขั้นตอน

ในการสรางแบบสอบถามดังนี้ 

ขั้น 1 กําหนดส่ิงตองประเมิน ประกอบดวย ปจจัยดานตางๆ ที่

เกี่ยวของกับการใชโซเชียลมีเดียของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช

จํานวน 4 ดาน คือ ดานที่ 1 ดานโซเชียลมีเดียที่ใช ดานที่ 2 ดานผลกระทบ

ตอการเรียนจากการใชโซเชียลมีเดีย ดานที่ 3 ดานผลกระทบตอสุขภาพจาก

การใชโซเชียลมีเดีย และดานที่ 4 ดานผลกระทบตอการอยูในสังคมจากการ

ใชโซเชียลมีเดีย 

ขั้นที่ 2 ศึกษาทฤษฏีหลักการตางๆ จากตํารา แนวความคิด และ

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชโซเชียบมีเดียของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ขั้นที่  3 กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม ประกอบดวย (1) 

แบบสอบถามแบบมาตรวัดปริมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ โดยมีระดับ

คะแนนดังนี้ 

ระดับคะแนน แปลความหมาย 

 5 มีความคิดเห็นอยูในระดับมากที่สุด 

4 มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

3 มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 
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2 มีความคิดเห็นอยูในระดับนอย 

1 มีความคิดเห็นอยูในระดับนอยที่สุด 

และ (2) แบบสอบถามปลายเปด 

ขั้นที่  4 สรางแบบสอบถาม โดยการประมวลเนื้อหาสาระให

ครอบคลุมขอบขายที่เกี่ยวกับการใชโซเชียลมีเดียของนักเรียน นักศึกษา

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช แบงแบบสอบถามเปน 3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่  2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชตอการใชโซเชียลมีเดีย แบงออกเปน 4 ดาน คือ 

ดานที่ 1 ดานโซเชียลมีเดียท่ีใช มีขอคําถามจํานวน 8 ขอ ดานที่ 2 ดาน

ผลกระทบตอการเรียนจากการใชโซเชียลมีเดีย มีขอคําถามจํานวน 6 ขอ 

ดานที่ 3 ดานผลกระทบตอสุขภาพจากการใชโซเชียลมีเดีย มีขอคําถาม

จํานวน 6 ขอ ดานที่ 4 ดานผลกระทบตอการอยูในสังคมจากการใชโซเชียล

มีเดีย มีขอคําถามจํานวน 4 ขอ รวมจํานวนขอคําถามทั้งหมด 24 ขอ โดย

จัดทํ า เป นแบบสอบถามมาตรวัดประมาณค า  5  ระ ดับ  ตอนที่  3 

ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการใหบริการ เปนแบบสอบถามปลายเปดเพื่อให

ผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมนอกเหนือจากขอคําถามที่

กําหนดไว 

ขั้ นที่  5  ต รวจสอบ โดยอาจารย ที่ ป รึกษ า  ซ่ึ ง ผู วิ จั ย ได นํ า

แบบสอบถามที่สรางใหอาจารยที่ปรึกษาทําการตรวจสอบ และนํามาแกไข 

จํานวน 3 คร้ัง ในคาบเรียนวิชาโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 

ขั้นที่ 6 ปรับปรุงแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของอาจารยที่

ปรึกษา เพื่อใหขอคําถามตรงตามวัตถุประสงค มีความชัดเจนในขอคําถาม

และภาษาที่ใช โดยมีการปรับปรุงแบบสอบถามดังนี้ 

คร้ังที่ 1 แกไขแบบสอบถามสวนเคาโครงเอกสาร โดยการ

ปรับปรุงรูปแบบเอกสารใหถูกตองสมบูรณ 

คร้ังที่ 2 แกไขแบบสอบถามสวนองคประกอบแบบสอบถาม 

โดยการเปล่ียนแปลงขอมูลและเพิ่มเติมขอคําถามใหมากยิ่งขึ้น 

คร้ังที่ 3 แกไขแบบสอบถามสวนคําผิด 

ขั้นที่ 7 สรางแบบสอบถามฉบับสมบูรณ 

ขั้นที่ 8 หลังจากการปรับปรุงแบบสอบถามตามที่ปรึกษาเสนอแนะ

จึงดําเนินการจัดพิมพเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพื่อนํามาใชสอบถาม

ความตองการกับกลุมตัวอยางในการวิจัย แบบสอบถามท่ีสมบูรณ  มี

รายละเอียด ดังนี้ 

ตอนที่  1 สถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม เปน

แบบสอบถามแบบเลือกตอบจํานวน 5 ขอ 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราชตอการใชโซเชียลมีเดีย เปนแบบสอบถามมาตรวัดประมาณ

คา 5 ระดับ แบงออกเปน 4 ดาน คือ 

ดานที่ 1  ดานโซเชียลมีเดียที่ใช     มีจํานวนคําถามยอย 8 ขอ 

ดานที่ 2  ดานผลกระทบตอการเรียนจากการใชโซเชียลมีเดีย   มีจํานวนคําถามยอย 6 ขอ 

ดานที่ 3  ดานผลกระทบตอสุขภาพจากการใชโซเชียลมีเดีย    มีจํานวนคําถามยอย 6 ขอ 

ดานที่ 4  ดานผลกระทบตอการอยูในสังคมจากการใชโซเชียล

มีเดีย  มีจาํนวนคําถามยอย 4 ขอ 
 

 

 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติหาคา

รอยละ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชสูตรดังนี้ 

1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ใชคารอยละ 

2. วิเคราะหความคิดเห็นของนักศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษา

ตอการใชโซเชียลมีเดียในวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใชสูตา

คาเฉล่ีย 

3. วิเคราะหคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.)  
 

สรุปผลการวิจัย 

ความคิดเห็นของนักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ตอ

การใชโซเชียลมีเดีย โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาราย

ดาน พบวาอยูในระดับปานกลางทุกดาน ดังนี้ (1) ดานโซเชียลมีเดียที่ใช 

นัก เรียน นัก ศึกษาสวนใหญ ชอบใช  Facebook และ Line (2) ดาน

ผลกระทบตอการเรียนจากการใชโซเชียลมีเดีย นักเรียน นักศึกษาสวนใหญ

ใชเวลาในการเลนโซเชียลมีเดียมากเกินไป ทําใหเวลาอานหนังสือหรือทํา

การบานลดลง (3) ดานผลกระทบตอสุขภาพจากการใชโซเชียลมีเดีย 

นักเรียน นักศึกษา สวนใหญที่ใชโซเชียลมีเดียเปนเวลานานจะมีอาการปวด

ศรีษะ ปวดนิ้ว ขอมือ และปวดตา และ (4) ดานผลกระทบตอการอยูใน

สังคมจากการใชโซเชียลมีเดีย นักเรียน นักศึกษาสวนใหญที่ใชโซเชียลมีเดีย

มักจะพูดคุยกับผูคนรอบขางนอยลง 
 

ขอเสนอแนะ 

ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามตองการใหมีการผลิตส่ือ

เกี่ยวกับโซเชียลมีเดียที่นาสนใจเพิ่มขึ้นอีก และอยากใหมีการรณรงคการใช

โซเชียลมีเดียอยางเหมาะสม 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดรับขอมูลความคิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชตอการใชโซเชียลมีเดีย 

2. ไดแนวทางในการปรับปรุงพฤติกรรมการใชโซเชียลมีเดียของ

นักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาองคประกอบศิลปสําหรบังาน

คอมพิวเตอร ของนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวชิาคอมพิวเตอรธุรกิจ 
 

ผูวิจัย นางวรรณรัตน  ทองกลาง 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธบ.(คอมพิวเตอรธุรกิจ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การเรียนการสอนในปจจุบันมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนไดมี

สวนรวมในการเรียนการสอนมากขึ้น มีการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ทั้งในชั้น

เรียนและนอกชั้นเรียนเพิ่มขึ้นจากเดิม อีกทั้งยังบูรณาการวิชาตาง ๆ ให
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เหมาะสมกับทองถิ่น/ชุมชนที่ผูเรียนไดอาศัยอยู ทําใหการเรียนรูของผูเรียน

มีความนาสนใจมากยิ่งขึ้น สามารถนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได แตการ

เรียนการสอนสวนใหญก็ยังมีการดําเนินกิจกรรมในรูปแบบภาคทฤษฎีทํา

ความเขาใจเนื้อหาในบทเรียน ทําใหผูเรียนขาดทักษะในการปฏิบัติงาน 

การเรียนการสอนวิชาองคประกอบศิลปสําหรับงานคอมพิวเตอร 

(รหัส 2204-2104) เนื้อหาวิชาองคประกอบศิลปสําหรับงานคอมพิวเตอร 

เปนเน้ือหาท่ีจะตองปฏิบัติจริงและดําเนินการเปนขั้นตอนตอเนื่องกัน จาก

การเรียนการสอนปที่ผานมา พบวา ผูเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์การปฏิบัติ

ตํ่ากวาเกณฑ เนื่องมาจากไมสามารถประยุกตความรูในภาคทฤษฎีมาใชใน

การลงมือปฏิบัติจริงไดในการเรียนการสอน โดยเฉพาะอยางยิ่งรายวิชาการ

ผลิตส่ือส่ิงพิมพ ควรจัดสอนเนื้อหาควบคูไปกับการพัฒนาดานทักษะปฏิบัติ 

เน่ืองจากหากนักเรียนไมสามารถปฏิบัติทักษะในขั้นเร่ิมตนได นักเรียนก็จะ

ไมสามารถปฏิบัติทักษะขั้นที่ยากและซับซอนขึ้นไปได และไมมีความตองการ

ที่จะฝกปฏิบัติคอมพิวเตอร รูปแบบการสอนจึงควรเปนรูปแบบที่เนนทักษะ

การปฏิบัติของนักเรียน การปฏิบัติงาน การแกปญหางานที่ทํา สามารถนํา

งานที่ไดรับมอบหมายไปปฏิบัติใหเกิดความหลากหลาย นักวิชาการหลาย

ทานท่ีนําเสนอรูปการสอนทักษะการปฏิบัติไวจํานวนมาก และรูปแบบการ

สอนของโรเบิรต กาเย เปนรูปแบบที่สามารถเพิ่มทักษะปฏิบัติไดเปนอยางดี 

รูปแบบการสอนของโรเบิรต กาเย เปนรูปแบบการสอนอยูในกลุม

ผสมผสานซ่ึงนําทฤษฎีดานพฤติกรรมนิยมและพุทธนิยมมาผสมกัน จึงทําให

เกิด 8 ทฤษฎีในการเรียนรูและสามารถเพิ่มสมรรถภาพการเรียนรูอีก 5 

สมรรถภาพ โรเบิรต กาเย ไดเสนอระบบการสอนไว 9 ขั้น เพื่อชวยใหผูเรียน

สามารถเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ ไดอยางดี รวดเร็ว และสามารถจดจําส่ิงที่

เรียนไดนาน สําหรับในภาคเรียนท่ี 1/2563 ผูวิจัยไดรับมอบหมายใหสอน

วิชาองคประกอบศิลปสําหรับงานคอมพิวเตอร (รหัส 2204-2104) ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ จํานวน 3 หองเรียน 

คือ ระดับ ปวช.1 คอมพิวเตอร กลุม 1,2,3 ซ่ึงสวนใหญแลวพอมีพื้นฐานใน

การใชโปรแกรมบางพอสังเขป แตจะมีนักเรียนระดับ ปวช.2 คอมพิวเตอร 

กลุม 3 มีพื้นฐานเกี่ยวกับการใชโปรแกรมคอนขางตํ่า จึงทําใหผูเรียนเขาใจ

เนื้อหาและปฏิบัติไดคอนขางชากวาเพื่อน 

จากสาเหตุดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจศึกษาเร่ือง ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและทักษะการปฏิบัติ วิชาองคประกอบศิลปสําหรับงานคอมพิวเตอร 

(รหัส 2204-2104) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 โดย

ใชรูปแบบการสอนของโรเบิรต กาเย วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

เพื่อใหผูเรียนมีทักษะการปฏิบัติและเขาใจเนื้อหาไดดีขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาองคประกอบศิลป

สําหรับงานคอมพิวเตอร (2204-2104) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 คอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กอนและหลังการจัดการเรียนรู 

2. เพื่อศึกษาทักษะการปฏิบัติวิชาองคประกอบศิลปสําหรับงาน

คอมพิวเตอร (รหัส 2204-2104) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

โดยใชรูปแบบการสอนของโรเบิรต กาเย หลังเรียนมีทักษะการปฏิบัติอยูใน

ระดับดีมาก 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 คอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่

มีตอการจัดการเรียนรูดดยใชรุปแบบการสอนของโรเบิรต กาเย 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่  1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 3 กลุม รวม

นักเรียนทั้งหมด 104 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 34 คน ซ่ึงไดมา

จากการสุมตัวอยางงายโดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 คอมพวิเตอรธุรกิจ 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาองคประกอบศิลป สําหรับงาน

คอมพิวเตอร (รหัส 2204-2104) 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาองคประกอบศิลป

สําหรับงานคอมพิวเตอร (รหัส 2204-2104) แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จํานวน 1 ชุด 

3. แบบประเมินทักษะการปฏิบัติวิชาองคประกอบศิลปสําหรับ

งานคอมพิวเตอร (รหัส 2204-2104) จํานวน 1 ชุด 

4. แ บ บ ส อ บ ถ า ม ค ว า ม พึ งพ อ ใจ ข อ ง นั ก เ รี ย น ร ะ ดั บ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 3 ตอ

รูปแบบการสอนของโรเบิรต กาเย จํานวน 1 ชุด 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. กอนดําเนินการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยไดทําการชี้แจงให

นักศึกษาทราบจุดประสงคในการศึกษาและการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบ

การสอนของโรเบิรต กาเย 

2. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาองคประกอบศิลปสําหรับงานคอมพิวเตอร (รหัส 2204-

2104) จํานวน 30 ขอ ตรวจใหคะแนนแลวเก็บขอมูลไว 

3. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 5 แผน 

โดยใหผูเรียนฝกทักษะดานความรูความเขาใจและการปฏิบัติตามใบงานหรือ

ชิ้นงานที่มอบใหในแตละแผนการสอน ตรวจใหคะแนนและแจงผลให

นักเรียนทราบ 

4. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาองคประกอบศิลปสําหรับงานคอมพิวเตอร (รหัส 

2204-2104) ชุดเดิม และแบบประเมินทักษะการปฏิบัติโดยการใหปฏิบัติใบ

งาน หลังเรียนครบทุกแผนการจัดการเรียนรูแลว 

5. ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

โดยใชรูปแบบการสอนของโรเบิรต กาเย 
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6. นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติวิชาองคประกอบศิลปสําหรับงานคอมพิวเตอร 

(รหัส 2204-2104) และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการ

สอนมาวิเคราะห สรุปผลการศึกษาคนควา 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คาเฉล่ีย

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาองคประกอบศิลปสําหรับงาน

คอมพิวเตอร (รหัส 2204-2104) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาเฉล่ียกอนเรียนเทากับ 14.38 และ

คาเฉล่ียหลังเรียนเทากับ 26.31 

2. ทั กษ ะก ารปฏิ บั ติ วิ ช าอ งคป ระกอบ ศิลป สํ าห รับ งาน

คอมพิวเตอร (รหัส 2204-2104) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ โดยใชรูปแบบการสอนของโรเบิรต กา

เย หลังเรียนอยูในระดับดีมาก คาเฉล ี่ย 25.77 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป

ที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ ที่มีตอการจัดการเรียนรู โดยใชรูปแบบการ

สอนของโรเบิรต กาเย โดยภาพรวมอยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.30 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  1 สาขาวิชา

คอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีระดับผล

ทางการเรียนอยูในเกณฑที่สูงขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาทักษะการพิมพโดยการใชโปรแกรม Typing Master 
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ผูวิจัย นายอรรถวุฒิ  รักวงค 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ทล.บ.(เทคโนโลยีคอมพิวเตอร

อุตสาหกรรม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยีทําใหมีการพัฒนาคิดคนส่ิง

อํานวยความสะดวกตอการดําเนินชีวิต และคอมพิวเตอรก็เปนเทคโนโลยี

ประเภทหนึ่งท่ีถูกสรางขึ้นมา มีความทันสมัยและเหมาะกับการนํามาใชใน

สวนงานดานตาง ๆ มากมาย รวมถึงในทุกวันนี้การทําหนังสือ รายงาน หรือ

เอกสารตาง ๆ เรามักนิยมใชคอมพิวเตอรเขามาชวยในการพิมพงานแทน

การเขียนดวยมือ เพราะทําใหเอกสารหรืองานท่ีทําอานงาย สะอาด สะดวก 

เรียบรอย และสวยงาม และเร่ืองของการติดตอส่ือสาร อุตสาหกรรม การ

โทรคมนาคม ฯลฯ และส่ิงหนึ่งท่ีสําคัญไมแพกันไปก็คือ คอมพิวเตอร เปน

ปจจัยที่สําคัญที่ทําใหมนุษยมีความเจริญกาวหนาดานตาง ๆ ประโยชนของ

คอมพิวเตอรนั้นมีมากมายหลายประการดวยกัน ไมวาจะเปนในดาน

การศึกษา ดานการสืบคนขอมูล ดานการติดตอส่ือสาร ดานการบันเทิง และ

โดยเฉพาะในดานของธุรกิจ และส่ิงหนึ่งที่สําคัญเปนอยางมากที่จะทําให

คอมพิวเตอรทํางานไดนั้นก็คือ อุปกรณสําหรับปอนขอมูล (Input Unit) 

หรือคียบอรด นั่นเอง 

ทักษะในการใชคียบอรดใหไดอยางมีประสิทธิภาพนั้นจําเปนตอง

ฝกซํ้า ๆ บอย ๆ จึงสามารถที่จะพิมพขอความตาง ๆ ไดอยางคลองแคลว 

และถูกตองแมนยํา ทักษะในการพิมพนั้นถือวาเปนทักษะที่มีความสําคัญ

มากในการทํางาน แตปจจุบันสภาพปญหาที่พบก็คือ นักเรียนยังขาดทักษะ

การพิมพงานดวยเคร่ืองคอมพิวเตอร และถานักเรียนมีทักษะในการพิมพที่

คลองแคลวและถูกตองแมนยําแลวนั้น ก็จะเปนทักษะที่ สําคัญในการ

ประกอบอาชีพและการเรียนวิชาคอมพิวเตอรในระดับชั้นที่สูงขึ้นได จาก

ปญ หา ท่ีพ บ ใน นัก เรียน รายวิ ช า โป รแก รมป ระมวลผล คํา  ระ ดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ พบวา นักศึกษา

ยังขาดทักษะในการพิมพจากการตรวจสอบหาขอผิดพลาดของนักเรียน พบ

ปญหาหลายอยาง เชน การวางน้ิวบนแปนเหยาไมถูกตอง การจําแปน

อักขระไมได ไมสามารถกาวนิ้วพิมพสัมผัสได พิมพโดยการใชวิธีจิ้มนิ้วบน

ตัวอักษร ตองมองแปนพิมพหาตัวอักษรทีละตัวอักษรตลอด เปนตน 

การพิจารณาปญหาตาง ๆ ทําใหนักศึกษาติดการมองตัวอักษรบน

แปนพิมพ ขาดความมั่นใจในการกาวนิ้ว พิมพสัมผัส กลัววาจะกาวนิ้มพิมพ

ตัวอักษรผิด ทําใหพิมพงานชาลง ดังนั้น เพื่อใหนักเรียนกลุมนี้มีความรูและ

ทักษะในการพิมพไดอยางถูกตอง ผูวิจัยจึงคิดหาวิธีการแกปญหากับนักเรียน

กลุมนี้ โดยทําแบบฝกพิมพเร่ิมจากการวางนิ้วบนแปนเหยา การกาวนิ้วใน

ระยะใกล การพิมพเปนคําและการพิมพเปนประโยค ยังมีปญหาการใช

แปนพิมพ ทั้งนี้เนื่องจากมีการฝกฝนนอย และขาดความมั่นใจในการใช

แปนพิมพ หากไมไดรับการแกไขปญหานี้ จะทําใหนักเรียนขาดพื้นฐานการ

เรียนวิชาคอมพิ วเตอร  ซ่ึงเปน ส่ิงจําเปนอยางมากในการเรียนวิชา

คอมพิวเตอร ดังนั้น ในการพัฒนาทักษะในคร้ังนี้ เปนการวัดและประเมิน

ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ผานการฝกฝนการใชแปนพิมพดวยการใชเกม

คอมพิวเตอรชวยฝก 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานการใชแปนพิมพใหพิมพงานไดเร็วขึ้น 

จํานวนคําที่เพิ่มขึ้น โดยใชโปรแกรม Typing Master ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่  1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 3 หองเรียน จํานวน 104 คน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่  1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 1 หองเรียน จํานวน 32 คน โดยการทดสอบทักษะ

การใชแปนพิมพของนักเรียนทั้งหอง และหาคาเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ในการฝกแตละคร้ังไว แลวเลือกนักเรียนที่มีคะแนนตํ่ากวาเกณฑ 
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เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาโปรแกรมประมวลผลคํา หนวย

ที่ 2 เร่ืองการทํางานกับขอความ โดยใชโปรแกรม Typing Master ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ 

2. โปรแกรม Typing Master 

3. แบบสังเกตและตารางบันทึกคะแนน รายวิชาโปรแกรม

ประมวลผลคํา หนวยที่ 2 เร่ืองการทํางานกับขอความ โดยใชโปรแกรม 

Typing Master ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  1 

สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ ใชวัดผลกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดวิจัยเร่ืองการใชโปรแกรม Typing Master 

เพื่อพัฒนาทักษะการใชแปนพิมพ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ โดยใชเนื้อหารายวิชาโปรแกรม

ประมวลผลคํา หนวยการเรียนรูเร่ืองการทํางานกับขอความ จํานวน 15 คน 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 มีขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้ 

1. ทดสอบกอนใชงานโปรแกรม Typing Master โดยใหนักเรียน

กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบปฏิบัติการฝกทักษะการใชคียบอรด เก็บเปน

คะแนนกอนการทดลอง 

2. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู

โดยใชโปรแกรม Typing Master  

3. ทดสอบหลังการใชโปรแกรม Typing Master โดยใหนักเรียน

กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบปฏิบัติการฝกทักษะการใชคียบอรด โดยใช

แบบทดสอบฉบับเดียวกับการทดสอบกอนการใชโปรแกรม Typing Master 

เพื่อเก็บไวเปนคะแนนหลังการทดลอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลในคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดย

เปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของคะแนนผลการทดสอบการใช

โปรแกรม Typing Master และแบบประเมินทักษะการใชแปนพิมพ กอน

และหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชโปรแกรม Typing Master 

โดยใช t-test แบบ Dependent Sample 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการใหนักเรียนไดฝกพิมพตัวอักษรแปนเหยาซํ้า ๆ กันหลาย

คร้ังในสัปดาหแรก ทําใหนักเรียนเร่ิมจําตัวอักษรแปนเหยาไดและวางนิ้วได

ถูกตอง จึงใหนักเรียนฝกพิมพกาวนิ้วในการพิมพตัวอักษรอื่น ๆ นักเรียน

สามารถกาวนิ้วไดโดยที่ไมเก็งนิ้วเหมือนกอน พอเขาสัปดาหที่สามของการ

สอนไดฝกใหพิมพเปนคํา มีนักเรียนบางคนยังมองแปนอักษรอยู เพราะยังไม

สามารถจําแปนตัวอักษรไดท้ังหมด จึงใหกลับไปทบทวนการกาวนิ้วแปน

อักษรซํ้าใหมอีก นักเรียนเร่ิมพิมพไดดีขึ้นกวาเดิม และใหฝกพิมพเปน

ประโยค นักเรียนบางคนสับสนกับการกาวนิ้วจึงตองมองแปนอักษร ทําให

พิมพงานชาและมีคําที่พิมพผิด จึงใหนักเรียนพิมพงานนั้นซํ้ากันอีก ไมใหมอง

แปนอักษร หัดพิมพกาวนิ้วอยางชาและพิมพใหถูกตอง และถานักเรียนไดมี

การฝกพิมพบอย ๆ จะทําใหนักเรียนพิมพงานไดถูกตองและรวดเร็วขึ้น 
 

 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 

การไดนําปญหาการใชแปนพิมพ การใชปุมควบคุม การพิมพชา 

และการพิมพคําผิดจํานวนมาก ของนักเรียนมาคิดวิเคราะหในคร้ังน้ี เปน

ประโยชนกับผูวิจัยและนักเรียนที่เกิดปญหาเปนอยางมาก และผูวิจัยพบวา

เมื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นกับการเรียนของนักเรียนไดตรงจุด จะทําใหผูเรียนมี

พัฒนาการทางดานการเรียนในวิชานั้น ๆ ไดดีขึ้น เทากับเปนการสงเสริม 

สนับสนุน ชวยเหลือใหผูเรียนมีการพัฒนาตนเองตามธรรมชาติและเต็มตาม

ศักยภาพ 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรทําการศึกษาเพื่อ ติดตามผลในดานการพิมพงานดวย

คอมพิวเตอรของนักเรียน เพื่อใหทราบถึงระดับการนําความรูที่ไดรับไปใชใน

การเรียนในรายวิชาอื่นไดเพียงใด 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบความกาวหนาในดานการพิมพงานดวย

คอมพิวเตอรของนักเรียนในทุกภาคเรียน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ช วย ในก ารแกป ญ ห าทักษะพื้ น ฐาน ใน การเรียนวิช า

คอมพิวเตอรของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

คอมพิวเตอรธุรกิจ 

2. เปนแนวทางสําหรับครูคนอื่น ๆ ในการจัดทํานวัตกรรมและ

พัฒนาการเรียนการสอนโดยใชโปรแกรม Typing Master ของสาขาวิชา

คอมพิวเตอรธุรกิจ และสาขาวิชาอื่น ๆ ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

3. เปนขอมูลในการกําหนดนโยบายการพัฒนาทักษะแกปญหา

ทักษะการใชแปนพิมพ 

_______________________________________________________ 

  

การสรางตารางงานและการตกแตงเอกสารโดยใชสื่อประกอบการฝก 

ในการสอนรายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศเพ่ืองานอาชีพ 

ระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2556 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวสกาวรัตน  เห็นพรอม 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา วท.ม.(เทคโนโลยีสารสนเทศ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันเทคโนโลยีเขามามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนเปน

อยางมาก คอมพิวเตอรเปนเทคโนโลยี ที่นํามาใชในระบบการศึกษา เพื่อใช

ในการสรางส่ือการเรียนการสอนในลักษณะตาง ๆ เชนเดียวกับการเรียนการ

สอนระหวางครูกับนักเรียนในหองเรียนปกติ ส่ือประสม จะประกอบดวย

ตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหวและเสียงในลักษณะของส่ือ

หลายมิติ (Hypermedia) เพื่อถายทอดเนื้อหา บทเรียน หรือองคความรูใน

ลักษณะที่ใกลเคียงกับการสอนจริงในหองเรียนมากที่สุด ทําใหผูเรียนสนุกไป

กับการเรียนไมรูสึกเบื่อหนาย และผูเรียนสามารถทบทวนบทเรียนไดดวย

ตนเอง 
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ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) กระทรวงศึกษาธิการ 

พ.ศ.2556 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  1 แผนกสาขาวิชาการบัญชี ตองเรียนวิชา

คอมพิวเตอรและสารสนเทศเพื่องานอาชีพ ซ่ึงรายวิชาดังกลาวมีเนื้อหา เร่ือง 

word excel powerpoint ในการจัดการเรียนการสอนไมมีแบบฝกปฏิบัติที่

นาสนใจ จึงไมสามารถดึงความคิดสรางสรรค ในการสรางเอกสาร 

ดวยเหตุผลดังกลาว การทําการวิจัยเพื่อการสอนความรูพื้นฐาน

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร โดยวิธีการพัฒนาการเรียนวิชาคอมพิวเตอร (โปรแกรม 

Word) เร่ืองของการสรางตารางและการตกแตงเอกสาร โดยใชส่ือประกอบการฝก 

การวิจัยคร้ังนี้ ไดทําเปนแบบประเมินผลงาน 2 คร้ัง เพื่อเปรียบเทียบ

พัฒนาการ วิชาคอมพิวเตอรเปนวิชาที่มีทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ และใชในการ

เรียนตลอดการศึกษา ดังนั้นการใชโปรแกรม Word จึงจําเปนสําหรับ

นักเรียนระดับ ปวช.1 แตนักเรียนบางกลุมมีปญหาการสรางตาราง โดยไม

สามารถที่จะสรางตารางไดตามที่กําหนด  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

วัตถุประสงคทั่วไป  

เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน นักศึกษาตอครูผูสอนแผนก

วิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

วัตถุประสงคเฉพาะ  

1. เพื่อใหผูเรียนรูหลักการสรางตารางและตกแตงเอกสาร 

2. เพื่อใหสามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวัน 

3. เพื่อใหผูเรียนรายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศเพื่องาน

อาชีพ ไดรับความรูและมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนที่สูงขึ้น 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร  

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช  จํานวน 22 คน โดยใชวิธีเลือกจากนักเรียนที่มีผลการ

ทดสอบกอนเรียนตํ่า (หรือโดยใชวิธีเลือกสุมอยางงาย)  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คอมพิวเตอรและ

สารสนเทศเพื่องานอาชีพ เปนแบบปฏิบัติ 
 

วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  

1. ขอมูลที่เก็บ ไดแก คะแนนความสามารถในการสรางตารางและ

ตกแตงเอกสาร 

2. วิธีการ คือ ใชวิธกีารทดสอบ 

3. เคร่ืองมือ ไดแก แบบทดสอบ 
 

 

 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหคะแนนเฉล่ียความสามารถในการใชคอมพิวเตอรและ

คะแนนความกาวหนาเปนรายบุคคล 

2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการใชคอมพิวเตอรกอน

และหลังการฝก 
   

สรุปผลการวิจัย 

คะแนนจากการทดสอบ ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศเพื่องานอาชีพ การสรางตารางและตกแตง

เอกสารโดยใชโปรแกรม Word ของกลุมตัวอยาง  การเรียนวิชาคอมพิวเตอร

และสารสนเทศเพื่องานอาชีพดวยส่ือประสม ของกลุมตัวอยางมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรนํ าไป ใช กั บ ก ารเรียนก ารสอน ในวิช าอื่ น  ๆ  เพื่ อ เพิ่ ม

ประสิทธิภาพในการเรียนใหมากขึ้น 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. สามารถสรางตารางและตกแตงเอกสารได 

2. สามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวันได 

3. ผลสัมฤทธิห์ลังเรียน รายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศเพื่อ

งานอาชีพของนักเรียนสูงขึ้น 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

การแกปญหานักเรยีนไมสนใจเรียนวิชาการเขยีนโปรแกรมคอมพิวเตอร

เบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายสุขุม  แปนศรี 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา ศษ.ม.(การบริหารการศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การทําวิจัยในชั้นเรียนมีความสําคัญตอวิชาชีพครูเปนอยางยิ่ง 

เน่ืองจากครูตองมีการพัฒนาและหาแนวทางวิธีการเรียนการสอนเพื่อสราง

แรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความอยากเรียน อยากรู และใหความสนใจกับการ

เรียน เปนการพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียนและการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ตลอดจนการเสริมสรางบรรยากาศการเรียนรู เพื่อใหเกิดการเรียนรูได

อยางมีประสิทธิภาพ ปจจุบันวิวัฒนาการของโลกไดมีการเปล่ียนแปลงไป

อยางรวดเร็วตลอดเวลาทุกประเทศอยูทามกลางการเปล่ียนแปลงแมแต

ประเทศไทยเรา ดังน้ัน เพื่อใหสังคมไดกาวทันโลกที่มีการเปล่ียนแปลง

ประกอบกับการกาวสูประชาคมอาเซียนอยางเสรี เราจึงตองมีการ

ปรับเปล่ียนแนวคิดและพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในประเทศ ซ่ึงหนึ่ง

ในนั้นก็คือการพัฒนาเร่ืองการศึกษา เพื่อใหเยาวชนของชาติไดมีความใฝรู 

ใฝเรียน มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคให เปนคนยุคใหม กาวทันกับการ

เปล่ียนแปลงในปจจุบันและรองรับกับอนาคตการศึกษาเปนพื้นฐานที่ชวยให

คุณภาพชีวิตของบุคลากรไดมีการปรับตัว เพื่อเตรียมพรอมรับการ

เปล่ียนแปลงไดอยางมีประสิทธิภาพ 

จากการเปล่ียนแปลงในปจจุบัน สงผลกระทบตอวงการศึกษา ดาน

พฤติกรรมและเจตคติของนักเรียน นักศึกษา ที่แสดงออกซ่ึงจะเห็นวามีการ

เปล่ียนแปลงไปจากเดิม มีท้ังดานบวกและดานลบ จากการไดพูดคุยและ

สอบถามครูผูสอนในแตละรายวิชาท่ีสอนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.1) สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ จะไดคําตอบในทํานอง

เดียวกันคือ มีนักศึกษา 11 คน จากนักศึกษาทั้งหมด 20 คน ไมสนใจเรียน 

ไมทํางานสงตามเวลาที่กําหนด ซ่ึงพฤติกรรมท่ีบงบอกวานักศึกษาไมสนใจ

เรียนคือการเขาหองเรียนสาย ไมสงงานตามเวลาท่ีกําหนด ไมทําการบาน 

คัดลอกงาน เพื่ อน  ทํ า ให ผู สอน ไม สามารถวัดความ รูและ ติดตาม

ความกาวหนาของนักศึกษาได เพราะการสงงานและการเขาชั้นเรียนตรง

ตามเวลาก็เปนคะแนนเก็บสวนหนึ่งของนักศึกษาดวยเชนกัน แตจาก

พฤติกรรมที่นักศึกษาแสดงออกสงผลกระทบตอการจัดการเรียนการสอนให

มีคุณภาพและจากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยเล็งเห็นความสําคัญของปญหา จึง

ไดเกิดความสนใจที่จะศึกษาเพื่อหาสาเหตุของพฤติกรรมดังกลาว เพื่อนํามา

พัฒนาปรับเปล่ียนพฤติกรรมและนํามาเปนขอมูลในการแกไขปญหาตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย   

1. เพื่อหาสาเหตุของการไมสนใจเรียนวิชาการเขียนโปรแกรม

คอมพิวเตอรเบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. เพื่อรวบรวมขอมูลสําหรับนําไปแกปญหาการไมสนใจเรียน

วิชาการเขียน โปรแกรมคอมพิ ว เตอร เบื้ อ งตน  ของนั ก เรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่เรียนรายวิชาการเขียน

โปรแกรมคอมพิวเตอรเบื้องตน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 20 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

ในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้ เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ประกอบดวย 

1. การสังเกต 

2. สอบถามสัมภาษณนักศึกษา 

3. สอบถามครูที่ปรึกษา 

4. ใบเช็คสงงาน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ชี้แจงเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับการเขาเรียนและการเช็คชื่อ

ตามเวลาที่กําหนด ตลอดจนการสงงานทุกคร้ัง 

2. ติดตามสังเกตพฤติกรรมการเขาเรียนตรงเวลาและความสนใจ

ในการเรียน 

3. ดําเนินการติดตามแกไขปรับปรุงพฤติกรรมความรับผิดชอบ

ของผูเรียน กระตุนใหผูเรียนใหสนใจเรียน 

4. วิเคราะหภาพรวมของพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมการเขาเรียน การให

ความสนใจตอการเรียน และการเช็คการสงงานตามเวลาที่กําหนด สําหรับ

นักเรียนที่ เรียนวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอรเบื้ องตน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ จํานวน 

20 คน โดยใชคารอยละ ไดผลสําเร็จหมายถึงจํานวนผูเขาเรียนใหความ

สนใจตอการเรียนและมีความรับผิดชอบตอการสงงานมากกวาหรือเทากับ

รอยละ .0075 ไมไดผลหมายถึงจํานวนผูเรียนเขาเรียนใหความสนใจตอการ

เรียนและการสงงานตํ่ากวารอยละ .0075 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

จากการศึกษาเร่ืองการไมสนใจสงงานวิชาการเขียนโปรแกรม

คอมพิวเตอรเบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 

สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ จํานวน 20 คน ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางโดยการ

สอบถามตัวนักเรียน สอบถามครูที่ปรึกษา การเช็คชื่อนักเรียน เช็คการสง

งาน พบวา สาเหตุของการไมสนใจเรียนสวนใหญคือไมอยากเรียนการใช

โปรแกรมคอมพิวเตอร เพราะไมชอบ จํานวน 20 คน 

ดังน้ัน ขอมูลเหลาน้ีจึงเปนประโยชนตอครูและนักเรียนในการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการไมสนใจเรียนใหลดนอยลง ซ่ึงสงผลที่ เปน

ประโยชนตอตนเองและสังคมในเร่ืองของความมีระเบียบวินัย 
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ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

นักเรียนและครูผูสอนจะตองทํางานรวมกันอยางสอดคลอง พบกัน

ในจุดที่ยอมรับไดท้ัง 2 ฝาย โดยฝายครูผูสอนตองเขาใจธรรมชาติของ

นักเรียน ซ่ึงอยูในชวงวัยรุน เขาใจบทบาทหนาที่ของความเปนครู สวน

นักเรียนเองก็ตองมีความตระหนักในหนาที่ของตนเองและพรอมที่จะเรียนรู 

ฝกฝนในเร่ืองของความรับผิดชอบ ซ่ึงงานวิจัยในชั้นเรียนทําใหเราเห็น

ประโยชนและจุดบกพรองที่บางคร้ังตัวครูผูสอนเองก็อาจจะมองขามไปได ก็

จะไดหาวิธีการในการปรับปรุงแกไขตอไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรวิจัยที่มุงเนนตัวแปรการไมสนใจเรียนโดยอาจเพิ่มประเด็น

การศึกษา เชน เน้ือหาที่ยากเกินไป หรือการเขาสังคมในหองเรียนของ

นักเรียนในรายวิชานั้น ๆ 

2. ควรวิจัยท่ีสํารวจลักษณะมุงอนาคต หรือความคาดหวังหลัง

การเรียนจบจากหลักสูตรสาขาวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบสาเห ตุการไมสนใจเรียนวิชาการเขียนโปรแกรม

คอมพิวเตอรเบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. ไดขอ มูลในการปรับการเรียนการสอนเพื่อผูสอนไดวาง

แผนการสอนและชวยเหลือนักศึกษาตอไป 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาสื่อการเรียนการสอน E-Book เรื่องความรูเบื้องตน 

เก่ียวกับคอมพิวเตอร สาํหรบันักเรียนระดับ ปวช.1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายอุทิศ  ลีละวัฒน 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา ปทส. (ไฟฟาส่ือสาร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ระบบการศึกษาไทยไดเล็งเห็นความสําคัญของการใหวิชาความรู

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญมากในอนาคต บุคลากรของชาติทุก

คนควรตองมีความรูความสามารถทางการใชเคร่ืองคอมพิวเตอรเพื่อรับ

ความกาวหนาที่กําลังจะมาถึง และท่ีผานมาไดมีการพัฒนาโดยการปฏิรูป

การศึกษา เนนความสําคัญทางดานการนําเทคโนโลยีเขามาในวงการศึกษา 

โดยเฉพาะการนําเอาคอมพิวเตอรเขามาในระดับโรงเรียนมากขึ้น ทั้งใน

ระดับประถมศึกษาและระดับอาชีวศึกษา มีการระบุในบัญญัติ 10 ประการ

วา โรงเรียนตองมีความพรอมในทุก ๆ ดาน ไมวาจะเปนหองเรียน หองสมุด 

หองคอมพิวเตอร หองปฏิบัติการ มีอุปกรณการเรียนการสอนที่ครบถวน 

โดยใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และใหเหมาะสมกับสภาพทองถิ่นดวย อีกทั้ง

ยังสอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ และพระราชบัญญัติ

ทางการศึกษา พ.ศ.2542 จึงไดมีการกําหนดวิสัยทัศนทางดานการศึกษา

เนนหนักลงไปที่คน วิสัยทัศนของการศึกษาไทยไดกําหนดไววา พัฒนาคน

ไทยใหมีความรูความสามารถและทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในโลกแหง

ยุคโลกาภิวัตน เชน ภาษาตางประเทศ และคอมพิวเตอร เห็นความสําคัญ

ของวิทยาการสมัยใหมควบคูกับภูมิปญญาไทย 

การจัดการศึกษาในระดับอาชีวศึกษามีเปาหมายเพื่อมุงใหผูเรียนมี

ความรูทางวิชาการและวิชาชีพที่เหมาะสมกับวัย ความตองการ ความสนใจ 

และความถนัด เพื่อใหผูเรียนแตละคนเขาใจและรูจักเลือกวิชาชีพที่เปน

ประโยชนแกตนเองและสังคม 

รายวิชาคอมพิวเตอรวิชาแรกของหลักสูตรอาชีวศึกษาตอนตนและ

เปนวิชาที่นักเรียนทุกคนควรเรียน คือความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอร 

จุดประสงคของรายวิชานี้ เพื่อตองการใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ

เบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศพื้นฐาน บทบาทและ

ความสําคัญของคอมพิวเตอรตอระบบสารสนเทศและสามารถใชคอมพิวเตอร

ในการประยุกตใชงานของนักเรียนได ประกอบกับหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร

ในโรงเรียนระดับอาชีวศึกษามีความพรอมทางดานเคร่ืองมือที่จะสามารถทํา

เปนระบบเครือขายการส่ือสารขอมูลภายใน ทําใหสามารถสรางส่ือการเรียน

ที่ใชกับระบบคอมพิวเตอรเครือขาย ซ่ึงจะเปนส่ือที่มีความประหยัดดานการ

ผลิตและการเผยแพร โดยไมตองผานระบบการพิมพ จึงควรมีการผลิตส่ือ

การเรียนการสอนเพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

และเนื่องจากลักษณะของกระบวนวิชาเปนลักษณะของการบรรยายโดย

ครูผูสอนอยูหนาชั้นเรียน ซ่ึงมีความพรอมของหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรที่

ใชสอนวิชาดังกลาวอยูแลว และสามารถใชไดดีกับส่ือการสอนประเภทการ

นําเสนอขอมูล บทเรียนคอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ต 

ดังนั้น จึงเห็นสมควรใหมีการผลิตส่ือการสอนวิชาคอมพิวเตอรและ

สารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ืองความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอร ใน

รูปแบบของ E-Book ซ่ึงพัฒนาจากโปรแกรม flip Album 5 Pro และอาศัย

คอมพิวเตอรที่สามารถเอื้อประโยชนในการเรียนรู นอกจากนี้ผูเรียนยัง

สามารถเรียนรูดวยตนเองจากส่ือ E-Book นี้ ซ่ึงเปนวิธีการที่สอดคลองกับ

แนวคิดใหมทางการศึกษาที่ตองการใหการเรียนการสอนยึดเอาผูเรียนเปน

ศูนยกลาง (Student Centered) จากที่เมื่อกอนยึดผูสอนเปนศูนยกลาง 

(Teacher Centered) โดยมีวัตถุประสงค เพื่ อ ใหนัก เรียนแตละคนได

พัฒนาการเรียนรูของตนเองไปตามความสามารถและอยูบนหลักพื้นฐานที่วา 

นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกันไมสามารถเรียนรูไดเทากันในเวลา

เดียวกัน แตก็สามารถเรียนรูไดถาเขามีเวลาในการเรียนรูเพียงพอ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางและพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรูปแบบของ E-

Book รายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศเพื่องานอาชีพ 

2. เพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน E-Book โดยใช

เกณฑ 80/80 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการใชและหลัง

การใชส่ือการเรียนการสอน E-Book รายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศ

เพื่องานอาชีพ 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนหลังการใชส่ือการเรียนการสอน E-Book สูง

กวากอนการใชส่ือการเรียนการสอน E-Book 
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ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปท่ี 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 39 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน เปนแบบทดสอบที่ ผูวิจัยสรางขึ้น เอง มี ลักษณะเปน

แบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ครอบคลุมเนื้อหา

สาระตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัย

ไดตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ไดแก ความตรง ความเปนปรนัย 

ความเชื่อมั่น อํานาจจําแนก และความยากงาย 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ใชคาสถิติสําหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

1. คาเฉล่ีย (Mean) ใชในการวิเคราะหระดับคะแนนเฉล่ียของ

กลุม 

2. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชวิเคราะหการกระจายของ

คะแนน 

3. คาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) ใชตรวจสอบคุณภาพและ

ประสิทธิภาพของการสอนของครูผูสอน 

4. คา t-test (Dependent) ใชในการทดสอบความแตกตางของ

คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวา คะแนนทดสอบกอนเรียนของ

นักเรียนมีคาเฉล่ีย 6.15 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.24 สวนการทดสอบหลัง

เรียนมีคาเฉล่ีย 13.66 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.65 ผลรวมของความ

แตกตางของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนมีคา 293 และ = 2325 เมื่อ

เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

ดวยคาสถิติ t-test สําหรับกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระตอกัน (Dependent) 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. สามารถใชส่ือการเรียนการสอน E-Book ในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นได 

2. สามารถใชส่ือการเรียนการสอน E-Book สอนซอมเสริมแทน

ผูสอนหรือใชในเวลาที่ผูสอนไมสามารถเขาสอนได โดยผูเรียนสามารถศึกษา

คนควาดวยตนเอง 

3. ผูสอนไดมีโอกาสในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน และ

มีส่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัยเพิ่มขึ้น 

4. เปนประโยชนตอครูผูสอนที่สอนวิชาคอมพิวเตอร โดยสามารถ

นําส่ือการเรียนการสอน E-Book นี้ไปใชสอนในโรงเรียนอื่น ๆ ได 

5. ความรูที่ไดจากการวิจัยจะเปนประโยชนสําหรับครูผูสอน หรือ

ผูที่สนใจที่จะทําการวิจัยและพัฒนาส่ือการเรียนการสอน E-Book ตอไป 

_______________________________________________________ 
 

 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรือ่ง การออกแบบเวบ็ไซต 

ในรายวิชาการออกแบบและพัฒนาเวบ็ไซต ภาคเรียนที ่2/2563 

โดยใชบทเรยีนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควชิ 
 

ผูวิจัย นายทวีศักด์ิ  หนูทิม 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา วท.บ.(วิทยาศาสตรคอมพิวเตอร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในปจจุบันเทคโนโลยีไดกาวหนาไปอยางรวดเร็วรวมทั้งเทคโนโลยีที่

เกี่ยวของกับการจัดการเรียนการสอน ซ่ึงมีผูคิดคนและผลิตเคร่ืองมือตางๆ

มากมายใหครูไดเลือกใชในการจัดการเรียนการสอน มีความหลากหลายและ

นาสนใจ โดยครูไมจําเปนตองใชเวลาในการพัฒนาเคร่ืองมือดวยตนเอง

เหมือนในอดีต ครูสามารถเลือกเคร่ืองมือและใสเนื้อหาที่สอนเขาไป เพียง

เทานี้ก็ไดส่ือการเรียนการสอนที่นํามาใชกับผูเรียนไดอยางรวดเร็ว จากการ

จัดการเรียนการสอนในรายวิชาการออกแบบเว็บไซต ในรายวิชาการ

ออกแบบและพัฒนาเว็บไซต สําหรับนักศึกษาในระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ช้ันสูง สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ สาขางานเทคโนโลยี

สารสนเทศที่ผานมา พบวาผูเรียนบางสวนไมเขาใจบทเรียน เนื่องจากเนื้อหา

ในรายวิชานี้มีความยากสูง โดยผูวิจัยไดสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ดวย

การใหนักศึกษาไดศึกษาเรียนรูและฝกปฏิบัติตามแผน พบวานักศึกษามี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าและไมคอยสนใจเรียนเทาที่ควร เน่ืองจากมี

เนื้อหาสาระมากและมีความยากในการทําความเขาใจและจดจําเนื้อหาตางๆ

ใหหมด ผูวิจัยจึงไดหาแนวทางแกปญหาดังกลาวโดยนําเคร่ืองมือที่เปนแอป

พลิเคชันเกมออนไลนที่มีใหเลือกใชในอินเทอรเน็ตมาทดลองใชเพื่อแกปญหา

ดังกลาว โดยเลือกใชแอปพลิเคชั่นเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ 

ซ่ึงใหบริการใชงานบนเว็บไซต wordwall.net เนื้อหาที่นํามาใชในการวิจัย

คือเร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการออกแบบเว็บไซต ใน

รายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บไซต ภาคเรียนที่ 2/2563  ผูเรียน

สามารถเลนเกมไดดวยตนเองผานระบบอินเทอรเน็ตและสามารถใชไดทั้งบน

เคร่ืองคอมพิวเตอรและอุปกรณพกพา รูปแบบมีความนาสนใจและสามารถ

บรรจุเนื้อหาไดมาก รวมทั้งมีการใหคะแนนตามผลการตอบคําถามและเวลา

ที่ใชไป ซ่ึงจะเปนการเสริมแรงทางบวกใหแกผูเรียน สามารถเลนเกมซํ้าจนได

คะแนนเปนที่พอใจ สามารถดูผลคะแนนเมื่อเปรียบเทียบกับเพื่อนในชั้น

เรียนได ซ่ึงจะทําใหเกิดความสนุก ความสนใจในการเรียนและไดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่สูงขึ้นดวย 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน

ของนักศึกษาที่เรียนโดยใชบทเรียน เกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ 

เร่ือง กระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการวิเคราะหและออกแบบ

ระบบเชิงวัตถุ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรู

โดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองกระบวนการ

ออกแบบเชิงวัตถุ ในรายวิชาการออกแบบเว็บไซต ในรายวิชาการออกแบบ

และพัฒนาเว็บไซต 
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สมมติฐานของการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของผูเรียนท่ีเรียนบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองกระบวนการออกแบบเชิงวัตถุ สูง

กวากอนเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

นักศึกษาระดับ ปวส.1 ท่ีเรียนรายวิชาการออกแบบเว็บไซต ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 10 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการศึกษาคร้ังนี้ ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง ไดแก  

นักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขางานเทคโนโลยีสารสนเทศ  จํานวน 10 คน  

ตัวแปรที่เก่ียวของ 

ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลน

เวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ืองการออกแบบเว็บไซต ในรายวิชาการ

ออกแบบและพัฒนาเว็บไซต 

ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน, ความพึงพอใจ

ของผูเรียน 

เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนเนื้อหาวิชาการออกแบบเว็บไซต 

ในรายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บไซต สําหรับนักศึกษาในระดับช้ัน

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เร่ืองการออกแบบเว็บไซต ประกอบไปดวย

เนื้อหาหัวขอ ตอไปนี้ 

1. การออกแบบส่ือมัลติมีเดีย  

2. การออกแบบโทนสีและอารมณของเว็บ 

3. การออกแบบเคาโครงเว็บ  

4. การออกแบบปายโฆษณา   

5. การออกแบบระบบนําทาง  

6. การออกแบบเนื้อหาเว็บ  

7. หลักสําคัญในการออกแบบเว็บไซต 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการออกแบบ

เว็บไซต ในรายวิชาการออกแบบและพัฒนาเว็บไซต ภาคเรียนที่  2/2563  

โดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ มีการดําเนินการ

วิจัยตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. ศึกษาขอมูล 

2. กําหนดแบบแผนการทดลอง 

3. กําหนดกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 

4. สรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

5. ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมลู 

6. วิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนผานบทเรียนเกม

ออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ เร่ือง การออกแบบเว็บไซต จากการ

ประเมินโดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ พบวาผูเรียนมีความพึงพอใจตอ

การเรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ  โดยรวม

อยูในระดับมากที่สุด ( X =4.62) โดยดานความพึงพอใจในภาพรวมของการ

เรียนรูโดยใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรดวอลลแบบเกมโชวควิซ คาเฉล่ียสูงสุด 

อยูในระดับมากที่ สุด ( X =4.80)  รองลงมาโดยดานไดความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน คาเฉล่ียสูงสุด อยูในระดับมากที่สุด ( X =4.75)  ดานเกมมีความ

นาสนใจ นาติดตาม อยูในระดับมากที่สุด ( X =4.68) ดานตัวอักษรอานงาย 

ภาษาที่ใชเขาใจงาย อยูในระดับมากที่สุด ( X =4.55) และดานไดรับความรู

จากการเลนเกม อยูในระดับมากที่สุด ( X =4.52) 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การจัดการเรียนรูดวยวิธีการใชบทเรียนเกมออนไลนเวิรด

วอลลแบบเกมโชวควิซสามารถใชไดทั้งกับคอมพิวเตอรหรืออุปกรณพกพาที่

ตองเชื่อมตอกับระบบอินเทอรเน็ต 

2. ควรมอบหมายใหผูเรียนเรียนรูซํ้าจนตอบคําถามในเกมไดถูก

หมดทุกขอ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูวิจัยสามารถใชเปนแนวทางในการสอนบทเรียนอื่น ๆ ได 

2. สามารถใชเปนแนวทางแกครูผูสอนคนอื่นได 

_______________________________________________________ 

 

การแกปญหานักศึกษาไมสนใจเรยีนวิชาการจดัการฐานขอมูลเบื้องตน 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวชิาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายพงศยุทธ  อุดมศักด์ิ 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา อุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การทําวิจัยในชั้นเรียนมีความสําคัญตอวิชาชีพครูเปนอยางยิ่ง 

เนื่องจากครูตองมีการพัฒนาและหาแนวทางวิธีการเรียนการสอน เพื่อสราง

แรงจูงใจใหผูเรียนเกิดความอยากเรียนอยากรูและใหความสนใจกับการเรียน 

เปนการพัฒนาพฤติกรรมของผูเรียนและการเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตลอดจนการเสริมสรางบรรยากาศการเรียนรู เพื่อใหเกิดการเรียนรูไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ปจจุบันวิวัฒนาการของโลกไดมีการเปล่ียนแปลงไปอยาง

รวดเร็วตลอดเวลาทุกประเทศอยูทามกลางการเปล่ียนแปลงแมแตประเทศ

ไทยเรา ดังนั้น เพื่อใหสังคมกาวทันโลกที่มีการเปล่ียนแปลงประกอบกับการ

กาวเขาสูประชาคมอาเซียนอยางเสรีเราจึงตองมีการปรับเปล่ียนแนวคิดและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในประเทศ ซ่ึงหนึ่งในนั้นก็คือการพัฒนา

เร่ืองการศึกษา เพื่อใหเยาวชนของชาติไดมีความใฝรู ใฝเรียน มีความคิด

ริเร่ิมสรางสรรคใหเปนคนยุคใหม กาวทันกับการเปล่ียนแปลงในปจจุบัน 

และรองรับกับอนาคตการศึกษาเปนพื้นฐานที่ชวยใหคุณภาพชีวิตของ
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บุคลากรไดมีการปรับตัว เพื่อเตรียมพรอมรับการเปล่ียนแปลงไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 

จากการเปล่ียนแปลงในปจจุบัน สงผลกระทบตอวงการศึกษา ดาน

พฤติกรรมและเจตคติของนักเรียน นักศึกษาที่แสดงออก ซ่ึงจะเห็นวามีการ

เปล่ียนแปลงไปจากเดิมทั้งดานบวกและดานลบ จากการไดพูดคุยและ

สอบถามครูผูสอนในแตละรายวิชาที่สอนนักศึกษาระดับ ปวช.1 สาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ จะไดคําตอบในทํานองเดียวกันคือ มีนักศึกษา 11 คน 

จากนักศึกษาท้ังหมด 20 คน ไมสนใจเรียน ไมทํางานสงตามเวลาที่กําหนด 

ซ่ึงพฤติกรรมที่บงบอกวานักศึกษาไมสนใจเรียนคือ การเขาหองเรียนสาย ไม

สงงานตามเวลาที่กําหนด ไมทําการบาน คัดลอกงานเพื่อน ทําใหผูสอนไม

สามารถวัดความรูและติดตามความกาวหนาของนักเรียนได เพราะการสง

งานและการเขาชั้นเรียนตรงตามเวลาก็เปนคะแนนเก็บสวนหนึ่งของ

นักศึกษาดวยเชนกัน แตจากพฤติกรรมที่นักศึกษาแสดงออกสงผลกระทบตอ

การจัดการเรียนการสอนใหมีคุณภาพ และจากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยเล็งเห็น

ความสําคัญของปญหาจึงไดเกิดความสนใจที่จะศึกษาเพื่อหาสาเหตุของ

พฤติกรรมดังกลาวเพื่อนํามาพัฒนาปรับเปล่ียนพฤติกรรมและนํามาเปน

ขอมูลในการแกไขปญหาตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อหาสาเหตุของการไมสนใจเรียนวิชาการจัดการฐานขอมูล

เบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. เพื่อรวบรวมขอมูลสําหรับนําไปแกปญหาการไมสนใจเรียน

วิชาการจัดการฐานขอมูลเบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชพี 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่เรียนวิชาการโปรแกรม

คอมพิวเตอรเบื้องตน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 20 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ประกอบดวย 

1. การสังเกต 

2. สอบถามสัมภาษณนักเรียน 

3. สอบถามครูที่ปรึกษา 

4. ใบเช็คสงงาน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ชี้แจงเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับการเขาเรียนและการเช็คชื่อ

ตามเวลาที่กําหนดตลอดจนการสงงานทุกคร้ัง 

2. ติดตามสังเกตพฤติกรรมการเขาเรียนตรงเวลาและความสนใจ

ในการเรียน 

3. ดําเนินการติดตามแกไขปรับปรุงพฤติกรรมความรับผิดชอบ

ของผูเรียน กระตุนใหผูเรียนใหสนใจเรียน 

4. วิเคราะหโดยภาพรวมของพฤติกรรมความรับผิดชอบ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมการเขาเรียน การให

ความสนใจตอการเรียน และการเช็คการสงงานตามเวลาที่กําหนด สําหรับ

นักเรียนที่เรียนวิชาโปรแกรมคอมพิวเตอรเบื้องตน ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ จํานวน 20 คน โดยใชคา

รอยละ ไดผลสําเร็จหมายถึง จํานวนผูเขาเรียนใหความสนใจตอการเรียน

และมีความรับผิดชอบตอการสงงานมากกวาหรือเทากับรอยละ .0075 ไม

ไดผล หมายถึง จํานวนผูเรียนเขาเรียนใหความสนใจตอการเรียนและการสง

งาน ตํ่ากวารอยละ .0075 
 

สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาเร่ืองการไมสนใจสงงานวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร

เบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ จํานวน 20 คน ซ่ึงเปนกลุมเปาหมายโดยการสอบถาม

ตัวนักเรียน สอบถามครูที่ปรึกษา การเช็คชื่อนักเรียน เช็คการสงงาน พบวา 

สาเหตุของการไมสนใจเรียนสวนใหญ คือ ไมอยากเรียนวิชาการโปรแกรม

คอมพิวเตอร เพราะไมชอบ จํานวน 20 คน 

ดังน้ัน ขอมูลเหลาน้ีจึงเปนประโยชนตอครูและนักเรียนในการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการไมสนใจเรียนใหลดนอยลง สงผลที่เปนประโยชน

ตอตนเองและสังคมในเร่ืองของความมีระเบียบวินัย 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

นักเรียนและครูผูสอนจะตองทํางานรวมกันอยางสอดคลอง พบกัน

ในจุดที่ยอมรับไดทั้ง 2 ฝาย โดยฝายครูผูสอนตองเขาใจธรรมชาติของ

นักเรียน ซ่ึงอยูในชวงวัยรุน เขาใจบทบาทหนาที่ของความเปนครู สวน

นักเรียนเองก็ตองมีความตระหนักในหนาที่ของตนเองและพรอมที่จะเรียนรู 

ฝกฝนในเร่ืองของความรับผิดชอบ ซ่ึงงานวิจัยในชั้นเรียนทําใหเราเห็น

ประโยชนและจุดบกพรองที่บางคร้ังตัวครูผูสอนเองก็อาจจะมองขามไปได ก็

จะไดหาวิธีการในการปรับปรุงแกไขตอไป 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรวิจัยที่มุงเนนตัวแปรการไมสนใจเรียนโดยอาจเพิ่มประเด็น

การศึกษา เชน เน้ือหาที่ยากเกินไป หรือการเขาสังคมในหองเรียนของ

นักเรียนในรายวิชานั้น ๆ 

2. ควรวิจัยที่สํารวจลักษณะมุงอนาคต หรือความคาดหวังหลัง

การเรียนจบจากหลักสูตรสาขาวิชาการโปรแกรมคอมพิวเตอร 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบสาเหตุการไมสนใจเรียนวิชาการจัดการฐานขอมูล

เบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. ไดขอมูลในการปรับการเรียนการสอน เพื่อใหผูสอนไดวาง

แผนการสอนและชวยเหลือนักเรียนตอไป 

_______________________________________________________ 
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การสรางสื่อประสมในการสอนรายวชิาโปรแกรมเชิงโครงสราง 
 

ผูวิจัย นายสันติวงศ  วงศนุรักษ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา วท.บ.(วิทยาการคอมพิวเตอร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันเทคโนโลยีเขามามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนเปน

อยางมาก คอมพิวเตอรเปนเทคโนโลยีที่นํามาใชในระบบการศึกษา เพื่อใชใน

การสรางส่ือการเรียนการสอนในลักษณะส่ือประสม ทําใหการเรียนการสอน

มีการโตตอบกันระหวางผูเรียนกับคอมพิวเตอร เชนเดียวกับการเรียนการ

สอนระหวางครูกับนักเรียนที่อยูในหองเรียนปกติ ส่ือประสมจะประกอบดวย

ตัวอักษร ภาพกราฟฟก ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหวและเสียงในลักษณะของส่ือ

หลายมิติ (Hypermedia) เพื่อถายทอดเนื้อหา บทเรียน หรือองคความรูใน

ลักษณะที่ใกลเคียงกับการสอนจริงในหองเรียนมากที่สุด ทําใหผูเรียนสนุกไป

กับการเรียนไมรูสึกเบื่อหนาย และผูเรียนสามารถทบทวนบทเรียนไดดวย

ตนเอง 

ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูงชั้นสูง (ปวส.) 

กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ.2557 สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 แผนกวิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศ  ตองเรียน วิชาการโปรแกรมเชิงโครงสราง ซ่ึงรายวิชาดังกลาวมี

เนื้อหา เร่ืองโปรแกรม ภาษา C ในการจัดการเรียนการสอน ไมมีส่ือการสอน

ที่ทันสมัยในหองเรียน ผูสอนใชวิธีการสอนโดยการเขียนอธิบายขั้นตอนการ

ทํางานบนกระดาน จากนั้นจึงนักเรียนฝกปฏิบัติดวยตนเองตามใบงานที่

กําหนดไวในแตละหนวยการเรียน วิธีการดังกลาวกอใหเกิดปญหาตาง ๆ 

เชน นักเรียนไมสนใจในการฟงคําอธิบาย นักเรียนเสียเวลาไปกับการจด

บันทึกจากกระดาน นักเรียนไมเขาใจขั้นตอนการปฏิบัติอยางชัดเจน ผูสอน

ตองอธิบายซํ้าหลาย ๆ คร้ัง นักเรียนจึงจะปฏิบัติได เนื่องจากความแตกตาง

ในการรับรูของนักเรียน  

แนวทางหนึ่งในการแกปญหาคือ การสรางส่ือประสมดวยโปรแกรม

นําเสนอขอมูล โดยแทรกวีดีโอขั้นตอนการใชงานโปรแกรม ภาษา C มาใช

เปน ส่ือในการเรียนการสอน  ผู เรียนสามารถเรียนไดดวยตนเองตาม

ความสามารถที่มีอยู ตอบสนองเร่ืองของความแตกตางระหวางผูเรียนไดเปน

อยางดี 

ดวยเหตุผลดังกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะสรางส่ือ

ประสมดวยคอมพิวเตอร เพื่อใชเปนส่ือการเรียนการสอน เร่ืองโปรแกรม 

ภาษา C และ การสรางฐานขอมูล เพื่อแกปญหาดังกลาวขางตนอันจะทําให 

การเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอรไดผลตามจุดมุงหมายตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการโปรแกรมเชิงโครงสราง 

เร่ืองการใชงานโปรแกรม ภาษา C  โดยใชส่ือประสม ในการสอน นักเรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ชั้น

ปที่ 2 หอง 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

 

 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับ ปวส.2 สส.1,

สส.2 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ นักศึกษาชั้น ปวส.2 

แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศกลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ปการศึกษา 2563 ภาคเรียนที่ 2 จํานวน 10 คน โดยใชวิธีเลือกจากนักเรียน

ที่มีผลการทดสอบกอนเรียนตํ่า (หรือโดยใชวิธีเลือกสุมอยางงาย) 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. โปรแกรม PowerPoint, Adobe Captivate,เว็บ 

2. เนื้อหาวิชาการโปรแกรมเชิงโครงสราง เร่ือง การใชงาน

โปรแกรม ภาษา C  ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง 

พุทธศักราช 2557  

3. จุดประสงคการเรียนรู ตามมาตรฐานการเรียนรู 

4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีลําดับขั้นการสราง 

5. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอส่ือการสอน 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ใหนักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน จํานวน 20 ขอ และเก็บ

บันทึกรวบรวมคะแนนเพื่อคิดคํานวณคาทางสถิติ 

2. เลือกนักเรียนที่มีผลคะแนนตํ่า  มาทดลองเรียนโดยใชส่ือ

ประสม  วิชาการโปรแกรมเชิงโครงสราง เร่ืองการใชงานโปรแกรม ภาษา C 

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน จํานวน 20 ขอ เพื่อวัดความกาวหนา

ของนักเรียน และเก็บบันทึกรวบรวมคะแนนเพื่อคิดคํานวณคาทางสถิติ 

3. สรุปผลและเป รียบ เที ยบความก าวหน าในการพัฒนา

ความสามารถในการเรียน  วิชาการโปรแกรมเชิงโครงสราง เร่ืองการใชงาน

โปรแกรม ภาษา C  กอนเรียนและหลังเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการตรวจใหคะแนน แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียนของกลุมทดลอง โดยมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ ให 1 คะแนน

สําหรับขอที่ตอบถูก และ ให 0 คะแนนสําหรับขอที่ตอบผิด หรือไมตอบ 

หรือเลือกตอบมากกวา 1 ในขอเดียวกันแลวนําผลตางของคะแนนกอนเรียน

กับคะแนนหลังเรียนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลตามวิธีการทางสถิติตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ผูรายงานไดทําการวิเคราะหขอมูลและได

ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

1. คาคะแนนเฉล่ีย โดยใชสูตรดังนี้ 

2. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใชสูตรดังนี้ 

3. วิเคราะหความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียน เพื่อศึกษาความ

แตกตางของคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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สรุปผลการวิจัย 

คะแนนจากการทดสอบ ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรายวิชาการโปรแกรมเชิงโครงสราง กอนเรียนและหลังเรียนดวยส่ือ

ประสม ของกลุมตัวอยาง  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 สรุปไดวา การเรียนวิชาการโปรแกรมเชิงโครงสรางดวยส่ือประสม ของ

กลุมตัวอยางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้น 
 

ขอเสนอแนะ 

การสรางบทเรียนส่ือประสมนั้นยังสามารถพัฒนาตอไป โดยมี

แบบฝกหัดทบทวนหลังเรียนใหนักเรียนทดสอบและทราบผลในทันที หรือ

พัฒนาเปนบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนหรือ CAI นั่นเอง จะทําใหผูสอน

ประหยัดเวลาในการสอน นักเรียนสามารถเรียนและทบทวนบทเรียนไดดวย

ตนเองไดดียิ่งขึ้น 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ ปวส.2 จํานวน 

10 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และสอบผานเกณฑ 

_______________________________________________________ 
 

ผลของการใช Google classroom ที่มีตอพฤติกรรมการสงงานตรงเวลา 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่2 สาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศ กลุม 1 วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายอรรถนันท  บัวจีน 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา วศ.บ.(วิศวกรรมศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในยุคสมัยปจจุบันไดมีการพัฒนาเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา แตละ

ประเทศมีการแขงขันสูงในดานการงานตาง ๆ มากมาย ไมวาจะเปนดาน

เศรษฐกิจ การเมือง สังคม การศึกษา เทคโนโลยี เปนตน ประเทศไทยเปน

ประเทศหนึ่ง ที่อยูทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงนั้น เพื่อใหสังคมกาวทัน

ยุคสมัย สังคมไทยจึงตองมีการปรับเปล่ียนระดับการศึกษา เพื่อเปนการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต สรางเสริมคุณลักษณะนิสัยปลูกฝงใหคนคิดเปน ทําเปน 

แกปญหาเปน มีความใฝเรียนรู ศึกษาคนควาความรู ไดจากส่ิงอํานวยความ

สะดวกตาง ๆ โดยเฉพาะทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศกอใหเกิดความคิด

ริเร่ิมสรางสรรค ซ่ึงเปนรากฐานของการทํางานของประชากรในโลกอนาคตที่

เปนคนยุคใหม กาวทันโลกแหงความเจริญในปจจุบันและอนาคต สามารถ

ปรับตัวใหอยูรอดกาวทัน กาวหนา กาวนํา การเปล่ียนแปลงทางสังคมได

อยางมีคุณภาพ 

การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันส่ือเทคโนโลยีมีบทบาทและ

ไดรับความนิยมอยางแพรหลายในการนํามาชวยจัดกิจกรรมดานการเรียน

การสอน เนื่องจากคอมพิวเตอรเปนส่ิงที่ ทันสมัย สามารถผสมผสานระหวาง

ส่ือหลายรูปแบบ เชน ขอความ ตัวเลข ภาพนิ่งภาพเคล่ือนไหว และเสียง ที่

เพิ่มความนาสนใจของบทเรียน ถือวาเปนตัวชวยสรางนาสนใจใน เนื้อหา

ใหกับนักเรียน มีการนําเอาคอมพิวเตอรมาสรางหองเรียนออนไลนซ่ึงทําให

นักเรียน สามารถเรียนรูไดทุกที่ ทุกเวลา การเรียนรูบนหองเรียนออนไลน 

(Google Classroom) เปนการ เรียนรูผาน Application ที่รวมเอาบริการ

ของ Google ที่มีอยู แลว เชน Drive  Docs  Gmail หรือ Sheet เขามา

รวมไวดวยกัน และสามารถนําเสนอออกมาเปนระบบเดียวแบบครบวงจร 

เพื่อใช เปนเคร่ืองมือใหครูผูสอนสามารถใชประโยชนในการส่ังงานและเก็บ

รวบรวมผลงานตาง ๆ ของ นักเรียน อีกทั้งยังจะชวยใหนักเรียนสามารถสง

งานไดทันทีผานทางออนไลน ในขณะที่ ครูผูสอนเองก็สามารถตรวจงานที่

มอบหมาย พรอมใหขอเสนอแนะแบบเรียลไทมได โดย ครูผูสอนสามารถ

สรางหนาหองเรียนขึ้นมา และสามารถเพิ่ม-ลด นักเรียนเขาไปไดหรือจะใช 

วิธีการสงรหัสเพื่อใหนักเรียนสามารถเขาสูหองเรียน 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการจัดการฐานขอมูลเบื้องตน 

รหัสวิชา 39018501 ใหกับนักเรียนระดับชั้นระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูงชั้นปที่ 2 หอง 1 แผนกวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ไดพบปญหาและอุปสรรคในการสงงาน เชน การสงงาน

ลาชาไมตรงเวลา ของนักศึกษาอยูบอยคร้ังซ่ึงครูไมสามารถวัดทักษะและ

ความกาวหนาของนักศึกษาได ดังนั้นครูผูสอนจึงมีความตองการที่จะแกไข

ปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดจัดทําวิจัยแกปญหาการสงงานโดยลดอุปสรรคใน

การสงงานแบบปกติ ใหสงงานผาน Google Classroom ที่สามารถสงงาน

ไดตลอดเวลาและทุกที่ที่นักเรียนมีสัญญาณอินเตอรเน็ต เพื่อใหการเรียนการ

สอนมีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาผลของการสงงานผาน Google Classroom 

 2. เพื่อเปรียบเทียบการสงงานตรงเวลากอนและหลังการใชการสง

งานผาน Google Classroom 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ หอง 1 ภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 26 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. Google Classroom 

2. แบบเช็คเวลาเรียน – การสงงาน 
 

การสรางเครื่องมือ 

1. สรางหองเรียนออนไลนดวย Google Classroom 

2. แบบเช็คเวลาเรียน – การสงงาน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. เก็บรวบรวมขอมูลกอนใชการสงงานดวย Google Classroom 

2. จัดการเรียนการสอน โดยนํา Google Classroom มาใชในการ

เก็บขอมูลการสงงาน 

3. เก็บรวบรวมขอมูลหลังใชการสงงานดวย Google Classroom 

4. เปรียบเทียบผลการสงงานกอนและหลังใชการสงงานดวย 

Google Classroom 
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สรุปผลการวิจัย 

นักศึกษาระดับระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นสูง ชั้นปที่ 2 

สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ หอง 1 จํานวน 26 คน มีพฤติกรรมการสง

งานไดตรงตอเวลาดีขึ้นตามลําดับ สงผลใหการจัดการเรียนการสอนเปนไป

ตามแผนการจัดการเรียนรู และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นตามลําดับ 
 

ขอเสนอแนะ 

1. สามารถนําไปเปนแนวทางแกไขปญหาการสงงานไมตรงเวลา

ของนักศึกษา ทําใหการเรียนการสอน มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

2. สามารถนําไปเปนแนวทางแกไขปญหาการสงงานไมตรงเวลา

ของนักศึกษาใหครูผูสอนในรายวิชาอื่น ๆ ภายในวิทยาลัย 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

ควรนําไปวิจัยเกี่ ยวกับการใช  Google Classroom เพื่ อปรับ

พฤติกรรมการสงงานของนักศึกษา ระดับชั้นอื่น ๆ  เพื่อศึกษาการปรับ

พฤติกรรมการสงงานของนักเรียนนักศึกษา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1. ไดแนวทางแกไขปญหาการจัดการเรียนการสอน เร่ืองการสงงาน

ไมตรงเวลา ของนักศึกษา ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 2. เปนแนวทางในการแกไขปญหาการสงงานไมตรงเวลา ของ

นักศึกษาใหครูผูสอนในรายวิชาอื่น ๆ ในวิทยาลัย 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาสื่อการเรียนการสอน E-Book เรื่อง ความรูทัว่ไปเก่ียวกับ

คอมพิวเตอร ของนักเรียนระดบั ปวช.3 การโรงแรม 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวจุฑารัตน  บรรณาลังก 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา  ธุรกิจศึกษา-คอมพิวเตอร 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ระบบการศึกษาไทยไดเล็งเห็นความสําคัญของการใหวิชาความรู

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญมากในอนาคต บุคลากรของชาติทุก

คนควรตองมีความรูความสามารถทางการใชเคร่ืองคอมพิวเตอรเพื่อรับ

ความกาวหนาที่กําลังจะมาถึง และท่ีผานมาไดมีการพัฒนาโดยการปฏิรูป

การศึกษา เนนความสําคัญทางดานการนําเทคโนโลยีเขามาในวงการศึกษา 

โดยเฉพาะการนําเอาคอมพิวเตอรเขามาในระดับโรงเรียนมากขึ้น ทั้งใน

ระดับประถมศึกษาและระดับอาชีวศึกษา มีการระบุในบัญญัติ 10 ประการ

วา โรงเรียนตองมีความพรอมในทุก ๆ ดาน ไมวาจะเปนหองเรียน หองสมุด 

หองคอมพิวเตอร หองปฏิบัติการ มีอุปกรณการเรียนการสอนที่ครบถวน 

โดยใชใหเกิดประโยชนสูงสุด และใหเหมาะสมกับสภาพทองถิ่นดวย อีกทั้ง

ยังสอดคลองกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ และพระราชบัญญัติ

ทางการศึกษา พ.ศ.2542 จึงไดมีการกําหนดวิสัยทัศนทางดานการศึกษา

เนนหนักลงไปที่คน วิสัยทัศนของการศึกษาไทยไดกําหนดไววา พัฒนาคน

ไทยใหมีความรูความสามารถและทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในโลกแหง

ยุคโลกาภิวัตน เชน ภาษาตางประเทศ และคอมพิวเตอร เห็นความสําคัญ

ของวิทยาการสมัยใหมควบคูกับภูมิปญญาไทย 

การจัดการศึกษาในระดับอาชีวศึกษามีเปาหมายเพื่อมุงใหผูเรียนมี

ความรูทางวิชาการและวิชาชีพที่เหมาะสมกับวัย ความตองการ ความสนใจ 

และความถนัด เพื่อใหผูเรียนแตละคนเขาใจและรูจักเลือกวิชาชีพที่เปน

ประโยชนแกตนเองและสังคม 

รายวิชาคอมพิวเตอรวิชาแรกของหลักสูตรอาชีวศึกษาตอนตนและ

เปนวิชาที่นักเรียนทุกคนควรเรียน คือความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอร 

จุดประสงคของรายวิชานี้ เพื่อตองการใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ

เบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีสารสนเทศพื้นฐาน บทบาทและ

ความสําคัญของคอมพิวเตอรตอระบบสารสนเทศและสามารถใชคอมพิวเตอร

ในการประยุกตใชงานของนักเรียนได ประกอบกับหองปฏิบัติการคอมพิวเตอร

ในโรงเรียนระดับอาชีวศึกษามีความพรอมทางดานเคร่ืองมือที่จะสามารถทํา

เปนระบบเครือขายการส่ือสารขอมูลภายใน ทําใหสามารถสรางส่ือการเรียน

ที่ใชกับระบบคอมพิวเตอรเครือขาย ซ่ึงจะเปนส่ือที่มีความประหยัดดานการ

ผลิตและการเผยแพร โดยไมตองผานระบบการพิมพ จึงควรมีการผลิตส่ือ

การเรียนการสอนเพื่อใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

และเนื่องจากลักษณะของกระบวนวิชาเปนลักษณะของการบรรยายโดย

ครูผูสอนอยูหนาชั้นเรียน ซ่ึงมีความพรอมของหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรที่

ใชสอนวิชาดังกลาวอยูแลว และสามารถใชไดดีกับส่ือการสอนประเภทการ

นําเสนอขอมูล บทเรียนคอมพิวเตอรและระบบอินเทอรเน็ต 

ดังนั้น จึงเห็นสมควรใหมีการผลิตส่ือการสอนวิชาคอมพิวเตอรและ

สารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ืองความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอร ใน

รูปแบบของ E-Book ซ่ึงพัฒนาจากโปรแกรม flip Album 5 Pro และอาศัย

คอมพิวเตอรที่สามารถเอื้อประโยชนในการเรียนรู นอกจากนี้ผูเรียนยัง

สามารถเรียนรูดวยตนเองจากส่ือ E-Book นี้ ซ่ึงเปนวิธีการที่สอดคลองกับ

แนวคิดใหมทางการศึกษาที่ตองการใหการเรียนการสอนยึดเอาผูเรียนเปน

ศูนยกลาง (Student Centered) จากที่เมื่อกอนยึดผูสอนเปนศูนยกลาง 

(Teacher Centered) โดยมีวัตถุประสงค เพื่ อ ใหนัก เรียนแตละคนได

พัฒนาการเรียนรูของตนเองไปตามความสามารถและอยูบนหลักพื้นฐานที่วา 

นักเรียนแตละคนมีความแตกตางกันไมสามารถเรียนรูไดเทากันในเวลา

เดียวกัน แตก็สามารถเรียนรูไดถาเขามีเวลาในการเรียนรูเพียงพอ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางและพัฒนาส่ือการเรียนการสอนในรูปแบบของ E-

Book เร่ือง ความรูทั่วไปเกี่ยวกับคอมพิวเตอร 

2. เพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน E-Book โดยใช

เกณฑ 80/80 

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการใชและหลัง

การใชส่ือการเรียนการสอน E-Book รายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศ

เพื่องานอาชีพ 
 

สมมติฐานของการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนหลังการใชส่ือการเรียนการสอน E-Book สูง

กวากอนการใชส่ือการเรียนการสอน E-Book 
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ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 38 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน เปนแบบทดสอบที่ ผูวิจัยสรางขึ้น เอง มี ลักษณะเปน

แบบทดสอบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ครอบคลุมเนื้อหา

สาระตามผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู ผูวิจัย

ไดตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ไดแก ความตรง ความเปนปรนัย 

ความเชื่อมั่น อํานาจจําแนก และความยากงาย 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ใชคาสถิติสําหรับการทดสอบสมมติฐานการวิจัยดังนี้ 

1. คาเฉล่ีย (Mean) ใชในการวิเคราะหระดับคะแนนเฉล่ียของ

กลุม 

2. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชวิเคราะหการกระจายของ

คะแนน 

3. คาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) ใชตรวจสอบคุณภาพและ

ประสิทธิภาพของการสอนของครูผูสอน 

4. คา t-test (Dependent) ใชในการทดสอบความแตกตางของ

คะแนนกอนเรียนและหลังเรียน 
 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการโรงแรม เร่ือง ความรูทั่วไป

เกี่ยวกับคอมพิวเตอร โดยการใชส่ือการเรียนการสอน E-Book ในคร้ังนี้มีผล

การวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียน รายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศเพื่องานอาชีพ เร่ือง 

ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอร โดยการใชส่ือการเรียนการสอน E-

Book ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 3 สาขาวิชาการ

โรงแรม พบวา การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 นอกจากนี้พบวา การทดสอบกอนเรียนมีคาเฉล่ีย 

6.15 ในขณะที่การทดสอบหลังเรียนมีคาเฉล่ีย 13.66 ซ่ึงเปนคาเฉล่ียที่สูงขึ้น 

เมื่อพิจารณาคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการทดสอบกอนเรียน ซ่ึงมีคา 1.24 

ในขณะที่คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการทดสอบหลังเรียน ซ่ึงมีคา 1.65 ซ่ึง

เปนคาเบี่ยงเบนมาตรฐานที่สูงขึ้น แสดงใหเห็นวา หลังเรียนนักเรียนมี

คะแนนกระจายกันมากขึ้นแตไมมากนัก กลาวอีกนัยหนึ่งคือ การทดสอบ

หลังเรียนมีคาการกระจายของคะแนนมากกวาการทดสอบกอนเรียน เปน

เคร่ืองชี้วาการสอนตามแผนการเรียนรูนี้สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ใหสูงขึ้น แตยังไมสามารถทําใหนักเรียนบรรลุจุดประสงคการเรียนไปไดใน

ระดับที่ใกลเคียงกัน จึงควรหาขอบกพรองเพื่อแกไขปรับปรุงในคร้ังตอไป 

จากคาเฉล่ีย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน หลังเรียน ไดคํานวณคา

ของประสิทธิภาพของการสอนของครูดวยคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (C.V.) 

พบคา C.V. = 12.07% ซ่ึงถือวามีคุณภาพการสอนในระดับปานกลาง 

จึงกลาวไดวา การจัดกิจญกรรมกระบวนการเรียนรู การใชส่ือการ

เรียนการสอน E-Book มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการโรงแรม 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช รายวิชาคอมพิวเตอรและสารสนเทศ

ในงานอาชีพ เร่ืองความรูเบื้องตนเกี่ยวกับคอมพิวเตอร ใหสูงขึ้นเปนที่นา

พอใจ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. สามารถใชส่ือการเรียนการสอน E-Book ในการเพิ่มผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นได 

2. สามารถใชส่ือการเรียนการสอน E-Book สอนซอมเสริมแทน

ผูสอนหรือใชในเวลาที่ผูสอนไมสามารถเขาสอนได โดยผูเรียนสามารถศึกษา

คนควาดวยตนเอง 

3. ผูสอนไดมีโอกาสในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน และ

มีส่ือการเรียนการสอนที่ทันสมัยเพิ่มขึ้น 

4. เปนประโยชนตอครูผูสอนที่สอนวิชาคอมพิวเตอร โดยสามารถ

นําส่ือการเรียนการสอน E-Book นี้ไปใชสอนในโรงเรียนอื่น ๆ ได 

5. ความรูที่ไดจากการวิจัยจะเปนประโยชนสําหรับครูผูสอน หรือ

ผูที่สนใจที่จะทําการวิจัยและพัฒนาส่ือการเรียนการสอน E-Book ตอไป 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาการตลาด 
 

ผลการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม (Committee Work Method)  

ที่มีตอผลสัมฤทธิ์การเรียน วชิากลยุทธการตลาด 

ของนักศึกษาระดับ ปวส.2 การตลาด กลุม 2 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางเบญจง  วรรณมาศ 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.ม.(บริหารธุรกจิ) 

 บธ.บ.(การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

จากกระแสการเปล่ียนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง มี

ผลผลักดันใหเกิดการเปล่ียนแปลงแนวคิดในการจัดการเมืองที่เรียกวา 

ปฏิรูปการเมืองการปกครอง ซ่ึงมีผลมาถึงแนวคิดใน การปฏิรูปการศึกษา

ดวย ทั้งนี้เพราะการศึกษาเปนกลไกลสําคัญท่ีสามารถพัฒนาคุณภาพของ

บุคคลเพื่อใหบุคคลเหลานั้นกลับมาพัฒนาสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง

ของประเทศใหอยูรอดและทุกคนมีความสุขสาระสําคัญของการปฏิรูป

การศึกษา การแสดงออกเปนตัวกําหนดการปฏิบัติในพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542 ซ่ึงระบุไวชัดเจนใหมีการจัดการเรียนการสอน

โดยยึดผูเรียนเปนสําคัญ เพราะถือวาเปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่จะทา 

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่แทจริงและยั่งยืน (สมภพ สุวรรณรัฐ,มปป. : 1) 

โดยสภาพปญหาดังกลาวชี้ใหเห็นวา ปญหาในการจัดการเรียนการ

สอนควรไดรับการปรับปรุงแกไข เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนในยุค

ปจจุบัน ยังไมเอื้ออํานวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มที่ เนื่องจากผูสอน

ยังใชวิธีการสอนแบบเดิม ๆ ที่ตนเคยไดรับในสมัยเปนผูเรียน และผูสอนยัง

สอนตามความตองการของตนเอง โดยไมสนใจวาผูเรียนจะไดรับการเรียนรู

ตามท่ีผูสอนไดถายทอดหรือไม และไมสนใจวาวิธีการสอนของตนเองจะ

เหมาะสมกับผูเรียนหรือไม จึงทําใหการสอนของผูสอนขาดประสิทธิภาพ 

การจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม (Committee Work Method) 

เนนกระบวนการคิด การลงมือปฏิบัติและการสรางองคความรูดวยตนเอง

มุงเนนผูเรียนเปนสําคัญ และบูรณาการคุณธรรมจริยธรรมคานิยมและ

คุณลักษณะ ที่พึงประสงคสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

จากปญหาและแนวคิดดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการ

นําเทคนิคการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม (Committee Work 

Method) มาใชในการจัดการเรียนการสอนวิชากลยุทธการตลาด เพื่อศึกษา

วิธีการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม (Committee Work Method) 

ที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากลยุทธการตลาด และเพื่อเปน

ประโยชนในการพัฒนาผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการใช

การจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม (Committee Work Method)   

2. เพื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบหลังเรียนวิชากลยุทธการตลาด

กับเกณฑ 70% 
 

สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากลยุทธการตลาดหลังเรียน โดยการ

ใชการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม (Committee Work Method) 

สูงกวากอนเรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากลยุทธการตลาดหลังเรียน โดยการ

ใชการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม (Committee Work Method) 

เปนไปตามเกณฑรอยละ 70  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ นักศึกษาระดับ ปวส.2 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 496 คน  

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาการตลาด จํานวน 15 คน วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการสอน เร่ือง กลยุทธการสงเสริมการตลาด 

นําเขาสูบทเรียน 

นําเขาสูบทเรียนโดยการทบทวนความรูเร่ืองกลยุทธชอง

ทางการจัดจําหนาย และมีการต้ังคําถามกับผูเรียน 

ขั้นสอน 

ผูสอนอธิบาย รวมกันซักถามและอภิปราย เร่ืองกลยุทธการ

สงเสริมการตลาด ผานส่ือพาวเวอรพอย เมื่อรวมกันอภิปรายและทําความ

เขาใจเรียบรอยแลว ผูสอนแบงผูเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละเทาๆ กัน 

หรือใกลเคียงกัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับจํานวนของผูเรียนดวย โดยแตละกลุม 

จะตองประกอบดวย เด็กเกง เด็กปานกลาง และเด็กออน ผูสอนอธิบาย

กิจกรรมใหผูเรียนเขาใจ และใหผูเรียนดําเนินการตามกิจกรรม ผูสอนสังเกต 

การทํางานกลุม คอยใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เมื่อมีปญหา หรือไมเขาใจ 

ขั้นสรุป 

ผูเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอกิจกรรมทางการตลาด โดย

สมาชิกทุกคนตองรวมนําเสนอผลงาน เมื่อนําเสนอเสร็จ รวมกันแสดงความ

คิดเห็น ซักถามขอสงสัย และผูสอนวิทยากรสรุปเนื้อหา 

2. แบบทดสอบระหวางเรียนเร่ืองกลยุทธชองทางการจัดจําหนาย 

3. แบบทดสอบระหวางเรียน เร่ือง กลยุทธการสงเสริมการตลาด 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทําการเก็บรวบรวมขอมูลกอนการใชกระบวนการกลุม 

(Committee Work Method) 

2. ดํ า เนิ น ก าร ใช ก ระ บ วน ก า รก ลุ ม  (Committee Work 

Method) โดยมีขั้นตอนตามแผนการสอน 

3. เก็บรวบรวมขอมูลหลังการใชกระบวนการกลุม (Committee 

Work Method)  

4. เป รียบเทียบความแตกตางระหวางกอนและหลังการใช

กระบวนการกลุม (Committee Work Method) 
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การวิเคราะหขอมูล 

1. นําแบบทดสอบกอนเรียน หลังเรียน มาหาคาเฉล่ีย คารอยละ 

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อหาคาความแตกตางของขอมูล 

2. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียน 
   

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัย เร่ือง ผลการจัดการเรียน รูแบบกระบวนการกลุม 

(Committee Work Method) ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์การเรียน วิชากลยุทธ

การตลาด ของนักศึกษาระดับ ปวส.2 การตลาด 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 15 คน สามารถสรุปผลการวิเคราะหขอมูล และ

อธิบายได ดังนี้ 

1. การทดสอบสมมติฐาน ขอที่ 1 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

กลยุทธการตลาดหลังเรียน โดยการใชการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการ

กลุม (Committee Work Method) สูงกวากอนเรียน ผลการวิจัยพบวา

นักศึกษาระดับ ปวส.2 การตลาด กลุม 2 จํานวน 15 คน  มีคะแนนเฉล่ีย

กอนเรียน เทากับ 19.50 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.780 คะแนนเฉล่ีย

หลังเรียน เทากับ 28.39 คาเบี่ยงเบนมารฐาน เทากับ 2.510 ผลการทดสอบ

สมมติฐานพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา กลยุทธการตลาด เร่ืองกลยุทธ

การสงเสริมการตลาด หลังเรียน โดยการใชผลการจัดการเรียนรูแบบ

กระบวนการกลุม (Committee Work Method) สูงกวากอนเรียน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. การทดสอบสมมติฐาน ขอที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากล

ยุทธการตลาดหลังเรียน โดยการใชการจัดการเรียนรูแบบกระบวนการกลุม 

(Committee Work Method) เปนไปตามเกณฑรอยละ 70 ผลการวิจัย

พบวานักศึกษาระดับ ปวส.2 การตลาด กลุม 2 มีคะแนนเฉล่ียวิชากลยุทธ

การตลาด เร่ืองกลยุทธการสงเสริมการตลาด หลังเรียนเทากับ 38.39 คา

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 2.510 ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา คะแนน

เฉล่ียหลังเรียนมากกกวาเกณฑท่ีกําหนด รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการจัดการชั้นเรียนอาจจะสงผล

ตอความสนใจมากขึ้น เชน การใหผูเรียนรวมกันทํากิจกรรม รวมกันเสนอ

ความคิดเห็น อาจจะทําใหผูเรียนซึมซับความรูความเขาใจมากขึ้น 

2. ในบางกรณีอาจสงเสริมใหผูเรียนเกิดการตอยอดของความรู

ดวยการสืบคนขอมูลตอเนื่อง เปนตนวาการสืบคนขอมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับ

การการเจริญเติบโตของสินคาเทคโนโลยีตาง ๆ หรือสินคาแบรนดดังทั่วโลก

ที่มีมูลคาสูงสุด ศึกษาแลวนําเสนอตอเพื่อนรวมชั้นเรียน อันเปนอีกหนทาง

หนึ่งที่จะชวยพัฒนาศักยภาพดานการอานและการสืบคนขอมูลไดดวยตนเอง 

ซ่ึงจะเปนการปลูกฝงการเรียนรูตลอดชีวิต 

3. การเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางอาจนอยเกินไป รวมถึง

ชวงเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล ควรพิจารณาถึงความเหมาะสมและความ

เปนไปไดที่สามารถเก็บรวบรวมขอมูลได ซ่ึงมีผลกระทบตอการวิเคราะห

ขอมูลโดยตรง 
 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนไดรับความรู และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากลยุทธ

การตลาดสูงขึ้น 

2. ผูสอนไดศึกษากระบวนการสอนที่มีประสิทธิภาพและมี

คุณภาพมากขึ้น 

3. เพื่อใหผูที่สนใจสอนวิชาเดียวกันไดศึกษาและนําไปใชสอนได 

4. สถานศึกษามีคุณภาพมากขึ้น เนื่องจากผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนใหมวีินัยและความรับผิดชอบ 

ของนักศึกษาระดับ ปวส.2 การตลาด 

ปการศึกษา 2563 วทิยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางจารุวรรณ  ไทรทอง 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.ม.(การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงทุกดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม 

การเมือง การปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ มาเกื้อหนุน 

ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพและส่ิงที่สําคัญที่สุด

คือทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยจะตองมีคุณสมบัติดานสมรรถภาพทาง

รางกายและจิตใจที่ดี มีสติปญญา มีความรูความสามารถ มีความอดทน 

ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลาเผชิญปญหาและอุปสรรคดวย

ความมุงมั่น ถามนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดังกลาวก็จะเปนผูมีวินัยในตนเอง ซ่ึง

จะเปนวัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะจะทําใหสังคมอยูรวมกัน

อยางมีความสุข วินัยจึงเปนคุณธรรมที่ควรสรางและปลูกฝงใหทุกคนใชเปน

แนวทางสําหรับบังคับพฤติกรรมของตนเอง ทําใหบรรลุตามจุดหมายของ

ชีวิตและประสบความสําเร็จในชีวิต เพราะฉะนั้นครูควรสรางสรรควินัยให

เกิดแกนักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนจะทํา

ใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางที่ดีงาม จึงควรมีการ

ปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ถาหากในสังคมไมมีการปลูกฝง

และพัฒนาเด็กใหมีวินัยและมีคุณภาพแลว การพัฒนาสังคมและประเทศก็

จะเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพจึงควรตองปลูกฝงวินัยในตนเองใหเปน

พื้นฐาน ในที่สุดก็จะสามารถพัฒนาประเทศชาติใหมีความกาวหนามากยิง่ขึ้น 

ดังนั้น การศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญและมีความจําเปนอยางมาก 

ในการที่จะพัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด จาก

การเปนคุณครูที่ปรึกษานักศึกษา ปวส.2 การตลาด 2 มีหนาที่ดูแลนักเรียน

ดานพฤติกรรมและการเรียนของนักเรียนทั้งภายในและนอกหองเรียน พบวา 

พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบางคนในหองเรียนไมสนใจเรียน ขาดความ

รับผิดชอบและระเบียบวินัย จึงทําใหบรรยากาศการเรียนรูไมเอื้อตอการ

เรียนการสอนและมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคจึงทําใหเกิดปญหาในการ

เรียนรูจะสงผลตอนักเรียนบางคนที่มีผลการเรียนคอนขางตํ่า จึงตองใช

กระบวนการวิจัยมาแกปญหา โดยการนําทฤษฎีการเรียนรูเสริมแรง และ

ทฤษฎีแรงจูงใจ มาใชกับนักเรียนเพื่อเปนการพัฒนาและปรับเปล่ียน

พฤติกรรมการเรียนและสงเสริมศักยภาพของนักเรียน ใหเกิดการเรียนรูเต็ม
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ศักยภาพและความสามารถของตนเอง ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีวินัย ความ

รับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง มีบรรยากาศการเรียนรูที่เหมาะสม เปนการ

ปลูกฝงระเบียบวินัย การรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น ทําใหสามารถพัฒนา

นักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและ

ความรับผิดชอบตอหนาที่และการเรียนดีขึ้นของนักศึกษาระดับ ปวส.2 

สาขาวิชาการตลาด กลุม 1 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชา

การตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 ที่ลงทะเบียนวิชาเทคนิคการนําเสนอ จํานวน 32 คน  

กลุมตัวอยาง 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชา

การตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 ที่ลงทะเบียนวิชาเทคนิคการนําเสนอ จํานวน 5 คน  
  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้ เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบสังเกต แบบสอบถาม ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 

ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการวิจยัไวดังนี้ 

1. ศึกษาหลักการ ทฤษฏีจิตวิทยาการศึกษา เจตคติ (Attitude) 

ทฤษฎีแรงจูงใจ ทฤษฎีการเรียนรูแบบวางเง่ือนไข แบบแบบการกระทํา

ของสกินเนอร ลักษณะดานวินัยในหองเรียน ความขยันอดทนและความ

รับผิดชอบ 

2. กําหนดกรอบความคิดในการวิจัย เพื่อทําการศึกษาความมี

วินัยในตนเอง ความรับผิดชอบของนักศึกษาระดับ ปวส.2 การตลาด 1 ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

3. กําหนดวัตถุประสงค 

4. กําหนดกลุมประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักศึกษาระดับ 

ปวส.2 สาขาวิชาการตลาด 1 ปการศึกษา 25563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 32 คน กลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน ที่ทดลองวิจัย 

5. สรางเคร่ืองมือการวิจัย โดยผูวิจัยศึกษาจากหลักการ ทฤษฎี 

แนวคิด วัตถุประสงค เพื่อจําแนกวาควรสรางเคร่ืองมือวัดดานใดบางให

เหมาะสมกับสภาพของนักศึกษา  

6. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยนําไดดําเนินการเก็บขอมูลดัวย

ตัวเองโดยการสังเกต ใหนักเรียนกลุมตัวอยางไดตอบแบบสอบถาม 

7. การสรุปผลการวิจัยและนําเสนอผลการวิจัย  โดยนําขอมูลที่

ไดมาวิเคราะหขอมูลและเขียนสรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักศึกษาระดับ ปวส.2 การตลาด 1 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 5 คน ไดตอบแบบสอบถามและเก็บ

ขอมูลดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. จากผลการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกต ขอมูลดานการเรียน

ของแตละวิชา และการตอบแบบสอบถามจากนักเรียน การใชแรงจูงใจ

เสริมแรงโดยใหคําชมเชยแกนักเรียน รวมทั้งดูแลดานการเรียนใหมีความ

รับผิดชอบ สนใจเรียน และติดตามจากผูปกครอง คุณครูที่เขาสอนแตละวิชา 

ซ่ึงนักเรียนใหความรวมมือเปนอยางดี  ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนตอ

การมาเรียนและการเรียนมากขึ้น  ในการทําวิจัยคร้ังนี้ปรากฏวา นักศึกษา

ระดับ ปวส.2 การตลาด 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  มีความเอา

ใจใสตอการเรียน รับผิดชอบและสนใจเรียนมากขึ้น โดยสังเกตจาก

บรรยากาศการเรียนภายในหองเรียนที่ เอื้อตอการเรียนรู มีความต้ังใจเรียน

มากขึ้น มีความรับผิดชอบตอหนาที่ ไมขาดเรียนหรือมาสาย ทํางานที่ไดรับ

มอบหมายและสงงานตรงกําหนดเวลา รูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวยความ

เต็มใจ โดยดูจากการสังเกต การสัมภาษณ ผลการเรียนและสรุปผลการ

เปรียบเทียบจากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความมีวินัย ความรับผิดชอบ

และความสนใจการเรียนของนักเรียน 

2. จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความมีวินัยและรับผิดชอบ

ในหองเรียน เมื่อนําผลสรุปของการตอบแบบสอบถามคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2 

พบวา นักศึกษาระดับ ปวส.2 การตลาด 1 มีความกระตือรือรน เอาใจใสตอ

การเรียน และมีวินัยและความรับผิดชอบมากขึ้น จากตารางพบวา ในการ

ตอบแบบสอบถามคร้ังที่ 2 นักเรียนมีพฤติกรรมดังกลาวมากกวาคร้ังที่ 1 

หากพิจารณาในภาพรวมจะเห็นไดวาดีขึ้นอยางเห็นไดชัด คือ นักเรียนไมนํา

งานวิชาอื่นมาทําขณะที่กําลังเรียนวิชาหนึ่ง ไมคุยและเลนเพื่อนในขณะที่ครู

สอน สงงานและการบานตรงเวลาที่ครูกําหนด ไมนอนหลับในหองเรียนขณะ

ชั่วโมงเรียน ทําการบานและไมลอกการบานเพื่อน ทําผิดจะพยายามแกไข

โดยไมทอแท มีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย มาเรียนตรงเวลา

และต้ังใจเรียน รูจักวางแผนและเตรียมพรอมที่จะศึกษาตอในมหาวิทยาลัย 

และใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการอานหนังสือ ทําใหนักเรียนสามารถ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและความรับผิดชอบตอหนาที่

และการเรียน สงผลใหการเรียนดีขึ้น และเปนผูที่มีความสําเร็จในชีวิตตาม

จุดหมายที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเนือ่ง 

2. ครู ผูปกครอง นักเรียนและผูที่เกี่ยวของ ควรรวมมือกันแกไข

และสะทอนปญหาตาง ๆ ของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมและการเรียน   
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ทําใหทราบพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาใหเปนผูมีวนิัยและ

ความรับผิดชอบตอหนาที่และการเรียนดีขึ้น ของนักศึกษาระดับ ปวส.2 

การตลาด ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

_______________________________________________________ 
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การศึกษาทักษะการเขยีนแผนธุรกิจโดยใชการสอนการฝกปฏิบตัิจาก

ประสบการณจริง วิชาการจดัการธุรกิจขนาดยอม ของนักศึกษาระดบั 

ปวส.2 การจดัการทั่วไป วทิยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายคมกริช  พลเดช 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา บธ.บ (การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในการเรียนการสอนดานการตลาด โดยเฉพาะดานการเขียนแผน

ธุรกิจ ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนวิชาการดําเนินธุรกิจขนาดยอม ไดพยายาม

ป รับการเรียน เป ล่ียนการสอน เพื่ อพัฒนาการเรียนการสอนให มี

ประสิทธิภาพอยางตอเนื่อง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อมุงเนนใหนักศึกษาเกิด

การเรียนรูดวยตนเอง มีความรู ความเขาใจดานการเขียนแผนธุรกิจ สามารถ

นําความรูไปประยุกตใชในการประกอบธุรกิจใหมีประสิทธิภาพ ท่ีผานมา

ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนไดวางแผนการสอนดวยวิธีท่ีหลากหลาย โดยเนน

ผูเรียนเปนศูนยกลาง ไดแก การบรรยาย การสาธิต การนําเสนอหนาชั้น

เรียน การมอบหมายรายงาน การทําแบบฝกหัด เมื่อจบการเรียนการสอนใน

แตละคาบผูสอนจะเปดโอกาสใหนักศึกษาทุกคนไดแสดงความคิดเห็นหรือ

ความรูสึกที่มีตอการเรียนการสอนในคาบนั้น ๆ ซ่ึงนักศึกษาสวนใหญจะบอก

วา เรียนสนุก เขาใจ รูเร่ืองดี แตผลจากการสอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักศึกษา กลับปรากฏออกมาในระดับหนึ่งเทานั้น    

หลักเร่ิมตนของแผนธุรกิจจะเร่ิมตนจากการแผนธุรกิจ วิเคราะห

กลุมเปาหมายวิเคราะห SWOT และกลยุทธ ซ่ึงในขั้นตอนการวางแผนธุรกิจ 

ถามีแตเฉพาะแตการเขียนกลยุทธการตลาด โดยไมมีการวิเคราะห SWOT 

การวางแผนธุรกิจจะไมประสบผลสําเร็จ นอกจากนี้ในความเปนจริงแลว

มนุษยเราคิดหรือวางแผนอยูตลอดเวลาโดยเฉพาะผูประกอบการ ถาลอง

สอบถามวาเม่ือวานนี้ผูประกอบการวางแผนวาจะดําเนินธุรกิจอยางไร เชื่อ

วาผูประกอบการบางรายอาจจะยังพอตอบได แตไมนาจะเปนทุกรายที่ตอบ

ได แตถาถามวาแลวที่วางแผนไวเมื่อเดือนที่แลวเปนอยางไร อาจมีเพียง

ผูประกอบการเพียงสวนนอยหรือไมมีเลยที่จะสามารถบอกได โดยเฉพาะถา

ตองมีการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางการวางแผนการตลาด เมื่อตน 

ปกับปลายป หรือบอกไดวาส่ิงที่ธุรกิจไดดําเนินการไปจริงๆนั้น เปนไปตาม

ส่ิงที่เคยวางแผนไวในสมองหรือไม ดังนั้นการเขียนส่ิงท่ีกล่ันกรองจากการ

วิเคราะห SWOT และการวางแผนการตลาดกอนตรงกลุมเปาหมายไดผล

อยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

ผูวิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะพัฒนาและสงเสริมใหนักศึกษาเกิดการคิด

วิเคราะหใหมากขึ้น เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการเรียนวิชาดังกลาวดวย

การทดลองเรียนแบบการเขียนแผนธุรกิจจากกรณีศึกษาธุรกจิในรายการอายุ

นอยรอยลาน กับนักเรียนที่เรียนแบบการเขียนแผนธุรกิจจากการปฏิบัติดวย

ตนเองในรายวิชาเดียวกันมาใชเปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติม โดยจะ

เร่ิมทดลองในวิชาการดําเนินธุรกิจขนาดยอม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2563 และทําวิจัยในชั้นเรียนหัวขอ การศึกษาทักษะการเขียนแผนธุรกิจโดย

ใชการสอนการฝกปฏิบัติจากประสบการณจริง วิชาการดําเนินธุรกิจขนาด

ยอม ของนักเรียนระดับ ปวส.2 สาขาวิชาการจัดการทั่วไป วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะความสามารถการเขียนแผนธุรกิจโดย

ใชการสอนการฝกปฏิบัติจากประสบการณจริง วิชาการดําเนินธุรกิจขนาด

ยอมทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนโดยฝกปฏิบัติการเขียน

จากประสบการณจริง 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการจัดการทั่วไป วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 27 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการจัดการทั่วไป วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 14 คน  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. หนังสือเรียนวิชาการดําเนินธุรกิจขนาดยอม 

2. คูมือการเขียนแผนธุรกิจ 

3. แบบฟอรมการเขียนแผนธุรกิจ 

4. VDO รายการอายุนอยรอยลาน 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบประเมินการ

เขียนแผนธุรกิจ คือ แบบประเมินการเขียนแผนธุรกิจ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1.1 สรางแบบสอบถามแบบปลายปด  เกี่ยวกับความพึงพอใจ

ของการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเรียนแบบชุดฝก

วิเคราะห Swot  มี 2 สวน คือ 

- สวนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของนักศึกษา 

ผลการเรียน  

- สวนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับทัศนคติ ความคิดเห็น 

หลังจากที่ไดเรียนรูดวยการเรียนแบบชุดฝกวิเคราะห Swot มาตลอดทั้ง

ภาคเรียนในวิชา การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 

1.2 นํ าแบบสอบถามที่ สร างขึ้ น ให ผู เชี่ ย วชาญ  2 ท าน 

ตรวจสอบเกี่ยวกับเนื้อหา ความชัดเจน และความถูกตอง เพื่อนาขอเสนอมา

ปรับปรุงแกไข 

1.3 ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

1.4 นําแบบสอบถามไปใชกับกลุมตัวอยางจริง 

2. แบบประเมินการเขยีนแผนธุรกิจ  

2.1 ศึกษารายละเอียดเกีย่วกบัเนื้อหาการเขยีนแผนธุรกจิจาก 

หนังสือเรียนวิชาการดําเนินธุรกจิขนาดยอม/คูมือการเขียนแผนธุรกิจ 

2.2 สรางแบบฟอรมการเขียนแผนธุรกิจ 

2.3 สรางแบบประเมินโดยพจิารณาจากคูมอืเขียนแผนธุรกิจ/

หนังสือเรียนวิชาการดําเนินธุรกจิขนาดยอม 
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3. ใหนักเรียนศึกษาVDO รายการอายุนอยรอยลาน แลว

วิเคราะหธุรกิจที่ประสบความสําเร็จ 

3.1 สรางแบบทดสอบการเขียนแผนธุรกิจจากการศึกษา 

VDO รายการอายุนอยรอยลาน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ขั้นกอนการทดลอง 

เปนการเตรียมความพรอมใหกับนักเรียน สรางความเขาใจ ทํา

การตกลงและฝกทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเรียนแบบเรียนแบบ

การเขียนแผนธุรกิจ จากกรณีศึกษาธุรกิจในรายการอายุนอยรอยลาน และ

เรียนแบบการเขียนแผนธุรกิจจากการปฏิบัติดวยตนเอง ในสัปดาหแรกของ

การเรียนการสอน มีขั้นตอนดังนี้ 

1.1 ผูวิจัยอธิบายใหนักศึกษาทราบถึง จุดมุงหมายของการใช

การทําธุรกิจเปาหมาย ภาพรวมธุรกิจ ตามแบบฟอรม ในการเรียนการสอน

วิชา การดําเนินธุรกิจขนาดยอม 

1.2 ผูวิจัยไดจัดเตรียมเอกสารประกอบการสอนเร่ือง คูมือการ

เขียนแผนธุรกิจ 

1.3 ครูผูสอนบรรยายการเขียนแผนธุรกิจตามคูมือและหนังสือ

เรียนแลวประเมินวัดกอนเรียน 

 (ประเมินกอนเรียน) 

2. ขั้นดําเนินการทดลอง 

2.1 ผูวิจัยเปนผูจัดการเรียนการสอนวิชา การดําเนินธุรกิจ

ขนาดยอม  โดยใหนักเรียนศึกษาVDO อายุนอยรอยลาน แลวดําเนินการทํา

แบบทดสอบการเขียนแผนธุรกิจจากการศึกษา VDO รายการอายุนอยรอย

ลานครูผูสอนทําการประเมินแบบทดสอบ  

2.2 ผูวิจัย ใหนัก เรียนคิดธุรกิจของตนเองโดยวิ เคราะห

กลุมเปาหมายที่นักเรียนตองการทําธุรกิจ และคิดสินคา จากนั้นแจก

แบบฟอรมการเขียนแผนธุรกิจจากประสบการณจริง  จากนั้นผูวิจัยประเมิน

การเขียนแผนธุรกิจตามแบบฟอรมการประเมิน ในสัปดาหท่ี 18  ซ่ึงเปน

สัปดาหสุดทายของการเรียนการสอนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่ใชการเรียนแบบเรียนแบบการเขียนแผนธุรกิจ จากกรณีศึกษา

ธุรกิจในรายการอายุนอยรอยลาน และเรียนแบบการเขียนแผนธุรกิจจาก

การปฏิบัติดวยตนเอง นําคะแนนรวมจากการเรียนทั้งสองแบบที่ไดมา 

(เปรียบเทียบกอนเรียนและหลังเรียน) 

3. ขั้นหลังการทดลอง 

ผูวิจัยไดทาการเก็บรวบรวมขอมูล มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

3.1 หลังจากท่ีนักเรียนเรียนรูจากธุรกิจท่ีประสบความสําเร็จ 

รายการอายุนอยรอยลาน และจากการศึกษาปฏิบัติจากธรุกิจของตนเองแลว

ครูผูสอนใหทําแบบสอบถามความพึงพอใจของการพัฒนาทักษะการเรียนรู

ของนักศึกษาดวยการเรียนแบบชุดฝกวิเคราะห Swot   
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป โดยจําแนก

แบบสอบถามทุกชุด ผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอนตอไปนี้ 

1. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามเร่ือง ความพึงพอใจของ

นักศึกษาที่มีตอการใชการเรียนแบบชุดฝกวิเคราะห Swot โดยหาคาเฉล่ีย

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. วิเคราะหขอมูลทางสถิ ติเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนแบบการเขียนแผนธุรกิจ จากกรณี 

ศึกษาธุรกิจในรายการอายุนอยรอยลาน และเรียนแบบการเขียนแผนธุรกิจ

จากการปฏิบัติดวยตนเอง ในวิชาเดียวกัน ใชสถิติ ความถี่ และt-test 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการเรียนวิชาการดําเนินธุรกิจขนาดยอม ภาคเรียนที่ 

2/2563 จากแบบสอบถามพบวา ผูเรียนในวิชาการดําเนินธุรกิจขนาดยอม 

สวนใหญรอยละ 45.45 เปนนักศึกษาที่มีผลการเรียนในระดับปานกลาง 

(เกรดเฉล่ียสะสมต้ังแต 2.50 - 2.99) รองลงมา เปนนักศึกษาที่ผลการเรียน 

3.00-3.49 รอยละ 24.24 นักเรียนที่ตอบแบบสอบถามนอยที่สุดคือผลการ

เรียน 3.50 ขึ้นไป รอยละ 7.58 

2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนาทักษะการเรียนรู

ของนักศึกษาดวยการเรียนแบบชุดฝกวิเคราะห Swot ภาพรวมอยูในระดับ

มาก คาเฉล่ีย 4.00 ( X = 4.00, S.D. = 0.56) สําหรับรายขอ ความพึงพอใจ

ของนักศึกษาที่มีตอการพัฒนาทักษะการเรียนรูของนักศึกษาดวยการเรียน

แบบชุดฝกวิเคราะห Swot โดยเรียงลําดับจากคาเฉล่ียมากไปนอย ไดแก 

ระดับประโยชนที่ ไดจากการทําชุดฝกวิเคราะห SWOT คือ 4.29 ( X = 

4.29, S.D. = 0.68) รองลงมา ชวยใหจําไดงายขึ้น คาเฉล่ีย 4.18 ( X = 

4.18, S.D. = 0.63) ทําใหคิดอยางมีระบบเปนขั้นตอน คาเฉล่ีย 4.00 ( X  = 

4.00, S.D. = 0.65) ชวยใหเขาใจไดดีมากขึ้น และชวยใหรูจักคิดวิเคราะห  

คาเฉล่ีย 3.94 ( X = 3.94)  นําไปใชในการเขียนแผนธุรกิจไดถูกตอง  

คาเฉล่ีย 3.91 ( X  = 3.91, S.D. = 0.57) ระดับความเขาใจในการวิเคราะห 

SWOT ของชุดฝกเมื่อเทียบกับการสอนแบบบรรยาย คาเฉล่ีย 3.88 ( X  = 

3.88, S.D. = 0.73) และนอยที่สุดคือ ความพึงพอใจในชวงเวลาการใชชุดฝก

วิเคราะห SWOT คาเฉล่ีย 3.85  ( X  = 3.85, S.D. = 0.70)   

3. การทดสอบความแปรปรวน (โดยใชคาสถิติ  F-test ) ปรากฏ

วา คา F-test เทากับ 16.07 มีนัยสําคัญทางสถิติ (Sig.) ที่ระดับ .0.00  มีคา

นอยกวา .05 แสดงวา ความแปรปรวนของ 2 กลุมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  หรือทั้ง 2 กลุมมีความแปรปรวนแตกตางกัน 

สรุปไดวา การทดลองนําการสอนจากธุรกิจที่ประสบความสําเร็จ

จากการรายการอายุนอยรอยลานมาใชเปนเทคนิคการเรียนการสอนเพิ่มเติม

ในวิชา การดําเนินธุรกิจขนาดยอม มีสวนชวยในการพัฒนาทักษะการเรียนรู

ของนักเรียนใหเพิ่มขึ้นทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเพิ่มขึ้น จากการทดสอบ

เปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนของนักเรียนพบวามีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 และเมื่อวิเคราะหความแตกตางของคาเฉล่ียคะแนน

ของนักเรียน โดยเปรียบเทียบกัน พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีคะแนนเฉล่ีย

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยการเรียนแบบใชการฝก

ปฏิบัติจากรายการอายุนอยรอยลาน (กลุมทดลอง) คาคะแนนเฉล่ียสูงกวา

แบบการเรียนแบบจากประสบการณจริง (กลุมควบคุม) ซ่ึงเปนไปตามสมติ

ฐานที่ต้ังไววา ทักษะความสามารถในการเขียนแผนธุรกิจโดยใชการฝกปฏิบัติ

จากรายการอายุนอยรอยลานมากกวาการเรียนแบบจากประสบการณจริง 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะจากผลการวิจัยที่พบและการนาผลการวิจัยไปใช 

ควรศึกษาจากหลากหลายธุรกิจที่ประสบความสําเร็จและให

นักเรียนทําควบคูไปกับธุรกิจจริง 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรวิจัยศึกษาผลของการใชแบบชุดฝกวิเคราะห Swot ในการ

เรียนการสอนวิชาอื่น ๆ ที่เนนการลงมือปฏิบัติ 

2. ควรทําการวิจัยศึกษาผลของการใชแบบชุดฝกวิเคราะห Swot 

ในการเรียนการสอนกับนักเรียนแผนกอื่น ๆ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบทักษะความสามารถการเขียน

แผนธุรกิจโดยใชการสอนการฝกปฏิบัติจากประสบการณจริง วิชาการดําเนิน

ธุรกิจขนาดยอมทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 

2. ทําใหทราบผลความพึงพอใจตอการเรียนโดยฝกปฏิบัติการ

เขียนจากประสบการณจริง 

3. สามารถนําผลการวิจยัไปปรับปรุงการเรียนการสอนในรายวิชา

การดําเนินธุรกจิขนาดยอม 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาการปรบัพฤติกรรมความรับผิดชอบการสงงาน 

ของนักเรียนระดับ ปวช.3 สาขาวิชาการตลาด 

โดยการใชเสริมแรงทางบวก 
 

ผูวิจัย นางสาวโสภิดา  จันทรแกว 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.ม. (บริหารธุรกิจ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของงานวิจัย 

ความสําคัญความวิตกอยางหนึ่งของคนที่เปนครู คืออยากใหลูก

ศิษยที่เรากําลังสอนนั้นเกิดการเรียนรู การเรียนรูไมไดหมายถึงการที่เขาตอบ

คําถามที่เราถามไดเทานั้น แตหมายถึงการท่ีเขารูวาส่ิงท่ีเขากําลังเรียนคือ

อะไร สามารถใชความรูที่มีอยูแลวมาเชื่อมโยงกับความรูใหมที่เรากําลังสอน

หรือไม และสามารถนําส่ิงที่เราสอนไปประยุกตใชกับสถานการณอื่น ๆ ได

หรือไม ส่ิงเหลานี้เปนส่ิงที่ผูเรียนตองทําเอง ครูไมสามารถจะทําใหเขาได ส่ิง

ที่ครูจะทําได คือตองเปดโอกาสให ผู เรียนไดทําส่ิงดังกลาว โดยสราง

บรรยากาศการเรียนที่เอื้อกับส่ิงเหลานี้ การสรางบรรยากาศในการเรียนเพื่อ

ชวยใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูคือ ตองทําใหผูเรียนเรียนอยางกระตือรือรน 

(Active Learning) และตระหนักวาตนกําลังเรียนอะไรอยู ครูจะสามารถ

สรางบรรยากาศแบบนี้ไดจากการจัดการในชั้นเรียน การสรางแบบเรียนและ

กิจกรรมในหองเรียน และการหาเคร่ืองมือท่ีจะชวยใหผูเรียนไดพูดถึงส่ิงที่

เรียนออกมาเพื่อจะไดรับรูวาตัวเขาเองกําลังทําอะไรอยู (seft-awareness) 

เชน การเขียนไดอาร่ีที่พูดถึงการเรียน ปญหาที่พบและส่ิงที่ไดเรียน การ

จัดการในชั้นเรียน การสรางตารางงานสําหรับนักเรียน เพื่อใหนักเรียนไดมี

โอกาสเขามาตรวจสอบงานที่ตนเองยังไมไดสง ควรจะใหผูเรียนไดมีโอกาส

ทํางานกลุม เพื่อที่จะไดแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นกับเพื่อน การ

สรางแบบเรียนและกิจกรรมในหองเรียน ควรจะใหผูเรียนไดมีสวนรวมใน

การเลือกกิจกรรม การบาน และกลุมคนที่อยากจะทํากิจกรรมในหองเรียน 

ผูเรียนควรจะรูวาเขาถูกคาดหวังใหเรียนอะไรในวิชานั้น เพื่อจะไดรูวาวิธีการ

เรียนที่เขาเรียนเหมาะสมหรือไม และเขาบรรลุเปาหมายที่ต้ังเอาไวหรือไม  

ครูควรจะคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียนวา เด็กในชั้นมี

ความสามารถ ความชอบ มีแรงจูงใจในการเรียนตางกัน ถาหากกําหนดให

เด็กทํางานแบบเดียวกัน คนทุกคนจะเกิดการเรียนรูไมเทากัน นอกจากนี้ครู

ควรจะใหความสําคัญกับการสอนใหเด็กตระหนักวาเขากําลังเรียนอะไร 

สวนนักเรียนในระดับ ปวช.3 สาขาวิชาการตลาด ปญหาในการ

เรียนรูที่พบมากคือไมสงงานตามระยะเวลาที่ครูกําหนด ทําใหเกิดปญหาดาน

การเรียนการสอน ดวยเหตุผลดังกลาวน้ี ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการ

ปรับพฤติกรรมความรับผิดชอบในการทํางานของนักเรียนระดับ ปวช.3 

สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยการใชการ

เสริมแรงทางบวก โดยใหคะแนนเพิ่ม  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญ เล็งเห็นถึงประโยชนและมี

เจตคติที่ ดีตอการสงงานที่สามารถนําไปใชไดจริงในชีวิตประจําวันและ

ปลูกฝงความรับผิดชอบ 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในงานวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาการตลาด 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 35 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในคร้ังนี้ไดสรางขึ้น เปน

แบบบันทึกผลการสงงาน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตนเอง โดยจัดทําตารางสงงานของนักเรียนระดับ ปวช.3 สาขาวิชาการตลาด 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในรายวิชาสถานการณทางการตลาด 
 

การวเิคราะหขอมูล 

1. จัดทําตารางสงงานของนักเรียนระดับ ปวช.3 การตลาด กลุม 

1 ในรายวิชาสถานการณทางการตลาด 

2. รวบรวมขอมูลจากการสงงานของนักเรียน สงบันทึกขอมูลจาก

การสงงานอยางตอเนื่อง หลังจากการใหแรงเสริม 

3. นําขอมูลจากการสงงานของนักเรียน การใหแรงเสริมมา

เปรียบเทียบกับหลังจากการใหแรงเสริม 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยพบวา การใชแรงเสริมเพิ่มการสงงานของนักเรียน โดย

ใหคะแนนในการสงงานแตละคร้ัง โดยกอนการใชแรงเสริมพฤติกรรมการสง

งานของนักเรียน คิดเปนรอยละ 37.14 แตหลังจากที่ใชแรงเสริมทางบวก

โดยใหคะแนนเพิ่มกับนักเรียน พฤติกรรมการสงงานของนักเรียน คิดเปน

รอยละ 94.28 การใหแรงเสริมทางบวกคือ การใหคะแนนเพิ่มสามารถลด

พฤติกรรมการขาดความรับผิดชอบในการทํางานของนักเรียนทั้ง 35 คน ได

เปนอยางดี เพราะนักเรียนมีความพึงพอใจที่ไดรับคะแนนเปนแรงเสริม มี

ความกระตือรือรนในการทํางานมากขึ้น เพื่อจะไดรางวัลหรือคําชมเชย จึง

สามารถนําวิธีการนี้ไปใชกับการปรับพฤติกรรมของนักเรียนคนตอไป 
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ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการสํารวจการสงงานในทุกรายวิชาท่ีเปดสอนในระดับ 

ปวช.3 สาขาวิชาการตลาด 

2. เพิ่มวิธีการแกปญหาและหาสาเหตุหรือปจจัยที่สงผลตอการสง

งานลาชาหรือไมสงงานเลย 

3. ควรสงรายชื่อผูเรียนท่ีมีปญหาเร่ืองการสงงานใหครูในระดับ 

ปวช.3 สาขาวิชาการตลาด เพื่อดําเนินการแกปญหาในลําดับตอไป 

4. ควรจะมีการสํารวจการสงงานในรายวิชาอื่น ๆ 

5. ควรจัดการทําวิจัยในชั้นเรียน เพราะเปนหัวใจของการจัดการ

เรียนรูที่ครูตองทําเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นกับผูเรียนอยางตอเนื่อง 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการทํางานโดยการใชแรงเสริม

ทางบวก 

2. นักเรียนตระหนักถึงความสําคัญเล็งเห็นถึงประโยชนและเจต

คติที่ดีตอการสงงานและสามารถนําชิ้นงาน/ใบงานไปใชในวิชาอื่น ๆ และ

ผูเรียนมีความรับผิดชอบเพิ่มมากขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การแกปญหาการขาดทักษะการวิเคราะหสวนประสมทางการตลาด 

โดยใชชุดแบบฝก ของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นป

ที่ 2 สาขาวิชาการตลาด กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563   
 

ผูวิจัย นางสาววลัยภรณ  ดูเพชร 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับ

ที่ 3) พ.ศ.2553 หมวด 4 แนวการจัดการศึกษา มาตราที่ 22 กลาววา “การ

จัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา

ตนเองและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด (Children Center) กระบวนการ

จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม

ศักยภาพ” และมาตราที่ 24 การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและ

หนวยงานที่เกี่ยวของดําเนินการดังตอไปนี้ (1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม

ใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดยคํานึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคล (2) ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ

สถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและแกไขปญหา (3) 

จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงฝกการปฏิบัติใหทําได 

คิดเปนทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (4) จัดการเรียน

การสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 

รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคทุก

วิชา (5) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม ส่ือ

การเรียนและอํานวยความสะดวก เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความ

รอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้

ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหลง

วิทยาการประเภทตาง ๆ (6) จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ มี

การประสานความรวมมือกับบิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุก

ฝาย เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 

มาตรฐานการอาชีวศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พ.ศ.

2559 มาตรฐานการอาชีวศึกษา หมายถึง ขอกําหนดเกี่ยวกับคุณลักษณะ 

คุณภาพ และมาตรฐานในการจัดการอาชีวศึกษาที่พึงประสงค เพื่อใชเปน

เกณฑในการสงเสริม การกํากับดูแล การตรวจสอบ การประเมินผล และ

การประกันคุณภาพการจัดการอาชีวศึกษามาตรฐานการอาชีวศึกษา ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พ.ศ.2559 

เพื่อการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาที่เปดสอนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพและระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง มาตรฐานที่ 3 ดานการ

จัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ สถานศึกษาจัดการเรียนการ

สอนตามมาตรฐานคุณวุฒิอาชีวศึกษาแตละระดับ ตามหลักสูตรและระเบียบ

กระทรวงศึกษาธิการวาดวยการจัดการศึกษาและการประเมินผลการเรียน

ของแตละหลักสูตร สงเสริม สนับสนุน กํากับดูแลใหครูจัดการเรียนการสอน

รายวิชาใหถูกตอง ครบถวน สมบูรณ มีการพัฒนารายวิชาหรือกําหนด

รายวิชาใหมหรือกลุมวิชาเพิ่มเติมใหทันตอการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี

และความตองการของตลาดแรงงาน 

ผูวิจัยไดสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน นักศึกษา พบวา นักศึกษา

สวนใหญขาดความเขาใจเร่ืองสวนผสมทางการตลาด Marketing Mix หรือ 

7P’s ปญหาดังกลาวอาจสงผลใหนักศึกษาเกิดปญหาการเรียนในระดับชั้นที่

สูงขึ้นและวิชาอื่นที่เกี่ยวของ จากการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการตลาด กลุม 1 ขณะทํา

การเรียนการสอนนักศึกษาไมสามารถอธิบายหรือยกตัวอยางประกอบได 

ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาวิธีการการเรียนการสอนโดยใชชุดแบบฝก ของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของทักษะการ

วิเคราะหสวนผสมทางการตลาด โดยใชชุดแบบฝก ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่  2 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของทักษะการ

วิเคราะหสวนประสมทางการตลาด โดยใชชุดแบบฝก ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่  2 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ปที่ 2 สาขาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

หลังจากที่เรียนโดยใชชุดแบบฝก การวิเคราะหสวนประสมทางการตลาด 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้น สูง ชั้ นปที่  2 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีว ศึกษา

นครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยาง 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการตลาด กลุม 1 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 32 คน 
 

ตัวแปร 

ตัวแปรตน คือ ชุดแบบฝก 

ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง สวนผสมทาง

การตลาด (Marketing Mix หรือ 7P’s 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยใชชุดแบบฝกเพื่อนําไปวิเคราะห โดยใช

กระบวนการใชแบบฝก ในรายวิชาการสรางตราสินคา เปนเคร่ืองมือในการ

เก็บรวบรวมขอมูล มีแนวทางในการสรางชุดแบบฝกทักษะเพื่อการวิเคราะห

สวนผสมทางการตลาด 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดเก็บรวบรวมขอมูลการทองจําของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ช้ันปท่ี 2 สาขาวิชาการตลาด กลุม 1 

จํานวน 32 คน โดยดําเนินการดังนี้ 

1. แจงการศึกษาการทําวิจัยใหกับนักศึกษาในชั้นเรียนทราบ 

2. ดําเนินการเก็บขอมูลและรวบรวมขอมูลจากนักศึกษา 

3. ตรวจแบบทดสอบชุดแบบฝกการวเิคราะห 

4. ใหนักศึกษาทําชุดแบบฝก 

5. ครูจดบันทึก 

6. สรุปผลการวิเคราะหจากแบบทดสอบชุดฝกการวเิคราะห 
 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาสถิติพื้นฐาน คือ คาเฉล่ีย คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และคาสถิติ t-test dependent 

นําขอมูลมาวิเคราะหและประมวลผลแลวจึงทําการสรุปผลการวิจัย

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาจากวิธีการเรียนการสอนโดย

ใชชุดแบบฝกวิชาการตลาดบริการ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการตลาด กลุม 1 และเสนอแนะขอมูลที่

เปนประโยชนตอการปรับปรุงแกไขในการวิเคราะหใหดียิ่งขึ้น 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการใชชุดแบบฝกมีคาเฉล่ียกอนเรียน 6.77 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 4.52 และคาเฉล่ียคะแนนหลังเรียน 10.53 สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 4.22 จากการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนกอนเรียนและหลัง

เรียน มีคา t-test -13.91 และคา Sig. เทากับ .000 พบวาคะแนนหลังเรียน

สูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา การ

ใชชุดแบบฝกทําใหทักษะการวิเคราะหสวนประสมทางการตลาด ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการตลาด 

กลุม 1 ดีขึ้น และความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกที่

เกี่ยวกับสวนประสมทางการตลาด โดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด คาเฉล่ีย 

4.58 ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกที่เกี่ยวกับ

สวนประสมทางการตลาด โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด คาเฉล่ีย 4.58 เมื่อ

พิจารณารายขอพบวา ประเด็นแบบฝกชวยใหนักเรียนมีความสามารถและ

เกิดวิเคราะหสวนประสมทางการตลาดได อยูในระดับมากที่สุด คาเฉล่ีย 

4.70 รองลงมา กิจกรรมในแบบฝกหัดทําใหนักเรียนรูเกี่ยวกับสวนประสม

ทางการตลาดเพิ่มขึ้น เขาใจความหมายไดดี นําไปใชไดอยางถูกตอง อยูใน

ระดับมากที่สุด คาเฉล่ีย 4.68 และขอที่คาเฉล่ียตํ่าสุด คือ แบบฝกมีขนาด

ตัวอักษรที่เหมาะสม คาเฉล่ีย 4.43 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

สถานศึกษาควรมีนโยบายในการสรางส่ือการสอนตาง ๆ ใหทันสมัย

และจัดอบรมใหความรูแกครูผูสอนสามารถสรางส่ือดวยเทคนิคพิเศษตาง ๆ 

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

1. ควรปรับปรุงแบบฝกอยางตอเนื่องเพื่อใหไดกรณีศึกษาที่

สอดคลองกบัสภาวะการตลาดในปจจุบัน 

2. ครูผูสอนเกี่ยวกับสวนประสมทางการตลาดสามารถนําแบบฝก

นี้ไปใชกับนักศึกษาปการศึกษาตอไป 

3. สถานศึกษาสามารถนําแบบฝกนี้เผยแพรผานเว็บไซตของ

วิทยาลัยฯ เพื่อใหบุคคลทั่วไปหรือนักศึกษาอื่น ๆ ที่สนใจนําไปใชประโยชน

เพื่อฝกทักษะการคิดวิเคราะหสวนประสมทางการตลาดตอไป 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนแบบลงมือปฏิบัติ 

2. สามารถพัฒนาผลการเรียนรูของผูเรียนใหเกิดทักษะและความ

เขาใจตามกระบวนการวิจยัและทักษะตาง ๆ ในการเรียน 

3. นักเรียน นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นหลังใชชุด

แบบฝก 

4. ไดแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาอื่น ๆ 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบออนไลน วิชาการขายเบื้องตน 

ของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 

ผูวิจัย นางสาวกมลชนก  พลเดช 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ (การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การเรียนออนไลนนั้นมีขอจํากัดเร่ืองความพรอมสวนบุคคลมากมาย 

โดยเฉพาะในโรงเรียนที่อยูตางจังหวัดที่คุณครูก็ยังไมมีความคุนชินกับ

โปรแกรมตาง ๆ นักเรียนก็ไมมีอุปกรณ รวมถึงสัญญาณอินเทอรเน็ตที่ไมดี

นัก หนวยงานที่เกี่ยวของตองวางแผนอยางจริงจังวาจะสนับสนุนคุณครูนับ

แสนคนอยางไร ตองประเมินความพรอมอยางรอบดาน เปาหมายที่แทจริง

ของการศึกษาก็คือการพัฒนาผูเรียน การแลกเปล่ียนความคิดเห็น การ

ถกเถียง การมีปฏิสัมพันธกัน ถึงแมวาการเรียนออนไลนจะมีขอจํากัดและ

อุปสรรคบาง “วิกฤติในคร้ังนี้ทําใหสถาบันการศึกษาทั้งผูเรียนและผูสอนได

ปรับตัวใหชินกับการเรียนออนไลน หลายวิชาเร่ิมเห็นทิศทางความเปนไปได
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ในการเรียนออนไลน ซ่ึงวิธีการเรียนการสอนจากส่ิงที่เคยทํามา” ส่ืออะไรที่

เปนออฟไลน เชน ส่ือพาวเวอรพอยต ตองมีหนาที่ทําใหมันเปนออนไลนให

ได อยางเบื้องตน มีการตอยอดจากเดิม จากที่ทําเว็บไซตไมเปนเลย ก็ตองมี

การพัฒนาตัวเอง ขวนขวายหาความรูวาการทําเว็บไซตเว็บหนึ่งจะทําได

อยางไรบางก็ตอยอดมาใช Google Site เปนอีกหนึ่งชองทางที่ใหนักเรียนได

เขาไปเรียนรู แลวก็ทํา Google Classroom ก็คือมีการเชิญนักเรียนเขามา

ภายในหอง แลวก็เอาเว็บไซตของเราแปะไปใหนักเรียนแลวก็เขาไปเรียนรู

ภายในน้ัน แลวถามวาเราจะมอบหมายงานไดอยางไร เราก็จะส่ังผาน 

Classroom ได” โดยในการเรียนวิชาการขายเบื้องตนนั้น บางสวนในเนื้อหา

ตองเรียนทฤษฎีซ่ึงในชวงของการเรียนออนไลนผูสอนไดสังเกตเห็นวา

นักเรียนบางคนจากในหองเรียนชอบนั่งหลังหองและไมมีความโดดเดนใน

การเรียน ผูวิจัยจึงมีแนวคิดที่จะทําวิจัยในชั้นเรียน หัวขอ “การศึกษา

พฤติกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบออนไลนในรายวิชาการขายเบื้องตน ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  1 สาขาวิชาอาหารและ

โภชนาการ กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนดวยรูปแบบออนไลนในรายวิชา

การขายเบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขา

อาหารและโภชนาการ กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนดวยรูปแบบออนไลน 

วิชาการขายเบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาอาหารและโภชนาการ กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ประชากร 

ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 27 คน  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการจัดการเรียนการสอน (อธิบายลักษณะ วิธีการ

สราง วิธีการหาคุณภาพ) 

1. หนังสือเรียนวิชาการขายเบื้องตน 

2. แอพพลิเคชั่นออนไลน 

3. Google Classroom 

4. เกมส Kahoot 

5. PowerPoint 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสังเกตพฤติกรรม

การเรียน โดยการสังเกตผูเรียน แบงออกเปน 

สวนที่ 1 เลขที่ 

สวนที่ 2 พฤติกรรมการเรียนออนไลนและพฤติกรรมการเรียนใน

ชั้นเรียน 

แบบประเมินความคิดเห็น คือ แบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอการเรียนการสอนออนไลน แบงออกเปน 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบตรวจสอบ

รายการ (Check-list) ไดแก เพศ อายุ ประสบการณเกี่ยวกับการเรียนการ

สอนและขอมูลการใชอินเตอรเน็ตเบื้องตน เปนตน 

สวนที่ 2 ขอมูลความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการ

เรียนการสอนออนไลน ลักษณะแบบสอบถามเปนมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ใชเกณฑ 5 ระดับ ของ ลิเคิรท (Likert’s scale) 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 1 ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 27 คน ได

ตอบแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. ผูวิจัยจัดทําแบบสอบถามในรูปแบบออนไลนโดยใชโปรแกรมกู

เกิลฟอรม (Google Form) 

2. เก็บขอมูลของผูตอบแบบสอบถามโดยทําการกระจาย

แบบสอบถามออนไลนไปยังกลุมสังคมออนไลนของผูตอบแบบสอบถาม 

ไดแก กลุมไลน 

3. ผูวิจัยไดนําผลของการทําแบบสอบถามออนไลนมาพิจารณา

ตรวจสอบความถูกตองสมบูรณของคําตอบ ไดชุดขอมูลที่ถูกตองสมบูรณ

ครบถวน จํานวน 27 ชุด ที่สามารถนําไปใชในการวิเคราะหขอมูลตอไปได 
 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลทางสถิติเพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบ

ออนไลน ในรายวิชาการขายเบื้องตน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาอาหารและโภชนาการ กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ดวยสถิติรอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ทดสอบสมมติฐานดวยสถิติ โดยใช t-test ดังนี้ 

1. แบบสังเกตพฤติกรรม (สําหรับครูผูสอน) วิเคราะหดวยสถิติ 

พฤติกรรมการเรียนออนไลนและพฤติกรรมการเรียนในชั้น

เรียน ใชการวิเคราะหเชิงเนื้อหา สถิติ ความถี่ รอยละ 

2. แบบประเมินความคิดเห็น คือ แบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอการเรียนออนไลน (สําหรับผูเรียน) วิเคราะหดวยสถิติ 

2.1 ขอมูลทั่วไป นํามาวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา 

(Descriptive Statistics) ความถี่รอยละ 

2.2 ขอมูลความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการ

เรียนการสอนออนไลน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา คาเฉล่ียและ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2.3 ขอมูลทดสอบสมมติฐาน ใชสถิติ t-test ในการทดสอบ 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน (สําหรับครูผูสอน) 

จากการสังเกตการเรียนการสอน ผูสอนสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนออนไลนและพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียน ของนักเรียนระดับ ปวช.1 

อาหารและโภชนาการ 1 พบวา นักเรียนบางคนมีพฤติกรรมการสนทนา

โตตอบกับครูผูสอนในการเรียนแบบออนไลนมากกวาการเรียนในช้ันเรียน

และมีความสนใจกิจกรรมการเลนเกมสออนไลน Kahoot กระตือรือรนใน

การเรียนมากกวาการเรียนในหองปกติ แตโดยภาพรวม จากการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนมีรอยละที่เทากัน ทั้งการเรียนแบบปกติในชั้นเรียนและ

การเรียนแบบออนไลน คิดเปนรอยละ 63 
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2. แบบประเมินความคิดเห็น คือ แบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอการเรียนการสอนออนไลน (สําหรับผูเรียน) 

2.1 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเรียน

การสอนออนไลน (สําหรับผูเรียน) ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศ

หญิง รอยละ 82 ประสบการณการเรียนออนไลนนักเรียนเคยเรียน รอยละ 

91 และไมเคยเรียน รอยละ 9 อุปกรณที่ใชในการเรียนออนไลนคือมือถือ 

รอยละ 86 และคอมพิวเตอร รอยละ 14 วัตถุประสงคในการใชอินเทอรเน็ต

สวนใหญนักเรียนแชท รอยละ 31.8 รองลงมาดูหนัง รอยละ 27.3 สถานที่

ใชในการเรียนออนไลนสวนใหญเรียนออนไลนที่บาน รอยละ 91 และหอพัก 

รอยละ 9.1 รูปแบบการเรียนที่นักศึกษาชอบการเรียนในชั้นเรียน รอยละ 

59 รองลงมาชอบการเรียนแบบผสมผสาน รอยละ 22.7 และสุดทายการ

เรียนแบบสอนสด รอยละ 18.2 

2.2 ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียน

การสอนออนไลน สวนใหญมีปฏิสัมพันธกับครูผูสอนมากขึ้น และมีความ

กระตือรือรนในการเรียนมากยิ่งขึ้น มาเปนอันดับ 1 อยูในระดับดี ( X  = 

4.18, S.D. = .501) รองลงมา มีปฏิสัมพันธกับเพื่อนมากยิ่งขึ้น อยูในระดับดี 

( X  = 4.09, S.D. = .684) ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด

คือเร่ือง รูสึกเสียเวลา อยูในระดับพอใช ( X  = 3.05, S.D. = .844) 

3. การทดสอบสมมติฐาน เพศมีผลตอพฤติกรรมการเรียนดวย

รูปแบบออนไลนในรายวิชาการขายเบื้องตน ของนักเรียนระดับ ปวช.1 

อาหารและโภชนาการ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ผลการวิจัย

พบวา คา Sig สวนใหญมากกวา 0.05 ยอมรับ สมมติฐาน Ho : เพศไมมีผล

ตอพฤติกรรมการเรียนดวยรูปแบบออนไลนในรายวิชาการขายเบื้องตน ของ

นักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราชซ่ึงไมตรงกับสมมติฐานที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การทําวิจัยควรจะมีการเพิ่มของกลุมตัวอยางใหมากขึ้น 

2. ควรนํารูปแบบและกระบวนการศึกษาคร้ังนี้เปนแนวทางใน

การทําวิจัยในคร้ังตอไป 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบพฤติกรรมการเรียนดวยรูปแบบออนไลนในรายวชิา

การขายเบื้องตน ของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 1 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. ทําใหทราบความพึงพอใจตอการเรียนดวยรูปแบบออนไลนใน

รายวิชาการขายเบื้องตน ของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 

1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

3. สามารถนําผลการวิจัยไปปรับปรุงการเรียนการสอนในรายวิชา

การขายเบื้องตน 

_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

การปรับพฤติกรรมการไมสงงานโดยใชสื่อเทคโนโลยี 

ในรายวิชาการขายตรง ของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 3 สาขาวชิาการตลาด กลุม 1 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวนิสารัตน  สอดจิตต 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ. (การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันเทคโนโลยีมีความสําคัญในชีวิตประจําวันมากขึ้น หากใชให

ถูกวิธีก็จะนํามาซ่ึงประโยชนแตหากใชในทางที่ผิดก็นํามาสูความเสียหายใน

หลาย ๆ ดานได โดยเฉพาะในปจจุบันนักเรียน นักศึกษา มีพฤติกรรมการติด

ส่ือโซเชียลมีเดียมากขึ้น ทําใหสมาธิในการเรียนลดลง การจัดการเรียนการ

สอน ผูสอนไดทําการสอนโดยวิธีการบรรยาย  ปรากฏวานักศึกษาไมสนใจที่

จะฟงการบรรยาย และไมจดบันทึกการเรียนการสอน และไมสนใจที่จะอาน

หนังสือเพิ่มเติมเทาที่ควร นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรมขาดความรับผิดชอบใน

การสงรายงาน การบานและงานที่ไดมอบหมายอีกดวย สงผลตอคะแนนเก็บ

ในรายวิชา ทําใหผลการเรียนของนักศึกษาตํ่าลงเร่ือยๆ ดังนั้นผูวิจัยจึงมุงที่

จะทําการปรับพฤติกรรมการสงงาน และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังจากที่ไดทําการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนวามีความแตกตางกัน

หรือไม 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่ อ ป รับ พ ฤ ติ ก ร รม ก า รส ง งาน ข อ ง นั ก เรี ย น ระ ดั บ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการตลาด กลุม 1 ในรายวิชา

การขายตรง รหัสวิชา 2202 2101 

2. เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังการปรับพฤติกรรมการ

เรียนและการสงงานโดยการใชเทคโนโลยี 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการตลาด กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 35 คน ซ่ึง

ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเก็บขอมูล 

แบบบันทึกการสงงาน แบงเปน 2 แบบ คือ 

1. แบบบันทึกการสงงานแบบปกติ 

2. แบบบันทึกการสงงานทางเทคโนโลยี (Google Classroom) 

9-10 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ “ดีมาก” 

7-8 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ “ดี” 

5-6 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ “ปานกลาง” 

3-4 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ “พอใช” 

1-2 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ “ไมดี” 

3. ใบบันทึกพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนและการสงงาน 
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การสรางเครื่องมือ 

เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลในการทําวิจัย คือ แบบบันทึก

การสงงาน โดยครูผูสอนมอบงานใหนักเรียนทําดังนี้  

1. กําหนดเนื้อหาในชิ้นงานใหนักเรียน 

2. สรางแบบบันทึกการสงงาน 

3. นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญทดลองทํา 

4. ประเมินผลการทดลอง และนําไปปรับปรุงแบบทดสอบ 

5. ทําการทดสอบ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

1. จํานวนนักเรียนในการสงงานปกติโดยไมสงผานส่ือเทคโนโลยี 

2. จํานวนนักเรียนในการสงงานผานส่ือเทคโนโลยี (Google 

Classroom) 

3. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน เชน การเขาเรียน การสงงาน   
 

การวิเคราะหขอมูล  

1. วิเคราะหผลจากจํานวนนักเรียนที่สงงานทั้งแบบสงงานปกติ

และสงงานผานส่ือเทคโนโลยี (Google Classroom) 

2. สังเกตพฤติกรรม 

3. บันทึกการสงงาน  
 

สรุปผลการวิจัย 

การปรับพฤติกรรมการไมสงงานโดยใชส่ือเทคโนโลยี ในรายวิชา 

การขายตรง  ของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปที่ 3 การตลาด 

กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 

2563  จํานวน 35 คน พบปญหา ดังนี้ นักเรียนบางคนมีปญหาเร่ืองการใช

งานอินเตอรเน็ต เชน อินเตอรเน็ตไมมีสัญญาณ  

ขอดี 

1. นักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนและการสงงานมาก

ขึ้นและไมตองกังวลวาเพื่อนจะขอยืมชิ้นงานไปลอก เนื่องจากไดสงให

ครูผูสอนทาง Google Classroom เรียบรอยแลว 

2. สะดวกในการตรวจเช็ค เนื่องสามารถดูขอมูลการสง ทั้งวันที่

และเวลาที่สงได 

3. นักเรียนสวนใหญจะรีบสงตามกําหนดเวลา เนื่องจากครูมี

ส่ิงจูงใจเปนของรางวัล ทําใหนักเรียนสนุกและมีแนวรวมในการเรียนมากขึ้น 

ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนไดเร่ิมทําการปรับพฤติกรรมการสงงานใน

ชั้นเรียน โดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน พบวาเมื่อครูส่ังงานและให

นักเรียนนํามาสงที่โตะของครูผูสอน นักเรียนสวนใหญจะสงไมตรงตาม

กําหนดเวลา โดยใหเหตุผลวาลืมนําชิ้นงานมาสง หรือเพื่อนยืมไปลอก 

นักเรียนบางคนนําชิ้นงานมาสงชา เมื่อสงก็แอบนํามาวางเปนลําดับตนๆ ทั้ง

ที่สงหลัง ทําใหยากตอการสังเกตความรับผิดชอบของนักเรียน ครูผูสอนจึง

ใหนักเรียนทํารายงาน 2 เร่ือง คือ รูปแบบของการขายตรง และการวางแผน

และเทคนิคการขาย โดยกําหนดใหนักเรียนสงรายงานเร่ืองรูปแบบของการ

ขายตรง ที่โตะของครูผูสอน ที่แผนกการตลาด และรายงานเร่ืองการวางแผน

และเทคนิคการขาย กําหนดใหสงงานผานทาง Google Classroom ให

นักเรียนแยกทําเปนรายบุคคล นักเรียนคนใดท่ีสงงาน 3 คนแรก จะไดรับ

ของรางวัล ทําใหนักเรียนกระตือรือรนในการสงงานมากขึ้น จากการสังเกต

พบวานักเรียนรูสึกสนุกกับการเรียนมากขึ้น และเร่ิมรูจักใชเทคโนโลยีใหเปน

ประโยชน ใสใจการเรียนมากขึ้น  พูดคุยและเลนในชั้นเรียนนอยลง 
 

ขอเสนอแนะ  

1. ส่ือการสอนในหองเรียนชํ า รุด  ไม ได รับการแก ไข  เชน 

โปรเจคเตอร จึงทําใหมีขอจํากัดในการใชส่ือเพื่อดึงดูดผูเรียน  

2. วิธีการสอน ส่ือที่ใชในการสอน จําเปนตองนําเทคโนโลยีใหมๆ 

ที่อยูในความสนใจของผูเรียนเขามาใชดวย 

3. การต้ังประเด็นคําถามที่เกี่ยวของกับเนื้อหาเพื่อใหผูเรียนมีสวน

รวม เปนตน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

สรางบรรยากาศในการเรียน ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียน

และการสงงานใหผูเรียนมีวินัยและความรับผิดชอบตอหนาที่และการ

เรียนดีขึ้น จะทําใหเกิดผลดีในระยะยาวตอไป 

_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาการคากลุมประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน รหัส 2202-2111 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 3 การตลาด กลุม 1 

ดวยการจดัการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือน 
 

ผูวิจัย นางสาวนริศา  มภีพ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา วท.บ. (การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 ใหความสําคัญ

ตอการศึกษา เพราะการศึกษาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาคนใหทุกคนมี

ประสิทธิภาพ มีความรูคูคุณธรรม โดยใหโอกาสทุกคนไดรับการศึกษาอยาง

ทั่วถึงเทาเทียมกัน ซ่ึงเปนหลักประกันไดวา ครูผูสอน ผูเรียน มีเสรีภาพใน

การเรียนการสอน ชวยสงเสริม สนับสนุนใหคิดคนหรือหาวิธีการจัดการเรียน

การสอนใหม ๆ อันจะนําไปสูการพัฒนาการศึกษา ใหมีคุณภาพยิ่งขึ้นจาก

สาระสําคัญของการปฏิรูปการศึกษา ซ่ึงเปนหัวใจของการศึกษา (กรม

วิชาการ : 2542) ตามแนวพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 

มาตรา 24 (5) กําหนดใหครูผูสอน สามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของ

กระบวนการเรียนรู และมาตรา 30 ระบุใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการ

เรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งมีการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัย

เพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนแตละระดับการศึกษา ดวย

เหตุผลดังกลาว “การวิจัยในชั้นเรียน” จึงเสมือนลมหายใจจําเปนตอชีวิต

ของครูผูสอนในยุคปฏิรูปการศึกษา (อนงคพร สถิตภาคีกุล : 2541)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับ

ที่ 2) พ.ศ.2545 มาตรา 22 ไดระบุวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียน

ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผู เรียนมี

ความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ มาตราที่ 23 (5) ไดระบุวา การ

จัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา
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ตามอัธยาศัย ตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู

และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละระดับการศึกษาในเร่ือง ความรู 

และทักษะในการประกอบอาชีพและการดารงชีวิตอยางมีความสุข มาตรา 

24 (5) ไดระบุไววาใหครูผูสอนใชวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  

และมาตรา 30 ใหสถานศึกษาสงเสริม สนับสนุนใหผูสอนสามารถนําวิจัยไป

ใชพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ไดกําหนดนโยบายมาตรฐาน

หลักสูตรอาชีวศึกษาทุกระดับ เพื่อสรางคุณภาพมาตรฐานใหสอดคลองกับ

มาตรฐานความตองการทางดานกําลังคนสายอาชีพ การพัฒนาระบบคุณภาพ 

มาตรฐาน เพื่อมุงพัฒนาหลักสูตรจากมาตรฐานอาชีพ (Occupation-

Standard) มาตรฐานสมรรถนะ (Competency  Standard) มาตรฐาน

การศึกษาวิช าชีพ   (Vocational - Education Standard) มาตรฐาน

สถานศึกษา (Institutional Standard) โดยการสนับสนุนการวิจัยและ

พัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยี โดยเฉพาะการนําวิจัย ปฏิบัติการในชั้นเรียน 

(Classroom -Action Research)  มาใชเพื่อใหครูมีบทบาทในการจัดการ

เรียนการสอนวิชาชีพ ที่ปรับใหมีการบูรณาการทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ  ครูจึง

จําเปนตองดําเนินการวิจัยเพื่อใหเกิดการเรียนรูจริง อันสงผลใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูของผูเรียนสูงขึ้น วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มี

นโยบายใหครูผูสอนนําวิจัยในชั้นเรียนไปใชแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในระหวาง

การเรียน เพื่อลดปญหานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า นักเรียนหนี

เรียน ไมสนใจเรียน ตลอดจนเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น  วิชาการคากลุมประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน เปนวิชา

ที่มุงเนนใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับหลักการรวมกลุมประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน การคาและขอตกลงทางการคา แนวโนมการคาในกลุมประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน โดยการแสดงความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑและการจัดจําหนาย

ในกลุมประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน วิเคราะหแนวโนมการคากลุมประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียนตามหลักการและสถานการณ ดังนั้นจึงเปนเร่ืองที่คอนขาง

ยากหากนักเรียนขาดความรูความเขาใจหลักการรวมกลุมประชาคมเศรษฐกิจ

อาเซียน ซ่ึงที่ผานมาประสบปญหานักเรียนมีระดับความรูและหลักการ

รวมกลุมประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน อันสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า

กวาเกณฑ โดยพิจารณาจากคะแนนสอบวัดผลการเรียน  ในฐานะครูผูสอน

วิชาการคากลุมประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน จึงคิดวาควรคนหาวิธีการหรือ

นวัตกรรม เพื่อมาพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

ในการศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการคากลุม

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน เร่ือง ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน ของนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชา

การตลาด กลุม 1 ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน 

เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู กอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อน

ชวยเพื่อน และหลังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 การตลาด กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 30 คน  

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 การตลาด กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 6 คน ใชการสุมแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ลักษณะของเคร่ืองมือ เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

คร้ังนี้ ไดแก แบบทดสอบ 

2. ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนแบบทดสอบอิง

เกณฑแบบชนิดเลือกตอบ ซ่ึงดําเนินการสรางดังนี้ 

- ศึกษาเอกสารการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

- สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 

40 ขอ ใหครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงคของบทเรียนเร่ือง ความรู

เบื้องตนประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ที่ใชในการทดลอง 

- แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้น ให

ผูเชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความสมบูรณ ครบถวน นําขอเสนอแนะของ

ผูเชี่ยวชาญ มาแกไขปรับปรุง 

- นําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ปรับปรุง

แกไขแลวไปทดลองใช กับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 

กลุมที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 30 คน 

3. นําแบบทดสอบ ไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูศึกษาคนควาไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการทดลองดวย

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน ภาคเรียนที่  2 ป

การศึกษา 2563 ตามขั้นตอน  (สลาวิน. 1995 : 326) ดังนี้ 

1. ขั้นนํา ครูทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียน ซ่ึงเนื้อหาที่ตอเนื่องกับ

เนื้อหาใหมที่จะเรียนเปนพื้นฐานของเนื้อหาใหม และไดทําการทดสอบ โดย

ใหนักศึกษากลุมทดสอบ จํานวน 30 คน ทําแบบทดสอบกอนการทําสอน 

2. ขั้นสอน ครูใหนักเรียนแบงกลุมโดยคละความสามารถ ให

ความรูหรือเนื้อหาใหม โดยใชกลุมเพื่อนชวยเพื่อน และดําเนินการสอน เร่ือง 

ความรูเกี่ยวกับกระบวนการขาย 

3. ขั้นฝกทักษะ ครูใหนักเรียนนําความรูที่ไดมาฝกทักษะ โดยครู

เปนผูกําหนดกรอบฝกทักษะหรือแบบฝกหัด นักเรียนภายในกลุมตองชวย

เพื่อนเมื่อพบขอผิดพลาด 

4. ขั้นทดสอบ ครูนําเอาแบบทดสอบมาวัดวาใครมีความรูมากนอย

เพียงใดหรืออาจจะวัดจากพฤติกรรมการทํางานกระบวนการในการทํางาน 

ถาไมผานเกณฑเพื่อนในกลุมตองไปชวยเหลือและแกไขขอบกพรอง โดยให

นักเรียนกลุมทดสอบทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอน 

5. ขั้นสรุป ครูและนักเรียนรวมกันสรุปที่ไดจากการเรียน นําเสนอ

หนาชั้นเรียน แลวนําคะแนนของแตละกลุมมาเปรียบเทียบเรียงลําดับคะแนน

มากนอยใหรางวัลกลุมที่ทําคะแนนเฉล่ียสูงสุด โดยไดดําเนินการตรวจให

คะแนน 40 คะแนน ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนน คือ เลือกถูกให 1 คะแนน 

เลือกผิดให 0 คะแนน แลวนําคะแนนมาวิเคราะหโดยวิธีการทางสถิติ  
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การวิเคราะหขอมูล 

ผูศึกษาไดดําเนินการวิเคราะห เปรียบเทียบ โดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป ดังนี้ 

1. เปรียบเทียบคะแนนการทดสอบกอน – หลังการเรียนของ

นักเรียน สาขาวิชาการตลาด   ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปที่ 

3 กลุม 1 ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อน ชวยเพื่อน โดยใช

แบบทดสอบ 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน – หลังการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อนของนักเรียน สาขาวิชาการตลาด   

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 กลุม 1 โดยมีการต้ังเกณฑคะแนน 

ซ่ึงนักเรียนจะตองผาน รอยละ 60 ขึ้นไป 
 

สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการคากลุมประชาคม

เศรษฐกิจอาเซียน รหัสวิชา 2202 - 2111 เร่ือง ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับ

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ของนักเรียน สาขาวิชาการตลาด หลักสูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 กลุม 1 ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กลุมเพื่อนชวยเพื่อน  พบวา  กอนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อน

ชวยเพื่อน  นักเรียน  มีคะแนนเฉล่ียรวม 15 คะแนน หลังการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  คะแนนเฉล่ียรวม  31 คะแนน ซ่ึงจากผล

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หลังการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

กลุมเพื่อนชวยเพื่อน มีคาเฉล่ียรอยละ 46  มากกวากอนการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน มีคาเฉล่ียรอยละ 34  ซ่ึงชี้ใหเห็นวาการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น   
 

ขอเสนอแนะ 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน  ครูควรอธิบายกระบวนการ และผลของ

กิจกรรมใหนักเรียนมีความเขาใจที่ชัดเจน เพื่อความเขาใจของนักเรียน จะ

เปนการพัฒนากระบวนการคิด พัฒนาจิตใจ เสริมสรางคุณลักษณะอันพึง

ประสงค และสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณคาตอ

ตนเอง และตอผูอื่นตอไป 

2. ครูควรสรางส่ือประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

รวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน เพื่อใหเกิดความคิดรวบยอดพัฒนาทักษะตอไป 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ทําใหทราบถึงผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู กอนการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน และหลังการจัดการเรียนรูแบบ

รวมมือกลุมเพื่อนชวยเพื่อน 

_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

พฤติกรรมการสงงานของนักเรียนระดบั ปวช.3 การตลาด กลุม 2 

วิชาการขายออนไลน รหัสวิชา 2202-2113 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวณัฏฐกันย  บัวมาศ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

 วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

วุฒิการศึกษา ศ.ศบ.การจัดการท่ัวไป 

(การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ปจจุบันสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงทุกดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม 

การเมือง การปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ มาเกื้อหนุน 

ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพและส่ิงที่สําคัญที่สุด

คือทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยจะตองมีคุณสมบัติดานสมรรถภาพทาง

รางกายและจิตใจที่ดี มีสติปญญา มีความรูความสามารถ อดทน ขยันขันแข็ง 

ไมยอทอตอความยากลําบาก กลาเผชิญปญหาและอุปสรรคดวยความมุงมั่น 

ถามนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดังกลาวก็จะเปนผูมีวินัยในตนเอง ซ่ึงเปนวัฒนธรรม

ที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะจะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

วินัยจึงเปนคุณธรรมที่ควรสรางและปลูกฝงใหทุกคนใชเปนแนวทางสําหรับ

บังคับพฤติกรรมของตนเอง ทําใหบรรลุตามจุดหมายของชีวิตและประสบ

ความสําเร็จในชีวิต การเรียนรูไมไดหมายถึงการที่ผูเรียนสามารถตอบคําถาม

ที่ผูสอนถามไดเทานั้น แตหมายถึงการที่ผูเรียนรูวาส่ิงที่ผูเรียนกําลังเรียนคือ

อะไร สามารถใชความรูที่มีอยูแลวมาเชื่อมโยงกับความรูใหมที่ผูสอนกําลัง

สอนหรือไม และสามารถนําส่ิงที่ผูสอนสอนไปประยุกตใชกับสถานการณอื่น 

ๆ ไดหรือไม ส่ิงเหลานี้เปนส่ิงที่ผูเรียนตองทําเอง ผูสอนไมสามารถจะทําให

ได ส่ิงที่ผูสอนจะทําไดคือ ตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดทําส่ิงดังกลาว โดยสราง

บรรยากาศการเรียนที่เอื้อกับส่ิงเหลานี้ การสรางบรรยากาศในการเรียนเพื่อ

ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู คือ ตองทําใหผูเรียนเรียนอยางกระตือรือรน และ

ตระหนักวาตนกําลังเรียนอะไรอยู ผูสอนสามารถสรางบรรยากาศแบบนี้ได

จากการจัดชั้นเรียน การสรางแบบเรียนและกิจกรรมในหองเรียน และการ

หาเคร่ืองมือที่จะชวยใหผูเรียนไดพูดถึงส่ิงที่เรียนออกมา เพื่อจะไดรับรูวาตัว

ผูเรียนเองกําลังทําอะไรอยู ควรจะใหผูเรียนไดมีโอกาสทํางานกลุม เพื่อที่จะ

ไดแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นกับเพื่อน การสรางแบบเรียนและกิจกรรม

ในหองเรียน ควรจะใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเลือกกิจกรรม เลือกการบาน 

และเลือกกลุมคนที่เขาอยากจะทํากิจกรรมในหองเรียนดวย ผูเรียนควรจะรู

วาผูเรียนถูกคาดหวังใหเรียนอะไรในวิชานั้น เพื่อจะไดรูวาวิธีการเรียนที่

ผูเรียนเรียนนั้นเหมาะสมหรือไม และสามารถบรรลุเปาหมายที่ต้ังไว 

ผูสอนควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางผูเรียนวาผูเรียนในชั้นมี

ความสามารถ ความชอบ และมีแรงจูงใจในการเรียนแตกตางกัน ถาหาก

กําหนดใหผูเรียนทํางานแบบเดียวกัน คนทุกคนจะเกิดการเรียนรูไมเทากัน 

นอกจากนี้ผูสอนควรจะใหความสําคัญกบัการสอนใหผูเรียนตระหนักวากาํลัง

เรียนอะไรและเรียนอยางไร ไดอาร่ีเปนส่ิงที่จะชวยใหผูเรียนสามารถบันทึก

กระบวนการเรียน งานที่ทํา และยังเปนส่ือที่ผูสอนและผูเรียนจะติดตอส่ือสาร

โดยไมจําเปนตองนําเร่ืองนั้นเขามาพูดในหองเรียน การเขียนไดอาร่ีจะชวย

ใหผูเรียนไดคิดยอนไปถึงกระบวนการที่เรียนรูแลวเขียนบรรยายออกมา การ

ที่ผูเรียนตองเขียนบรรยายถึงวิธีการและขั้นตอนในการเรียน จะชวยให

ผูเรียนตระหนักถึงกระบวนการการเรียนรู ขอดีและขอดอยของตัวเอง ซ่ึงจะ

ทําใหสามารถรูตัวและปรับปรุงตัวได และยังทําใหรูวากําลังเรียนอะไร 
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สวนผูเรียนในระดับ ปวช.1 ปญหาในการเรียนรูที่พบมากคือ ไมสง

งานตามระยะเวลาท่ีผูสอนกําหนด ทําใหเกิดปญหาดานการเรียนการสอน 

ผูสอนจึงควรรวมกันฝกผูเรียนใหตระหนักถึงความสําคัญของการตรงตอเวลา 

และความรับผิดชอบตอหนาที่ กระบวนการการเรียนรูจะชวยใหผูเรียน

สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนของตนเองได และสงผลตอความ

รับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย รวมถึงสามารถนําไปปรับใชในการ

ดําเนินชีวิตประจําวันไดดวย 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาสาเหตุของการไมสงงาน/การบาน ของผูเรียนระดับ 

ปวช.3 การตลาด 2 

2. เพื่อรวบรวมขอมูลสําหรับการแกปญหาการไมสงงาน/การบาน

ของผูเรียน 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ  ชั้นปที่  3 สาขาวิชาการตลาด กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 26 คน  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบฝกหัดทายบทเรียน 

2. ใบงานปฏิบัติตามเนื้อหาในบทเรียน 

3. แบบบันทึกพฤติกรรมนักเรียนในการสงงาน 
 

วิธีดําเนินการวิจยั 

1. คัดเลือกผูเรียนที่ขาดความรับผิดชอบเร่ืองการสงงาน 

2. เตรียมขอมูลและเอกสารที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 

3. เรียกผูเรียนเขาพบพูดคุยเพื่อแกปญหาเปนรายบุคคล 

4. ติดตามผลการสงงานในวิชาการขายออนไลน  

5. ตรวจสอบความรับผิดชอบเร่ืองพฤติกรรมการสงงานการขาย

ออนไลน 

6. รวบรวมและสรุปผลการวิจัยเพื่อนําเสนอ 
 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยการปลูกฝงความรับผิดชอบเร่ืองการสงงานของผูเรียนเร่ิม

จากแบบสํารวจการสงงานในวิชาการขายออนไลน รหัสวิชา 2202-2113 

จากแบบฝกหัดทายบท และใบงานจํานวน 8 ใบ และนําผลการบันทึกการสง

งานของนักเรียนระดับ ปวช.3 การตลาด 2 จํานวน 26 คน จํานวน 1 

หองเรียน มาสัมพันธกับการบันทึกผลการสงงานของวิชาการขายออนไลน 

รหัสวิชา 2202-2113 เมื่อผูเรียนไดทําแบบฝกหัดทายบทที่ 1 คร้ังแรก 

ผูเรียนสวนใหญทํางานสงตามกําหนดเวลาที่มอบหมายให พบผูเรียน 7 คน 

ในหองไมสงงานตามกําหนด คิดเปนรอยละ 26.92 และผูสอนไดมอบหมาย

ใหกลับไปทํางานใหเสร็จ เพื่อสงงานในชั่วโมงเรียนหนา เมื่อผูเรียนไดรับการ

ฝกใหมีนิสัยที่ตรงตอเวลาในการสงงานและมีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับ

มอบหมาย เพื่อเปนพื้นฐานนิสัยท่ีดีใหกับผูเรียน หลังจากนั้นมีการแจงให

ผูเรียนทราบผลการสงงานของผูเรียนในกรณีที่ผูเรียนไมต้ังใจทํางาน ทํางาน

เพื่อใหเสร็จ ๆ ไป จะไดไมโดนบันทึก ผูสอนแกไขโดยการใหผูเรียนกลับไป

แกไขงานที่ทํา เพื่อทําใหผูเรียนทราบวาการทํางานในคร้ังตอไปตองทํางาน

ใหเรียบรอยและเสร็จใหทันเวลาที่ผูสอนกําหนด ผลที่ไดผูเรียนเกิดการ

พัฒนาตนเองในการทํางานคร้ังตอไปไดดีขึ้น ผลการทํางานแบบฝกหัด 8 บท 

และใบงานปฏิบัติ 8 ใบงาน ผูเรียนมีการพัฒนาระดับการสงงานของตนเองดี

ขึ้นเปนลําดับ สําหรับผูเรียนที่ทํางานสงตรงเวลาเดิมอยูแลวก็มีการพัฒนาใน

ดานความเรียบรอยของงานเพิ่มมากขึ้นจากเดิม 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการสํารวจการสงงานในทุกรายวิชาที่สอนในระดับ ปวช.3 

การตลาด 2 

2. เพิ่มวิธีการแกปญหาและหาสาเหตุหรือปจจัยที่สงผลตอการสง

งานลาชาหรือไมสงงานเลย 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

หลังจบการวิจัยผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญ เล็งเห็นถึง

ประโยชนและมีเจตคติที่ดีตอการสงงาน และสามารถนําชิ้นงาน/ใบงาน

ไปใชในวิชาอื่น ๆ และผูเรียนมีความรับผิดชอบเพิ่มมากขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

ผลการจัดการเรยีนรูแบบเพ่ือนชวยเพ่ือนที่มีตอผลสัมฤทธิ์การเรียน 

วิชาหลักการตลาด เรื่องการสงเสริมการตลาด ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 

สาขาวชิาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวนภาภรณ  สังขทอง 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

 วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การตลาด) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การศึกษาในปจจุบันมุงเนนที่จะแกปญหาของชาติ และผลักดันให

ประเทศเขาสูสังคมแหงการเรียนรู โดยมีจุดประสงคที่มุงเนนตอบสนอง

ความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อเพิ่มศักยภาพในการเรียนรูใหเกิด

ประสิทธิภาพแกผูเรียน ผูเรียนสามารถคิด วิเคราะห มีทักษะในการจัดการ 

และทักษะในการดําเนินชีวิตประจําวันใหสามารถเผชิญปญหาที่เกิดขึ้นใน

สังคมที่เปล่ียนแปลงไปไดอยางมีประสิทธิภาพ ในการจัดการเรียนหารสอน

ผูสอนตองใหความสําคัญกับผูเรียน คํานึงถึงความตองการของผูเรียน 

พยายามสอนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการแกปญหาตาง ๆ และไดทํา

กิจกรรมรวมกันในการเรียนการสอน จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ผูสอน

จะตองมีการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมมากที่สุด และ

สนับสนุนใหมีการชวยเหลือกันในชั้นเรียน 

เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนในยุคปจจุบัน ยังไมเอื้ออํานวย

ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางเต็มที่ เนื่องจากผูสอนยังใชวิธีการสอนแบบเดิม 

ๆ ที่ตนเคยไดรับในสมัยเปนผูเรียน และผูสอนยังสอนตามความตองการของ

ตนเอง โดยไมสนใจวาผูเรียนจะไดรับการเรียนรูตามที่ผูสอนไดถายทอด

หรือไม และไมสนใจวาวิธีการสอนของตนเองจะเหมาะสมกับผูเรียนดวย

หรือไม จึงทําใหการสอนของผูสอนขาดประสิทธิภาพ การสอนโดยวิธีการ

สอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเปนการสอนที่มีรากฐานมาจากแนวคิดเกี่ยวกับการ

กระจายบทบาทในการสอนซ่ึง Room (1982) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับวิธีการ

สอนใหเพื่อนชวยสอน สงเสริมใหผูเรียนสอนกันเองโดยเด็กเกงสามารถ

ชวยเหลือเด็กออน มีความสามัคคี รักกัน และเห็นอกเห็นใจกัน สงผลให

ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
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จากปญหาและแนวคิดดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการ

นําเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน มาใชในการจัดการเรียนการสอน

วิชาหลักการตลาด เพื่อศึกษาวิธีการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อนที่สงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักการตลาดและเพื่อเปนประโยชนในการ

พัฒนาผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการใช

เทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลการทดสอบหลังเรียนวิชาหลักการตลาดกับ

เกณฑ 70 %  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 548 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล จํานวน 19 คน 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการสอน เร่ือง การสงเสริมการตลาด 

1.1 นําเขาสูบทเรียนโดยการทบทวนความรูเร่ืองชองทางการ

จัดจําหนาย และมีการต้ังคําถามกับผูเรียน 

1.2 ผูสอนอธิบายรวมกันซักถามและอภิปรายเร่ืองการสงเสริม

การตลาด ผานส่ือพาวเวอรพอย เม่ือรวมกันอภิปรายและทําความเขาใจ

เรียบรอยแลว ผูสอนแบงผูเรียนเปน 4 กลุม ๆ ละเทาๆ กัน หรือใกลเคียงกัน 

แตละกลุมประกอบดวย เด็กเกง เด็กปานกลาง และเด็กออน ผูสอนอธิบาย

กิจกรรมใหผูเรียนเขาใจ และใหผูเรียนดําเนินการตามกิจกรรม ผูสอนสังเกต 

การทํางานกลุม คอยใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เมื่อมีปญหา หรือไมเขาใจ 

1.3 ผูเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอ โดยสมาชิกทุกคนตอง

รวมนําเสนอผลงาน เมื่อนําเสนอเสร็จ รวมกันแสดงความคิดเห็น ซักถามขอ

สงสัย และผูสอนสรุปเนื้อหา 

2. แบบทดสอบระหวางเรียน เร่ือง ชองทางการจัดจําหนาย 

3. แบบทดสอบระหวางเรียน เร่ือง การสงเสริมการตลาด 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทําการเก็บรวบรวมขอมูลกอนการใชเทคนิคการสอนแบบ

เพื่อนชวยเพือ่น 

2. ดําเนินการใชเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน โดยมี

ขั้นตอนตามแผนการสอน 

3. เก็บรวบรวมขอมูลหลังใชเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

4. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกอนและหลังการใชเทคนิค

การสอนแบบเพือ่นชวยเพื่อน 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. นําแบบทดสอบกอนเรียน หลังเรียน มาหาคาเฉล่ีย คารอยละ 

และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อหาคาความแตกตางของขอมูล 

2. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางแบบทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียน   
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการจัดการเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อนที่มีตอผลสัมฤทธิ์การเรียน

วิชาหลักการตลาด เร่ืองการสงเสริมการตลาด นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 19 คน สามารถไดดังนี้ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักการตลาด เร่ืองการสงเสริม

การตลาด หลังเรียน โดยการใชเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนสูงกวา

กอนเรียน ผลการวิจัยพบวานักศึกษาระดับ ปวส.1 เทคโนโลยีดิจิทัล มี

คะแนนเฉล่ียกอนเรียน 21.50 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.780 คะแนนเฉล่ีย

หลังเรียน 32.39 คาเบี่ยงเบนมารฐาน 3.510 ผลการทดสอบสมมติฐาน

พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักการตลาด เร่ืองการสงเสริมการตลาด 

หลังเรียน โดยการใชเทคนิคการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. การทดสอบสมมติฐาน ขอที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

หลักการตลาด เร่ืองการสงเสริมการตลาด หลังเรียน โดยการใชเทคนิคการ

สอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน เปนไปตามเกณฑรอยละ 70 ผลการวิจัยพบวา 

นักศึกษาระดับ ปวส.1 เทคโนโลยีดิจิทัล มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 32.39 คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.510 ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา คะแนนเฉล่ีย

หลังเรียนมากกวาเกณฑที่กําหนด รอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการจัดการชั้นเรียนอาจจะสงผล

ตอความสนใจมากขึ้น เชน การใหผูเรียนรวมกันทํากิจกรรม รวมกันเสนอ

ความคิดเห็น อาจจะทําใหผูเรียนซึมซับความรูความเขาใจมากขึ้น 

2. ในบางกรณีอาจสงเสริมใหผูเรียนเกิดการตอยอดของความรู

ดวยการสืบคนขอมูลตอเนื่อง เปนตนวาการสืบคนขอมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับ

การการเจริญเติบโตของสินคาเทคโนโลยีตาง ๆ หรือสินคาแบรนดดังทั่วโลก

ที่มีมูลคาสูงสุด ศึกษาแลวนําเสนอตอเพื่อนรวมชั้นเรียน อันเปนอีกหนทาง

หนึ่งที่จะชวยพัฒนาศักยภาพดานการอานและการสืบคนขอมูลไดดวยตนเอง 

ซ่ึงจะเปนการปลูกฝงการเรียนรูตลอดชีวิต 

3. การเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางอาจนอยเกินไป รวมถึง

ชวงเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล ควรพิจารณาถึงความเหมาะสมและความ

เปนไปไดที่สามารถเก็บรวบรวมขอมูลได ซ่ึงมีผลกระทบตอการวิเคราะห

ขอมูลโดยตรง 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนไดรับความรู และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหลักการ

ตลาดสูงขึ้น 

2. ผูสอนไดศึกษากระบวนการสอนที่มีประสิทธิภาพ และมี

คุณภาพมากขึ้น 

3. เพื่อใหผูที่สนใจสอนวิชาเดียวกันไดศึกษาและนําไปใชสอนได 

4. สถานศึกษามีคุณภาพมากขึ้น เนื่องจากผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาเลขานุการ 

 

ความพึงพอใจของผูประกอบการที่มตีอสมรรถนะของนักศึกษาฝกงาน 

ระดบั ปวส.2 แผนกวชิาการเลขานุการ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางวราพร  บรรจงเสน 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.ม.(บริหารธุรกจิมหาบัณฑิต) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญ 

การวิจัยเร่ืองความพึงพอใจของผูประกอบการที่ตอสมรรถนะของ

นักศึกษาฝกงาน ระดับ ปวส.2 แผนกวิชาเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานจริงของ

นักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง แผนกวิชาการเลขานุการ 

ใหเปนกําลังคนที่มีความรู และทักษะในการทํางาน ประกอบอาชีพโดยสุจริต 

มีความรูคูคุณธรรม สรางและใชเทคโนโลยีอยางมีประสิทธิภาพ ดําเนินชีวิต

อยางมีคุณภาพ สามารถอยูรวมในสังคมไดอยางมีความสุข เพื่อใหนักศึกษา

ระดับ ปวส.2 การเลขานุการ เขาถึงการศึกษาประสบการณ ทํางานท่ี

นอกเหนือจากตํารา และมีคุณภาพในการทํางานใหเปนตามการพัฒนาคน

และสังคม และเพื่อการพัฒนาการบริหารจัดการอาชีวศึกษาใหเปนเอกภาพ 

จากสภาพปญหาผูวิจัยจึงสํารวจความพึงพอใจของผูประกอบการที่

ตอสมรรถนะของนักศึกษาฝกงาน ระดับ ปวส.2 แผนกวิชาการเลขานุการ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ของนักศึกษา แผนกวิชาเลขานุการ

ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อใหไดขอมูลพื้นฐานที่จะนํามา

วางแผนปรับปรุง เปล่ียนแปลงใหทันกับเทคโนโลยีที่ในปจจุบัน 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพการปฏิบัติงานจริงของนักศึกษาระดับ ปวส. 

แผนกวิชาการเลขานุการ ใหเปนกําลังคนที่มีความรู และทักษะในการทํางาน 

ประกอบอาชีพโดยสุจริต มีความรูคูคุณธรรม สรางและใชเทคโนโลยีไดอยาง

มีประสิทธิภาพ ดําเนินชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถอยูรวมในสังคมไดอยาง

มีความสุข 

2. เพื่อใหนักศึกษา ระดับ ปวส.2 แผนกวิชาการเลขานุการ 

เขาถึงการศึกษา ประสบการณทํางานที่นอกเหนือจากตํารา และมีคุณภาพ

ในการทํางานใหเปนไปตามการพัฒนาคนและสังคม   

3. เพื่อพัฒนาการบริหารจัดการอาชีวศึกษาใหเปนเอกภาพ เนน

การมีสวนรวมจากทุกฝายในรูปแบบคณะกรรมการอาชีวศึกษาระดับชาติ 

และการรวมกลุมของสถานศึกษาสารูปแบบสถาบันการอาชีวศึกษา เพื่อ

บริหารและจัดการโดยคณะกรรมการที่มีคุณภาพ มีมาตรฐาน มีประสิทธิภาพ มี

ความเสมอภาค โปรงใส และเปนธรรม 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ การสุมกลุมตัวอยางเปนสถาน

ประกอบการ 5 แหง ไดแก โรงเรียนเทศบาลวัดมเหยงคณ, ศาลจังหวัด

นครศรีธรรมราช, สํานักงานปศุสัตวจังหวัดนครศรีธรรมราช, องคการบริหาร

สวนจังหวัดนครศรีธรรมราช (อบจ.) และไปรษณียไมหลา 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยใน

คร้ังนี้   คือ นักศึกษา ปวส. แผนกวิชาการเลขานุการ ฝกงานในสถาน

ประกอบการ  จํานวน 15 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบสอบถามขอมูลพื้นฐานสวนบุคคลมี 4 ขอ ไดแก เพศ อายุ 

ตําแหนง ประสบการณในการทํางาน 

2. เปนเนื้อหาเกี่ยวกับสถานประกอบการ ที่รับนักศึกษา ปวส. 

แผนกวิชาการเลขานุการ เปนแบบสอบถามมาตราสวนประเมินคา แบงเปน 

4 ดาน ไดแก 

2.1 ดานความรูความสามารถ/ดานสมรรถนะวิชาชีพ 

2.2 ดานความสามารถพื้นฐานที่สงผลตอการทํางาน/ดาน

สมรรถนะหลักและสมรรถนะทั่วไป 

2.3 ดานคุณธรรมจริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ/

คุณลักษณะที่พึงประสงค 

2.4 ดานความพึงพอใจของผูประกอบการตอสมรรถนะของ

นักศึกษาฝกงาน 

3. ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2. กําหนดขอบเขตและโครงการสรางของแบบสอบถาม 

3. จัดทํ าผังการสรางเค ร่ืองมือและนํ าแบบประเมินความ

สอดคลองมาปรับปรุงแกไขและนําไปทดลองใช 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลไดแจกแบบสอบถามกับ สถานประกอบการ 

จํานวน  5  แหง ที่รับนักศึกษา ปวส. แผนกวิชาการเลขานุการเขาฝกงาน  

จํานวน 15 คน 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับทั่วไป 

ตอนที่ 2 เปนเนื้อหาเกี่ยวกับสถานประกอบการ ที่รับนักศึกษา 

ปวส. แผนกวิชาการเลขานุการ เปนแบบสอบถามมาตราสวนประเมินคา 

แบงเปน 4 ดาน ไดแก 

1. ดานความรูความสามารถ/ดานสมรรถนะวิชาชีพ 

2. ดานความสามารถพื้ นฐานที่ ส งผลตอการทํ างาน/ด าน

สมรรถนะหลักและสมารรถนะทั่วไป 

3. ดานคุณธรรมจริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ/คุณลักษณะ

ที่พึงประสงค 

4. ดานความพึงพอใจของผูประกอบการตอสมรรถนะของ

นักศึกษาฝกงาน 

ตอนที่  3  ขอเสนอแนะ 
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สรุปผลการวิจัย 

ความพึงพอใจของผูประกอบการที่ตอสมรรถนะของนักศึกษา

ฝกงาน ระดับ ปวส.2 แผนกวิชาการเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช โดยภาพรวม อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย ( ) = 4.32 คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.645 เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

1. ความพึ งพอใจของผูประกอบการที่มีตอสมรรถนะของ

นักศึกษาฝกงาน ระดับ ปวส.2 การเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ดานความรูความสามารถ/ดานสมรรถนะวิชาชีพ อยูใน

ระดับมาก คาเฉล่ีย ( ) = 3.97 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.746 

2. ความพึ งพอใจของผูประกอบการที่มีตอสมรรถนะของ

นักศึกษาฝกงาน ระดับ ปวส.2 การเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ดานความสามารถพื้นฐานที่สงผลตอการทํางาน/ดาน

สมรรถนะหลักและสมรรถนะท่ัวไป อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย ( ) = 4.43 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.582 

3. ความพึ งพอใจของผูประกอบการที่มีตอสมรรถนะของ

นักศึกษาฝกงาน ระดับ ปวส.2 การเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ดานคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณในวิชาชีพ/

คุณลักษณะที่พึงประสงค อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย ( ) = 4.57 คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D) = 0.606 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ผลการวิจัยพบวาผูตอบแบบสอบถามตองการใหนักศึกษามี

สมรรถนะดานคุณธรรม จริยธรรม ที่ไดรับมีความคุมคาคุมประโยชนใหมาก 

2. ผลการวิจัยพบวาผูตอบแบบสอบถามตองการใหนักศึกษา

สามารถตัดสินใจงานไดบาง 
  

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดขอมูลความคิดเห็นของสถานประกอบการที่มีความพึงพอใจ

ตอการฝกประสบการณของนักศึกษามากขึ้น 

2. ไดแนวทางในการเรียนการสอนของแผนกวิชาการเลขานุการ 

เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหผลตอไป 

______________________________________________________ 

 

การศึกษาทกัษะของนักเรยีนที่ไมสามารถพิมพดดีไทยไดตามเกณฑที ่กพ. กําหนด 

โดยใชโปรแกรมฝกพิมพ วชิาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 การเลขานุการ กลุม 1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผูวิจัย นางทวีรัตน  อิสรธราดล 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.ม. (บริหารธุรกิจ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการศึกษาตองยดึหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู

และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ

จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม

ศักยภาพ การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเกิดขึ้นจากพื้นฐานความ 

เชื่อที่วาการจัดการศึกษามีเปาหมายสําคัญที่สุด คือ การจัดการใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูเพื่อใหผูเรียน แตละคนไดพัฒนาตนเองสูงสุดตามกําลังหรือ

ศักยภาพของแตละคน แตเนื่องจากผูเรียนแตละคนมี ความแตกตางกันทั้ง

ดานความตองการ ความสนใจ ความถนัด และยังมีทักษะพื้นฐานอันเปน

เคร่ืองมือสําคัญที่จะใชในการเรียนรูอันไดแกความสามารถในการฟง พูด 

อาน เขียน ความสามารถทางสมองระดับสติปญญาและการแสดงผลของการ

เรียนรูออกมาในลักษณะที่ตางกัน จึงควรมีการจัดการที่เหมาะสมในลักษณะ

ที่แตกตางกันตามเหตุปจจัยของผูเรียนแตละคน และผูที่มีบทบาทสําคัญใน

กลไกของการจัดการนี้คือครู แตจากขอมูลอันเปนปญหาวิกฤติทางการศึกษา

และวิกฤติของผูเรียนที่ผานมาแสดงใหเห็นวาครูยังแสดงบทบาทและทํา

หนาที่ของตนเองไมเหมาะสมจึงตอง ทบทวนทําความเขาใจซ่ึงจะนําไปสูการ

ปฏิบัติเพื่อแกไขปญหาวิกฤติทางการศึกษาและวิกฤติของผูเรียนตอไป (นวล

จิตตเชาวกีรติพงศและคณะ : 41) 

ในการเรียนวิชาพิมพ ดีดเปนการพัฒนาการสรางทักษะการ

แสดงออกถึงศักยภาพ ความสามารถดานการพิมพดีด โดยอาศัยปจจัยหลาย

อยาง เชน  การปฏิรูปการศึกษา ความพรอมของเด็ก ความพรอมของพอแม 

การสรางแรงจูงใจ วิธีการสอนของครูปรัชญาและนวัตกรรมการเรียนการ

สอน กรมอาชีวศึกษาถือเปนหนวยงานหนึ่งที่รับผิดชอบ การจัดการศึกษา

และฝกอบรมวิชาชีพ โดยมีวัตถุประสงคที่จะพัฒนาผูเรียนใหมีความรูควบคู

วิชาชีพ (กรมอาชีวศึกษา 2537:4) มีความรูและทักษะในงานอาชีพเฉพาะ

สาขาวิชาชีพตาง ๆ 

ปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยีทําใหมีการใชคอมพิวเตอรเขา

มาชวยในการทํางานดานตาง ๆ ไดอยางมาก สะดวกและรวดเร็ว ถูกตอง 

เปนระเบียบเรียบรอย เชน การจัดทํารายงาน การพิมพหนังสือเอกสารตาง 

ๆ เราก็นิยมใชคอมพิวเตอรเขามาชวยในการพิมพแทนการเขียนดวยมือ 

เพราะทําใหเอกสารหรืองานทําอานงาย สะอาด เรียบรอยและมีความ

สวยงาม คอมพิวเตอร กลายเปนอุปกรณที่ สําคัญของสํานักงานและ

สถานศึกษาทั่วไป ทักษะการพิมพสัมผัสบนคอมพิวเตอรจึงเปนทักษะที่ทุก

คนในสมัยนี้ยากจะปฏิเสธได เพื่อใหเพื่อนหรือผูที่สนใจเกี่ยวกับการพิมพ

สัมผัส (Typing training) สามารถพัฒนาตนเองดานการพิมพไดจนเกิด

ความชํานาญ ก็จะถือไดวาเปนอีกความสําเร็จขั้นหนึ่งเลยก็วาได การแนะนํา

การพิมพสัมผัสไมวาจะเปนการพิมพ เทคนิคการพิมพสัมผัส ภาษาไทยหรือ

ภาษาอังกฤษ วิธีการทําอยางไร เราจะพิมพสัมผัสไดอยาง รวดเร็วและ

ถูกตองแมนยํา 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีระบบการเรียนการสอน

ดานวิชาชีพที่หลากหลายทั้งรูปแบบและเนื้อหาที่นําไปใชประกอบอาชีพมี

การนําเทคโนโลยีมาใชมีสถานที่หรือสภาพแวดลอมที่ดี  บรรยากาศวิชาการ

ในดานนี้มีความตองการใหครูสอนแบบยึดผูเรียนเปนสําคัญเปนกลยุทธซ่ึง

สอดรับกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 ในการเรียนการสอนวิชาพิมพดีดประยุกตที่ผานมา

ผูสอนประสบปญหาทางดานการเรียนการสอนของผูเรียนในบางสวนที่ยัง

ขาดทักษะดานการพิมพสัมผัส ซ่ึงเปนอุปสรรคสําคัญในการเรียนการสอน

วิชาพิมพดีด 

ดังนั้น ผูสอนไดศึกษาปญหาที่เกิดขึ้นกับผูเรียนวิชาพิมพดีดอังกฤษ

เบื้องตน แลวพบวา ปญหาสวนใหญเกิดจากการขาดทักษะดานการพิมพ

สัมผัสของผูเรียนซ่ึงอยูในเกณฑตํ่าโดยพิจารณาจากงานที่ใหผูเรียนฝกทักษะ
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ซ่ึงไมสามารถทําใหสําเร็จไดภายในเวลาที่กําหนดจากใบงาน เปนเหตุใหการ

จัดการเรียนการสอนเปนไปดวยความลาชา 

ผูวิจัยในฐานะที่เปนผูหนึ่งที่มีหนาที่รับผิดชอบโดยเปนผูสอนคน

หนึ่งในแผนกวิชาการบัญชี รายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) 

จึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาดานทักษะดานการพิมพสัมผัสสําหรับ

ผูเรียนวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) โดยใชโปรแกรมฝกพิมพ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาทักษะการพิมพแบบสัมผัสโดยใชโปรแกรมฝกพิมพ 

รายวิชาพิมพ ดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 

2. เพื่อพัฒนาทักษะการพิมพดีดสัมผัสใหเร็วขึ้นมีจํานวนคําที่

เพิ่มขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตของเน้ือหาวิชา 

การวิจัยคร้ังนี้มุงทักษะของนักเรียนท่ีไมสามารถพิมพดีดไทย

ไดตามเกณฑที่ กพ. กําหนด โดยใชโปรแกรมฝกพิมพ รายวิชาพิมพดีด

อังกฤษเบื้องตน (20200-1005) ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. ของเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี  กลุม 1-6 จํานวน 152 คน ที่

ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ในวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยางที่ ใช ในการวิจัยคร้ังนี้   คือ  นัก เรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 จํานวน 26 คน  

ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ในวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 

3.1 ตัวแปรอิสระ  คือ  การจัดการเรียนการสอนโดยใช

โปรแกรมการฝกพิมพ 

3.2 ตัวแปรตาม  คือ  ทักษะดานการพิมพสัมผัสวิชาพิมพดีด

อังกฤษเบื้องตน (20200-1005)  
 

สมมติฐานการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้มีสมมติฐานดังนี้ การจัดการเรียนการสอนโดยใช

โปรแกรมฝกพิมพสัมผัส ชวยใหระดับคะแนนหลังเรียนของผูเรียนรายวิชา

พิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) ระดับ ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี 

กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สูงกวาคะแนนกอนเรียน 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่  1 สาขาวิชาการบัญชี  กลุม 1-6 จํานวน  152 คน  ที่

ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ในวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 จํานวน 26 คน ที่กําลังศึกษา

อยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เครื่องมือที่ใชในการพัฒนา 

เคร่ืองมือที่ ใชในการพัฒนาคร้ังนี้  เปนแผนการจัดการเรียนรู

รายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) หลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพ 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ เปนเคร่ืองมือที่ผูวิจัย

สรางขึ้น จํานวน 3 ชนิด คือ 

1. แบบรายงานผลการพิมพกอนเรียน – กลังเรียน โดยใช

โปรแกรมฝกพิมพสัมผัส วิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (202001005) สําหรับ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 

1.1 ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยที่ เกี่ยวของกับแบบ

รายงานผลการพิมพ กอนเรียน – หลังเรียน เพื่อเปนแนวทางในการสราง

แบบรายงานผล 

1.2 สรางแบบรายงานผลการพิมพกอนเรียน – หลังเรียน 

1.3 นําแบบรายงานผลการพิมพกอนเรียน – หลังเรียน

นําเสนอครูที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสม 

1.4 จัดพิมพแบบรายงานผลการพิมพกอนเรียน - หลังเรียน

ฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใช เก็บขอมูลตอไป 

2. แบบบันทึกผลการพิมพในการทดสอบ โดยใชโปรแกรมฝก

พิมพสัมผัส รายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) สําหรับนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีขั้นตอนการสรางดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบบันทึก

ผลการพิมพสัมผัสกอนเรียน - หลังเรียน เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบ

บันทึกผล 

2.2 สรางแบบบันทึกผลการพิมพสัมผัสในการทดสอบแบบ

รูบริค (Rubrics) 

รูบริค คือ เคร่ืองมือในการใหคะแนน ซ่ึงประกอบดวย

เกณฑดานตาง ๆ ที่ใชพิจารณาชิ้นงานหรือการปฏิบัติ เชน การประเมินงาน

เขียนจะพิจารณาวัตถุประสงค องคประกอบ รายละเอียด น้ําเสียงของการ

เขียน และกลวิธีการเขียน เปนตน อีกประการหนึ่งคือระดับคุณภาพของ

เกณฑแตละดาน ซ่ึงมี ต้ังแตระดับ ดีเยี่ยมจนถึงตองปรับปรุง (Heidi 

Goodrich  Andrade,  1997) 

รูบริคการใหคะแนน คือ แนวทางการใหคะแนนอยาง

ละเอียด ซ่ึงพัฒนาขึ้นโดยผูสอนหรือผูประเมิน เพื่อเปนแนวทางในการ

วิเคราะหผลงานหรือกระบวนการที่เกิดจากความพยายามของนักเรียน 

(Barbara  M. Moskel, 2000) 
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รูบริคเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scales) ที่ใช

ประเมินการปฏิบัติ ซ่ึงตรงกันขามกับแบบสํารวจรายการ (Checklists) โดย

ปกติจะเรียกวาแนวทางการใหคะแนน (Scoring guides) ประกอบดวย

เกณฑการประเมินการปฏิบั ติที่มี ลักษณะเฉพาะในการประเมินการ

ปฏิบัติงานของนักเรียน หรือประเมินผลผลิตซ่ึงเปนผลจากการปฏิบัติงาน 

(Craig  A Mertler, 2001) 

2.3 นําแบบบันทึกผลการพิมพสัมผัสนําเสนอครูที่ปรึกษาเพื่อ

ตรวจสอบความถูกตอง ความเหมาะสม 

2.4 จัดพิมพแบบบันทึกผลการพิมพสัมผัสฉบับสมบูรณเพื่อ

นําไปใชเก็บขอมูลตอไป 

3. แบบสรุปรายงานผล โดยใชโปรแกรมฝกพิมพสัมผัส รายวิชา

พิมพดีดประยุกต สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 

สาขาวิชาการเลขานุการ กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มี

ขั้นตอนการสรางดังนี้ 

3.1 ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับแบบสรุป

รายงานผลการพิมพ เพื่อ เปนแนวทางในการสรางแบบสรุปรายงานผล 

3.2 สรางแบบสรุปรายงานผล 

3.3 นําแบบสรุปรายงานผลนําเสนอครูที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ

ความถูกตองเหมาะสม    

3.4 จัดพิมพแบบสรุปรายงานผลฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชเก็บ

ขอมูลตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยในคร้ังนี้ใชแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-

Posttest Design ดังแผนภาพตอไปนี้ 

ทดสอบกอนทดลอง 

(Pre-test) 

การทดลองโดยใช 

แผนการเรียนรู 

ทดสอบหลังการทดลอง 

(Post-test) 

T1 X T2 

X แทน การพัฒนาทักษะการพิมพแบบสัมผัสโดยใชโปรแกรม

ฝกพิมพ 

T1  แทน การทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

T2  แทน การทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับดังนี้ 

1. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชโปรแกรมฝกพิมพสัมผัส 

2. ผูวิจัยดําเนินการสอนและใหฝกพิมพดวยโปรแกรมฝกพิมพ

สัมผัสจากบทเรียนที่งาย ๆ และเพิ่มลําดับความยากขึ้น 

3. ทดสอบหลังเรียน (Post-test) เมื่อทําการสอนเสร็จส้ิน 

4. วัดความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการพิมพแบบสัมผัส 

โดยใชโปรแกรมฝกพิมพ หลังเรียน (Post-test) ดวยแบบวัดความคิดเห็น 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยจะวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 

1. การศึกษาการพัฒนาทักษะการพิมพแบบสัมผัส กอนเรียน 

โดยใชโปรแกรมฝกพิมพ รายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) 

สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี 

กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. การศึกษาการพัฒนาทักษะการพิมพแบบสัมผัส หลังเรียน โดย

ใชโปรแกรมฝกพิมพ รายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) 

สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี 

กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

3. การเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะการพิมพแบบสัมผัส กอน

และหลังเรียน โดยใชโปรแกรมฝกพิมพ รายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน 

(20200-1005) สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. นวัตกรรมมีประสิทธิภาพ E1 เทากับ 85.80 มีประสิทธิภาพ 

E2 เทากับ 83.80 ซ่ึงเปนไปตามเกณฑ 80/80 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอน-หลังใชชุดฝกทักษะ มีคะแนน

ความกาวหนาเฉล่ีย เทากับ 12.12 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.54 

โดยนักศึกษามีคะแนนความกาวหนาสูงสุด 6 คะแนน คิดเปนรอยละ 30 

นักศึกษามีคะแนนความกาวหนาตํ่าสุด 0 คะแนน คิดเปนรอยละ 0 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจ/ความคิดเห็นเกี่ยวกับโปรแกรมฝก

พิมพสัมผัส ในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( X  = 4.04 , S.D. = 0.72) 

เมื่อพิจารณาแตละรายการ พบวา รายการที่มีคาเฉล่ียสูงสุดคือรายการผูให

บริการดูแลเอาใจใสกระตือรือรน ( X  = 4.33 , S.D. = 0.80)  รองลงมาคือ

รายการผูใหบริการมีความสุภาพ เปนมิตร ( X  = 4.26 , S.D. = 0.69)  

และตํ่าท่ีสุดคือรายการมีการอธิบายการใชโปรแกรมฝกพิมพ ( X  = 3.56 , 

S.D. = 0.50) 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลงานวิจัยไปใช 

1. กอนที่จะนําเคร่ืองมือใด ๆ ไปใชในหองเรียนผูวิจัยควรศึกษา

ทางดานบริบทของเนื้อหาที่จะตองทําการจัดการเรียนการสอน บริบทของ

นักศึกษา รวมถึงบริบทของหองเรียนที่สามารถเอื้ออํานวยตอการจัดการ

เรียนการสอนเพื่อความเหมาะสมในทุกดาน เพราะหากนําไปใชผิดผลลัพธที่

ไดจะกลับกันโดยทันที 

2. ขอจํากัดทางดานโปรแกรมสําเร็จรูป โปรแกรมที่นํามาใชใน

การฝกพิมพนั้นจําเปนที่จะตองใชคอมพิวเตอรเขามาประกอบการเรียนการ

สอน 

3. ในการใชโปรแกรมเพื่อใหไดผลนั้นผูสอนอาจจะตองกระตุน

ผูเรียนบางในบางคร้ัง เพราะผูเรียนอาจยังไมมีความรับผิดชอบเพียงพอ 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ในการฝกพิมพจากโปรแกรมสําเร็จรูปนั้นอาจจะเปนเพียงการ

ฝกพิมพที่ใหผูเรียนมีความถนัดเบื้องตนเทานั้น ผูสอนอาจจะตองหาใบงาน

เสริมเพื่อใหผูฝกพิมพสามารถพิมพประโยคตางๆ เพิ่มขึ้นได 

2. ถาผูเรียนมีจํานวนเพิ่มมากขึ้นผูเรียนอาจจะตองหาวิธีการวัด

แบบอื่นเพิ่มขึ้นได 

3. เวลาฝกพิมพเพื่อบันทึกสถิตินั้น ผูสอนอาจไมจําเปนตองใหวัด

จากโปรแกรมเพียงอยางเดียว อาจจะใหผูเรียนลองฝกพิมพจาก Microsoft 

Word และคํานวณคําสุทธิดวยตนเอง เพื่อใหผูเรียนฝกคิดการคํานวณคํา

สุทธิและคําระคน 
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ประโยชนของการวิจัย 

1. ผูเรียนสามารถฝกทักษะการพิมพสัมผัสเพิ่มมากขึ้น และ

สามารถพิมพไดอยาง คลองแคลวรวดเร็ว และแมนยํา 

2. ผูสอนสามารถใชโปรแกรมการฝกพิมพสําหรับจัดการเรียนการ

สอนรายวิชาพิมพดีดอังกฤษเบื้องตน (20200-1005) เพื่อฝกทักษะการพิมพ

สัมผัสไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. ใชเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนใน

สาขาวิชาการเลขานุการใหมี ประสิทธิภาพมากขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนใหมวีินัยและความรับผิดชอบ 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวชิาเลขานุการ 

ปการศึกษา 2563 วทิยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางประชิต  เดชเดโช 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(เลขานุการ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงทุก ๆ ดาน ทั้งในดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง การปกครอง  จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ มา

เกื้อหนุนกัน  ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพและ

ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยจะตองมีคุณสมบัติดาน

สมรรถภาพทางรางกายและจิตใจที่ดี มีสติปญญา มีความรูความสามารถ มี

ความอดทน ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลาเผชิญปญหาและ

อุปสรรคดวยความมุงมั่น ถามนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดังกลาวก็จะเปนผูมี

วินัยในตนเอง  ซ่ึงจะเปนวัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะจะทํา

ใหสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข  วินัยจึงเปนคุณธรรมที่ควรสรางและ

ปลูกฝงใหทุกคนใชเปนแนวทางสําหรับบังคับพฤติกรรมของตนเอง ทําให

บรรลุตามจุดหมายของชีวิตและประสบความสําเร็จในชีวิต เพราะฉะนั้นครู

ควรสรางสรรควินัยใหเกิดแกนักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบ

ในหนาที่ของตนจะทําใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางที่

ดีงาม  จึงควรมีการปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ถาหากใน

สังคมไมมีการปลูกฝงและพัฒนาเด็กใหมีวินัยและมีคุณภาพแลว การพัฒนา

สังคมและประเทศก็จะเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพจึงควรตองปลูกฝงวินัย

ในตนเองใหเปนพื้นฐาน ก็จะสามารถพัฒนาประเทศชาติใหมีความกาวหนา

มากยิ่งขึ้น ดังนั้น การศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญและมีความจําเปนอยางมากใน

การที่จะพัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด 

จากการเปนครูที่ปรึกษาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาเลขานุการ กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ซ่ึงมีหนาที่ดูแลนักเรียนดานพฤติกรรมและการเรียนของนักเรียนทั้งภายใน

และภายนอกหองเรียน พบวา พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบางคนใน

หองเรียนไมสนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบและระเบียบวินัย จึงทําให

บรรยากาศการเรียนรูไมเอื้อตอการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมท่ีไมพึง

ประสงคจึงทําใหเกิดปญหาในการเรียนรูจะสงผลตอนักเรียนบางคนที่มีผล

การเรียนคอนขางตํ่า จึงตองใชกระบวนการวิจัยมาแกปญหา โดยการนํา

ทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการวางเง่ือนไข มาใชกับ

นักเรียนเพื่อเปนการพัฒนาและปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนและสงเสริม

ศักยภาพของนักเรียน ใหเกิดการเรียนรูเต็มศักยภาพและความสามารถของ

ตนเอง ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีวินัย ความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง มี

บรรยากาศการเรียนรูที่เหมาะสม ปลูกฝงระเบียบวินัย การรับผิดชอบตอ

ตนเองและผูอื่น ทําใหสามารถพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมี

ประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้น 
 

ความสําคัญของการวิจัย 

การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ทําใหทราบถึงดานพฤติกรรมการเรียน เมื่อ

นักเรียนมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมใหเปนผูที่มีวินัยในตนเองและความ

รับผิดชอบ จะทําใหนักเรียนสนใจเรียนและมีความขยันอดทน มีแรงจูงใจ  

ทําใหมีผลการเรียนดีขึ้น ซ่ึงจะเปนประโยชนตอครูผูสอน และครูทุกทานที่

จะนํามาเสริมสราง พัฒนานักเรียนใหมีคุณคามีคุณประโยชนตอครอบครัว  

โรงเรียน สังคมและประเทศชาติตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและ

ความ รับ ผิดชอบตอหน าที่ และการเรียน ดีขึ้ น  ของนั ก เรียนระ ดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาเลขานุการ กลุม 2  วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ของเขตดานประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาเลขานุการ กลุม 2 จํานวน 25 คน  ที่กําลังศึกษา

อยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2.  ตัวแปรที่ศึกษา 

2.1 ตัวแปรอิสระ  คือ  พฤติกรรมด านวินั ยและความ

รับผิดชอบตอตนเอง ไดแก 

1. วินัยในตนเอง 

2. ความรับผิดชอบ 

3. แรงจูงใจในการเรียน 

2.2 ตัวแปรตาม  คือ  พฤติกรรมดานความมีวินัยในตนเอง  
 

สมมติฐานการวิจัย 

การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหมีวินัยและความรับผิดชอบ

ตอหนาที่ของนักเรียน  ทําใหสามารถพัฒนาศักยภาพดานพฤติกรรมและการ

เรียนใหดีขึ้น 
 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการวิจัยไวดังนี้ 

1. ศึกษาหลักการ ทฤษฏีจิตวิทยาการศึกษา เจตคติ (Attitude) 

ทฤษฎีแรงจูงใจ ทฤษฎีการเรียนรูแบบวางเง่ือนไข แบบแบบการกระทํา

ของสกินเนอร ลักษณะดานวินัยในหองเรียน ความขยันอดทนและความ

รับผิดชอบ 

2. กําหนดกรอบความคิดในการวิจัย เพื่อทําการศึกษาความมี

วินัยในตนเอง ความรับผิดชอบของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
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ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาเลขานุการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

3. กําหนดวัตถุประสงค 

4. กําหนดกลุมประชากร  ในการวิจัยคร้ังนี้ ไดกําหนดกลุม

ประชากร คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปที่ 3 สาขาวิชา

การเลขานุการ  ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563  วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช  จํานวน  25  คน 

5. สรางเคร่ืองมือการวิจัย  โดยผูวิจัยศึกษาจากหลักการ  ทฤษฎี  

แนวคิด  วัตถุประสงค  เพื่อจําแนกวาควรสรางเคร่ืองมือวัดดานใดบางให

เหมาะสมกับสภาพของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปที่ 3 

สาขาวิชาเลขานุการ  ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2563  วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จํานวน  25  คน ที่นํามาทําการวิจัยในคร้ังนี้ 

6. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยนําไดดําเนินการเก็บขอมูลดัวย

ตัวเองโดยการสังเกต ใหนักศึกษากลุมตัวอยางไดตอบแบบสอบถาม 

7. การสรุปผลการวิจัยและนําเสนอผลการวิจัย  โดยนําขอมูลที่

ไดมาวิเคราะหขอมูลและเขียนสรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การทําวิจัยคร้ังนี้  เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบสังเกต  แบบสอบถาม  ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่สรางขึ้นใหนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาเลขานุการ ภาคเรียนที่ 2/2563 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 25 คน ตอบแบบสอบถาม

และเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

รอยละ (Percentage)  โดยใชสูตรดังนี้ 

P  =  100×
n
f  

เมื่อ P แทน  รอยละ 

 f แทน  ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 

n   แทน  จาํนวนความถี่ทั้งหมดของผูตอบแบบสอบถาม 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกต ขอมูลดานการเรียนของ

แตละวิชา และการตอบแบบสอบถามจากนักเรียน การใชแรงจูงใจเสริมแรง

โดยใหคําชมเชยแกนักเรียน รวมทั้งดูแลดานการเรียนใหมีความรับผิดชอบ 

สนใจเรียน และติดตามจากผูปกครอง ครูที่เขาสอนแตละวิชา ซ่ึงนักเรียนให

ความรวมมือเปนอยางดี ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนตอการมาเรียน

และการเรียนมากขึ้น ปรากฏวา นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป

ที่ 3 สาขาการเลขานุการ กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มี

ความเอาใจใสตอการเรียน รับผิดชอบและสนใจเรียนมากขึ้น โดยสังเกตจาก

บรรยากาศการเรียนภายในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู มีความต้ังใจเรียน

มากขึ้น มีความรับผิดชอบตอหนาที่ ไมขาดเรียนหรือมาสาย ทํางานที่ไดรับ

มอบหมายและสงงานตรงกําหนดเวลา รูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวยความ

เต็มใจ โดยดูจากการสังเกต การสัมภาษณ ผลการเรียนและสรุปผลการ

เปรียบเทียบจากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความมีวินัย ความรับผิดชอบ

และความสนใจการเรียนของนักเรียน 

จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความมีวินัยและรับผิดชอบใน

หองเรียน  เมื่อนําผลสรุปของการตอบแบบสอบถามคร้ังที่  1 และคร้ัง

ที่ 2 พบวา นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการ

เลขานุการ กลุม 2 มีความกระตือรือรน เอาใจใสตอการเรียน และมีวินัยและ

ความรับผิดชอบมากขึ้น ในการตอบแบบสอบถามคร้ังที่ 2 นักเรียนมี

พฤติกรรมดังกลาวมากกวาคร้ังที่ 1 หากพิจารณาในภาพรวมจะเห็นไดวาดี

ขึ้นอยางเห็นไดชัด คือ นักเรียนไมนํางานวิชาอื่นมาทําขณะที่กําลังเรียนวิชา

หนึ่ง ไมคุยและเลนเพื่อนในขณะที่ครูสอน สงงานและการบานตรงเวลาที่ครู

กําหนด ไมนอนหลับในหองเรียนขณะชั่วโมงเรียน ทําการบานและไมลอก

การบานเพื่อน ทําผิดจะพยายามแกไขโดยไมทอแท มีความรับผิดชอบตอ

งานที่ไดรับมอบหมาย  มาเรียนตรงเวลาและต้ังใจเรียน  รูจักวางแผนและ

เตรียมพรอมที่จะศึกษาตอในมหาวิทยาลัย และใชเวลาวางใหเปนประโยชน

โดยการอานหนังสือ ทําใหนักเรียนสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียน

ใหเปนผูมีวินัยและความรับผิดชอบตอหนาที่และการเรียน สงผลใหการเรียน

ดีขึ้น และเปนผูที่มีความสําเร็จในชีวิตตามจุดหมายที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเนื่อง  ควรมีการติดตาม

อยางตอเนื่อง 

2. ครู  ผูปกครอง นักเรียนและผูที่เกี่ยวของ  ควรรวมมือกันแกไข

และสะทอนปญหาตาง ๆ ของนักเรียน  ทําใหนักเรียนมีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมและการเรียน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาเลขานุการ 

กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรม

การเรียนใหเปนผูมีวินัยและความรับผิดชอบตอหนาที่และการเรียนดีขึ้นของ 

_______________________________________________________ 
 

เจตคติที่มตีอวินัยในตนเองดานความขยันอดทนทางการเรียน 

ของนักเรียนระดับ ปวช.3 แผนกวิชาการเลขานุการ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางพัชนี   โกมยั 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(ธุรกิจศึกษา-เลขานุการ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาของการวิจยั 

จากการที่ไดรับมอบหมายใหทําการสอนในรายวิชาชวเลขไทย

ประยุกต นักเรียนระดับ ปวช.3 แผนกเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช นอกจากนักเรียนจะตองมีความรูในเนื้อหารายวิชาแลว 

ปจจัยที่สําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือ การมีวินัยในตนเอง ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของ

สังคมที่ทุกคนตองปฏิบัติ เพราะจะทําใหบุคคลอยูรวมกันไดดวยความสุข 

วินัยในตนเองนี้เปนคุณธรรมประการหนึ่ง ที่ทุกคนควรสรางขึ้น สําหรับ
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บังคับพฤติกรรมของตนเอง ทําใหคนเราบรรลุจุดมุงหมายของชีวิต ประสบ

ความสุขความเจริญในชีวิต จึงเปนวินัยที่ครูควรสรางสรรคใหเกิดแกนักเรียน 

เพราะถานักเรียนมีวินัยในตนเองก็จะทําใหนักเรียนไดควบคุมพฤติกรรมของ

ตน ใหเปนไปในทางที่ดีงามและประสบความสําเร็จในชีวิต จากเหตุผล

ดังกลาวผูวิจัยเล็งเห็นความสําคัญของวินัยในหองเรียน จึงไดทําการศึกษา

เร่ือง เจตคติท่ีมีตอวินัยในตนเองดานความขยันอดทนทางการเรียนของ

นักเรียนชั้น ปวช. 3 แผนกเลขานุการ  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาเจตคติตอวินัยในตนเองดานความขยันอดทนทางการเรียน 
 

สมมติฐานการวิจัย 

เม่ือนักเรียนมีวินัยในตนเองแลวก็จะทําใหนักเรียนมีวินัยใน

หองเรียนเพิ่มขึ้น 
 

วิธีดําเนินการวิจยั 

ประชากร 

ประชากรในการวิจัย ไดแก นักเรียนระดับ ปวช.3 แผนกเลขานุการ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จํานวน 53 คน 

กลุมตัวอยาง   

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนระดับ ปวช.3  แผนก

เลขานุการ กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 27 คน 

ตัวแปร 

ตัวแปรตน  คือ เจตคติท่ีมีตอวินัยในตนเองดานความขยันอดทน

ทางการเรียน 

ตัวแปรตาม  คือ พฤติกรรมดานความมีวินัยในตนเอง 

เครื่องมือในการวิจัย 

แบบสอบถาม 

ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยนําเคร่ืองมือท่ีสรางขึ้น ใหนักเรียนกลุมตัวอยางไดตอบ

แบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง        

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิจัย 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ทําประจาํ ทําบางครั้ง ไมเคยทํา 

1.  นักเรียนทําการบานเสมอกอนถึง

คาบเรียน 

40.74 22.22 37.04 

2.  นักเรียนหลีกเล่ียงงานที่ครู

มอบหมาย 

37.04 0 62.96 

3.  นักเรียนไมเคยอดทนทํางานที่ครู

มอบหมาย 

37.04 25.92 37.04 

4.  เวลาใกลสอบนกัเรียนมีความ

พรอมในการดูหนังสือ 

55.56 7.40 37.04 

5.  เมื่อนักเรียนทําผิดจะพยายาม

แกไขโดยทันท ี

62.96 0 37.04 

1. นักเรียนทําการบานเสมอกอนถึงคาบเรียน นักเรียนที่ทํา

ประจํามีคารอยละมากที่สุดคิดเปน 40.74% นักเรียนที่ไมเคยทําคิดเปน 

37.04% สวนนักเรียนท่ีทําบางคร้ังคิดเปน 22.22% แสดงวานักเรียนมี

เจตคติที่ดีที่ทําการบานกอนถึงคาบเรียน 

2. นักเรียนหลีกเล่ียงงานที่ครูมอบหมาย นักเรียนที่ไมเคยทํามี

คารอยละมากที่ สุดคิดเปน 62.96%  นักเรียนที่ทํ าประจําคิดเปน  

37.04% นักเรียนที่ทําบางคร้ังไมมีเลย แสดงวานักเรียนมีเจตคติที่ดีตอ

การที่จะหลีกเล่ียงการทํางานที่ครูมอบหมาย 

3. นักเรียนไมเคยอดทนทํางานที่ครูมอบหมาย นักเรียนที่ทํา

ประจําและไมเคยทํามีคามากที่สุดคิดเปน 37.04% สวนนักเรียนที่ทํา

บางคร้ังคิดเปน 25.92%  แสดงวานักเรียนมีเจตคติที่ดีที่จะอดทนทํางาน

ตามที่ครูมอบหมาย 

4. เวลาใกลสอบนักเรียนมีความพรอมในการดูหนังสือ 

นักเรียนที่ทําประจํามีคารอยละมากที่สุดคิดเปน 55.56% นักเรียนที่ไม

เคยทําคิดเปน 37.04% สวนนักเรียนที่ทําบางคร้ังคิดเปน 7.40% แสดง

วานักเรียนมีเจตคติที่ดีในการเตรียมความพรอมในการดูหนังสือเมื่อใกล

เวลาสอบ 

5. เมื่อนักเรียนทําผิดจะพยายามแกไขโดยทันที นักเรียนที่ทํา

ประจํามีคารอยละมากที่สุดคิดเปน 62.96% นักเรียนที่ไมเคยทําคิดเปน 

37.04% สวนนักเรียนที่ทําบางคร้ังไมมีเลย แสดงวานักเรียนมีเจตคติที่ดีที่

ทําผิดแลวพยายามแกไขโดยทันที 
 

ขอเสนอแนะ 

1.  การวิจัยคร้ังตอไป ควรศึกษาเจตคติที่มีตอวินัยในตนเองดาน

วินัยทางสังคม 

2.  การวิจัยคร้ังตอไป ควรศึกษาปจจัยที่มีผลตอการพัฒนาเจตคติ

ที่ดีของนักเรียน 
 

 ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

นักเรียนมีวินัยในตนเองมากขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

ความพึงพอใจที่มีตอการเลือกเรียนสาขาวิชาการเลขานุการ 

ของนักเรียน นักศึกษา แผนกวิชาการเลขานุการ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางนรินทร   นวลเจริญ 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา บธ.ม.(การจัดการโลจิสติกส) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การศึกษาวิชาชีพดานเลขานุการ เปนวิชาชีพหนึ่งที่มีความสําคัญ

ตอองคการทั้งในภาครัฐและภาคเอกชน จากพัฒนาการทางดานเทคโนโลยีที่

เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว ทําใหบทบาทของเลขานุการในฐานะผูบริการ

สนับสนุนทวีความสําคัญขึ้นเปนอยางมากตอประศิทธิภาพของการบริหาร

องคการทั้งในภาครัฐและภาคเอกชน งานเลขานุการเปล่ียนไปตามปริวรรต
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เทคโนโลยี การจัดการเรียนการสอนดานเลขานุการจําเปนตองนําความรู

ใหมๆ ที่ทันสมัยเกี่ยวกับกระบวนการการใชคอมพิวเตอรเพื่อรวบรวมขอมูล 

การส่ือสารกับขอมูลและสารสนเทศ ที่เก็บในเคร่ืองคอมพิวเตอร เรียนรู

หลักการวิเคราะหท และนําเสนอขอมูล เพื่อใหสามารถทํางานไดอยาง

รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  

การเรียนการสอนสาขาวิชาการเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ตามหลักสูตร ประกาศณียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ป 2563 ของ

กรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ มีการพัฒนาการเรียน การสอนให

ทันสมัยบรรจุเนื้อหาวิชาเพื่อใหสอดคลองกับสภาพจริง มีการนําเอาความ

เจริญทางดานเทคโนโลยีมาปรับเขากับการเรียน การสอน พยายามจัดให

สอดคลองความเปล่ียนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจท่ีเปล่ียนแปลงไป แต

ในทางปฏิบัติ ไดประสบปญหา ในการดานจัดการเรียนการสอน หลาย

ประการ เชน การเนื้อหารายวิชาไมตรงกับความตองการของผูเรียน ผูสอน

ไมใชเทคโนโลยีใหมในการสอน สภาพแวดลอมในการเรียนโดยทั่วไปไม

เอื้ออํานวยในการเรียนการสอน 

จากสภาพปญหา ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาความพึงพอใจ

ที่มีตอการเลือกเรียนสาขาวิชาการเลขานุการของนักเรียนนักศึกษา วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อจะนําไปพัฒนาการเรียน การสอน ของ

นักเรียนนักศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชใหเหมาะสมและ

สอดคลองกับความตองการของผูใชบริการตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นดานความสนใจของนักเรียนนักศึกษา

แผนกการเลขานุการ   

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นดานคุณภาพเพื่องานในแผนกการ

เลขานุการ              

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นดานครูผูสอนในแผนกการเลขานุการ   

4. เพื่อศึกษาความคิดเห็นดานหลักสูตรการเรียนการสอนของ

ครูผูสอนในแผนกการเลขานุการ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ ใช ในการวิจัย คือ นัก เรียนนักศึกษาแผนกการ

เลขานุการวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ท่ีเขามาใชบริการในชวง

เดือนพฤศจิกายน 2563-เดือนมกราคม 2564 ตามสถิติการใชบริการของ

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 50 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ ใชในการวิจัย คือ นักเรียนนักศึกษาแผนกการ

เลขานุการวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยวิธีการสุมแบบบังเอิญ 

จํานวน 50 คน ตามสูตรของทาโรยามาเน (Taro Yamane) ที่มีความเชื่อมั่น 

95%  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจที่มีตอการเลือกเรียนสาขาวิชา

การเลขานุการของนักเรียนนักศึกษาแผนกการเลขานุการวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 3 ตอน คือ ตอนที่ 1 สถานภาพทั่วไป

ของผูตอบแบบสอบถาม ตอนที่  2 ความพึงพอใจที่มีตอการเลือกเรียน

สาขาวิชาการเลขานุการของนักเรียนนักศึกษาแผนกการเลขานุการวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช และตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการ

ใหบริการ เปนแบบสอบถามปลายเปด 
 

การสรางเครื่องมือ 

ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยได ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดย

ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ขอความรวมมือจากวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการแจก

และรับแบบสอบถามคืนดวยตนเอง จํานวน 50 ฉบับ 

3. จํานวนแบบสอบถามที่ไดรับคืน พบวา แบบสอบถามจํานวน 

50 ฉบับ ไดรับคืน 50 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100และมีความสมบูรณทุกฉบับ 

คิดเปนรอยละ 100 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยดําเนินการ

ตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ขอความรวมมื อจาก  นั ก เรียนนั ก ศึกษาจากวิทยาลัย

อาชีวศึกษา  

2. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการแจก

และรับแบบสอบถามคืนดวยตนเอง จํานวน 50 ฉบับ 

3. จํานวนแบบสอบถามที่ไดรับคืน พบวา แบบสอบถามจํานวน 

50 ฉบับ ไดรับคืน 50 ฉบับ คิดเปน 100%  และมีความสมบูรณทุกฉบับ คิด

เปน 100% 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดทําการประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติหาคา

รอยละ และคาเฉล่ีย โดยใชสูตรดังนี้ 

1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยใชรอยละ 

2. วิเคราะหคิดเห็นของ นักเรียนนักศึกษา แผนกการเลขานุการ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใชสูตรคาเฉล่ีย 

3. สูตรคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation – S.D ) ( 

Lafferty Petter and Rowe Julain 1995 : 561 – 562 )  
 

สรุปผลการวิจัย 

ความพึงพอใจที่มีตอการเลือกเรียนสาขาวิชาการเลขานุการของ

นักเรียนนักศึกษาแผนกการเลขานุการวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช

โดยภาพรวมอยูในระดับมากทุกดาน เมื่อพิจารณารายดาน พบวาอยูใน

ระดับมากทุกดานดังนี้ 

(1) ดานความสนใจของนักเรียนนักศึกษาแผนกการเลขานุการ 

นักเรียนนักศึกษามีความคิดเห็นวาประทับใจวิชาการเลขานุการ ของ

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

(2) ดานคุณภาพเพื่องานในแผนกการเลขานุการนักเรียนนักศึกษา

สามารถเอาไปใชในชีวิตประจําวันได 

(3) ดานครูผูสอนในแผนกการเลขานุการนักเรียนนักศึกษามี

ความคิดวาครูผูสอนมีเนื้อหาที่ชัดเจน เขาใจงาย ไมซับซอน 
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(4) ดานหลักสูตรการเรียน การสอน ของครูผูสอนในแผนกการ

เลขานุการ นักเรียนนักศึกษามีความคิดวากระบวนการการเรียน การสอน มี

ประโยชน นาสนใจ สามารถนําไปใชประโยชนไดจริง 11111111 
 

ขอเสนอแนะ 

ผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นควรศึกษา

ความพึงพอใจของการเรียนการสอนสาขาอื่นๆในวิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราชท้ังนี้เพื่อนําผลไปปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของแต

ละสาขา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดทราบถึงเหตุผลของนักเรียนนักศึกษาที่ตัดสินใจเรียนใน

แผนกเลขานุการ 

2. ไดทราบถึงเจตคติที่ดีของนักเรียนนักศึกษาที่มีตอวิชาการ

เลขานุการ 

3. ไดนํ าผลการสํารวจขอ มูลมาป รับ ใช ในการพัฒนางาน

เลขานุการ 

_______________________________________________________ 

 

การปรับพฤติกรรมการใชโทรศัพทมือถือในเวลาเรียน 

ของนักเรียนระดับ ปวช.1 การจัดการสํานักงาน 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวขวัญใจ  สีตอง 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.ธุรกิจศึกษา-การเลขานุการ 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การส่ือสารเปนส่ิงสําคัญของมนุษย มนุษยใชการติดตอส่ือสารใน

การรับสงขอมูลขาวสาร  เพื่อใหสามารถกาวทันตอสถานการณและการ

เปล่ียนแปลงในโลกปจจุบัน ทําใหเทคโนโลยีการติดตอส่ือสารมีการพัฒนา

อยางตอ เนื่อง โดยมีการประยุกต เค ร่ืองมือและอุปกรณ ส่ือสารใหมี

ประสิทธิภาพสูงในการทําใหการส่ือสารเปนไปอยางไรพรหมแดน ในแตละ

วันคนท่ีมีโทรศัพทมือถือจะตองมีการใชโทรศัพทในดานตางๆ เชน โทรออก 

รับสาย ฟงเพลง เลนเกม อยางใดอยางหนึ่ง เปนอยางนอย บางคนจะใช

เวลาอยูกับหนาจอโทรศัพทมากกวาคร่ึงวันโทรคุยเลนกับเพื่อน โทรคุยกับ

แฟน เลนเกม อัพเดตสถานะ เปนตน แตคนบางกลุมที่ใชเวลาเกือบทั้งวันกับ

โทรศัพท อาจจะใชติดตอธุรกิจ ทําธุรกรรมทางการเงิน ติดตอประสานงาน

ตางๆ จากขอมูลขางตนจะพบวาโทรศัพทมือถือเคร่ืองเล็กๆ เพียงเคร่ือง

เดียวแตสามารถอํานวยความสะดวกใหแกมนุษยมากมาย ท้ังในดานของ

สังคม ดานธุรกิจ ดานการศึกษา และดานบันเทิง ซ่ึงแตละคนอาจจะใช

ประโยชนในแตละดานมากนอยแตกตางกันไป เนื่องจากโทรศัพทไดเปนที่

ยอมรับวาเปนอุปกรณส่ือสารที่มีความจําเปนตอการดําเนินชีวิต  ปจจุบัน

สมารทโฟนเปนโทรศัพทแบบพกพาขนาดเล็กซ่ึงมีความสามารถคลาย

คอมพิวเตอรและสามารถเชื่อตอกับอินเตอรเน็ตไดและเปนท่ีนิยมกันมาก 

กลายเปนสวนหน่ึงในชีวิตของนักเรียน ซ่ึงสามารถสังเกตไดทั้งการใชอยาง

เปดเผยและการแอบใชในชั้นเรียน เห็นไดวานักเรียนนําสมารทโฟนมาใชเปน

เคร่ืองมือในการเรียนรูและในขณะเดียวกันก็นํามาใชในเร่ืองสวนตัวดวย 

การที่นักเรียนไดนําสมารทโฟนมาใชในขณะเรียนน้ันไดสงผล

กระทบตอการเรียนมากขึ้น พบวาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบางคนใน

หองเรียนไมสนใจเรียน ขาดความมีวินัยและความรับผิดชอบ จึงทําให

บรรยากาศในหองเรียนไมพึงประสงค ทําใหเกิดปญหาในการเรียนรูสงผลตอ

นักเรียนบางคนมีผลการเรียนคอนขางตํ่า 

จากสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดดําเนินการแกไขปญหา โดย

การปรับพฤติกรรมการใชโทรศัพทมือถือในเวลาเรียน ของนักเรียนระดับชั้น 

ปวช. 1 การจัดการสํานักงาน เพื่อใหไดขอมูลพื้นฐาน ที่จะนํามาวางแผน

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนตอไป  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชโทรศัพทในชั้นเรียนของนักเรียน 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการใชวิธีเก็บ

โทรศัพทกอนเรียน 
 

ประชากร  

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับ ปวช.1 การ

จัดการสํานักงาน ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2563 

จํานวน 26 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในเก็บรวบรวมขอมูล 

เค ร่ืองมื อที่ ใช ในการรายงานค ร้ังนี้   ได แก  แบบสอบถาม 

ประกอบดวย ๓ ตอน 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามแบบ

เลือกตอบ  

ตอนที่  2 ข อมู ลความ คิด เห็ น เกี่ ย วกั บ พ ฤ ติ ก รรม ก ารใช

โทรศัพทมือถือของนักเรียน แบงออกเปน 3 ดาน คือ  

ดานที่ 1 ดานพฤติกรรมการใชโทรศัพทมือถือในหองเรียน  

ดานที่ 2 ดานผลกระทบที่ไดรับจากการใชโทรศัพทมือถือ

ในหองเรียน   

ดานที่ 3 ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการ

เก็บโทรศัพทกอนเรียน  

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการใหบริการ เปนแบบสอบถาม

ปลายเปด 
 

การสรางเครื่องมือ 

1. กําหนดส่ิงตองประเมิน 

2. ศึกษาทฤษฎีหลักการตาง ๆ จากตํารา แนวความคิด และ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

3. กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม 

4. สรางแบบสอบถามออนไลน 

5. ตรวจสอบโดยครูผูเชี่ยวชาญในกลุม PLC  

6. ปรับปรุงแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญในกลุม 

PLC เพื่อใหขอคําถามตรงตามวัตถุประสงค มีความชัดเจนในขอคําถามและ

ภาษาที่ใช 
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7. สรางแบบสอบถามฉบับสมบูรณ 

8. หลังจากการปรับปรุงแบบสอบถามตามที่ผูเชี่ยวชาญในกลุม 

PLC เสนอแนะจึงดําเนินการสงลิงคใหกับกลุมตัวอยาง เพื่อนําไปสอบถาม

ความคิดเห็นกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยได ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดย

ดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ขอความรวมมือจากนักเรียนกลุมตัวอยาง  

2. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการจัดทํา

เปนแบบสอบถามออนไลน  

3. กลุมตัวอยางไดทําแบบสอบถามครบทุกคน 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดทําการประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม  วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติหาคา

รอยละ คาเฉล่ีย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

1. ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับยี่หอของโทรศัพทของผูตอบ

แบบสอบถาม พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญปจจุบันนักเรียนใช

โทรศัพทยี่หอ iPhone HUAWEI  และ VIVO ตามลําดับ 

2. ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการใชโทรศัพทของผูตอบ

แบบสอบถาม พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใชโทรศัพทในการเลนเฟส 

แชทเฟส มากที่สุด รองลงมา ดูวีดีโอ, โทรและรับสาย ถายรูปและถายวีดีโอ, 

เลนเกมส, ฟงเพลง ตามลําดับ 

3. ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชโทรศัพทมือถือของ

นักเรียน 

3.1 พฤติกรรมการใชโทรศัพทมือถือในเวลาเรียน พบวา นักเรียน

มีพฤติกรรมการใชโทรศัพทมือถือในเวลาเรียน อยูในระดับบอย  และเมื่อ

พิจารณารายดานพบวา  มีการใชโทรศัพทเพื่อศึกษาหาความรู เชน แปล

ศัพทภาษาอังกฤษ หรือคิดเลข มากที่สุด รองลงมา คือ การใชโทรศัพทดาน

ส่ือสังคมออนไลน เชน เฟสบุก ไลน อินสตาแกรม ทวิตเตอร ฯลฯ การใช

โทรศัพทเพื่อถายรูป ถายคลิปวีดีโอ อัดเสียง การใชโทรศัพทมือถือเพื่อแชท

พูดคุยกับเพื่อน แฟน  การใชโทรศัพทเพื่อตามเพื่อนใหเขาเรียน  การใช

โทรศัพทเพื่อฟงเพลง  ดูคลิป เลนเกมส และใชโทรศัพทเพื่อสงขอความ 

SMS MMS ตามลําดับ 

3.2 ผลกระทบที่ไดรับจากการใชโทรศัพทมือถือในหองเรียน 

พบวา การใชโทรศัพทมือถือในหองเรียนผลกระทบ เปนบางคร้ัง และเมื่อ

พิจารณารายดานพบวา ไมคอยพูดคุยกับผูคนรอบขาง มากที่สุด รองลงมา

คือ ไมมีสมาธิในการเรียน ปวดตามคอ บา ไหล จากการกมมองโทรศัพท

มากเกินไป  ไมไดยินเสียงครู หรือดดูส่ิงที่ครูสอนไมทัน รูสึกไมพอใจเมื่อครู

ประจําวิชาหามใชโทรศัพทหรือใหเก็บโทรศัพท โมโหเวลาเพื่อนกวนตอน

กําลังเลนโทรศัพทอยู เกิดการหลอนเหมือนไดยินเสียงโทรศัพท และ 

หงุดหงิดเวลาไมไดเลนโทรศัพท ตามลําดับ  

3.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนที่ครูจะใชวิธีการเก็บโทรศัพท

กอนเรียน มีระดับผลการเรียนเทาเดิม และความคิดเห็นวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังจากที่ครูใชวิธีการเก็บโทรศัพทกอนเรียน มีระดับผลการเรียนดีขึ้น  
 

ขอเสนอแนะ 

การจัดการเรียนรูโดยการปรับพฤติกรรมการใชโทรศัพท ใน

หองเรียนระหวางเรียน โดยการเก็บโทรศัพทมือถือกอนเรียนของนักเรียน

ระดับ ปวช.1 การจัดการสํานักงาน ทําใหนักเรียนมีความต้ังใจเรียน มีสวน

รวมในการเรียนการสอนและมีสมาธิในการเรียมเพิ่มขึ้น ซ่ึงจะชวยให

นักเรียนมีผลการเรียนที่ดีขึ้น จึงควรนําวิธีการปรับพฤติกรรมการใชโทรศัพท

ในหองเรียนโดยการเก็บโทรศัพทมือถือไปใชกับทุกๆ รายวิชา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดทราบพฤติกรรมการใชโทรศัพทในชั้นเรียนของนักเรียน 

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใชวิธีเก็บโทรศัพท

กอนเรียนเพิ่มขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

ความพึงพอใจของนักเรียน นักศึกษา ในการใชหองคอมพิวเตอร 

ของแผนกวิชาการเลขานุการ วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวพรรณวดี  พลอยม ี

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การจัดการสํานกังาน) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

โลกปจจุบันไดกาวเขาสูยุค “สังคมการเรียนรู” ความมั่นคงละ

ความผาสุกของแตละสังคม ไมไดขึ้นอยูกับทรัพยากรหรือกําลังอาวุธตอไป 

หากขึ้นอยูกับ ภูมิปญญา เปนหลัก จึงทําใหประเทศตางๆ ไดใหความสนใจ

กับการจัดการศึกษา เนนการสรางภมูิปญญาของแตละสังคมใหมีศักยภาพสูง 

เขมแข็งเพียงพอแกภาคการผลิต รวมทั้งการนําไปสูความเปนปรึกแผนของ

สังคม  เทคโนโลยีสารสนเทศ เปนเทคโนโลยีที่ผสมผสานกันระหวาง

เทคโนโลยีคอมพิวเตอรและเทคโนโลยีคมนาคม ที่มีสวนสําคัญตอการนํา

สารสนเทศซ่ึงประกอบดวยขอมูล ขาวสาร และความรูใหสามารถล่ืนไหลได

สะดวกรวดเร็วเปนปจจัยในการดําเนินงานกิจการงานตางๆเทคโนโลยี

เครือขายจึงเปนหัวใจที่สําคัญสําหรับสถาบันการศึกษาโดยเนนการรวม

ระบบส่ือสารตางๆใหเปนหนึ่งเดียวเพื่อประโยชนทางดานการเขาถึงขอมูล

และขมความรูบนพื้นฐานหรือเครือขายของสถานบันการศึกษาตองรวม

เครือขายอินเตอรเน็ต อินทราเน็ต เครือขายการเขาถึงแบบไรสาย รวมทั้ง

ระบบการกระจาย สัญญาณ เชน เครือขายวิทยุโทรทัศน ทั้งนี้เทคโนโลยีใน

อนาคตกําลังรวมตัวกันบนพื้นฐานของการใชงานรวมกับ IP Network การ

วางโครงสรางพื้นฐานทางเทคโนโลยีของสถาบันการศึกษาจึงเปนเร่ืองที่มี

ความสําคัญยิ่ง 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะทราบความพึงพอใจในการใช

หองปฏิบัติการคอมพิวเตอร กรณีศึกษานักเรียนระดับชั้น ปวช.3 ภาคเรียนที่

2/2563ทั้งดานสถานที่ดานอุปกรณการเรียนการสอนเพื่อจะไดขอมูล
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พื้นฐานสําหรับการเรียนการสอนในหองปฏิบัติการคอมพิวเตอรในวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชและเพื่อเปนประโยชนสําหรับนักเรียนในการใช

หองปฏิบัติการคอมพิวเตอรใหมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด จากสภาพปญหา

ผูวิจัยไดดําเนินการแกปญหา โดยการศึกษาความพึงพอใจในการใชหอง

คอมพิวเตอรเพื่อใหไดขอมูลพื้นฐาน ท่ีจะนํามาวางแผนปรับปรุงการ

ใหบริการของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชให เหมาะสมและ

สอดคลองกับความตองการของผูใชบริการตอไป 

จากสภาพปญหาผูวิจัยจึงไดดําเนินการแกปญหา โดยการศึกษา

ความพึงพอใจในการใชหองคอมพิวเตอรของนักเรียนแผนกเลขานุการของ

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช1เพื่อใหไดขอมูลพื้นฐานที่จะนํามา

วางแผนปรับปรุงในการใหบริการของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ใหเหมาะสมและสอดคลองกับความตองการของผูใชบริการตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในดานการใหบริการ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจดานบุคลากรที่ใหบริการ 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจดานสถานที่ใหบริการ 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจดานเทคโนโลยีที่ใหบริการ 
 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยในคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนแผนกเลขานุการ 

ระดับ ปวช.3 ที่ เขามาใหบริการในชวงเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2563-

กุมภาพันธ2564 ตามสถิติในการใหบริการของวิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 50 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบสอบถาม 
 

การสรางเครื่องมือ 

ขอมูลพื้นฐานสวนบุคคลมี 4 ขอ ไดแก เพศ ระดับชั้น ระดับความ

พึงพอใจ ประโยชน 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป4รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติหาคา

รอยละ และคาเฉล่ีย โดยใชสูตรดังนี้  

1. วิเคราะหขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม โดยใชรอยละ 

2. วิเคราะหคิดเห็นของกลุมตัวอยางที่เก็บตอการบริการที่มีการ

ใชบริการหองคอมพิวเตอรของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช

สูตรคาเฉล่ีย 
 

สรุปผลการวิจัย 

ความพึงพอใจในการใชหองคอมพิวเตอรของนักเรียนนักศึกษา

แผนกการเลขานุการวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยภาพรวมอยู

ในระดับดีมากทุกดาน เมื่อพิจารณารายดาน พบวาอยูในระดับดีมากทุกดาน  
 

 

 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ผูตอบแบบสอบถามตองการใชบริการที่ไดรับมีความคุมคา

คุมประโยชนใหมากที่สุด และส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย ทันสมัย ดังนั้น 

ผูบริหารควรจัดสรรเงินงบประมาณเพื่อพัฒนาในดานนี้ 

2. ผูตอบแบบสอบถามตองการใชบริการมีการแตงกายของ

บุคลากรเหมาะสมกับการบริการ พูดจาดวยน้ําเสียงที่สุภาพ ประจําอยูใน

โซนที่ตนรับผิดชอบ 

3. ผูตอบแบบสอบถามตองการใหบริการใชหองคอมพิวเตอร มี

ความสะอาด ของสถานที่มีความเหมาะสมตอการใหบริการ ควรจัดหาทําเล

ที่เหมาะสมในการสรางหองน้ําขึ้นมาใหม  

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดขอมูลความคิดเห็นของ นักเรียนแผนกเลขานุการ ระดับ 

ปวช.3 ตอการบริการของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. ไดแนวทางในการพัฒนาการใหบ ริการของวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

_______________________________________________________ 

 

ศึกษาปจจัยที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา 

ของนักเรียน นักศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสุภาวรรณ  จันทรหย ู

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ (กาจัดการทั่วไป) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การศึกษามีบทบาทสําคัญในการชวยพัฒนาเยาวชนทั้งทางดาน

ปญญา บุคลิกภาพและชวยใหเยาวชนมีความสําเร็จในชีวิต ทุกประเทศจึง

หาทางสงเสริมการศึกษาใหมี คุณภาพมีมาตรฐานความเปนเลิศ ซ่ึง

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2553 มีจุดมุงหมายในการจัด

การศึกษาดังที่มาตรา 6 กลาวไววา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนา

คนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และ

คุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับ

ผูอื่นไดอยางมีความสุข  

จากสภาพสังคมไทยที่เปล่ียนแปลงไปแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) จึงไดเห็นถึงความจําเปนในการ

ปรับเปล่ียนจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพคนใน สังคมไทยใหมีคุณธรรม และ

มีความรอบรูอยางเทาทัน ใหมีความพรอมทั้งดานรางกายสติปญญา อารมณ 

และศีลธรรม สามารถกาวทันการเปล่ียนแปลง เพื่อนําไปสูสังคมฐานความรู

ไดอยางมั่นคง แนวการพัฒนาคนดังกลาวมุงเตรียมเด็กและเยาวชนใหมี

พื้นฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสาธารณะพรอมทั้ง มีสมรรถนะ ทักษะ และความรู

พื้นฐานที่จําเปนในการดํารงชีวิต อันจะสงผลตอการพัฒนาประเทศแบบ

ยั่งยืน  

ผูวิจัยจึงไดดําเนินการแกปญหา โดยการศึกษาปจจัยที่สงผลกระทบ

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียนนักศึกษาระดับ ปวช.3 สาขาวิชา

การเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อใหไดขอมูลพื้นฐาน
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ที่จะนํามาวางแผนปรับปรุงวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชให

เหมาะสมและสอดคลองกับความตองการตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา

ของนักเรียนนักศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช    

2. เพื่อใหนักเรียน นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีการพัฒนา 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ นักเรียน นักศึกษา วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ ใชในการวิจัยคร้ังนี้   คือ  นักเรียน นักศึกษา 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 53 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบสอบถามการศึกษาปจจยัที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษาของนักเรียน นักศึกษา 

2. กําหนดกลุมตัวอยาง 

3. สรางเคร่ืองมือในการเก็บขอมูล 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. กําหนดรูปแบบการสรางแบบสอบถาม 

2. วิเคราะหขอมูล 

3. เก็บรวบรวมและประเมินผล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการแจกแบบสอบถามจาก

กลุม  ตัวอยาง 

2. นําแบบสอบถามท่ีไดจากกลุมตัวอยางมาหาคาเฉล่ียและคา

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไป 

ตอนที่  2   ขอมูลเกี่ยวกับการแสดงความคิดเห็น 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัยได ดังนี้ 

1. ขอมูลทั่วไปของนักเรียนนักศึกษา ของวิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช พบวา นักเรียนนักศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิงมากที่สุด 

ระดับ ปวช.3 แผนกที่ศึกษาอยู แผนกวิชาเลขานุการ รายไดตอวันในการ

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 100 - 150 บาท เกรดเฉล่ียสะสม 

2.00-3.00 

2. ศึกษาปจจัยที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของ

นักเรียน นักศึกษาระดับ ปวช.3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช และเมื่อ

พิจารณารายดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน โดยดานที่มีคาเฉล่ียมาก

ที่ สุดคือ ดานครูผูสอน รองลงมาคือ ดานผูปกครอง ดานผู เรียน ดาน

สภาพแวดลอมในวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ดานสัมพันธภาพ

ระหวางนักเรียนนักศึกษากับครู รายละเอียดในแตละดานดังนี้ 

1) ดานผูเรียน ควรสงเสริมในดานความรับผิดชอบตอการ

เรียนใหมากขึ้น 

2) ดานครอบครัว ควรสงเสริมใหผูปกครองเขามามีสวนรวม

ในการวางแผนการเรียนมากขึ้น 

3) ดานครูผูสอน ควรสงเสริมพัฒนาครูใหไดรับการอบรม

เรียนรูทางดานวิชาชีพใหมากขึ้น 

4) ด า น ส ภ า พ แ ว ด ล อ ม ใน วิ ท ย า ลั ย อ า ชี ว ศึ ก ษ า

นครศรีธรรมราช ควรสงเสริมสภาพบรรยากาศที่เหมาะสมเอื้ออํานวยตอการ

เรียนรูใหมากขึ้น 

5) ดานสัมพันธภาพระหวางนักเรียนนักศึกษากับครู ควร

สงเสริมใหครูดูแลและใหคําปรึกษากับนักเรียนนักศึกษามากขึ้น 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรมีการทดสอบวัดความรูนักเรียน นกัศึกษาอยูตลอดเวลา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดแนวทางในการศึกษาปจจัยที่สงผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษาของนักเรียนนักศึกษา 

2. ไดทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน นักศึกษา 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาการจัดการท่ัวไป 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชวิธีการเรียนรูผานสื่อออนไลน 

เรื่องการจัดการคลังสินคาดวยวิธี FIFO LIFO วิชาการจัดการตนทุนโลจิสติกส 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่1 

สาขาวชิาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย น.ส.ปานทิพย  จันทรเรืองฤทธิ ์

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา บธ.ม. (บริหารธุรกิจ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชาการจัดการคลังสินคาใน

งานโลจิสติกส ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 แผนกวิชาการจัดการโลจิสติกส 

ครูผูสอนไดวิธีการสอนแบบบรรยายและสาธิตตัวอยางประกอบ ซ่ึงในชั้น

เรียนจะผานการฝกประสบการณวิชาชีพ การฝกงาน เปนเวลา 1 ภาคเรียน 

ระยะเวลาประมาณ 4 เดือน ทําใหผูเรียนบางคนมีความเขาใจเนื้อหา

บทเรียนดีในระดับหนึ่ง อาจทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายขาดความสนใจ

เรียนรู 

ดังนั้น  ในการจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง

การจัดการคลังสินคาดวยวิธี FIFO LIFO ครูผูสอนจึงจัดหาส่ือออนไลน เพื่อ

ปรับพื้นฐานความรูและฝกทักษะในการจัดการคลังสินคาของนักศึกษา ให

สามารถเรียนรูโดยเกิดความเขาใจ และเกิดทักษะในการจัดการคลังสินคา

ดวยวิธี FIFO LIFO ไดเพิ่มมากขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการจัดการคลังสินคาดวย

วิธี FIFO LIFO วิชาการจัดการตนทุนในงานโลจิสติกส โดยใชวิธีการเรียนรู

ผานส่ือออนไลน ของนักเรียนระดับ ปวส.1 แผนกวิชาการจัดการโลจิสติกส 
 

สมมุติฐานการวิจัย 

นักศึกษาที่เรียนโดยใชวีการเรียนรูผานส่ือออนไลน ทบทวนเพื่อ

เพิ่มความรู ความเขาใจในบทเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 แผนกวิชาการจัดการโลจิสติกส  วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 27 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองการจัดการ

คลังสินคาดวยวิธี FIFO LIFO วิชาการจัดการตนทุนในงานโลจิสติกส สําหรับ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 แผนกวิชาการ

จัดการโลจิสติกส โดยใชแบบทดสอบกอนการใชส่ือออนไลน และหลังการใช

แบบฝกเสริมทักษะเปนแบบอัตนัย จํานวน 1 ฉบับ มี 10 ขอ 

2. ส่ือออนไลน เร่ืองการจัดการคลังสินคาดวยวิธี FIFO LIFO 

นักศึกษาระดับ ปวส.1 แผนกวิชาการจัดการโลจิสติกส 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูล มีขั้นตอนในการดําเนินการดังนี้ 

1. ผูวิจัยวัดความรูพื้นฐานเดิมของนักเรียนกอนจัดการเรียนการ

สอน โดยทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

เร่ืองการคํานวณปริมาณการส่ังซ้ือที่ประหยัดกับกลุมประชากร 

2. ผูวิจัยดําเนินการสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองการจัดการคลังสินคาดวยวิธี FIFO LIFO กับ

นักศึกษาระดับ ปวส.1 แผนกวิชาการจัดการโลจิสติกส จํานวน 27 คนในชั้น

เรียนรวมกัน 

3. ชวงเวลาหลังเลิกเรียน ผูวิจัยใหนักศึกษาระดับ ปวส.1 แผนก

วิชาการจัดการโลจิสติกส  จํานวน 27 คน ทําแบบชุดซอมเสริม เร่ืองการ

จัดการคลังสินคาดวยวิธี FIFO LIFO ในรายวิชาการจัดการตนทุนในงานโลจิ

สติกส 

4. หลังจากการใหนักศึกษา ทําแบบชุดซอมเสริมเร่ืองการจัดการ

คลังสินคาดวยวิธี FIFO LIFOแลว ผูวิจัยใหนักเรียนทําการทดสอบภายหลัง

การใชแบบชุดซอมเสริม (Post-test) โดยใชแบบทดสอบฉบับเดิม 

5. นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกอนและหลังการใชแบบชุดซอมเสริมของนักเรียนระดับ ปวส. 1 แผนก

วิชาการจัดการโลจิสติกส มาหาคาทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดทําการประมวลขอมูลโดยใชคารอยละ โดย

ดําเนินการตามลําดับดังน้ี วิเคราะหขอมูลจากแบบฝกทักษะ เกี่ยวกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชวิธีการเรียนรูผานส่ือออนไลน เร่ืองการ

จัดการคลังสินคาดวยวิธี FIFO LIFO ของระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้ นป ที่  1  แผน กวิช าการจั ดการโลจิ ส ติกส  วิท ยา ลัยอาชี ว ศึกษ า

นครศรีธรรมราช โดยคํานวณหาคาเฉล่ียรอยละ 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลจากการเปรียบเทียบการทําแบบทดสอบนักศึกษาระดับ ปวส.1 

แผนกวิชาการจัดการโลจิสติกส จํานวน 27 คน ทําแบบทดสอบไดถูกตอง

มากขึ้น ซ่ึงเปนไปตามเกณฑที่กําหนด คือเกณฑผานตองไดคะแนน 70% 

ขึ้นไป โดยจากผลการทดสอบคะแนนของนักศึกษากอนการใชส่ือการเรียน

ออนไลน มีคาเฉล่ียทั้งหมด 2.44 หรือรอยละ 11.0 และคะแนนของนักเรียน

หลังการใชส่ือการเรียนออนไลน มีคาเฉล่ียทั้งหมด 8.96 หรือรอยละ 89.0 

ผลสรุปคือ จากนักศึกษาจํานวนทั้งหมด 27 คน นักศึกษาผานเกณฑ 24 คน 

คน คิดเปนรอยละ 89.0 ไมผานเกณฑ จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 11.0 

ซ่ึงแสดงวาส่ือการเรียนออนไลนที่ใชในการแกปญหา เปนเคร่ืองมือที่ทําให

นักศึกษามีความรูมากขึ้น สงผลใหนักศึกษาผานเกณฑเพิ่มมากขึ้น 
 

ขอเสนอแนะ 

การสรางส่ือออนไลนในรายวิชาที่มีการคํานวณ ควรจะสรางเปน

ตารางเพื่อความงายและสะดวกตอการศึกษาเรียนรูของนักศึกษา และควรมี

เฉลยแบบฝกหัดเพื่อใหนักศึกษาไดตรวจสอบความถูกตองของแบบฝกหัด 

_______________________________________________________ 
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ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอคุณภาพการจดัการเรยีนการสอน 

วิชาองคการและการจัดการสมยัใหม (30001-1002) 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 
 

ผูวิจัย นางสาวกัณฑิกา  แสงสุวรรณ 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การจัดการทั่วไป) 

 บธ.บ.(การบัญชี) 

 บธ.ม.(วิทยาการจัดการ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

จากพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในพิธี

พระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยมหิดล  เมื่อวันที่ 2 กรกฎาคม 2538 

มีขอความเกี่ยวกับการจัดการศึกษาความตอนหนึ่งวา ".....ความรูที่จะศึกษามี

อยูสามสวน คือ ความรูวิชาการ ความรูปฏิบัติการ และความคิดอานตาม

เหตุผลความเปนจริงซ่ึงแตละคนควรเรียนรูใหครบ เพื่อสามารถนําไปใช

ประกอบกิจการงาน และแกปญหาท้ังปวงไดอยางมีประสิทธิภาพ....." เปน

กระแสพระราชดํารัสซ่ึงเปนแนวทางสําหรับการจัดการศึกษาอันทรงคุณคายิ่ง  

เน่ืองจากการศึกษาเปนกระบวนการสําคัญในการพัฒนาความรู ความสามารถ 

คานิยม เจตคติและคุณภาพของบุคคล เพื่อใหเปนพลังสําคัญในการพัฒนา

ประเทศในโลกที่ เปล่ียนแปลงรวดเร็วทั้ งดานวิทยาการความกาวหนา

โดยเฉพาะเทคโนโลยีส่ือสาร หรือการแขงขันอยางรุนแรงดานเศรษฐกิจ  ดังนั้น

สาระสําคัญของแนวคิดในการปฏิรูปการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ  พ.ศ. 2542  จึงระบุไวชัดเจนใหมีการจัดการเรียนการสอนโดยยึด

ผูเรียนเปนสําคัญ  เพราะการศึกษาถือเปนกลไกสําคัญที่สามารถพัฒนา

คุณภาพของบุคคล  เปนวิธีการจัดการเรียนการสอนที่จะทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรูที่แทจริงและยั่งยืน  เพื่อใหบุคคลเหลานั้นกลับมาพัฒนาสังคม  เศรษฐกิจ  

และการเมืองของประเทศไดอยางมีประสิทธิภาพ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เปนสถาบันการศึกษาหนึ่ง ที่มี

วัตถุประสงคในการ ศึกษาวิชาชีพ ทําการวิจัย ผลิตครู ผลิตผูเรียน และ

สงเสริมวิทยฐานะครู ซ่ึงจากปณิธานดังกลาวนี้วิทยาลัยฯ สามารถผลิต

ผูเรียนท่ีมีคุณภาพ ไปประกอบอาชีพสุจริตไดเปนจํานวนมาก ปจจุบัน 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ไดดําเนินการจัดการเรียนการสอนในดาน

สายอาชีพ เปนระยะเวลานานหลายปแลว จึงเล็งเห็นวานักศึกษาที่จบไปแลว 

และนําความรูที่ ไดไปพัฒนาเปนอาชีพไดนั้น ตองได รับการพัฒนาจาก

ครูผูสอนเปนสําคัญ และส่ิงท่ีขาดเสียมิไดเลยก็คือ กระบวนการจัดการเรียน 

การสอน ผู รายงานในฐานะที ่เป นผู สอนวิชาองคการและการจัดการ

สมัยใหม (30001-1002) เห็นวาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังที่

กลาวมาแลวขางตนมีความสําคัญตอการพัฒนานักศึกษาอยางยิ่ง จึง

ทําการศึกษาแนวทางและการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  

โดยจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับการดํารงชีวิต ใหผูเรียนมีสวนรวมและลงมือ

ปฏิบัติจริงทุกขั้นตอนจะบังเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ทําใหผูเรียนเกิดทักษะ

การปฏิบัติไดเปนอยางดี และเนื่องจากสภาพการจัดการเรียนการสอนในวิชา

องคการและการจัดการสมัยใหม (30001-1002) เพื่อใหผูเรียนไดเตรียมตัว

ออกไปประกอบอาชีพไดจริง จะตองจัดเนื้อหาประสบการณ ใหเหมาะสมและ

สอดคลองกับความเปนอยูในชีวิตประจําวันและความสนใจของผูเรียน  มี

การฝกทักษะการปฏิบัติงาน ใหผูเรียนสามารถทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางมี

ประสิทธิภาพ และทําใหผูเรียนทุกคนไดมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นและ

ชวยกันทําความเขาใจส่ิงที่เรียน มีกิจกรรมหลากหลายสนองความแตกตาง

ระหวางบุคคล มีการบูรณาการท้ังดานความรู ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม 

คานิยมและคุณลักษณะที่พึงประสงค เพื่อใหนักศึกษามีความสนใจในการ

เรียนเพิ่มขึ้นรวมทั้งมีทักษะชีวิตตามแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ดังนั้น จึงไดมีการจัดทําแบบสอบถามขึ้นในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 เพื่อประเมินผลความพึงพอใจของนักศึกษา ตอคุณภาพการสอนของ

ครูผูสอน ในรายวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม (30001-1002) เพื่อ

เปนขอมูลในการปรับปรุง พัฒนาการสอนของครูผูสอน ใหผูเรียนมีความพึง

พอใจและมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอคุณภาพการจัดการ

เรียนการสอนของวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม (30001-1002) 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

2. เพื่อนําขอมูลที่ไดไปพัฒนาคุณภาพการสอนของครูผูสอนใน

ภาคเรียนถัดไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยนี้เปนการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักศึกษาที่

มีตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของวิชาองคการและการจัดการ

สมัยใหม (30001-1002)  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช คือความพึง

พอใจของนักศึกษาที่มีตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ที่เรียนวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม 

(30001-1002) ของ นางสาวกัณฐิกา แสงสุวรรณ จํานวน 81 คน จําแนกได

ดังนี้  ระดับ ปวส.1 การบัญชี กลุม 1 จํานวน 41 คน, ระดับ ปวส.1 การ

จัดการโลจิสติกส จํานวน 21 คน และระดับ ปวส.1 การเลขานุการ กลุม 1 

จํานวน 19 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ลักษณะของเค ร่ืองมื อที่ ใช ในการเก็บรวบรวมขอมูล  เป น

แบบสอบถาม  แบงออกเปน  3  ตอน  ไดแก 

ตอนที่  1 ขอมูลทั่วไป เปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  

เปนขอคําถามเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก  

แผนกวิชาที่สังกัด ระดับชั้น วิชาที่ประเมิน และครูผูสอนที่รับการประเมิน 

ตอนที่  2 ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอ

คุณภาพการจัดการเรียนการสอนของวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม 
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(30001-1002) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 ซ่ึงแบงเปน 3 ดาน ไดแก ดานความสามารถในการจัดการ

เรียนการสอน ดานความรูความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและ

ประเมินผล เปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scale) มี 5 ระดับ 

กําหนดขึ้นตามวิธีการของลิเคิรท (Likert) มีการประมาณคาคําตอบของ

คําถามดังนี้ 

5 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

4 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 

3 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

2 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอย 

1 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด 

การแปลความหมายของขอมูลโดยการนําคาเฉล่ียที่ไดมาเทียบกับ

เกณฑดังตอไปนี้  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2545 : 161) 

คาเฉล่ีย 4.51-5.00 ความพึงพอใจในหวัขอนั้นมากที่สุด 

คาเฉล่ีย 3.51-4.50 ความพึงพอใจในหวัขอนั้นมาก 

คาเฉล่ีย 2.51-3.50 ความพึงพอใจในหวัขอนั้นปานกลาง 

คาเฉล่ีย 1.51-2.50 ความพึงพอใจในหวัขอนั้นนอย 

คาเฉล่ีย 1.00-1.50 ความพึงพอใจในหวัขอนั้นนอยที่สุด 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ  เปนคําถามปลายเปดเกี่ยวกับความคิดเห็น

นอกเหนือจากคําถามและขอเสนอแนะ 
 

การสรางเครื่องมือ 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการสรางเคร่ืองมือดังนี้   

1. ศึกษาคนควา  เอกสารตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อ

กําหนดขอบเขตเนื้อหาเกี่ยวกับคุณภาพการจัดการเรียนการสอน  เพื่อ

นํามาใชเปนขอมูลเบื้องตนในการสรางแบบสอบถาม 

2. ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถาม 

3. สรางแบบสอบถาม  แบงออกเปน  3  ตอน  ไดแก 

ตอนที่ 1  ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม  ซ่ึงมีลักษณะ

เปนแบบสํารวจรายการ (Check  List) ไดแก  แผนกวิชา  ระดับชั้น  รายวิชาท่ี

ประเมิน  และครูผูสอนที่รับการประเมิน 

ตอนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอ

คุณภาพการจัดการเรียนการสอนของวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม 

(30001-1002) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563  จํานวน  3  ดาน 

ตอนที่ 3  เปนแบบสอบถามปลายเปด  เกี่ยวกับขอเสนอแนะ

ของ นักศึกษาที่มีตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอน 

4. นําแบบสอบถามไปทดลองใชกับกลุมทดลองที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน  50  คน 

5. เก็บรวบรวมขอมูลแลวทําการวิเคราะหและนําเสนอขอมูล 

6. เขียนรายงานการวิจัย 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

เก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษาท่ีกําลังเรียนวิชาองคการและการ

จัดการสมัยใหม (30001-1002) ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จํานวนทั้งส้ิน  81  ชุด   
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูลของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยดําเนินการโดย

ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป วิเคราะหขอมูลโดยใชตารางประกอบการ

บรรยายโดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลทั่ วไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหหา

คาความถี่แตละรายการ  โดยการหาคารอยละ  (Percentage)  ไดแก  แผนก

วิชาที่สังกัด  ระดับชั้น  วิชาที่ประเมิน  และครูผูสอนที่รับการประเมิน 

ตอนที่ 2 ขอมูลความพึงพอใจของนักศึกษาตอคุณภาพการจัดการ

เรียนการสอนของวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม (30001-1002) 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ซ่ึง

แบงเปน 3 ดาน ไดแก ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน ดาน

ความรูความสามารถในวิชาที่สอน และดานการวัดและประเมินผล วิเคราะห

หาคาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Devition) 

แลวนําคาไปเปรียบเทียบกับเกณฑการวิเคราะหของลิเคิรท  (Likert) 

คาเฉล่ีย  4.51-5.00 หมายถึง อยูในระดับมากที่สุด 

คาเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง   อยูในระดับมาก 

คาเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง   อยูในระดับปานกลาง 

คาเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง   อยูในระดับนอย 

คาเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง   อยูในระดับนอยที่สุด 

ตอนที่  3  ขอเสนอแนะ  เปนคําถามปลายเปดเกี่ยวกับความคิดเห็น

นอกเหนือจากคําถามและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

กลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามการศึกษาการศึกษาความพึง

พอใจของนักศึกษาที่มีตอคุณภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาองคการและ

การจัดการสมัยใหม (30001-1002) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 เปนนักศึกษาระดับ ปวส.1 โดยครูผูสอนคือ

คุณครูกัณฐิกา  แสงสุวรรณ  สังกัดแผนกวิชาการบัญชี กลุม 1 มากที่สุด รอย

ละ 50.6  สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส รอยละ 25.9 และสาขาวิชาการ

เลขานุการ กลุม 1 รอยละ 23.5 

การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอคุณภาพการจัดการ

เรียนการสอนของวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม (30001-1002) 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดย

ภาพรวม อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย ( X ) = 4.14 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 

= 0.18 โดยมีความพึงพอใจตอ ดานความสามารถในการจัดการเรียนการ

สอน รายการผูสอนใชส่ือการสอนไดอยางนาสนใจ สูงที่สุด อยูในระดับมาก

ที่สุด คาเฉล่ีย ( X ) = 4.77  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.46 สวนรายการที่

มีความพึงพอใจตํ่าที่สุดคือ  ดานความสามารถในการจัดการเรียนการสอน 

รายการผูสอนเขาสอนและเลิกสอนตรงตามเวลา อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย ( X ) 

= 4.49 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.56 และดานการวัดและประเมินผล 

รายการผูสอนมีวิธีการวัดผลหลายวิธี อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย ( X ) = 4.49 คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.58 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรมีการจัดทําวิจัยความพึงพอใจของนักศึกษา ที่มีตอคุณภาพการ

จัดการเรียนการสอนของครูผูสอนทุกแผนกวิชา  เพื่อพัฒนาคุณภาพการ
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จัดการเรียนการสอนของครู วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อัน

กอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน/นักศึกษา ตอไป 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบถึงระดับความพึงพอใจของนักศึกษา ที่มีตอคุณภาพการ

จัดการเรียนการสอนของวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม (30001-

1002) วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

2. ผลการเรียนของผูเรียนวิชาองคการและการจัดการสมัยใหม 

(30001-1002) ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง เปนไปอยางเหมาะสม มีผล

การเรียนที่ดีขึ้น 

3. ใชเปนขอมูลในการพัฒนาคุณภาพการสอนของครูผูสอนในภาค

เรียนถัดไป 

4. เปนแนวทางใหแกครูผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ใหแกผูเรียน 

_______________________________________________________ 

 

การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนใหมวีินัยและความรบัผิดชอบ 

ของนักเรยีนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชพี ชั้นปที่ 1 เลขานุการ กลุม 1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวอังคณา  ชูสุวรรณ 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา ค.บ.(ธุรกิจศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงในทุก ๆ ดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง การปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ มา

เกื้อหนุนกัน ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพและ

ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยจะตองมีคุณสมบัติดาน

สมรรถภาพทางรางกายและจิตใจที่ดี มีสติปญญา มีความรูความสามารถ มี

ความอดทน ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลาเผชิญปญหาและ

อุปสรรคดวยความมุงมั่น ถามนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดังกลาวก็จะเปนผูมี

วินัยในตนเองซ่ึงจะเปนวัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะจะทํา

ใหสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข วินัยจึงเปนคุณธรรมที่ควรสรางและ

ปลูกฝงใหทุกคนใชเปนแนวทางสําหรับบังคับพฤติกรรมของตนเอง ทําให

บรรลุตามจุดหมายของชีวิตและประสบความสําเร็จในชีวิต เพราะฉะนั้นครู

ควรสรางสรรควินัยใหเกิดแกนักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบ

ในหนาที่ของตนจะทําใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางที่

ดีงาม จึงควรมีการปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ถาหากในสังคม

ไมมีการปลูกฝงและพัฒนาเด็กใหมีวินัยและมีคุณภาพแลว การพัฒนาสังคม

และประเทศก็จะเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพจึงควรตองปลูกฝงวินัยใน

ตนเองใหเปนพื้นฐาน ในที่สุดก็จะสามารถพัฒนาประเทศชาติใหมีความกาวหนา

มากยิ่งขึ้นดังนั้น การศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญและมีความจําเปนอยางมากใน

การที่จะพัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด 

จากการเปนคุณครูสอนนักเรียนระดับ ปวช.1 สาขาเลขานุการ 

กลุม 1 ซ่ึงมีหนาท่ีดูแลนักเรียนดานพฤติกรรมและการเรียนของนักเรียนทั้ง

ภายในและภายนอกหองเรียน พบวา พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบาง

คนในหองเรียนไมสนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบและระเบียบวินัย จึงทําให

บรรยากาศการเรียนรูไมเอื้อตอการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมท่ีไมพึง

ประสงคจึงทําใหเกิดปญหาในการเรียนรูจะสงผลตอนักเรียนบางคนที่มีผล

การเรียนคอนขางตํ่า จึงตองใชกระบวนการวิจัยมาแกปญหา โดยการนํา

ทฤษฎีการเรียนรู ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการวางเง่ือนไข มาใชกับนักเรียน

เพื่อเปนการพัฒนาและปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนและสงเสริมศักยภาพ

ของนักเรียน ใหเกิดการเรียนรูเต็มศักยภาพและความสามารถของตนเอง ซ่ึง

จะสงผลใหนักเรียนมีวินัย ความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง มีบรรยากาศ

การเรียนรูที่เหมาะสม เปนการปลูกฝงระเบียบวินัย การรับผิดชอบตอตนเอง

และผูอื่น ทําใหสามารถพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ

และมีผลการเรียนดีขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหผูมีวินัยและความ

รับผิดชอบตอหนาที่และการเรียนดีขึ้น ของนักเรียนระดับ ปวช.1 สาขา

เลขานุการ กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

สมมุติฐานการวิจัย 

การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนให เปนผูมีวินัยและความ

รับผิดชอบตอหนาที่ของนักเรียน ทําใหสามารถพัฒนาศักยภาพดาน

พฤติกรรมและการเรียนใหดีขึ้น 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการเลขานุการ กลุม 1 จํานวน 29 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้ เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบสังเกต แบบสอบถาม ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักเรียนระดับ ปวช.1 เลขานุการ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 29 คน ไดตอบแบบสอบถามและเก็บขอมูลดวย

ตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความมีวินัยและรับผิดชอบใน

หองเรียน เมื่อนําผลสรุปของการตอบแบบสอบถามคร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2    

พบวานักเรียนระดับ ปวช.1 สาขาเลขานุการ หอง 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช มีความกระตือรือรน เอาใจใสตอการเรียน และมีวินัยและ

ความรับผิดชอบมากขึ้น ในการตอบแบบสอบถามคร้ังที่  2 นักเรียนมี

พฤติกรรมดังกลาวมากกวาคร้ังที่ 1 หากพิจารณาในภาพรวมจะเห็นไดวาดี

ขึ้นอยางเห็นไดชัด คือ นักเรียนไมนํางานวิชาอื่นมาทําขณะที่กําลังเรียนวิชา

หนึ่ง ไมคุยและเลนเพื่อนในขณะที่ครูสอน สงงานและการบานตรงเวลาที่ครู

กําหนด ไมนอนหลับในหองเรียนขณะชั่วโมงเรียน ทําการบานและไมลอก
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การบานเพื่อน ทําผิดจะพยายามแกไขโดยไมทอแท มีความรับผิดชอบตอ

งานที่ไดรับมอบหมาย มาเรียนตรงเวลาและต้ังใจเรียน รูจักวางแผนและ

เตรียมพรอมท่ีจะศึกษาตอในมหาวิทยาลัย และใชเวลาวางใหเปนประโยชน

โดยการอานหนังสือ ทําใหนักเรียนสามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียน

ใหเปนผูมีวินัยและความรับผิดชอบตอหนาที่และการเรียน สงผลใหการเรียน

ดีขึ้น และเปนผูที่มีความสําเร็จในชีวิตตามจุดหมายที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเนือ่ง ควรมีการติดตาม

อยางตอเนื่อง 

2. ครู ผูปกครอง นักเรียนและผูที่เกี่ยวของ ควรรวมมือกันแกไข

และสะทอนปญหาตาง ๆ ของนักเรียนทําใหนักเรียนมีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมและการเรียน   

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม 

โดยใชกระบวนการกลุม ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาการจัดการโลจิสตกิส 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรธีรรมราช 

ในรายวิชาโลจิสติกสและซัพพลายเชน รหัสวิชา 30214-2001 
 

ผูวิจัย นางกชมน  เอยีดแกว 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา บธ.ม (การจัดการโลจิสติกส

และโซอุปทาน) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

กระแสการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ที่หล่ังไหลเขาสูประเทศไทยใน

สังคมที่เปนยุคดิจิทัล สงผลใหคานิยมในสังคมไทยเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว 

คนไทยบางสวนไมสามารถเลือกรับปรับใชกับการดําเนินชีวิตประจําวัน 

สงผลใหวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบด้ังเดิมที่เปนรากเหงาของคนไทยถูกกลืน

โดยวิถีชีวิตแบบใหมคานิยมยึดตนเองเปนหลักมากกวาการคํานึงถึงสังคม

สวนรวม รักสนุกและความสบาย เชื่อขาวลือ ขาดความอดทน ขาดวินัย วัตถุ

นิยม ยอมรับคนท่ีฐานะมากกวาคนดีมีคุณธรรม มีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม

หลายประการท่ีลอกเลียนแบบวัฒนธรรมจากตางประเทศ ชี้ใหเห็นวาคน

ไทยยังขาดทักษะในการคัดกรองและเลือกรับวัฒนธรรมทีดี่จากตางประเทศ

มาปรับใชในชีวิตประจําวัน ทําใหละทิ้งคานิยมที่ดีงามอันเปนเอกลักษณของ

วัฒนธรรมไทยและลดคุณคาของความเปนไทย จึงจําเปนตองใหความสําคัญ

กับการวางรากฐานการปรับเปล่ียนใหคนมีคานิยมตามบรรทัดฐานที่ดีของ

สังคมไทย (แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2560-2579) กอปรกับ แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ไดกลาววา คน

ไทยสวนใหญยังมีปญหาดานคุณธรรม จริยธรรม และไมตระหนักถึง

ความสําคัญของการมีวินัย ความซ่ือสัตยสุจริต และการมีจิตสาธารณะ ทําให

สงผลตอการดํารงชีวิตของคนในสังคมไทย ดังนั้น บุคคลที่จะอยูรอดและ

ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุขตองสามารถปรับตัวใหเขากับการเปล่ียนแปลง

ของสังคมที่รวดเร็วนี้ได โดยท่ีบุคคลสามารถท่ีจะกลาพูด กลาคิด กลาทํา 

และกลาเผชิญสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม ดวยเหตุนี้ พฤติกรรม

กลาแสดงออกอยางเหมาะสมจึงเปนพฤติกรรมหนึ่งที่ชวยใหเยาวชนสามารถ

ปรับตัวใหเขากับสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสมและวางรากฐานและ

พัฒนาใหคนไทยเปนคนดี มีสุขภาวะที่ดี คานิยมที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม มี

ระเบียบวินัย มีพฤติกรรมที่พึงประสงค มีจิตสํานึกที่ดีตอสังคมสวนรวม เปน

คนเกงที่มีทักษะความรูความสามารถและพัฒนาตนเองไดตอเนื่องตลอดชีวิต 

ใหสอดคลองกับทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิตในศตวรรษที่  21 และ

สามารถปรับตัวเทาทันกับการเปล่ียนแปลงรอบตัวที่รวดเร็ว บนพื้นฐานของ

การมีสถาบันทางสังคมที่เขมแข็งทั้งสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา 

สถาบันศาสนา สถาบันชุมชน และภาคเอกชนที่รวมกันพัฒนาทุนมนุษยใหมี

คุณภาพสูง อีกทั้งยังเปนทุนทางสังคมสําคัญในการขับเคล่ือนการพัฒนา

ประเทศ 

การจัดการศึกษาในปจจุบันจึงตองปรับเปล่ียนใหตอบสนองกับทิศ

ทางการผลิตและการพัฒนากําลังคน โดยมุงเนนการจัดการเรียนการสอน

เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อใหไดทั้งความรูและทักษะที่

จําเปนตองใชในการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการพัฒนาเศรษฐกิจ

และสังคมของประเทศทามกลางกระแสแหงการเปล่ียนแปลง โดยทักษะ

สําคัญจําเปนในศตวรรษที่ 21 ประกอบดวยทักษะที่เรียกตามคํายอวา 3Rs 

8Cs ประกอบดวย การอานออก (Reading) การเขียนได (Writing) และการ

คิดเลขเปน (Arithmetics) สวน 8Cs ประกอบดวย ทักษะดานการคิดอยาง

มีวิจารณญาณ และทักษะในการแกปญหา (Critical Thinking and 

Problem Solving) ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม (Creativity 

and Innovation) ทักษะดานความเขาใจตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน 

(Cross – cultural Understanding) ทักษะดานความรวมมือ การทํางาน

เปนทีม และภาวะผูนํา (Collaboration Teamwork and Leadership) 

ทักษะดานการส่ือสาร สารสนเทศ และรูเทาทันส่ือ (Communications, 

Information and Media Literacy) ทักษะคอมพิวเตอรและเทคโนโลยี

สารสนเทศและการส่ือสาร (Computing and ICT Literacy) ทักษะอาชีพ

และทักษะการเรียนรู (Career and Learning Skills) และความมีเมตตา 

กรุณา มีวินัย คุณธรรม จริยธรรม (Compassion) ซ่ึงเปนคุณลักษณะ

พื้นฐานสําคัญของทักษะขั้นตนทั้งหมดที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการกลา

แสดงออกอยางเหมาะสม และคุณลักษณะที่เด็กไทยจําเปนตองมี (ณัฐพงษ 

เพราแกว, 2559) 

การกลาแสดงออกอยางเหมาะสมของบุคคลเปน ลักษณะ

บุคลิกภาพอยางหนึ่งที่เกิดจากลักษณะของบุคคลและสภาพแวดลอม โดยแต

ละบุคคลจะมีความแตกตางกัน บุคคลสามารถแสดงออกซ่ึงความตองการ

ของตนไดอยางเหมาะสมโดยส่ือออกมาทั้งทางวาจา น้ําเสียง สีหนา และ

ทาทาง เมื่อพิจารณาในบริบทของสังคมไทยจะพบวา ผูใหญมักอบรมเล้ียงดู

เด็กไทยใหมีความออนนอมถอมตน เกรงอกเกรงใจผูอื่น มีความนอบนอม 

การเล้ียงดูเชนนี้อาจทําใหเด็กพัฒนากลายเปนความไมกลาแสดงออกซ่ึงสิทธิ

และความตองการของตนไดอยางเหมาะสม ส่ิงนี้เองจะเปนสาเหตุหนึ่งที่ทํา

ใหบุคคลไมสามารถติดตอส่ือสารกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ การที่บุคคล

มีลักษณะการแสดงออกที่แตกตางกันจะมีผลตอการสนทนาได เนื่องจากผูที่

ไมกลาแสดงออกมักจะประสบปญหาในการส่ือสารและการตัดสินใจ จึงมัก

กลัวการประเมินที่ใหผลทางลบแกตน เปนผลใหบุคคลที่ไมกลาแสดงออก

มักจะคลอยตามส่ิงชี้นําที่ไดรับไดงาย (ภารดี ศิริสุทธิพัฒนาม, 2551) 
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พฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมเปนส่ิงที่สําคัญในการ

ดําเนินชีวิตในปจจุบัน เนื่องจากเปนปจจัยที่ชวยใหบุคคลสามารถเผชิญกับ

สถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม มีความรูสึกดีตอตนเอง ควบคุมตนเอง

ได ลดความประหมา เขินอาย ความกลัว ความวิตกกังวลได มีทักษะในการ

ปฏิสัมพันธกับผูอื่น สามารถแสดงออกไดถึงความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ ความ

สนใจ อารมณตามความตองการที่แทจริงของตนเองไดอยาเปดเผยและ

จริงใจตามความเปนจริง ปราศจากความวิตกกังวล และเคารพสิทธิของ

ตนเอง ไมละเมิดสิทธิของผูอื่น กลาฝาฟนอุปสรรคและปญหาในสังคมที่มี

การเปล่ียนแปลงดานตาง ๆ ไดอยางมีความสุข ตรงกันขาม หากบุคคลนั้นมี

พฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางไมเหมาะสมหรือบกพรอง บุคคลนั้นจะ

พบปญหาดานการติดตอส่ือสารและการมีปฏสัิมพันธกบัผูอื่น ซ่ึงจะทําใหเกิด

ความยากลําบากในการทํางาน การเรียน รวมไปถึงการทํากิจกรรมตาง ๆ ใน

ชีวิตดวย (จิตราภรณ ชีรนรวนิชย, 2556) 

ในระยะวัยรุนเปนระยะหัวเล้ียวหัวตอของชีวิตเปนวัยวิกฤต 

(Critical Period) หรือวัยพายุบุแคม (Storm and Stress) เนื่องจากมีการ

ปรับเปล่ียนการดํารงชีวิตอยางมาก มีปญหาและมีความยากลําบากในการ

ปรับตัว มีการเปล่ียนแปลงมากและรวดเร็วในทุกดานของพัฒนาการ ซ่ึงเปน

ชวงปรับเปล่ียนการเรียนในระดับมัธยมศึกษา วัยรุนท้ังหญิงและชายมักมี

ปญหาเร่ืองการปรับตัวเร่ืองการเรียน เร่ืองเพื่อนเพศเดียวกันและเพื่อนตาง

เพศ ในวัยรุนบางกลุมมีพฤติกรรมชอบฝาฝนกฎระเบียบ ไมทําตามกฎเกณฑ

ของสังคม ไมชอบเขาเรียน ชอบกอกวน อาจเนื่องจากเด็กอาจมีปญหาเร่ือง

สัมพันธภาพในครอบครัวหรืออิทธิพลกลุมเพื่อน สงผลใหการเรียนตกตํ่าได

เชนกันและอาจทําใหสูญเสียความภาคภูมิใจในตนเอง มีปญหาทางอารมณ

ตามมา เชน อับอายเพื่อนฝูง ครู อาจารย ถูกแรงกดดันจากพอแมอีกดวย 

ดังนั้น วัยรุนจึงตองเรียนรูในการปรับตัวกับการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น 

ซ่ึงขึ้นอยูกับพฤติกรรมความกลาแสดงออกที่เหมาะสมกับสถานการณและ

บุคคลที่ตัววัยรุนไดปฏิสัมพันธดวย (ศรีเรือน แกวกังวาน, 2553) 

ในการเรียนเพื่อเตรียมความพรอมในการฝกทักษะและสงเสริมให

นักศึกษาสามารถเรียนรูไดกลาแสดงออกอยางเหมาะสมโดยใชกระบวนการ

กลุมในการจัดการเรียนการสอน รายวิชาโลจิสติกสและซัพพลายเชน รหัส

วิชา 30214-2001 เปนการทําใหบุคคลมีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยาง

เหมาะสมชวยทําใหมีบุคลิกที่ดีขึ้นสามารถปรับตัว มีความเชื่อมั่นในตนเอง

กลาแสดงออกกลาพูดตอหนาผูอื่นกลาเขารวมกิจกรรมไดรับการยอมรับจาก

เพื่อน พฤติกรรมการกลาแสดงออกสามารถที่จะฝกฝนและสามารถพัฒนาให

เกิดขึ้นไดในตัวของบุคคล ดังนั้น การสงเสริมใหนักศึกษาสามารถเรียนรูได

กลาแสดงออกอยางเหมาะสมโดยใชกระบวนการกลุมจึงเปนส่ิงสําคัญที่จะใช

ในการประเมินทักษะของนักศึกษา 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาโลจิสติกสและซัพพลายเชน 

รหัสวิชา 30214-2001  ไดสงเสริมในดานความกลาแสดงออก แตความกลา 

แสดงออกในที่นี้ไมไดหมายการแสดงออกทางพฤติกรรมเพียงอยางเดียวแต

เปนการแสดงออกทางความคิดที่ สรางสรรค สังเกตพฤติกรรม นักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ขณะสอนพบปญหานักศึกษามี

พฤติกรรมขาดการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม ผู เรียนไมกลาที่จะ

แสดงออกทางดานความเปนผูนําและยังขาดความเชื่อมั่นในตนเองงนั้น

ครูผูสอนจึงได ศึกษาการแกปญหานักศึกษาท่ี มีพฤติกรรมขาดการกลา

แสดงออกอยางเหมาะสมในรายวิชาโลจิสติกสและซัพพลายเชน รหัสวิชา 

30214-2001 โดยใชกระบวนการกลุมในชั้นเรียน ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม

ของนักศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จําแนกตามกลุมเรียน 

2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม

ของนักศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จําแนกตามอาชีพหลัก

ของผูปกครอง 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรในการศึกษาคร้ังนี้ เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 1 ป

การศึกษา 2563 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการศึกษา เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1  สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส (ทวิภาคี) และ ม.6 

ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาโลจิสติกสและซัพพลายเชน รหัสวิชา 30214-

2001  ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2563  จํานวน 26 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาวิจัยคร้ังน้ี เปน

แบบสอบถาม (Questionaire) ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการทบทวนแนวคิด 

ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยแบบสอบถามดังกลาวแบงออกเปน 3 

ตอน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคลของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ไดแก เพศ กลุมเรียน และอาชีพหลัก

ของผูปกครอง  จํานวน 3 ขอ  ลักษณะขอคําถามเปนแบบสอบถามแบบ

เลือกตอบ (Checklist) 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยาง

เหมาะสมของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ประกอบดวยคําถามจํานวน 19 ขอ  ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานการ

ทํางานเปนทีม ดานการนันทนาการเปนทีม และดานการแสดงความคิดเห็น  

ผูวิจัยสรางขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรม มีลักษณะเปนมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale)  ดังนี้ 

มากที่สุด หมายถึง นักศึกษามีพฤติกรรมขอนั้นระดับมากที่สุด 

มาก หมายถึง นักศึกษามีพฤติกรรมขอนั้นระดับมาก 

ปานกลาง หมายถึง นักศึกษามีพฤติกรรมขอนั้นระดับปานกลาง 

นอย หมายถึง นักศึกษามีพฤติกรรมขอนั้นระดับนอย 

นอยที่สุด หมายถึง นักศึกษามีพฤติกรรมขอนั้นระดับนอยที่สุด 
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เกณฑในการประเมินระดับพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยาง

เหมาะสม ผูวิจัยไดกําหนดในการแปลความหมายขอมูลตามเกณพของเบสท 

(Best, 2006 : 331) ซ่ึงแบงออกเปน 5 ระดับ  ดังนี้ 

คาเฉล่ีย 4.50-5.00 มีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยู ใน

ระดับมากที่สุด 

คาเฉล่ีย 3.50-4.49 มีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยู ใน

ระดับมาก 

คาเฉล่ีย 2.50-3.49 มีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยู ใน

ระดับปานกลาง 

คาเฉล่ีย 1.50-2.49 มีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยู ใน

ระดับนอย 

คาเฉล่ีย 1.00-1.49 มีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยู ใน

ระดับนอยที่สุด 

ตอนท่ี 3  ขอเสนอแนะ  เปนคําถามปลายเปดเพื่อให ผูตอบ

แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม 
 

การเก็บรวมรวมขอมูล            

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดเก็บรวบรวมขอมูล พฤติกรรมนักศึกษาขาด

การกลาแสดงออกอยาง เหมาะสมในชั้นเรียน รายวิชาโลจิสติกสและซัพ

พลายเชน รหัสวิชา 30214-2001 โดยใชกระบวนการกลุม โดยมีวิธีการเก็บ

รวบรวม ขอมูลดังนี้    

1. แจงการทําวิจัยใหกับนักศึกษาในชั้นเรียนทราบ             

2. ดําเนินการเก็บขอมูลและรวบรวมขอมูลจากนักศึกษา    

3. ตรวจแบบสอบถามที่ ได รับกลับคืนมา คัดเลือกเฉพาะ

แบบสอบถามที่สมบูรณไวเพื่อทําการ วิเคราะหขอมูลตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูปทางสังคมศาสตร และใชสถิติในการวิจัยดังนี้ 

1. การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล ไดแก เพศ กลุมเรียน และ

อาชีพหลักของผูปกครอง โดยใชสถิติการแจกแจงความถี่ และรอยละ (%) 

2. การวิเคราะหขอมูลระดับพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยาง

เหมาะสมของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่  1 

สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใช

สถิติคาเฉล่ีย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ในภาพรวมจากนั้นนํา

คาเฉล่ียที่ไดมาเทียบกับเกณฑของเบสท (Best, 2006 : 331) 

3. การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมการกลาแสดงออกของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่  1 สาขาวิชาการ

จัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จําแนกตามกลุม

เรียน  โดยใช t-test (Independent-Sample t-test) 

4. การวิเคราะหความแปรปรวนของพฤติกรรมการกลาแสดงออก

อยางเหมาะสมของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

จําแนกตามอาชีพหลักของผูปกครอง  โดยใช F-test หรือ One-way 

ANOVA และหากพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จะ

ทําการตรวจสอบเปนรายคูดวยวีของ Scheffe ตอไป 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะหขอมูล ผลของการวิจัยสรุปเปนประเด็นสําคัญได

ดังนี้ 

1. การวิ เคราะหขอมูลสวนบุคคล พบวา นัก ศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ทั้งหมดเปนเพศหญิง รอยละ 100.0 เปน

นักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส (ทวิภาคี)  รอยละ 

57.7 และนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส ทวิภาคี (ม.

6) รอยละ 42.3  ผูปกครองประกอบอาชีพรับจางและทําสวน/เกษตรกร  

มากที่สุด  รอยละ 30.8  รองลงมาเปนอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ รอยละ 

19.2  คาขาย/ธุรกิจสวนตัว  รอยละ 11.5  และอื่น ๆ  รอยละ 7.7 

2. ขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยาง

เหมาะสม  พบวา  กลุมตัวอยางนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปที่ 1 สาขาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

มีระดับของพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม อยูในระดับมาก  

คาเฉล่ีย 3.68 ( X = 3.68) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน .810 (S.D. = .810) เมื่อ

พิจารณาระดับพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมของนักศึกษาเปน

รายขอ โดยเรียงลําดับตามคาเฉล่ียจากมากไปหานอย 3 อันดับแรก ไดดังนี้ 

อันดับที่ 1  ขอที่ 4 นักศึกษาสามารถส่ือสารกับเพื่อนไดอยาง

เปดเผยและตรงไปตรงมา  อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.42 ( X  = 4.42) คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน .578 (S.D. = .578) 

อันดับที่ 2  ขอที่  11 นักศึกษารูสึกภูมิใจที่ เพื่อนรวมหอง

ยอมรับความสามารถและขอจํากัด  อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.23 ( X  = 

4.23) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน .710 (S.D. = .710)  และขอ 19 การไดรวม

ทํางานหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อนทําใหนักศึกษามีความเขาใจใน

เนื้อหาที่เรียนมากขึ้น  คาเฉล่ีย 4.23 ( X  = 4.23) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

.765 (S.D. = .765) 

อันดับที่ 3  ขอที่ 2 ถาเพื่อนขอรองใหนักศึกษาทําในส่ิงที่ไมมี

เหตุผลสมควร นักศึกษากลาที่จะบอกปฏิเสธ  อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.15 

( X  = 4.15) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน .784 (S.D. = .784) 

3. ขอมูลการวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมการกลาแสดงออก

อยางเหมาะสม   

3.1 การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมการกลาแสดงออก

อยางเหมาะสม ของนักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จําแนก

ตามกลุมเรียน  พบวา  กลุมตัวอยางนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 การจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ที่กลุมเรียนตางกันมีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักศึกษากลุมทวิภาคีมีพฤติกรรม

การกลาแสดงออกอยางเหมาะสมสูงกวานักเรียนกลุม ม.6 

3.2 การวิ เคราะหความแปรปรวนของพฤติกรรมการกล า

แสดงออกอยางเหมาะสม ของนักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จําแนกตามอาชีพหลักของผูปกครอง โดยใช F-test หรือ One – Way 

ANOVA  พบวา  กลุมตัวอยางนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปที่ 1 สาขาการจัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

ที่มีอาชีพหลักของผูปกครองตางกัน มีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยาง

เหมาะสมไมแตกตางกัน 
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ขอเสนอแนะ  

1. แมวาผลการศึกษาจะบงชี้วาพฤติกรรมการกลาแสดงออก

อยางเหมาะสมของนักศึกษาระดับ ปวส.1 การจัดการโลจิสติกส วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อยูในระดับมาก สถานศึกษาควรสงเสริมและ

รักษาพฤติกรรมการกลาแสดงออกและเสริมสรางใหนักศึกษามีพฤติกรรม

การกลาแสดงออกที่สูงขึ้น ทั้งนี้อาจมีการจัดกิจกรรมใหนักศึกษากลาที่จะ

เขาหาผูใหญ เน่ืองจากคานิยมในสังคมมักใหเกียรติและใหความเกรงใจกับ

คนที่มีอายุมากหรือมีฐานะทางสังคม จึงทําใหนักเรียนไมกลาเขาหาผูใหญ 

และวิทยาลัยฯ ควรมีการอบรมใหกับนักเรียนผูที่กําลังจะเขามรศึกษาตอ ให

มีความรูความเขาใจและสามารถนําความรูทักษะพฤติกรรมการกลา

แสดงออกอยางเหมาะสมดังกลาวไปปรับใชในการรักษาสัมพันธภาพ รักษา

และปกปองสิทธิของตนเอง โดยไมละเมิดสิทธิของผูอื่น และทําใหวิทยาลัยฯ 

มีนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่เหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

2. จากผลการศึกษาบงชี้วานักศึกษาท่ีอยูในกลุมเรียนทวิภาคีมี

ความกลาแสดงออกมากกวากลุม ม.6 วิทยาลัยฯ ควรคํานึงถึงการสําเร็จ

การศึกษาจากสถานศึกษาอื่นกอนเขารับการอบรมในโครงการที่เกี่ยวของกับ

พฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมวากลุมใดควรเขารับการแกไข 

กลุมใดควรเขารับการสงเสริม ซ่ึงจะทําใหสถานศึกษามีระดับพฤติกรรมการ

กลาแสดงออกอยางเหมาะสมสูงขึ้น 

3. ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมการกลาแสดงออก

อยางเหมาะสมของนักเรียนวิทยาลัยฯ อื่น 

4. ควรมีการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยอื่น ๆ ที่มีผลตอ

พฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม เชน ระดับเกรดเฉล่ียสะสม 

ระดับการศึกษา ภาวะผูนํา และลักษณะของที่อยูอาศัย เปนตน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบระดับพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นป ท่ี  1 สาขาวิชาการ

จัดการโลจิสติกส วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. นักศึกษามีพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม 

3. นักศึกษามีผลการเรียนที่ดีขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

ผลการจัดการเรยีนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD ที่มตีอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและทักษะความสามารถในการทํางานรวมกับผูอ่ืนของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขาวชิาเทคโนโลยี

สารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายนิรุตต์ิ  สระบวั 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(บริหารธุรกิจ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

จากการจัดการเรียนการสอนที่ผานมาของรายวิชาการบริหารงาน

คุณภาพในองคการ รหัสวิชา 3001 - 1001 พบวาเมื่อใหนักศึกษาจัดกลุม

กลุมละ 4 คน นักศึกษาจะเลือกอยูกลุมเดียวกับเพื่อนที่ตนสนิท ขาดปฏิสัมพันธ

กับเพื่อนคนอื่นๆ ในหอง เมื่อมอบหมายงานใหนักศึกษาแตละกลุมทํางาน 

พบวานักศึกษา ขาดการวางแผนการทํางาน นักศึกษาบางคนจึงไมทราบ

บทบาทและหนาที่ของตนอยางชัดเจน ภาระงานจึงตกอยูที่นักศึกษาบางคน

ในกลุมเทานั้น ทําใหสงงานไมทันตามกําหนด และผลงานยังมีขอบกพรอง 

แตเมื่อมอบหมายงานใหนักศึกษาทําคนเดียว ผลงานของนักศึกษาสวนใหญ 

จะมีขอบกพรองนอยกวาผลงานของกลุมแสดงใหเห็นวานักศึกษายังขาด

พฤติกรรมการทํางานรวมกับผูอื่น ซ่ึงทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศึกษาตํ่ากวาที่ควรจะไดรับการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) 

เปนวิธีเรียนที่ชวยใหนักศึกษาไดมีการพึ่งพาอาศัยกัน ทําใหนักศึกษามี

สัมพันธภาพอันดีกับผูอื่น มีการปรึกษากันอยางใกลชิด สมาชิกแตละคน

ทราบบทบาทหนาที่และความรับผิดชอบของตน เปดโอกาสใหผูเรียน

ประเมินการทํางานของสมาชิกในกลุม ใหกําลังใจซ่ึงกันและกัน และหาทาง

ปรับปรุงวิธีการทํางานของกลุมใหดีขึ้นเพื่อบรรลุเปาหมายรวมกัน (วรรณ

ทิพา, 2538; Johnson, Johnson and Hobulec, 1991; Slavin, 1995) 

นอกจากนี้ การเรียนแบบรวมมือยังเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดง

ความสามารถของตนอยางเต็มที่ สมาชิกที่ออนในกลุมจะไดรับความชวยเหลือ

จากเพื่อนสมาชิกในกลุม เพื่อนําไปสูความสําเร็จรวมกันและพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผูเรียนใหสูงขึ้นได (ดาวคล่ี, 2543; แพรวพรรณ, 2544; 

Back,1993 อางถึงใน สุวิมล, 2542; Theodora De Baz, 2001) 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนัก ศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ กลุม 1 ที่ใช

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD 

2. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่ใชการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

3. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทักษะความสามารถในการทํางาน

รวมกับผูอื่นของนักศึกษาหลังไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค 

STAD กับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

สมมติฐานการวิจัย 

1. นักศึกษาที่ เรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

เทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนรู

ดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

2. นักศึกษาที่ เรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

เทคนิค STAD มีทักษะความสามารถการทํางานรวมกับผูอื่นสูงกวานักเรียน

ที่เรียนรูดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 3 หองเรียน จํานวน 54 คน 

การเลือกกลุมตัวอยาง 

ผูวิจัยไดใชหลักการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 

โดยการใชแบบทดสอบราวิชาการบริหารงานคุณภาพในองคการ รหัสวิชา 

3000–1001 เพื่อทดสอบความสามารถของนักศึกษาทั้ง 3 หอง จากนั้น



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 122 -      วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

นํามาหาคาคะแนนเฉล่ีย ( X ̄) ปรากฏวาคะแนนเฉล่ียมีคาใกลเคียงกัน จึง

เลือกจับฉลากมา 1 หองเรียน ใหเปนกลุมตัวอยาง และ อีก 2 หองเรียน 

เปนกลุมควบคุม โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

1. นําแบบทดสอบรายวิชาการบริหารงานคุณภาพในองคการ 

รหัสวิชา 3001–1001 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 ซ่ึงเปน

แบบทดสอบตามโครงสรางหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 

พุทธศักราช 2557 ซ่ึงหาคุณภาพของขอสอบเรียบรอยแลว และนํามา

ทดสอบกับนกัศึกษาทั้ง 3 หอง นําคะแนนที่สดสอบมาหาคาเฉล่ีย และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฏวาทั้ง 3 หองเรียน มีคะแนนเฉล่ียที่ใกลเคียงกัน 

2. นําคะแนนสอบจากแบบทดสอบวิชารายวิชาการบริหารงาน

คุณภาพในองคการ รหัสวิชา 3001–1001 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 2 ที่มีการหาคุณภาพของขอสอบแลว ทําการทดสอบคาที (t-

test) พบวา คะแนนสอบแบบทดสอบรายวิชาการบริหารงานคุณภาพใน

องคการ รหัสวิชา 3001–1001 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 

2 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ.01 

3. ทําการเลือกกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยวิธีการจับฉลาก 

ผลปรากฏวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที่ 2 

สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ กลุม1 จํานวน 19 คน ไดรับการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือ เทคนิค STAD และนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ช้ันสูง ชั้นปที่ 2 สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ กลุม 2 จํานวน 19 คน และ

กลุม 3 จํานวน 18 คน เปนกลุมควบคุม ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ ไดแก 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD วิชาการ

บ ริหารงาน คุณ ภาพ ในองค ก าร รหั สวิชา 3001–1001 ห ลัก สูตร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557 เร่ืองการเพิ่มประสิทธิภาพ

ในองคการ จํานวน 6 รวม 12 ชั่วโมง 

2. แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ รายวิชาวิชาการบริหารงาน

คุณภาพในองคการ รหัสวิชา 3001–1001 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง พุทธศักราช 2557 เร่ืองการเพิ่มประสิทธิภาพในองคการ จํานวน 6 

หนวยการเรียนรู รวม 12 ชั่วโมง 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการบริหารงาน

คุณภาพในองคการ รหัสวิชา 3001 – 1001 หลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง(ปวส.) พุทธศักราช 2557 แบบปรนัย 4 ตัวเลือก เร่ืองเร่ืองการ

เพิ่มประสิทธิภาพในองคการ จํานวน 6 หนวยการเรียนรู หนวยละ 30 ขอ 

4. แบบสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาดานทักษะความสามารถ

ตอกระบวนการทํางานรวมกับผูอื่น 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) ซ่ึง

ผูวิจัยดําเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 ระหวางวันที่ 

15 พฤศจิกายน 2563 ถึงวันที่ 15 ธันวาคม 2563 โดยแบงการทดลองเปน 

2 รูปแบบการจัดการเรียนรู คือการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD 

และการจัดการเรียนรูแบบปกติ ตามแผนการวิจัยแบบสองกลุม มีการ

ทดสอบหลังการทดลอง(Randomize Control Group Posttest Design) 

1. ปฐมนิเทศนักศึกษา เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการ

จัดการเรียนรู บทบาทของนักเรียน จุดประสงคการเรียนรู การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู ใชเวลาในการทดลอง 18 ชั่วโมง โดยใชเวลาเรียน

ปกติ ทดลองสัปดาหละ 3 คาบ คาบละ 60 นาที จํานวน 6 สัปดาห 

2. ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยผูวิจัยเปนผูสอนดวยตนเอง ซ่ึงมี

การดําเนินการในกลุมทดลองและกลุมควบคุมดังนี้ 

3. ดําเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรูกับนักเรียนทั้งสอง

กลุม ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือการเพิ่มประสิทธิภาพ

ในองคการ ตามหนวยการเรียนรู หนวยละ 30 ขอ เวลา 60 นาที 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลทางสถิติ ดวยโปรแกรม

สําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร 

2. เปรียบเทียบความแตกตางกันของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน หลังการจัดการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการ

ทดสอบทีแบบทั้งสองกลุมอิสระตอกัน(t-test Indipendent) 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะหขอมูลปรากฎผลดังนี้ 

1. การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา

หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD และการจัดการ

เรียนรูแบบปกติ สรุปไดวาหลังจากการไดรับการจัดเรียนรูดวยการจัดเรียนรู

แบบรวมมือ เทคนิค STAD คาคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักศึกษาสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และเปนไปตามสมมุติฐาน 

2. การศึกษาเปรียบเทียมทักษะความสามารถการทํางานรวมกับ

ผูอื่นหลังจากไดรับการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD และการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ สรุปวา หลังจากไดรับการจัดกาเรียนรูดวยวิธีการจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD คาคะแนนเฉล่ียทักษะความสามารถ

การทํางานรวมกับผูอื่นของนักศึกษาสูงกวานักศึกษาที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเปนไปตาม

สมมุติฐานที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยเร่ืองนี้ เปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และทักษะความสามารถในการทํางานรวมกับผูอื่นของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่เรียนรู

ดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค STAD และวิธีการเรียนรูแบบ

ปกติ ในรายวิชาการบริหารงานคุณภาพภายในองคการ (3001 – 1001) 

ขอเสนอแนะเก่ียวกับการจัดการเรียนรู 

1. ผูสอนควรใหความรู แนะนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

เทคนิค STAD เพื่อใหนักศึกษาเขาใจแนวคิดและขั้นตอนการเรียนรู 

2. เนื้อหาที่ใชในการเรียน ควรเปนเนื้อหาที่เปนความรู ทฤษฎี ที่

สามารถสรางความสนใจของนักศึกษา ไมยาวเกินไป 

3. ผูสอนควรเปดกวางสําหรับวิธีการนําเสนอแผนผังความคิดของ

นักศึกษา เพราะนักศึกษาแตละคนมีวิธีการนําเสนอแผนผังความคิดที่

แตกตางกัน เพื่อใหนักศึกษาเกิดความคิดสรางสรรค 

4. ควรมีการอบรมครูผูสอนใหมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค STAD เพื่อเปนการขยายวิธีการจัดการ

เรียนรูแบบนี้ใหแกครูผูสอนที่จะนําไปใชในการจัดการเรียนรู 
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5. ผูสอนควรแนะนําแหลงความรูอื่นใหกับผู เรียน เชน จาก

อินเตอรเน็ต หองสมุด เปนตน 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหของ

นักศึกษาทุกระดับชั้นเพื่อใหนักเรียนไดรับโอกาสในการที่จะไดรับการพัฒนา

ทักษะความสามารถในการทํางานรวมกับผูอื่น 

2. ควรมีการศึกษาแนวทางการพัฒนาทักษะความสามารถในการ

ทํางานรวมกับผูอื่นของนักศึกษาในกลุมการเรียนรูอื่น ๆ เพื่อใหนักศึกษามี

ทักษะความสามารถในการทํางานกับผูอื่นในระดับสูง 

_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาการเปนผูประกอบการ 

โดยการจัดการเรียนรูดวยตนเอง ในการจัดทําแผนธุรกิจ ระดับ ปวช.2 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางธมลวรรณ  นาคาลักษณ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา บธ.บ. (การจัดการท่ัวไป) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การปฏิรูปการศึกษาท่ีเกิดขึ้นในหลายประเทศท่ัวโลกนับเปนตัว

บงชี้ที่สําคัญประการหนึ่ง ทําใหเกิดแรงผลักดันสําคัญที่ทําใหหลายประเทศ

ในสังคมโลกตองปฏิรูปการศึกษาก็คือ เศรษฐกิจฐานความรู (Knowledge-

based Economy) และความกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ อันนํามา

ซ่ึงความเปล่ียนแปลงที่รวดเร็ว และการแขงขันอยางรุนแรงทางเศรษฐกิจ 

การคา และอุตสาหกรรมระหวางประเทศ ดังนั้น ประเทศที่จะอยูรอดไดหรือ

คงความไดเปรียบในการแขงขันก็คือ ประเทศที่มีอํานาจทางความรูและเปน

สังคมแหงการเรียนรู (Learning Society) ในการสงเสริมการเรียนรูตลอด

ชีวิตของประเทศตาง ๆ ทําใหประเทศไทยสามารถเรียนรูและประยุกตใช

ประสบการณเหลานั้นได ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน 

วิสัยทัศนของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ป 2555 คือ 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เปนองคกรแหงการเรียนรูท่ีมีความ

เปนเลิศทางวิชาชีพ มุงเนนคุณธรรม กาวทันเทคโนโลยี บริหารจัดการที่ดีมี

คุณภาพ สอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคม 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาธุรกิจและการเปนผูประกอบการ 

รหัส 20001-1003 มุงเนนการดําเนินการจัดทําแผนธุรกิจถือเปนหัวใจสําคัญ

ในการทําธุรกิจ เพราะประกอบดวยแผนการจัดการ แผนการผลิต แผนการ

เงินและบัญชี แผนการตลาด ซ่ึงในการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอน

ประยุกตใชการจัดการเรียนรูโดยนักเรียนเปนศูนยกลาง เพื่อสงเสริมการ

เรียนรูของนักเรียนดวยตนเอง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในกระบวนการเรียนรูดวย

ตนเอง 

2. เพื่อใหนักเรียนสามารถใชประโยชนจากกระบวนการเรียนรู

ดวยตนเอง 

3. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 

สมมุติฐานการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ ปวช.2 สาขาวิชาอาหาร

และโภชนาการ กลุม 3 มากกวารอยละ 70 
 

ประชากร 

ประชากรของการศึกษาวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาอาหารและโภชนาการ กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 32 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบการใหคะแนนการเขียนแผนธุรกิจ 

2. แบบการใหคะแนนการนําเสนอแผนธุรกิจ 

3. แบบสรุปคะแนนรายวิชาการเปนผูประกอบการ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ใหนักเรียนจับกลุม ๆ ละ 5-7 คน และดําเนินการจัดทําแผน

ธุรกิจตามความถนัดและความชอบและมติของกลุม 

2. ครูผูสอนแนะนําการจัดทําแผนธุรกิจเบื้องตน และนัดตรวจ

งานเปนระยะ 

3. นักเรียนจัดทําแผนธุรกิจและนําเสนอแผนธุรกิจ โดยครูผูสอน

เปนผูตรวจและใหคะแนน 

4. นําผลคะแนนที่ไดหาคาทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. นําผลคะแนนการเขียนแผนธุรกิจและการนําเสนอแผนธุรกิจ

คิดเปนคาเฉล่ีย 

2. นําผลคะแนนที่ไดรวมกับผลคะแนนอื่น ๆ ในรายวิชาการเปน

ผูประกอบการ และหาผลรวม (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน) 

3. คํานวณหาคารอยละจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิเคราะหขอมูลสามารถสรุปผลไดดังนี้ คือ นักเรียนระดับ 

ปวช.2 สาขาอาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 55 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากกวารอยละ 70 จํานวน 40 คน 

และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนอยกวารอยละ 70 จํานวน 15 คน 
 

ขอเสนอแนะ 

ในทุกรายวิชาควรจะใหนักศึกษามีทักษะในการคนควาหาความรู

ดวยตนเอง เพื่อเพิ่มพูนความรูและประสบการณใหกับตัวนักศึกษาเอง และ

ควรใหนักเรียน นักศึกษากาวใหทันตอเทคโนโลยีสารสนเทศใหมากขึ้น และ

นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไมวาจะเปนวิธีการเรียนรูดวยตนเอง การ

จัดสงจดหมายอิเล็กทรอนิกส และการสืบคนขอมูลตาง ๆ นําไปประยุกตใช

ในการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น และการใชชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 

_______________________________________________________ 
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ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มตีอคุณภาพของสื่อการเรียนการสอน 

วิชากฎหมายธุรกิจ ของนักศึกษาระดบัประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูง 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวกุลิสรา คงสงค 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา น.บ. (นิติศาสตรบัณฑิต) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการศึกษายอมมีเปาหมายที่สําคัญคือตองการใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูในเนื้อหาวิชาที่ถายทอด โดยผูเรียนสามารถใชความรูที่มีอยูแลว

มาเชื่อมโยงกับความรูใหมที่กําลังสอน และสามารถนําส่ิงที่ครูสอนไปประยุกตใช

กับสถานการณอื่นๆ ได โดยครูจะตองสรางบรรยากาศการเรียนที่เอื้อตอการ

เรียนรู แนวทางหน่ึงท่ีกอใหเกิดการเรียนรูที่ดี คือครูสามารถนําส่ือการสอน

มาใชอยางมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล โดยเนื้อหาในบทเรียนจะตองมี

ความถูกตองตามหลักวิชาเปนปจจุบันไมลาสมัย โครงสรางเนื้อหาชัดเจนมี

ความสัมพันธตอเนื่องนั่นคือควรจะตองมีการออกแบบบทเรียนที่ดีนําทาง

ผูเรียนใหเกิดความเขาใจและจําเนื้อหาไดมีการจัดระบบเนื้อหาสัมพันธกับ

ความรูเดิมหรือประสบการณเดิมของผูเรียนหรือปูพื้นความรูเดิมเพื่อเชื่อมโยง

ไปสูความรูใหมมีลําดับขั้นตอนของการนําเสนอความยากงายมีการนําเสนอ

วัตถุประสงคเพื่อใหผูเรียนรูลวงหนาถึงประเด็นสําคัญของเน้ือหาเคาโครง

เนื้อหาอยางกวางๆผูเรียนจะสามารถผสมรายละเอียดสวนยอยใหสัมพันธกับ

เนื้อหาสวนใหญทําใหผลการเรียนรูมีประสิทธิภาพขึ้นที่สําคัญเนื้อหาควรจะ

นําเสนอไดตรงและครอบคลุมตามจุดประสงคที่ ต้ังไวเหมาะสมกับระดับ

ความยากงายของผูเรียน 

ดังนั้น การศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอคุณภาพของส่ือ

การเรียนการสอนจึงมีความสําคัญตอการปรับปรุงพัฒนาเทคนิคการสอนให

มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอคุณภาพของส่ือการ

เรียนการสอน 

2. เพื่ อพัฒนาส่ือการเรียนการสอนให มีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลตอไป 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรเปนนักศึกษาชั้น ปวส. ที่เรียนวิชา กฎหมายธุรกิจ ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 4 หอง มีนักเรียนทั้งหมด 79 คน  

กลุมตัวอยาง 

เนื่องจากนักศึกษา ท่ีเรียนวิชากฎหมายธุรกิจ ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 79 คน 

ผูวิจัยจึงสุมตัวอยางประชากร โดยศึกษา ประชากรจํานวน 38 คน 
 

 

 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม ซ่ึงแบง

ออกเปน 3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่ 2 ขอมูลความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความ

คิดเห็นของนักเรียนตอคุณภาพของส่ือการเรียนการสอน ซ่ึงแบบสอบถามที่

สรางขึ้น ใชมาตราสวนประเมินคา Rating scale ตามแบบของ Likert  มี 5 

ระดับ ดังนี้ 

มากที่สุด ใหคะแนน 5   คะแนน 

มาก ใหคะแนน 4   คะแนน 

ปานกลาง ใหคะแนน 3   คะแนน 

นอย ใหคะแนน 2   คะแนน 

นอยที่สุด ใหคะแนน 1   คะแนน 

เกณฑที่ใชในการประเมิน มีดังนี้ 

คาเฉลี่ย หมายถึง 

4.51-5.00 ระดับความคิดเห็นมากที่สุด 

3.51-4.50 ระดับความคิดเห็นมาก 

2.51-3.50 ระดับความคิดเห็นปานกลาง 

1.51-2.50 ระดับความคิดเห็นนอย 

1.00-1.50 ระดับความคิดเห็นนอยที่สุด 

ตอนที่ 3 คําถามปลายเปด ใหผูตอบแบบสอบถามตอบตามความ

เปนจริงเกี่ยวกับขอเสนอแนะอื่นๆ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1.  แจกแบบสอบถามใหนกัศึกษาตอบ 

2.  นําแบบสอบถามมาวิเคราะห โดยใชโปรแกรม spss for window  
 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลโดยใชวิธีการหาคารอยละ คาเฉล่ีย และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

สรุปผลการวิจัย 

ความคิดเห็นของผูตอบแบบสอบถาม  เกี่ยวกับคุณภาพของส่ือการ

เรียนการสอน วิชา กฎหมายธุรกิจ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 เปน

ความคิดเห็นของนักศึกษาเพศหญิงลวน ซ่ึงมีระดับความคิดเห็น ดังนี้ อยูใน

ระดับมากที่สุด  ประกอบดวย ส่ือที่ใชมีความชัดเจนสอดคลองกับเนื้อหา

และกิจกรรม อยูในระดับมาก  ประกอบดวยส่ือที่ใชตรงกับวัตถุประสงคการ

เรียนรู ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือที่ใชมีความนาสนใจ สามารถกระตุนใหเกิด

การใฝรู ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือที่ใชชวยใหงายตอการเรียนรู กระตุนใหคิด 

และจดจําไดนาน ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือที่ใชทันสมัย แปลกใหม แตกตาง

ไปจากการเรียนปกติ ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือที่ใชมีความเหมาะสมกับเวลา 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือที่ใชชวยสรางปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน  
 

ขอเสนอแนะ 

ควรศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอคุณภาพของส่ือการ

เรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆ ดวย ทั้งนี้ เพื่อพัฒนาส่ือการเรียนการสอนใหมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอไป  
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

นําผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอคุณภาพของส่ือการ

เรียนการสอนมาพัฒนาเทคนิค การสอนใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล

ตอไป 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาคุณลักษณะของครูที่พึงประสงคตามทัศนะของนักศึกษา 

ระดับ ปวส. ที่เรียนวชิากฎหมายเพ่ืออุตสาหกรรมทองเที่ยว 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวอมรทิพย  แซล่ิม 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา น.บ. (นิติศาสตรบัณฑิต) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

กระแสความเจริญทางเทคโนโลยีและการส่ือสารที่กาวหนาไปอยาง

รวดเร็วสงผลกระทบตอการเปล่ียนแปลงทางสภาวะแวดลอมและวถิีชีวติของ

คนในสังคมอยางมากมายทําใหเกิดปญหาทางสังคมตามมาหลายดาน  เชน 

ส่ิงแวดลอม, ปญหายาเสพติด, ปญหาโรคเอดส ฯลฯ ซ่ึงปญหาตาง ๆ เหลานี้

เกิดขึ้นเนื่องจากความไมสมดุลกัน  ระหวางความเจริญทางเทคโนโลยีและ  

การส่ือสารกับความเจริญกาวหนาทางการศึกษาของคนไทย ทําใหรัฐบาล

ไทยตองเปล่ียนนโยบายการพัฒนาประเทศจากที่เคยมุงเนนการพัฒนาดาน

เศรษฐกิจมาเปนการพัฒนาคนแทน  ดังนั้นในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติฉบับที่ 8 จึงไดใหความสําคัญตอการพัฒนาคนเปนพิเศษ  โดย

กําหนดใหคนเปนศูนยกลางของการพัฒนา 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน ทานไดพระราชทาน

พระราชดําริเกี่ยวกับครูไวนาสนใจมาก “ครูเปนผูที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอ

การพัฒนาสติปญญาของเยาวชนในชาติ ครูเปนบุคคลที่ สําคัญและมี

ความหมายอยางมากตอกระบวนการใหการศึกษาเพราะถาปราศจากครูซ่ึง

เปนผูสอน การศึกษาหาความรูของเยาวชน จะมีความยากลําบากขึ้นตองใช

เวลานานมากในการเรียนรู แตถาไดครูผูสอนที่ดีความต้ังใจสอนและมีความรู

ดี มีวิธีการถายทอดที่เหมาะสมยอมจะชวยใหการศึกษาบรรลุเปาหมายได

สะดวกรวดเร็วและงายขึ้น ซ่ึงแนวพระราชดํารินี้สอดคลองกับมาตรา 4 ใน

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ที่ใหความหมายของครูวา 

“ครูเปนบุคลากรวิชาชีพ ซ่ึงทําหนาที่หลักทางการศึกษาดานการเรียนการ

สอนและการสงเสริมการเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ ในสถานศึกษาทั้งของรัฐ

และเอกชน ” 

นอกจากนี้สมัชชาเด็กใหความเห็นเกี่ยวกับครูที่พวกเขาตองการวา“ 

คือครูที่ใจดี มีเหตุผล มีศีลธรรม ซ่ือสัตย มีระเบียบวินัย มีความมั่นใจใน

ตัวเอง พรอมที่จะเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนําไมลําเอียง ไมขมขูแตคอยเอาใจ

ใสดูแลใหกําลังใจ ไมลงโทษดวยวิธีรุนแรง ไมใชอารมณ มีวิธีการสอนที่

สนุกสนาน ไมสอนเร็วหรือชาเกินไป ไมใหงานมากและครูจะตองมีหนาตายิ้ม

แยมแจมใส เปนกัลยาณมิตรกับเด็ก” 

จากความคาดหวังของสังคม และบุคลากรหลายระดับที่หวังใหครูมี

บทบาทหนาท่ีสําคัญและมีคุณลักษณะที่พึงประสงค เพื่อเปนแบบอยางและ

เปนกลไกสําคัญในการพัฒนาประเทศและพัฒนาพลเมืองของชาติใหมีความ

เจริญกาวหนาทัดเทียมอารยะประเทศทั้งทางดานคุณธรรม ความรู และ

ความสามารถตาง ๆ แตก็ยังมีครูบางคนที่พยายามประพฤติ ปฏิบัติตนผิด

วินัย จรรยาบรรณของครูที่ดี  เปนที่เส่ือมเสียตอสถาบันวิชาชีพครูเปนอยาง

มาก ดังทีเ่ปนขาวในหนาหนังสือพิมพอยูบอยๆ เชน ครูลงโทษนักเรียนดวย

วิธีรุนแรง ครูขมขืนและทําอนาจารลูกศิษย ครูขายยาเสพติด เปนตน ซ่ึง

พฤติกรรมเหลานี้ เปนพฤติกรรมที่รายแรงที่ สุด ที่นักเรียนทุกคนไมพึง

ประสงคใหมีในตัวครู แตยังมีพฤติกรรมบางอยางที่ครูทั่ว ๆ ไปชอบประพฤติ

ปฏิบัติดวยความเคยชิน เปนพฤติกรรมที่นักเรียนไมพึงประสงคใหครูกระทํา

เชนกัน ไดแก ดานการสอน ครูสอนโดยยึดตัวครูเปนสําคัญครูเปนใหญแต

เพียงผูเดียว ครูเปนคนถูกเสมอครูไมเคยเปนผูผิด ดานวิชาการ ครูสอนแตใน

ตําราเรียนครูมีความรูแคบไมกวางไกล ดานสุขภาพกายและจิต ครูชอบใช

อารมณ และแสดงอารมณฉุนเฉียวกับนักเรียนโดยไมมีเหตุผลดานมนุษย

สัมพันธ ครูพูดจากับนักเรียนดวยถอยคําที่ไมสุภาพ ใชคําที่รุนแรง ดาน

บุคลิกลักษณะ ครูบางคนแตงกายไมสุภาพนุงกระโปรงส้ันเกินไป  ดานการ

อบรมและการปกครอง  ครูไมคอยใหความยุติธรรมกับนักเรียนเทาที่ควร  

ดานการเปนพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย  ครูบางคนไมคอยมีความ

รับผิดชอบตอหนาที่ ชอบละทิ้งหนาที่และเขาสอนไมตรงเวลาซ่ึงพฤติกรรม

เหลานี้สงผลตอภาพพจนที่ดีของครูในสายตาของนักเรียนที่มองวาครู คือ 

แมพิมพที่เปนตนแบบที่ดีของพวกเขาเปนอยางมาก  ดวยเหตุนี้จึงทําให

ผูวิจัยสนใจและตองการทราบความคิดเห็นและความตองการของนักศึกษา

ซ่ึงเปนพลเมืองของพวกเขา  ตามที่พวกเขาพึงประสงค และผูวิจัยก็เปนครู

สนับสนุนการสอนรับทราบความตองการของเขา เพื่อจะไดนําผลการศึกษา

คนควาคร้ังนี้มาปรับปรุงและพัฒนาใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน 

เพื่อใหเกิดผลดีตอการจัดการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาระดับและจัดลําดับที่ของคุณลักษณะของครูที่พึง

ประสงคทั้ง 8 ดาน ตามทัศนะของนักศึกษาระดับ ปวส. ที่เรียนวิชากฎหมาย

เพื่ออุตสาหกรรมทองเที่ยว 

2. เพื่อศึกษาระดับและจัดลําดับที่ของคุณลักษณะของครูที่พึง

ประสงค เปนรายขอในแตละดาน ทั้ง 8 ดาน ตามทัศนะของนักศึกษาระดับ 

ปวส. ที่เรียนวิชากฎหมายเพื่ออุตสาหกรรมทองเที่ยว     
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักศึกษาระดับ ปวส. ที่

เรียนวิชากฎหมายเพื่ออุตสาหกรรมทองเที่ยว ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563  จํานวน 120 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยดําเนินการศึกษาคนควาตามหัวขอดังตอไปนี้ 

1. ประชากร 

2. เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล 

3. ขั้นตอนการสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

4. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี้ 
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เคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลคร้ังนี้เปนแบบสอบถามมาตรา

สวนประมาณคา มี 3 ระดับ ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นเองโดยแบงแบบสอบถาม

ออกเปน 2 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1  สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่  2  คุณลักษณะของครูที่พึงประสงคตามทัศนะของนักศึกษา

ระดับ ปวส.ที่เรียนวิชากฎหมายเพื่ออุตสาหกรรมทองเที่ยวโดยผูวิจัยได

กําหนดคุณลักษณะของครูที่พึงประสงคไวทั้งหมด 8 ดานแบบสอบถามมี50 

ขอลักษณะของแบบสอบถาม จะถามความตองการของนักเรียนตอ

คุณลักษณะของครูที่พึงประสงค  โดยมีเกณฑใหน้ําหนักคะแนนดังนี้ 

 3 คะแนน   หมายถึง ตองการมาก 

 2 คะแนน   หมายถึง ตองการปานกลาง 

 1 คะแนน   หมายถึง ตองการนอย 

ขั้นตอนการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

สรางเคร่ืองมือที่ผูวิจัยใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยอาศัยหลัก

และแนวคิดในการสรางดังตอไปนี้ 

1.  ศึกษาเอกสาร คุณลักษณะของครูที่พึงประสงค    

2.  นําขอมูลและความรูที่ไดมาสรางแบบสอบถามประเภทมาตรา

สวนประมาณคา 3 ระดับ 

3. นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จเรียบรอย ไปปรึกษาผู รู เพื่ อ

ตรวจสอบแกไขใหถูกตองแลวนําไปปรับปรุงแกไข 

4.  นําแบบสอบถามที่ตรวจแกไขแลวนําไปใชกับกลุมประชากร

ไดแก นักศึกษาระดับ ปวส. ที่เรียนวิชากฎหมายเพื่ออุตสาหกรรมทองเที่ยว                            

5.  นําขอมูลที่ไดวิเคราะหตามวิธีทางสถิติการวิจัยโดยหาคารอยละ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดวิเคราะหระดับและจัดลําดับที่ของคุณลักษณะของครูที่พึง

ประสงคตามทัศนะของนักศึกษาระดับ ปวส. ที่ เรียนวิชากฎหมายเพื่อ

อุตสาหกรรมทองเที่ยวโดยรวม 8 ดาน และเปนรายขอในรายดานดวยการใช

สถิติพื้นฐาน  ไดแก 

1.  คาคะแนนเฉล่ีย (mean) 

2.  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะของครูท่ีพึงประสงคตาม

ทัศนะของนักศึกษาระดับ ปวส. ที่เรียนวิชากฎหมายเพื่ออุตสาหกรรม

ทองเที่ยว  มีการวิเคราะหดังนี้ 

1.  วิเคราะหระดับและจัดลําดับที่ของคุณลักษณะของครูที่พึง

ประสงค ทั้ง 8 ดาน ตามทัศนะของนักศึกษาชั้น ปวส. ที่เรียนวิชากฎหมาย

เพื่ออุตสาหกรรมทองเที่ยว                                 

2.  วิเคราะหระดับและจัดลําดับที่ของคุณลักษณะของครูที่พึง

ประสงค เปนรายขอในแตละ 

ดานทั้ง  8  ดาน ตามทัศนะของนักศึกษาชั้น ปวส. ที่เรียนวิชากฎหมายเพื่อ

อุตสาหกรรมทองเที่ยว                                

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

N   แทน จํานวนประชากร 

X แทน   คะแนนเฉล่ีย 

SD แทน   ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เกณฑที่ใชในการแปลความหมายขอมูล 

ผูวิจัยไดใชเกณฑในการแปลความหมายขอมูลออกเปน 3 ระดับ 

ดังนี้ 

คะแนนเฉ ล่ีย  2.51 – 3.00   หมายถึง   นัก เรียนตองการ

คุณลักษณะของครูที่พึงประสงคในระดับสูง 

คะแนนเฉ ล่ีย  1.51 – 2.50   หมายถึง   นัก เรียนตองการ

คุณลักษณะของครูที่พึงประสงคในระดับปานกลาง 

คะแนนเฉ ล่ีย  1.00 -   1.50   หมายถึ ง  นัก เรียนตองการ

คุณลักษณะของครูที่พึงประสงคในระดับตํ่า 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัย พบวา ระดับของคุณลักษณะของครูทีพ่ึงประสงค ตาม

ทัศนะของนักศึกษาระดับ ปวส. ที่เรียนวิชากฎหมายเพื่ออุตสาหกรรม

ทองเที่ยว ตามคุณลักษณะทั้ง 8 ดาน อยูในระดับปานกลางและลําดับที่ของ

คุณลักษณะของครูที่พึงประสงค นับจากคาเฉล่ียสูงสุดไปยังตํ่าสุด เรียง

ตามลําดับได  ดังนี้ 

ลําดับ  1 ดานการเปนพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย 

ลําดับ  2 ดานคุณธรรมและความประพฤติ 

ลําดับ  3 ดานสุขภาพกายและจิต 

ลําดับ  4 ดานมนุษยสัมพันธ 

ลําดับ  5 ดานการสอน 

ลําดับ  6 ดานบุคลิกลักษณะ 

ลําดับ  7 ดานการอบรมและการปกครอง 

ลําดับ  8 ดานวิชาการ 

เมื่อพิจารณาเปนรายขอในแตละดานทั้ง 8 ดาน นักศึกษาระดับ 

ปวส.1 ที่ เรียนวิชาเพื่ออุตสาหกรรมทองเที่ยวจะแสดงความคิดเห็นตอ

คุณลักษณะของครูทั้ง 8 ดาน แตกตางกัน 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรจะมีการวิจัยการแอบแตงหนา เสริมสวย ในชั้นเรียนใหกวางขวาง

ขึ้น เชน วิจัยในชั้นเรียนอื่นๆ รายวิชาอื่น ๆ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ผลการศึกษาคนควาคร้ังนี้จะทําใหทราบวา นักศึกษาระดับ ปวส. ที่

เรียนวิชากฎหมายเพื่ออุตสาหกรรมทองเที่ยว มีความตองการครูที่มี

คุณลักษณะอยางไร เพื่อเปนแนวทางใหครู และผูบริหารโรงเรียนไดปรับปรุง

แกไขคุณลักษณะของครูใหมีความเหมาะสมยิ่งขึ้นเพื่อเปนแบบอยางที่ดีงาม

ของนักเรียนตอไป 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาภาษาตางประเทศธุรกิจ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษ ฟง-พูด 

เรื่อง Family โดยใชแบบฝกทักษะ 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาเทคโนโลยี

สารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวฉันทนา  หมวกพลาย 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา ศิลปศาสตรบัณฑิต  (ศศ.บ.) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในปการศึกษา 2563 นักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ซ่ึงเปนกลุมตัวอยางที่

ผูวิจัยใชในการทดลองคร้ังนี้ จํานวน 25 คน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ตํ่า

มาก มีสาเหตุจากการมีทัศนคติท่ีไมดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ เน่ืองจาก

นักเรียนเห็นวาเปนกลุมสาระที่ยาก และไมมีแรงบันดาลใจในการเรียน  

จากสภาพปญหาที่พบจะเห็นไดวาวิธีการที่จะสงเสริมการเรียน

ภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการจะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ

ใหดีขึ้นนั้นตองเร่ิมท่ีการสรางทัศนะคติที่ดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ นั่นคือ

การเร่ิมจากส่ิงที่เด็กชอบ จากการที่ผูศึกษาคนควาไดศึกษาเกี่ยวกับการใช

แบบฝกทักษะ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น ผูวิจัยจึงมีวิธีการแกไข

โดยใชแบบฝกทักษะ แทรกในบทเรียนแตละบท เพื่อใหผูเรียนเกิดการอยาก

เรียนรูและสนใจมากขึ้นเพราะในบทเรียนที่มีกิจกรรมแทรกอยูจะชวยให

ผูเรียนจดจําเนื้อหาหรือคําศัพทไดดีกวาการเรียนตามหนังสือและ ชวยให

ผูเรียนมีความสนุกสนานและอยากเรียนในวิชาภาษาอังกฤษดวยเชนกัน การ

แกไขดวยวิธีนี้เปนการแกไขความคิดของผูเรียนเพราะตัวผูเรียนในแตละคนมี

ความถนัดที่แตกตางกัน ถาจะวัดความรูของผูเรียนดวยการสอบอาจจะไม

เพียงพอ เราจึงหาวิธีแกไขโดยการใชแบบฝกทักษะตางๆท่ีชวยในดานการ

เรียนการสอนในแตละเนื้อหามาเปนเคร่ืองชวยวัดความรูความเขาใจ ของตัว

ผูเรียนโดยอาจจะเปนการใหนักเรียนทบทวนบทเรียนแตละบทหลังจาก

กิจกรรมเพื่อทดสอบ ความเขาใจของตัวผูเรียน 

ดังนั้นผูวิจัยจึงทําวิจัยในชั้นเรียนเร่ืองการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน วิชาภาษาอังกฤษ ฟง-พูด เร่ือง Family โดยใชแบบฝกทักษะ ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่1 สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ ฟง-พูด 

เร่ือง Family โดยใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนกับ

หลังเรียน วิชาภาษาอังกฤษ ฟง-พูด เร่ือง Family โดยใชแบบฝกทักษะ  

3. เพื่อประเมินความพึงพอใจในการใชแบบฝกทักษะ วิชา

ภาษาอังกฤษ ฟง-พูด เร่ือง Family ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วทิยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ตําบล

คลัง  อําเมือง  จังหวัดนครศรีธรรมราช จํานวน 25  คน   

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่  1 สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 25 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 1 แผน/ชุด คือ แผนการจัดการ

เรียนรูที่ 2 เร่ืองFamily    

2. แบบทดสอบกอนและหลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษฟง พูด 1 ชุด 

3. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนโดย

ใชแบบฝกทักษะ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนการสรางเคร่ืองมือ

และการหาคุณภาพของเคร่ืองมอื  ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู  

การสรางแผนการจัดการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด  

เร่ือง Family โดยการใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 โดยมีขั้นตอนดังนี้  

1.1 วิเคราะหหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 

2562 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู โดยใหสอดคลองกับคําอธิบายรายวิชา

และจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร  

1.2 ศึกษาเอกสาร แนวคิด และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ

การสรางแผนการจัดการเรียนรูที่สอนดวยแบบฝกทักษะ  

1.3 นําแผนการสอนที่สรางขึ้นเรียบรอยแลว มาตรวจสอบ

ความสอดคลองขององคประกอบตาง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรูดานความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของความชัดเจน ความถูกตอง

เหมาะสมของภาษาที่ใช 

1.4 นําแผนการจัดการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษฟง พูด เร่ือง 

Family โดยการใชแบบฝกทักษะ นําไปสอนเพื่อแกปญหาและพัฒนา

นักเรียน 

2. แบบทดสอบกอนเรียน –หลังเรียน  

ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา

วิชาภาษาอังกฤษฟง พูด เร่ือง Family เปนแบบทดสอบที่ใชทั้งกอนเรียน 

หลังเรียน เปนแบบทดสอบประเภทปรนัย จํานวน 10 ขอ โดยมีขั้นตอนการ

สรางดังนี้  

2.1 ศึกษาหลักการและเทคนิคในการสรางแบบทดสอบจาก

เอกสารการวัดและประเมินผล 

2.2  วิ เค ร า ะ ห ผ ล ก า ร เ รี ย น รู  ต า ม ห ลั ก ห ลั ก สู ต ร

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 
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2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู วิชาภาษาอังกฤษฟง 

พูด เร่ือง Family ใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ ต้ังไว ซ่ึงมีลักษณะเปน

แบบทดสอบแบบปรนัยแบบ5 ตัวเลือก มีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 

โดยสรางใหครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไว 

2.4 นําแบบทดสอบวิชาภาษาอังกฤษฟง พูด เร่ือง Family  

ไปใชเก็บรวบรวมคะแนนกับกลุมเปาหมายในการวิจัยในชั้นเรียน  

3. แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียน

โดยใชแบบฝกทักษะ 

แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอการเรียนโดยใช

แบบฝกทักษะ โดยใชสถิติคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีลักษณะ

แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) วิธีการของ Likert ซ่ึงมี 5 

ระดับ คือ พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย 

และพึงพอใจนอยที่สุด ดังนี้ 

3.1 เกณฑการใหคะแนนความพึงพอใจตอการเรียนโดยการใช

แบบฝกทักษะ ดังนี้ 

ความพึงพอใจมากที่สุด  กําหนดให  5 คะแนน 

ความพึงพอใจมาก กําหนดให  4 คะแนน 

ความพึงพอใจปานกลาง  กําหนดให  3  คะแนน 

ความพึงพอใจนอย  กําหนดให   2 คะแนน 

ความพึงพอใจนอยที่สุด กําหนดให  1 คะแนน 

3.2 นําผลการประเมินที่ไดมาหาคาเฉล่ีย โดยยึดเกณฑการ

ตัดสินใจ ดังนี้ 

ระดับคะแนน    เกณฑการประเมิน 

4.50 – 5.00  หมายถึง  ความพึงพอใจมากที่สุด 

3.50 – 4.49  หมายถึง ความพึงพอใจมาก 

2.50 – 3.49  หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 

1.50 – 2.49  หมายถึง ความพึงพอใจนอย 

1.00 – 1.49  หมายถึง ความพึงพอใจนอยที่สุด 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยได

ดําเนินขั้นตอนดังตอไปนี้ 

1. อธิบายถึงการเรียนโดยการใชแบบฝกทักษะ แจงจุดประสงค

การเรียนรู วิธีการประเมินผลการเรียนรู  

2. ทดสอบก อน เรียน  (Post test )กั บ ก ลุ ม ตั วอย าง  ด วย

แบบทดสอบกอนเรียน 

3. ดําเนินการวิจัยโดยการทําการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางในวิชา

ภาษาอังกฤษฟง พูด เร่ือง My family โดยการใชแบบฝกทักษะ  

4. ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ห ลังการเรียนรูโดยการใช

แบบทดสอบหลังเรียน (Post test) 

5. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

ฟง พูด เร่ือง My Family โดยการใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 แลวนําผลการวิเคราะหโดยใชวิธีทางสถิติ

เพื่อทดสอบสมมุติฐาน  

6. การเก็บขอมูลจากตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะ  
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด วิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลที่

ไดมาหาความถี่แลววิเคราะห บรรยายเปนความเรียง ประกอบ ตาราง โดย

เปรียบเทียบความแตกตางคะแนนเฉล่ีย คารอยละ ระหวางการทดสอบคร้ัง

แรกกับคร้ังหลัง ของกลุมตัวอยางและเปรียบเทียบคะแนนการทําแบบฝก

ทักษะกับคะแนนทดสอบหลังเรียน 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ฟง-พูด เร่ือง Family โดยใชแบบฝกทักษะโดยรวมสูงขึ้น 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน วิชาภาษาอังกฤษ ฟง-พูด เร่ือง Family โดยใชแบบฝกทักษะ 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่1 สาขาวิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศ พบวา คะแนนแบบทดสอบกอนเรียนโดยรวมเฉล่ีย 3.80 

คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนโดยรวมเฉล่ีย8.14 คา t –test =10.31 แสดง

วา นวัตกรรมที่สรางขึ้นทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มขึ้น โดยคะแนนกอน

และหลังเรียนตางกันอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติไวที่ระดับ .05 

3. แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝก

ทักษะ โดย พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นโดยรวมอยูในระดับมากที่สุด X  

=4.35 เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวาอยูในระดับมาก โดยขอที่มีคาเฉล่ีย

สูงสุด คือ แบบฝกมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู X =4.6  

รองลงมา คือ ผูเรียนสามารถเขาใจบทเรียน โดยการเรียนรูจากแบบฝก

ทักษะ X =4.52 และขอที่มีคาเฉล่ียตํ่าสุด คือ แบบฝกเปนส่ือการสอนที่

เหมาะสมกับสภาพแวดลอมในหองเรียน X =4.04 
 

ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียนและหลัง

เรียน วิชาภาษาอังกฤษ ฟง-พูด เร่ือง Family โดยใชแบบฝกทักษะ ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่1 สาขาวิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศ จากผลการวิจัยที่คน พบวาการใชแบบฝกทักษะ มีสวนชวยให

ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและ ผูเรียนสามารถทราบผลการ

เรียนรูและตอบสนองไดทันที โดยแบบฝกที่ทําขึ้นมีเนื้อหาที่นาสนใจผูเรียน

สามารถศึกษา คนควา และประเมินผลการเรียน ดวยตนเอง นับเปนส่ือการ

สอนที่ผูสอนสามารถนําไปพัฒนาในการจัดการเรียน การสอนใน รูปแบบฝก

ในรายวิชาอื่น ๆ ตอไป 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป ในการจัดทํารายงานวิจัยคร้ัง

ตอไป ผูวิจัยสามารถพัฒนาแบบฝกในรูปแบบอื่นๆ นอกเหนือจากการจัดทํา

เปนรูปเลม เชน สรางเปน E–BOOK โดยใชคอมพิวเตอร หรือเกมสตาง ๆ  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะ

สูงขึ้น   

2. เปนประโยชนตอครูผูสอนทานอื่นๆ ในการนําโดยใชแบบฝก

ทักษะ ในการนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนตอไป  

_______________________________________________________ 
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การพัฒนาทักษะการเขยีนโดยใชชดุกิจกรรมเพ่ือฝกทักษะการเขียน 

สําหรับนักเรยีนระดับ ปวช.1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางนันทรัตน   ชนะช ู

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ (ภาษาอังกฤษ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ผูวิจัยไดปฏิบัติการสอนรายวิชา การอานส่ือส่ิงพิมพภาษาอังกฤษ 

(20000-1203) พบวาผูเรียนมีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษอยูในระดับตอง

ปรับปรุง วัดไดจากผลการสอบแบบอัตนัตของนักเรียน เนื่องจากผูเรียนขาด

ทักษะความรูพื้นฐานทางดานภาษาอังกฤษ ผูเรียนขาดความชํานาญในการ

เขียน ไมรูวาจะเรียงประโยคอยางไร เขียนอยางไรเปนตน ผูวิจัยจึงมีความ

สนใจที่จะสรางชุดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียน ระดับ ปวช .1 

สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ใหมีผลสัมฤทธิ์ดีขึ้น  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางชุดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะการเขียนที่มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑมาตรฐาน 75/75  

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของ

นักเรียนระดับ ปวช.1 หลังเรียน โดยใชชุดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะการเขียนสูง

กวากอนเรียน  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

นักเรียนระดับ ปวช.1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ 1 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 35 คน 

กลุมตัวอยาง  

นักเรียนระดับ ปวช.1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรธุรกิจ 1 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 

22 คน โดยการสุมแบบเจาะจง  
   

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและชุดกิจกรรมการฝกทักษะการ

เขียนภาษาอังกฤษ  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการใช

แผนการจัดการเรียนรูและชุดกิจกรรมการฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  

3. แบบสอบถามความพึงพอใจ  
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและชุดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะ

การเขียนภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนระดับ ปวช.1  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการใช

แผนการจัดการเรียนรู 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุดกิจกรรม

การฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 
   

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังตอไปนี้  

1. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  

2. ดําเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการฝกทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษ จํานวน 4 ชุด   

3. ทดสอบหลังเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

4. นักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการเรียนโดยใชชุด

กิจกรรมการฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ  
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้ 

1. หาคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการ

ทดสอบกอนเรียน  

2. หาคาเฉล่ียรอยละของคะแนนแบบฝกหัดที่นักเรียนทําระหวาง

การดําเนินการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

จํานวน 4 แผน  

3. หาคาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที่ไดจากการ

ทดสอบหลังเรียน และคาเฉล่ียรอยละของคะแนนการทดสอบหลังเรียน  

4. หาคาเฉล่ียสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและจัดระดับความพึงพอใจ  

5. ทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียของคะแนนการทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียน 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ประ สิทธิภ าพ ของชุ ดกิ จกรรมก ารฝ กทั กษะการเขี ยน

ภาษาอังกฤษ เทากับ 75.04 /83.76  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับ ปวช.1 

หลังเรียน โดยใชชุดกิจกรรมการฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป  

1. ครูควรศึกษาชุดกิจกรรมการฝกทักษะการเขียนใหเขาใจกอนลง

มือสอนเพื่อใหการเรียนการสอนไมติดขัด ผูเรียนเรียนไปไดอยางราบร่ืน และ

สนุกกับการเรียน  

2. ครูควรมีการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูและแบบฝกทักษะ

การเขียนอยูเสมอเพื่อใหสอดคลองกับผูเรียน  

3. เวลาในการทํากิจกรรมของนักเรียนแตละคน ครูควรยึดความ

แตกตางระหวางบุคคลเนื่องจากผูเรียนแตละคนมีความสามารถแตกตางกัน 

จึงสามารถยืดหยุนเวลาไดตามความเหมาะสมเพื่อไมเปนการปดกั้นความคิด

ของนักศึกษามากเกินไป  
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ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยตอไป  

1. ควรพัฒนาชุดกิจกรรมฝกทักษะการเขียนเพื่ อให เนื้ อหา

เหมาะสมสามารถใชสอนนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ ได  

2. ควรมีการศึกษาชุดกิจกรรมการฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ

ในเร่ืองอื่นๆ ตอไป  

3. ควรพัฒนาชุดกิจกรรมฝกทักษะการเขียนภาษาอังกฤษโดยใช

นวัตกรรมอื่นๆ อีก  

4. ควรใหนักเรียนมีสวนรวมในการเลือกเร่ืองที่จะฝกเขียนตาม

ความสนใจ ซ่ึงเปนการเนนใหผูเรียนเปนสําคัญ  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ครูผูสอนมีชุดกิจกรรมฝกทักษะการเขียนเพื่อใหเนื้อหาเหมาะสม

สามารถใชสอนนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ ได  

2. เปนแนวทางในการสรางชุดกิจกรรมการฝกทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษในเร่ืองอื่นๆ ตอไป 

_______________________________________________________ 

 

สภาพและปญหาการจดัการเรียนการสอนวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 2 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูง สาขาวิชาการบญัช ี

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวชาตยา  แซตัน 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา ศษ.ม.(จิตวิทยาการศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

วิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 2 (3000-1207)  เปนวิชาที่ศึกษา

เกี่ยวกับการส่ือสารดวยภาษาอังกฤษจากส่ือประเภทตางๆ การออกเสียง 

และการสนทนาโตตอบตามสถานการณตางๆแตเน่ืองจากนักศึกษามี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยังไมเปนที่นาพอใจอาจเปนเพราะนักศึกษามี

พื้นฐานเกี่ยวกับภาษาอังกฤษไมดีพอและขาดแรงจูงใจดานการเรียน

ภาษาอังกฤษทําใหเกิดความรูสึกวาเปนวิชาที่ยาก ผูสอนมีความตองการ

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนใหนักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

จึงจําเปนตองทําการศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนใน

รายวิชาดังกลาว เพื่อนําผลการวิจัยมาใชประโยชนในการแกปญหาการ

จัดการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้นตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนวิชาการสนทนา

ภาษาอังกฤษ 2 ดานการเตรียมการสอน การดําเนินการสอน การใชส่ือการ

สอน การวัดและการประเมินผล และดานการปรับปรุงการเรียนการสอน 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563   

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 32 คน ซ่ึงเปน

กลุมที่ผูวิจัยสอนเปนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ แบบสอบถามสภาพปญหาที่มีตอ

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 2 เปนแบบวัด

มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (rating scale) 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2. ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถาม มาตราสวนประมาณคา 5 

ระดับ ของลิเคอรท (Likert Scale) 

2.1 นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาขอ 1-2 มาสรางแบบสอบถาม 

มีโครงสราง เพื่อสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพและปญหาการจัดการ

เรียนการสอนในรายวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 2 

2.2  นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความ

ถูกตอง ความเหมาะสมของเนื้อหาและภาษาที่ใชโดยใหครอบคลุมตาม

วัตถุประสงคเปนการหาความเที่ยงตรง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง

โดยนําแบบสอบถามไปใหนักเรียนที่เปนประชากร  จํานวน 32 คน และเก็บ

คืนดวยตนเอง แบบสอบถามที่ไดรับคืนมาสมบูรณครบ 32 ฉบับ  คิดเปน

รอยละ 100 

2. ตรวจใหคะแนนการทําแบบทดสอบและคะแนนแบบสอบถาม  

แลวนําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ 

3. สรุปและอภิปรายผลการทดลอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป SPSS for Window  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม โดยการหา

คาความถี่และรอยละ 

ตอนที่  2 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพและปญหาการจัดการเรียนการ

สอนในรายวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 2 ในภาพรวม และแยกรายดาน 

โดยหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สําหรับ

แบบสอบถามปลายเปดนําขอมูลที่ไดมาตรวจสอบจัดกลุมของคําตอบ โดย

การแจกแจงความถี่ 

1. ดานการสอนและเทคนิคการสอน 

2. ดานบุคลิกลักษณะของอาจารย 

3. ดานส่ือประกอบการสอน 

4. ดานการวัดและประเมินผล 

ตอนที่  3   ขอเสนอแนะ                                                                                 
 



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 131 -      วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

สรุปผลการวิจัย 

1. นักศึกษาทั้งหมดที่ศึกษาในรายวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 2 

เปนเพศหญิง  รอยละ 100 ระดับเกรดเฉล่ียสะสมสูงสุด 3.01-3.50 รอยละ 

43.75  และตํ่าสุดคือ ตํ่ากวา 2.00  รอยละ 3.13  นกัเรียนเขาเรียนตอภาค

การเรียนสวนใหญเขาเรียนมากกวา 10 คร้ัง  รอยละ 93.75  และตํ่าสุดคือ 

นอยกวา 5 -10 คร้ัง  รอยละ  6.25 

2. สภาพการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการสนทนา

ภาษาอังกฤษ 2 ภาพรวมมีการปฏิบัติอยูในระดับมาก ( X  = 4.10 , S.D = 

0.15) เมื่อพิจารณารายดาน พบวา ดานการวัดและประเมินผล สูงที่สุด 

ระดับมาก คาเฉล่ีย ( X ) = 4.15 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.32  

รองลงมาคือ ดานการสอนและเทคนิคการสอน ระดับมาก คาเฉล่ีย ( X ) = 

4.13 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.27 ดานบุคลิกลักษณะของครูผูสอน 

ระดับมาก คาเฉล่ีย ( X ) = 4.11 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.34 และ

ตํ่าท่ีสุดคือ ดานส่ือประกอบการสอน ระดับมาก  คาเฉล่ีย ( X ) = 4.02 คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.44 ตามลําดับ 

3. ระดับปญหาการจัดการเรียนการสอนในภาพรวมในวิชาการ

สนทนาภาษาอังกฤษ 2 ระดับนอย คาเฉล่ีย ( X ) = 1.66  คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D) = 0.13  เมื่อพิจารณาแตละดาน พบวา ดานการสอนและ

เทคนิคการสอน ระดับนอย คาเฉล่ีย ( X ) = 1.69 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D) = 0.28 ดานบุคลิกลักษณะของครูผูสอน ระดับนอย  คาเฉล่ีย ( X ) = 

1.69 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.42 ดานส่ือประกอบการสอน ระดับ

นอย คาเฉล่ีย ( X ) = 1.69 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.41 และตํ่า

ที่สุดคือดานการวัดและประเมินผล ระดับนอย คาเฉล่ีย ( X ) = 1.57 คา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) = 0.33  ตามลําดับ 

4. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพการจัดการเรียน

การสอน ระดับการปฏิบัติและระดับปญหา ในวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 

2 ในภาพรวมและรายดาน  พบวา  ระดับการปฏิบัติการมีคาเทากับ 4.10 

คาเฉล่ียระดับปญหามีคาเทากับ 1.66 เห็นไดวาภาพรวมระดับปฏิบัติการใน

การเรียนการสอนสูงกวาระดับปญหา โดยทุกดานมีระดับปฏิบัติการในการ

เรียนการสอนสูงกวาระดับปญหา 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการทําวิจัยในดานการจัดการเรียนการสอน โดยวิธีการ

เรียนรูดวยตนเอง หรือมีกลุมคอยใหคําแนะนําการเรียน และสามารถศึกษา

คนควา หาความรูจากแหลงการเรียนรูตาง ๆ 

2. ควรมีการจัดการเรียนการสอนโดยเนนการพัฒนาประสิทธิภาพ

การสอน เนนการเรียนรูดานคุณธรรม จริยธรรม ทักษะปญญา ความสัมพันธ

ระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ การส่ือสารและการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2552 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. จากการศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนใน

รายวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 2 จะชวยทําใหผูสอนไดเขาใจนักเรียน ใน

ขณะเดียวกัน จะทราบผลการสอนของตนเองตามความคิดเห็นของนักเรียน 

2. นําผลการวิจัยมาใชเปนแนวทางในการพัฒนา ปรับปรุงการ

จัดการเรียนการสอนในรายวิชาการสนทนาภาษาอังกฤษ 2  

______________________________________________________ 

การสํารวจความพึงพอใจการใชเทคโนโลยใีนการเรียนภาษาอังกฤษ 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่2 

สาขาวชิาคอมพิวเตอรธรุกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางนุชนาถ  หนุมาศ 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา ศศ.ม. การสอนภาษาอังกฤษ

เปนภาษานานาชาติ 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันเปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวาภาษาอังกฤษถือเปนเคร่ืองมือ

สําคัญในการติดตอส่ือสารระหวางกันในชีวิตประจําวัน รวมถึงในแวดวง

อุตสาหกรรม หรือ การทองเที่ยวที่ยังตองมีการติดตอส่ือสารระหวาง

ประเทศโดยใชภาษาอังกฤษเปนภาษาสากล การศึกษาภาษาอังกฤษของไทย

มีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาอังกฤษ (English as a 

Foreign Language) ต้ังแตในวัยเด็กจนถึงวัยผูใหญ ดังเชน ปรามรมภรัตน 

โชติกเสถียร (2552) ไดกลาวไววา เด็กไทยเร่ิมเรียนภาษาองักฤษมาต้ังนาน

ต้ังแตวัยเด็ก ซ่ึงอยางนอยเรียนมาเปนเวลาไมตํ่ากวา10 ป คนไทยนาจะใช

ภาษาอังกฤษได เปนอยางดีแตกลับพบวานักเรียนไทยสวนใหญยังมี

ขอบกพรองในการใชภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะในเวลาที่มีการพูดสนทนา

โตตอบกัน อีกทั้ งผลการทดสอบทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (O-net) ป

การศึกษา 2559 นั้น ปรากฏวาในระดับประถมศึกษาปที่ 6 และมัธยมศึกษา

ปที่3 นั้นมีผลการทดสอบรายวิชาภาษาอังกฤษ ซ่ึงมีระดับเกณฑที่ตํ่าลงมาก 

แสดงใหเห็นวา ระบบการเรียนการสอนทางดานภาษาอังกฤษในหองเรียน

นั้น ยังไมตอบสนองกับผูเรียนไดมีประสิทธิภาพเทาที่ควรและไมสามารถ

นําไปประยุกตใชในการส่ือสารไดจริง ซ่ึงปญหาขางตนแสดงใหเห็นถึงการ

เรียนภาษาอังกฤษในโรงเรียน สถานศึกษาทั่วไป นั้นไมสามารถทําใหผูเรียน

สามารถพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษไดบรรลุทักษะในการส่ือสารจึงทําให

ผูเรียนสวนใหญมีแนวความคิดที่จะเลือกฝกการเสริมประสบการณการ

เรียนรูภาษาอังกฤษนอกหองเรียนมากขึ้น เพื่ อพัฒนาทักษะการใช

ภาษาอังกฤษใหดียิ่งขึ้น ผานทางการเรียนจากสถาบันกวดวิชา หรือสถาบัน

ภาษาตางๆ ขึ้นโดยที่ผานมามีสถาบันภาษา และสถาบันกวดวิชาไดเกิด

ขึ้นมาอยางมากตามจํานวนความตองการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่

เพิ่มขึ้นสูงเชนเดียวกัน 

ในปจจุบัน เทคโนโลยีมี การพัฒนาอยางรวดเร็วโดยเฉพาะ

เทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับเทคโนโลยี ซ่ึงเปนส่ิงจําเปนในการติดตอส่ือสารและ

การเรียนการสอนในสังคมยุคสมัยนี้ ความกาวหนาทางเทคโนโลยีที่เกี่ยวของ

กับคอมพิวเตอรหรือเคร่ืองมือส่ือสารชนิดพกพา จึงมีบทบาทในการ

ประยุกตใชกับการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนมีบทบาทในการเรียนรูดวย

ตน เองเพิ่ มมากขึ้ น  เยาวภา สงวนวรรณ  (2556) ไดกล าววา จาก

ความกาวหนาทางเทคโนโลยี และระบบสารสนเทศสามารถชวยทําใหการ

เรียนการสอน เนนใหผูเรียนเปนสําคัญโดยเฉพาะประสบการณการเรียนรู

ดวยตนเอง และ นิคม ทาแดง (2558) ไดกลาวถึงองคประกอบและ

กระบวนการของสังคมการเรียนรูวา การเรียนรูในยุคของสังคมการส่ือสาร

อยางในปจจุบันจะตองเปนระบบเปดใหมีอิสรภาพ ความเสมอภาค และ

สามารถตอบสนองตอความจําเปน ความตองการความถนัดและขีด
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ความสามารถของผูเรียน โดยผานทางส่ือทุกรูปแบบ เพื่อตรงกับความถนัด 

ความสนใจและความต องการของผู เรียนมากที่ สุดสอดคล องกั บ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2555 หมวดท่ี 9 หมวดเทคโนโลยีเพื่อ

การศึกษา มีสาระสําคัญดังนี้ คือ 1) รัฐตองจัดโครงสรางพื้นฐานทาง

เทคโนโลยีสารสนเทศ ชองทางและส่ือโทรคมนาคมเพื่อการศึกษา 2) รัฐตอง

จัดใหมีโครงสรางและหนวยงานเฉพาะ เพื่อรับผิดชอบดานเทคโนโลยีเพื่อ

การศึกษา 3) รัฐตองสงเสริมบุคลากรทางการศึกษาตลอดทั้งประชาชนใหมี

ขีดความสามารถในการผลิต และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยี

เพื่อการศึกษาในยุคสังคมที่มีความกาวหนาอยางรวดเร็วในการแสวงหา

ความรูและการศึกษาตลอดชีวิต    

นักเรียนสามารถเรียนรูคนควาภาษาอังกฤษไดดวยตนเองทุกเมื่อทั้ง

ในและนอกหองเรียน แตเทคโนโลยีในปจจุบันมิไดมีไวเพื่อการศึกษาเพียง

อยางเดียวแตเอื้อไปถึงความสะดวกในการส่ือสารอีกดวยทําใหเปน แรงจูงใจ

อยางหนึ่งที่ ทําใหนักเรียนใชเทคโนโลยีผิดวัตถุประสงค และสาเหตุน้ีก็

สามารถทําใหนักเรียนอาจจะมีผลการเรียนที่ตกตํ่าลงไดเชนกัน 

เห ตุนี้ เองผู วิจัยจึ งสนใจที่ จะศึกษาความพึ งพอใจในการใช

เทคโนโลยีในการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช เพื่อนําผลการศึกษามาใชเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข

และพัฒนาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของครูผูสอนและนักเรียน

ใหดี และมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อ สํารวจความพึงพอใจการใช เทคโนโลยีในการเรียน

ภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 

แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ หอง 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความพึงพอใจการใชเทคโนโลยีใน

การเรียนภาษาอังกฤษ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น

ปที่ 2 แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ หอง 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จําเปนที่ตองใชเทคโนโลยีในปจจุบันเพื่อใหผูสนใจศึกษาตอในเร่ืองนี้ไดนําไป

เปนแนวทางตอไปในการเรียนภาษาอังกฤษ 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 33 คน โดยใช

วิธีการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposing Sampling)  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีในการ

เรียนภาษาอังกฤษ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ผูวิจัยศึกษาทฤษฎีและวิธีการประเมินความพึงพอใจในการใช

เทคโนโลยีในการเรียนภาษาอังกฤษ จากการทําแบบสอบถาม 

2. ผูวิจัยสรางแบบสอบถามฯ  แบบ Rating Scale (5 ตัวเลือก) 

3. ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 คน ตรวจแบบสอบถาม (IOC) 

4. นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจจากผูเชี่ยวชาญและแกไขแลว

ไปทดลองใชกับนักศึกษาที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

5. ปรับ / แกไขแบบสอบถาม 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยนําแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจการใชเทคโนโลยี

ในการเรียนภาษาอังกฤษ ไปเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ใหกับกลุม

ตัวอยางการตอบแบบสอบถาม จํานวน 33 ชุด กอนการตอบแบบสอบถาม

ผูวิจัยจะอธิบายจุดประสงคของการเก็บขอมูล และอธิบายวิธีการกรอก

แบบสอบถามใหเขาใจกอนแลวจึงใหกลุมตัวอยางทําการประเมิน 

2. หลังจากนําแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจในการใช

เทคโนโลยีในการเรียนภาษาอังกฤษ คือ ตอบครบทุกขอและสมบูรณทุกฉบับ 

ผูวิจัยจึงนําแบบสอบถามแบบที่ไดมาตราวัดใหคะแนนตามเกณฑ ที่กําหนด

ไวและนําขอมูลที่ไดมาคํานวณหาความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีในการ

เรียนภาษาอังกฤษ 

แนวทางที่กลุมตัวอยางใช Social Media เพื่อพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษ ซ่ึงแบงเปน 5 ระดับ คือ      

ระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 

ระดับ 4  หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 

ระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจนอย 

ระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจนอยที่สุด 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป SPSS for Windows  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  วิเคราะหหา

คาความถี่แตละรายการโดยการหาคารอยละ (Percentage) ไดแก  เพศ  

และอายุ 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจการใชเทคโนโลยีการเรียนภาษาอังกฤษ 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยเร่ือง การสํารวจความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีใน

การเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น

ปที่ 2 แผนกคอมพิวเตอรธุรกิจ หอง 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม มีนักศึกษาที่ตอบ

แบบสอบถาม รอยละ 100 จําแนกตามเพศดังนี้ เพศชาย รอยละ 15 และ

เพศหญิง รอยละ 85 

2. ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม มีนักศึกษาที่ตอบ

แบบสอบถาม รอยละ 100 จําแนกตามอายุดังนี้ 17 – 18 ป รอยละ 21 

และมากกวา 18 ป รอยละ 79 

3. ผลการวิจัยความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีในการเรียน

ภาษาอังกฤษในภาพรวม ซ่ึงมีคาความพอใจอยูในระดับมาก ( X  = 3.57, 

S.D. = 1.013) 
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4. ผลการวิจัยความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีในการเรียน

ภาษาอังกฤษดานผูเรียน อยูในระดับปานกลาง ( X  = 3.44, S.D. = 0.654) 

5. ผลการวิจัยความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีในการเรียน

ภาษาอังกฤษดานครูผูสอน ระดับปานกลาง ( X  = 3.46, S.D. = 0.75) 

6. ผลการวิจัยความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีในการเรียน

ภาษาอังกฤษดานรูปแบบและเนื้อหาในการสอนผานระบบออนไลน อยูใน

ระดับมาก ( X  = 3.65, S.D. = 0.845) 

7. ผลการวิจัยความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีในการเรียน

ภาษาอังกฤษดานการจัดการเรียนการสอนผานโปรแกรมออนไลน อยูใน

ระดับมาก ( X  = 3.72, S.D. = 0.871) 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรมีการทําการวิจัยกับกลุมผูเรียนอื่นในโอกาสตอไป 
 

ประโยชนที่ไดรับจากการทําวิจยั 

1. ไดทราบความพึงพอใจในการใช เทคโนโลยีในการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักศึกษา 

2. ทราบถึงปจจัยที่มีผลตอความพึงพอใจในการใชเทคโนโลยีและ

นําขอมูลที่ไดมาวัดระดับความสําคัญและความจําเปนในปจจุบัน 

3. ไดทราบแนวทางในการพัฒนาการใชเทคโนโลยีในการเรียน

ภาษาอังกฤษตอในอนาคต 

_______________________________________________________ 
 

การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่1 

สาขาวชิาการจัดการคหกรรมเพ่ือการโรงแรม โดยใชสื่อวีดีโอ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางมาลัย  ชูขันธ 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา ศษ.ม.(บริหารการศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันจําเปนตองมีการเลือกใชส่ือการ

เรียนการสอนที่ทันสมัย สามารถชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะ

เรียนรูภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น แตปญหาสวนใหญนักศึกษายังไมสามารถพูด

ส่ือสารภาษาอังกฤษไดอยางมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนท่ีมุงเนนการเรียนเพื่อการทําแบบทดสอบ

มากกวาการจัดประสบการณดานการพูดใหกับผูเรียน ทําใหไมไดรับการฝก

พูดภาษาอังกฤษ ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําภาพยนตรแอนิเมชันมาเปนส่ือ

ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาทักษะดานการพูดของ

นักศึกษาสาขาการจัดการคหกรรมเพื่อการโรงแรม ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช โดยใหผูเรียนได

ชมภาพพรอมกับไดฟงสําเนียงน้ําเสียงจากเจาของภาษา เรียนรูประโยคที่ใช

ในชีวิตจริงและจดจําสําเนียงจากเจาของภาษา เขาใจความหมายของภาษา

พูด ภาษาทาทางท่ีปรากฏในภาพยนตร การเขาใจบทสนทนาโตตอบกันใน

สถานการณตาง ๆ และเปนการสรางแรงจูงใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาทักษะการพูดเพื่อการส่ือสารภาษาอังกฤษของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการจัดการค

หกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดเพื่อการส่ือสารภาษาอังกฤษ

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปที่ 1 สาขาวิชาการ

จัดการคหกรรมเพื่อการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช กอน

และหลังเรียนโดยใชส่ือวีดีโอ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ ใช ในการวิจัย คือ นักศึกษาที่กํา ลังศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 ประเภทวิชาบริหารคหกรรมศาสตร 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

เพื่อธุรกิจบริการ ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 89 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่  1 สาขาวิชาการจัดการคหกรรมเพื่อการโรงแรม 

จํานวน 18 คน ซ่ึงไดมาจาการเลือกแบบเจาะจง  
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบทดสอบ 2 ชุด ใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

2. บทสนทนาการฝกทกัษะการพูดภาษาองักฤษ จากสีดีโอ หรือ 

ส่ือออนไลน  

3. แผนการจัดการเรียนรู จํานวน 3 หนวย  
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ศึกษารายละเอียด วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงครายวิชา

ตามหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พ.ศ. 2563  

2. คนควา เนื้อหา บทเรียนดานการพูดภาษาอังกฤษเพื่อธุรกิจ

บริการจากเอกสาร ตําราเรียน และส่ือออนไลนตางๆ ใหตรงตามเนื้อหาที่

ตองการและนําไปใชเพื่อประกอบการเขียนแผนการเรียนรู 

3. การหาคุณภาพของแผนการสอน  แบบทดสอบ และส่ือ

ออนไลน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น นําไปใหครูผูสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 5 ทาน 

ตรวจสอบเพื่อพิจารณาในเร่ืองความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหาและความ

สอดคลองกับจุดประสงคและกิจกรรมการเรียนการสอน  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 18 คน โดยใช

แผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นในการสอนและฝกการสนทนาภาษาอังกฤษ 

การถามตอบในสถานการณตาง ๆ ตามแผน  

2. กอนการทดลอง ผูวิจัยไดใหนักศึกษาทําแบบทดสอบกอนเรียน

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นใชทั้ง 2 ชุด ซ่ึงชุดที่ 1 ใชเวลาทําแบบทดสอบ 20 นาที สวน

ชุดที่ 2 ผูวิจัยใชวิธีการเรียกสัมภาษณเปนรายบุคคล เพื่อฟงเสียง สําเนียง

การพูด และทดสอบความเขาใจในทักษะการฟง พรอมบันทึกคะแนน เพื่อ 

คํานวณหาคาทางสถิติ  
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3. ขณะดําเนินการทดลอง ผูวิจัยสอนตามเนื้อหาและวิธีการที่

กําหนดในแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นหรือแผนการสอนทั้ง 3 แผน เพื่อ

ฝกและพัฒนาทักษะการฟงและการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษา  

4. เม่ือนักศึกษาเรียนครบตามแผนการจัดการเรียนรู 3 แผนแลว 

ใหนักศึกษาทําแบบทดสอบหลังเรียน ท้ัง 2 ชุด คือชุดที่ 1 ขอสอบปรนัย 

และขอสอบชุดที่ 2 ชุดคําถามเพื่อสัมภาษณผูเรียนเปน ภาษาอังกฤษ 5 

คําถาม นําขอสอบไปตรวจ บันทึกคะแนนเพื่อคํานวณหาคาทางสถิติ   

5. วิเคราะหและสรุปผลขอมูลตามวิธีการทางสถิติ  
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับขอมูลพื้นฐาน 

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

นักศึกษาสามารถพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร หลังการเรียนมี

คาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยสังเกตจาก

คะแนนเฉล่ียที่เพิ่มขึ้น 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรปลูกฝงการทองคําศัพทภาษาอังกฤษใหมากขึ้น เพื่อความ

สะดวกในการสนทนาไดอยางทันทวงทีเพราะเมื่อผูเรียนรูคําศัพทก็จะ

สามารถนําคํามาปะติดปะตอเปนประโยคและเร่ืองราวได   

2. ผูสอนควรมีเวลาในการรับฟงปญหา หรือปรึกษาขอสงสัย

เกี่ยวกับการเรียนและการใชภาษาอังกฤษของนักศึกษาอยางเต็มที่  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนพัฒนาทักษะการพูดเพื่อการส่ือสารภาษาอังกฤษดีขึ้น 

2. ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน 

______________________________________________________ 
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ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยีในปจจุบัน ทําใหโลกมี

วัฒนาการและมีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม 

การเมือง มนุษยสามารถติดตอส่ือสารอยางไรพรมแดน ประเทศไทยเปน

ประเทศห น่ึงที่ ได รับผลกระทบจากการเจ ริญ เติบโตของเทคโนโลยี

สารสนเทศจานวนมหาศาลหล่ังไหลเขาสูประเทศไทย สังคมไทย และคนไทย 

ซ่ึงขอมูลเหลานี้เปนภาษาอังกฤษ จึงจําเปนที่การจัดการศึกษาของประเทศ

ตองเรงพัฒนา ปรับปรุง เปล่ียนแปลงเพื่อพัฒนาคนในประเทศ ใหมี

ศักยภาพเพียงพอตอการดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพซ่ึงสอดคลองกับความมุง

หมายและหลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 แกไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 มาตรา 6 การจัดการศึกษาตองเปนไป เพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ สติปญญา ความรู 

มีคุณธรรมและจริยธรรม สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข  

ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลที่สําคัญในการติดตอส่ือสาร ทักษะที่

สําคัญในการแสวงหาความรู คือทักษะการอาน ดังที่ วีรชาติ ชัยเนตร (2541 

: 4) กลาววา การอานเปนทักษะที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในโลก

ปจจุบัน ผูที่อานมากยอมมีความรูมาก สอดคลองกับพรรณศรี ปทุมสิริ 

(2541 : 2) กลาววาทักษะการอานภาษาอังกฤษจัดวาเปนสวนหนึ่งของ

ชีวิตประจําวันของคนยุคใหม การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญยิ่งสําหรับการ

แสวงหาความรู เพราะการอานจะชวยสรางเสริมความรูความคิดของคนให

เพิ่มพูนยิ่งขึ้น การอานมีบทบาทสําคัญในการเรียนทุกระดับ วิสาข จัติวัตร ( 

2528 : 15) กลาววา ในบรรดาทักษะภาษาอังกฤษอันประกอบดวยทักษะ

การฟง การพูด การอาน และการเขียนนั้น ทักษะที่จําเปนมากที่สุดคือ 

ทักษะการอาน ซ่ึงตองใชในชีวิตประจําวัน เชน การอานฉลากยา การอาน

ปายโฆษณา ตลอดจนวิธีการใชผลิตภัณฑที่มาจากตางประเทศ ตลอดจน

ความจําเปนในการอานตําราภาษาอังกฤษของนักศึกษาปริญญาตรี ปริญญา

โท ดังนั้นทักษะการอานจึงเปนทักษะที่นักเรียนตองการและควรไดรับการ

สงเสริมเปนอยางยิ่ง สอดคลองกับสุภัทรา อักษรานุเคราะห (2530 : 50) ให

ความคิดเห็นวา ในกระบวนการเรียนการสอนทักษะตาง ๆ ในวิชา

ภาษาอังกฤษ นับวาทักษะอานเปนทักษะที่สําคัญและมีประโยชนมากทักษะ

หนึ่ง ผูเรียนมีโอกาสใชทักษะการฟง การพูด และการเขียน นอยกวาการ

อาน และในทานองเดียวกัน แฮริสและซเพย (Harris and Spay. 1979 : 2) 

เชื่อวาการอานเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหผูอานไดรับความรู ขาวสาร และการ

บันเทิง การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการ

อาน การฟง การพูด และ การเขียน ดังท่ี กัญญา ปญญสุทธ ( 2522 : 3) 

กลาววา ในการสอนทักษะจําเปนตองฝกซา ๆ ทบทวนบอย ๆ จึงจะใชได

อยางคลองแคลวและถูกตองแมนยามากขึ้น การอานเปนส่ิงจาเปนตองฝกให

มีความชํานาญ เพื่อฝกฝนประสบการณทาใหเกิดความคิดกวางขวาง มี

ความคิดเฉียบแหลม การอานภาษาอังกฤษไมสามารถแยกออกจากทักษะ

อื่นๆ ดังที่ ไวท (White. 1981 : 89) กลาววาการอานเปนทักษะที่จําเปน

และใชในชีวิตประจําวันมากกวาทักษะอื่น ๆ เมื่อเรียนในระดับท่ีสูงขึ้นไป 

ผูเรียนตองศึกษาคนควาตําราทางวิชาการเปนภาษาอังกฤษเปนสวนใหญ ผูที่

มีทักษะการอานสูงยอมมีโอกาสมากกวาในการคนควาหาความรูเพิ่มเติมได

เปนอยางดี  

การที่ผูเรียนจะมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามมาตรฐานการเรียนรู 

และผลการเรียนรูที่คาดหวัง ครูผูสอนภาษาอังกฤษจะตองมีความรู

ภาษาอังกฤษเปนอยางดี ตองสามารถเปนผูนําในการใชส่ือและนวัตกรรม

การเรียนการสอน ส่ือการสอนเปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่ง ในการ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  (พูนทรัพย  นาคนาคา. 2539 : 3) 

โดยเฉพาะในสังคมที่เรียนรูภาษาตางประเทศในสภาพแวดลอมสวนใหญที่

ไมไดใชภาษานั้นเปนภาษาแม และไมใชภาษาอังกฤษเปนภาษากลางในการ
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ส่ือสารในชีวิตประจําวัน ดังเชนในประเทศไทย จึงเปนสภาพแวดลอมที่

เอื้ออํานวยในการใชภาษานอยท่ีสุด (กิตติพงษ ทวีวงษ. 2538 : 3) รวมทั้ง

การขาดส่ืออุปกรณการเรียนการสอน (ดวงเดือน แสงชัย. 2533)ใน การ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง นอกจากครูสอนภาษาอังกฤษ

จะตองรูภาษาอังกฤษเปนอยางดีแลว เคร่ืองมือที่สําคัญอีกอยางหนึ่งของครู

ภาษาตางประเทศ ก็คือส่ือการเรียนที่ดี และการมีตําราอยางเพียงพอ ซ่ึงจะ

เปนคูมือที่ชวยในการสอน ส่ือการเรียนจะเปนตัวกําหนดสวนสําคัญของการ

เรียนการสอนในหองเรียน เพราะส่ือการเรียนนั้นผูสอนจะกําหนดไว

เรียบรอยแลววาจะใหผูเรียนทําอะไร เรียนอะไร และตอนใดที่ควรเนนเปน

พิเศษ เพื่อสอนเนื้อหาใหเกิดผลสัมฤทธิ์ตามจุดมุงหมายที่วางไว  

แบบเรียนหรือส่ือการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย 

ประพันธ จูมคามูล (2532 : 19) และ สุไร พงษทองเจริญ (2526 : 15) ได

กลาวไววา ส่ือการเรียนภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนไทยนั้นยากเกินกวา

ระดับสมองของผูเรียน เชน เนื้อหา คําศัพทยากหรือมากเกินไป ดังน้ัน 

หนังสือหรือส่ือการเรียนจะตองมีลักษณะสอดคลองกับส่ิงที่ผูเรียนตองการ 

กลาวคือ บทเรียนควรจะมุงทางดานใหผูเรียนไดปฏิบัติ มีกิจกรรมกลุมให

ผูเรียนไดกระทํารวมกัน เพื่อใหผูเรียนรูสึกวาบทเรียนนาสนุก นาเรียนรู

ของใหม และ เปนบทเรียนที่ไมยากหรืองายเกินไปจนทําใหผูเรียนเกิดการ

ทอแท เบื่อหนาย ทําใหผูเรียนเกิดเจตคติไมดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ และ

ที่สําคัญที่สุดคือ ผูเรียนมีโอกาสนําไปใชในชีวิตประจาวันได จุดออนอีก

ประการหนึ่งของส่ือการเรียนภาษาอังกฤษคือ มีแบบฝกและแบบฝกหัดไม

เพียงพอและไมมีคุณภาพ ส่ือการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยไม

ตอบสนองตอความตองการของนักเรียนไทยในบางโรงเรียน ส่ือการสอนไม

สัมพันธกัน มีระดับความยากงายตางระดับกันมาก ผูเรียนจึงเกิดปญหาและ

ตอตานการเรียนภาษาอังกฤษและเพื่อใหสอดคลองกับความคิดของโรเจอร 

(Rogers. 1988 : 467) ที่กลาววา ถาผูเรียนจะตองใชภาษาตางประเทศเพื่อ

ใชในการส่ือสารในชีวิตจริงในอนาคตแลว ผูเรียนควรเร่ิมเผชิญกับภาษาที่ใช

ส่ือสารในชีวิตจริงต้ังแตในหองเรียน ซ่ึงการใชเอกสารจริงในกระบวนการ

เรียนการสอนเปนส่ิงที่จําเปนอยางยิ่ง การเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงควร

เสนอเน้ือหาตลอดจนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถใหผูเรียน

ไดใชภาษาจริงภายใตสถานการณจริง เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีใชในการสอนนั้น 

การนําเอกสารจริงมาใชในการเรียนการสอนก็เปนส่ิงจําเปนสําหรับการสอน

ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Robinson. 1980 : 35) เพราะการที่ผูเรียนพบภาษา

ที่ใชจริงในชีวิตประจําวัน ก็จะมองเห็นความสําคัญของการเรียนภาษาวา

สามารถนําไปใชในการส่ือสารจริงได ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและ

แรงจูงใจในการเรียนสูงขึ้น  

สุมิตรา อังวัฒนกุล (2536 : 115 - 116) ไดเสนอใหมีการนําส่ือที่

เปนของจริงมาใชในการเรียนการสอนวา วิธีการสอนเพื่อการส่ือสารโดยใช

ส่ือท่ีเปนเอกสารจริงนั้นสามารถชวยแกปญหา ทําใหนักเรียนสามารถนํา

ความรูในชั้นเรียนไปใชภายนอกได โดยผูสอนอาจจะนําส่ือที่ปรากฏใน

ส่ิงพิมพมาสอน หรือใหนักเรียนฟงจากวิทยุโทรทัศน  

เบญจวรรณ ผองแผว และอรอนงค หิรัญบูรณะ (2526 : 65) ได

กลาวถึงตัวอยางของเอกสารจริงที่พบในชีวิตประจาวันวามีอยูหลายประเภท 

เชน ขาว บทความ ปายโฆษณา การตูน เปนตน และขอดีของการนําเอกสาร

จริงมาใชในการเรียนการสอนจะทําใหผูเรียนไดคุนเคยกับบทความที่เขาจะ

ไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะชวยกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรน

และสนใจการอานมากขึ้น  

ในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษใหความสําคัญในเร่ืองทักษะ

การอาน ซ่ึงผูสอนพบปญหาวานักเรียนระดับชั้นปวส .1 สาขางานการ

เลขานุการ มีปญหาดานการอาน เนื่องจากนักเรียนอานไมออก และสรุป

ใจความสําคัญของเร่ืองที่อานได หรืออานขอความแลวไมสามารถปฎิบัติตาม

คําส่ังได ดวยเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยมคีวามสนใจในการนําเอกสารในวิชา

ภาษาอังกฤษธุรกิจมาพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพใน

การอานสูงขึ้น และรูคุณคาของการเรียนภาษาอังกฤษ เนื่องจากนักเรียนได

เรียนในส่ิงที่มีความหมายตามความตองการของตนเองสามารถนําความรูไป

ใชประโยชนในการดําเนินชีวิต ทั้งในดานการศึกษาคนควาในการศึกษา

ระดับที่สูงขึ้นไป  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการอานภาษาอังกฤษโดยใชแบบ

ฝกการอานหนวยการเรียน เร่ือง Reading business documents ของ

นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขางานการเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช กอนและหลังการทดลอง 
 

สมมติฐานการวิจัย 

นักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขางานการเลขานุการ มีความสามารถ

ทางการอานสูงขึ้น หลังจากใชแบบฝกการอานหนวยการเรียนเร่ือง Reading 

business documents 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแกนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 

สาขางานการเลขานุการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ลงทะเบียน

เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ (300001207) จํานวนทั้งหมด 18  คน 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดยใชวิธีสุมมาจากจํานวนทั้งหมดของ

ประชากรหรือ (µ) 

กลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแกนักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 

สาขางานการเลขานุการวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2  

ปการศึกษา 2563 ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ (300001207) จํานวน 1 

หองเรียน จํานวนนักเรียน 18 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบจําเพาะ

เจาะจง (Purposive Sampling) 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบฝกการอ านหนวยการเรียนเร่ือง Reading business 

documents รายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ (300001207)  

2. แบบทดสอบกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนเร่ือง Reading 

business documents รายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ (300001207) 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ศึกษาเอกสาร ตํารา วารสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของเร่ืองการ

จัดการพัฒนาทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยใชแบบฝกการอาน 

2. ศึกษาหลักสูตร จุดหมายของหลักสูตร จุดประสงคของรายวิชา 

เพื่อกําหนดและวิเคราะหเนื้อหา 
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3. สรางแบบฝกการอาน ตามหลักสูตร จุดหมายของหลักสูตร 

จุดประสงคของรายวิชา  

4. นําแบบฝกการอาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงดานเนื้อหา ( 

Content Validity) และหาคา IOC 

5. นําแบบฝกการอานทดสอบกับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ปวส.1 สาขางานอาหารและโภชนาการ จํานวน 30 คน  

6. แกไขปรับปรุงแลวกอนนําไปใชจริง  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทดสอบกอนเรียนหนวยการเรียนเร่ือง Reading business 

documents รายวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ (300001207) นักเรียนจํานวน 18 

คนบันทึกผลคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 

2. จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานหนวยการเรียนเร่ือง 

Reading business documents วิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ (300001207) 

3. ทดสอบหลังเรียน 

4. รวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลจากผลการทดสอบ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหและวิเคราะหขอมูลโดยการใชคาเฉล่ียเลขคณิต ( x ) 

2. วิเคราะหขอมูลและเปรียบเทียบคาคะแนนกอนเรียนและหลัง

เรียน โดยการทดสอบคา t-test 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ใชแบบฝกแบบฝกทักษะ

หน วยการเรียน เร่ือ ง  Reading business documents รายวิช าวิช า

ภาษาอังกฤษธุรกิจ (300001207)) มีคา t ที่คํานวณได (1.17) นอยกวาคา  

t  จากตาราง (t 05  .18  =  1.734) 

นักศึกษาระดับชั้น ปวส.1 สาขางานการเลขานุการ มีความสามารถ

ทางการอานสูงขึ้น หลังจากใชแบบฝกการอานหนวยการเรียนเร่ือง Reading 

business documents 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การจัดการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกการอานหนวยการ

เรียนเร่ือง Reading business documents ครูควรวางแผนใหเหมาะสม

กับระยะเวลา 

2. ครูควรศึกษาวิธีการสอนนี้ใหเขาใจถองแท และชี้แจงการทํา

กิจกรรมใหนักศึกษาเขาใจ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักศึกษามีทักษะในการอานภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น 

2. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง Reading business 

documents วิชาภาษาอังกฤษธุรกิจ (300001207) สูงขึ้น 

3. นักศึกษามีทักษะการอานและเกิดความเชื่อม่ันในการอาน

คําศัพทภาษาอังกฤษ 

4. นักศึกษาไดเรียนรูอยางสรางสรรคและสามารถนําไปบูรณา

การเขากับความรูอื่นๆตลอดจนนําไปพัฒนาวิธีการเรียนรูอยางตอเนื่อง 

______________________________________________________ 

 

การใชแอพพลิเคชั่นในการพัฒนาทักษะการฟง-พูดภาษาจีน 

ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาวิชาบริการอาหารและเครื่องดื่ม 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที ่2/2563 
 

ผูวิจัย นางสาวดลฤดี   ชาญเชาว 

ตําแหนง ครู คศ.1 

 วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

วุฒิการศึกษา ปริญญาโท (การสอนภาษาอังกฤษ) 

ปการศึกษา 2563 

 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การใชภาษาเปนเคร่ืองมือในการส่ือสารเปนส่ิงสําคัญ ไมวาจะเปน

การศึกษา การแสวงหาความรู การประกอบอาชีพ ในยุคศตวรรษที่ 21 

นอกจากจะใชภาษาอังกฤษในการส่ือสารแลวภาษาจีนก็เปนอีกภาษาหนึ่งที่

มีความสําคัญในสังคมโลก ทั้งภาครัฐและเอกชนลวนมีการสงเสริมใหเรียนรู

ทั้ง 2 ภาษาแตในทางปฏิบัตินักเรียนกลับยังไมสามารถใชภาษาทั้ง 2 ในการ

ส่ือสารได อันเนื่องจากยังไมมีความเขาใจ จําคําศัพทไมไดหรือเรียนแลวแต

ยังใชไมเปน ดังนั้นเพื่อเปนการพัฒนาทักษะทางดานภาษาของนักเรียนจึง

ตองเลือกใชแอพพลิเคชั่นเพื่อเปนส่ือในการชวยการเรียนการสอนภาษา

เพราะในแอพพลิเคชั่นนั้นมีทั้งภาพเคล่ือนไหวและเสียงใหผูเรียนไดเรียนรู

เสมือนสถานการณจริง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่ อพั ฒ นาทั กษ ะฟ ง -พู ดของการเรียนภาษ าจีนด ว ย

แอพพลิเคชั่นชวยสอน 

2. เพื่ อประเมินผลสัมฤทธิ์ ในการเรียนกอนและหลังใช ส่ือ

แอพพลิเคชั่นการฟง-พูดภาษาจีน 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  นักเรียนนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปที่  1 สาขาวิชาการบริการอาหารและ

เคร่ืองด่ืม กลุม 1-4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 123 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  นักเรียนนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ปที่  1 สาขาวิชาการบริการอาหารและ

เคร่ืองด่ืม กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน  โดย

การสุมแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาจีน ซ่ึงมีเนื้อหา

สอดคลองกับส่ิงที่เรียน เปนแบบชนิด 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 

2. แผนการสอนวิชาภาษาจีนเพื่อการส่ือสารในที่ทํางาน  

3. แอพพลิเคชั่นชวยสอน 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง คือ การ

เลือกใชแอพพลิเคชั่นฝกทักษะภาษาจีน 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

นําแอพพลิเคชั่นฝกทักษะภาษาจีนที่ไดผานการเลือกและตรวจสอบ

ประสิทธิภาพโดยการทดลองใชกับกลุมทดลองคร้ังที่ 1 จํานวน 3 คน คร้ังที่ 

2 จํานวน 9 คน  
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับผลการทดสอบกอนเรียนดวยแอพพลิเคชั่น 

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับผลการทดสอบหลังเรียนดวยแอพพลิเคชั่น 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการประเมินประสิทธิภาพของแอพพลิเคชั่นบนอุปกรณ

ส่ือสารเคล่ือนท่ีเพื่อสงเสริมทักษะการใชภาษาจีน พบวา คะแนนเฉล่ียจาก

การทําแบบทดสอบกอนเรียน (E1) ท่ีรอยละ 80.66 และเม่ือทดสอบหลัง

เรียน (E2) ที่รอยละ 95.77 ซ่ึงมีประสิทธิภาพที่ 80.66/95.77 สูงกวาเกณฑ

ที่กําหนด 80/80  

2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน พบวา หลังเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรนํารูปแบบของแอพพลิเคชั่นไปใชในการพัฒนาในดาน

อื่นๆ หรือในรายวิชาอื่นๆ  

2. ควรศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจาก

แอพพลิเคชั่นกับส่ือการสอนในรูปแบบอื่นๆ  

3. ควรสงเสริมใหผูสอนไดนําแอพพลิเคชั่นที่พัฒนาแลวไปใชเปน

ส่ือในการจัดการเรียนการสอนอยางตอเนื่องและทั่วถึง 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดทราบสภาพปญหา ความตองการและความสามารถการฟง

ภาษาจีน เพื่อใชพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม 

2. สามารถนํากระบวนการวจิัยไปประยุกตใชในการพัฒนาส่ือการ

เรียนการสอนสําหรับผูสอนในรายวิชาอืน่ๆ ได 

3. ไดแอพพลิเคชั่นที่มีประสิทธิภาพ เพือ่พฒันาความสามารถใน

การฟง-พูดภาษาจีน ซ่ึงผูสอนสามารถนาํกิจกรรมไปใชในการจัดการเรียน

การสอนได 

______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทัศนคติตอการเรียนวิชาภาษาจีน 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผูวิจัย นางสาวคันธรส  วิทยาภิรมย 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา ศศ.ม.(ภาษาจีน) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันภาษาจีนถูกใชเปนภาษาหลักในการติดตอส่ือสารระหวาง

คนทั่วโลกทั้งในดานเศรษฐกิจสังคมการเมืองการศึกษาเทคโนโลยีธุรกิจ

บันเทิงตลอดจนชีวิตดานสังคมทั่วไปนานาประเทศจึงเล็งเห็นความสําคัญ

ของภาษาจีนเชนเดียวกับประเทศไทยซ่ึงใหความสําคัญตอการเรียนการสอน

วิชาภาษาจีนเปนวิชาบังคับปจจุบันการใชภาษาจีนของนักเรียนไทยยังไดผล

ไมเปนที่นาพอใจเพราะนักเรียนไทยสวนใหญยังมีความสามารถทางภาษาจีน

อยูในระดับคอนขางตํ่าความรูความสามารถในการใชภาษาจีนของนักเรียน

ไทยในปจจุบันมีแนวโนมลดลงซ่ึงแนวแนวโนมของความสามารถภาษาจีนที่

ลดลงของนักเรียนไทยดังกลาวอาจจะสงผลกระทบตอการพัฒนาประเทศใน

อนาคตเนื่องจากคนไทยอาจไมสามารถใชภาษาจีนในการติดตอส่ือสารหรือ

เปนเคร่ืองมือแสวงหาความรูเทาทันประเทศอื่นงานวิจัยที่เกี่ยวของกลาวถึง

ทัศนคติวาเปนสวนประกอบแรงจูงใจซ่ึงกระตุนใหผู เรียนอยากเรียนรู

โดยเฉพาะทัศนคติที่ เปนบวกสามารถชวยผลักดันผู เรียนใหมีความ

กระตือรือรนที่จะเรียนอันสงผลตอความสําเร็จในการเรียนภาษาจีนมากขึ้น

ในปจจุบันพบวานักเรียนวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชมีการเรียนรู

ภาษาจีนที่ยังไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควรดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา

ทัศนคติการเรียนรูภาษาจีนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราชเพื่อเปนแนวทางการพัฒนาการเรียนรูภาษาจีน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อการศึกษาทัศนคติตอการเรียนวิชาภาษาจีนของนักเรียน

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 3 แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชวิจัยในคร้ังนี้ไดแก นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 3 แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

จํานวนทั้งหมด 173 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุ ม ตั วอย างที่ ใช ในการวิ จั ยค ร้ั งนี้  ได แก  นั ก เรียนระ ดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 3/2 แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช  จํานวน 28 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

แบบสอบถาม 
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การสรางเครื่องมือ 

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวกับทัศนคติกา

เรียนรูภาษาจีนของนักเรียนเพื่อนํามาเปนกรอบทฤษฎีในการวิจัย 

2. สรางแบบสอบถาม โดยมีเนื้อหาหลักเกี่ยวกับทัศนคติการเรียนรู

ภาษจีน เปนคําถามเชิงปลายปด (close-ended items) แบบสอบถาม

แบงเปน 2 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงประกอบดวย 

ขอมูลเกี่ยวกับเพศ อายุ และประสบการณการเดินทางไปตางประเทศ 

ตอนที่ 2 ทัศนคติการเรียนรูภาษาจีน ประกอบดวย 17 ขอ โดย

ขอคําถาม เกี่ยวกับทัศนคติการเรียนรูภาษาจีนของผูตอบแบบสอบถาม

คําถามมีลักษณะแบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating scale) 

ระดับ 5 หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 

ระดับ 4 หมายถึง เห็นดวยมาก 

ระดับ 3 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 

ระดับ 2 หมายถึง เห็นดวยนอย 

ระดับ 1 หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 

3. สงแบบถามสอบใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองของ

เนื้อหา (Content validity) ตลอดจนความเหมาะสมของการใชภาษา แลว

จึงปรับปรุงแกไขแบบสอบถามตามขอเสนอแนะ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2563 โดยแจกแบบสอบถามใหกลุมตัวอยางและรับแบบสอบถาม

คืนดวยตนเอง จํานวนแบบสอบถามที่ไดรับคืน รวมทั้งสิน 28 ฉบับ 100% 

ของจํานวนเปาหมายและเปนแบบสอบถามที่มีคําตอบสมบรูณทั้งหมด 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามดานเพศ ผลวิเคราะห 

ปรากฏวา เพศของผูที่ตอบแบบสอบถามมากที่สุด ไดแก เพศหญิงซ่ึงคิดเปน

รอยละ 92.9 ที่เหลือเปนเพศชาย 

คิดเปนรอยละ 7.01 

 2. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ดานพื้นฐานการเรียน

ภาษาจีน ผลวิเคราะหปรากฏวาพื้นฐานดานการเรียนภาษาจีน ผูตอบ

แบบสอบถามที่มีจํานวนมากที่สุดไดแก ผูตอบแบบสอบถาม เคยเรียน ซ่ึงคิด

เปนรอยละ 100 และพื้นฐานการเรียนภาษาจีนของผูตอบแบบสอบถาม ที่มี

จํานวนนอยที่สุดคือ ผูตอบแบบสอบถาม ไมเคยเรียน ซ่ึงคิดเปนรอยละ 0 

3. ทัศนคติการเรียนรูภาษาจีนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 3 แผนกวิชาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ดานทัศนคติตอตนเองตอการเรียนวิชาภาษาจีน โดยภาพรวมอยูในระดับ

เห็นดวยมาก ( X =3.88) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมาก 

คาเฉล่ียที่มากที่สุดคือ ภาษาจีนสามารถเพิ่มความกาวหนาในการทํางาน 

( X =4.00) และมีภาพลักษณท่ีดีขึ้นเม่ือสามารถใชภาษาจีนได ( X =4.00) 

รองลงมาคือภาษาจีนสามารถนําไปใชประกอบอาชีพในอนาคตไดและการ

เรียนภาษาจีนชวยใหมีความม่ันใจมากขึ้น ( X =3.86) และนอยสุดคือการ

เรียนรูภาษาจีนทําใหขาพเจามีทัศนคติและมุมมองชีวิตที่กวางขึ้น ( X =3.64) 

4. ทัศนคติการเรียนรูภาษาจีนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 3 แผนกวิชาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช

ดานเนื้อหาวิชาภาษาจีนโดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก เมื่อพิจารณา

เปนรายดาน พบวา สวนใหญอยูในระดับมาก ( X =3.74) สวนดานที่คาเฉล่ีย

เห็นดวยมากที่สุดคือ ขาพเจามีความรูเกี่ยวกับคําศัพทเพิ่มมากขึ้นจากเดิม 

( X =4.07) และรองลงมาคือ สามารถนําเนื้อหาวิชาภาษาจีนไปใชใน

ชีวิตประจําวัน ( X =3.75) และเนื้อหาการเรียนเรียงลําดับจากงายไปสูยาก 

( X =3.75) และเนื้อหาที่ครูผูสอนใชสามารถนําไปใชส่ือสารในการทํางานได

จริง ( X =3.71) และคาเฉล่ียที่นอยที่สุดคือ เนื้อหาวิชาภาษาจีนงายตอการ

เขาใจ ( X =3.39) 

5. ทัศนคติการเรียนรูภาษาจีนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 3 แผนกวิชาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช

ดานทัศนคติตอการจัดกิจกรรมการเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวย

มาก เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา สวนใหญอยูในระดับมาก ( X =3.71) 

สวนดานที่มีคาเฉล่ียมากที่สุด คือ ทักษะการพูดบทสนทนาถามตอบเปน

ภาษาจีนมีผลตอการจดจําของนักเรียน ( X =3.96) และรองลงมาคือ 

ครูผูสอนเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัยในบทเรียนทําใหนักเรียน

เขาใจเนื้อหามากขึ้น ( X =3.71) และการเลนเกมภาษาจีนทําใหเขาใจ

เนื้อหาไดมากขึ้น ( X =3.71) และมีการจัดกิจกรรมใหนักเรียนฝกทักษะ

ภาษาจนีจากสถานการณจริง ( X =3.64) และนอยที่สุดคือ การจัดกิจกรรม

ที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมจีนทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนภาษาจีน

มากขึ้น ( X =3.54) 

 6. ทัศนคติการเรียนรูภาษาจีนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 3 แผนกวิชาการบัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช

ดานทัศนคติตอสภาพแวดลอมภายในหองเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา สวนใหญอยูในระดับมาก ( X =4.19) สวน

ดานที่มีคาเฉล่ียมากที่สุดคือ แสงสวางที่เพียงพอตอการมองเห็นสําคัญตอ

การเรียนรูของนักเรียน ( X =4.43) และรองลงมาคือ โตะ เกาอี้เพียงพอตอ

จํานวนนักเรียน ( X =4.25) และส่ือโสตทัศนในการเรียนการสอนมีความ

ทันสมัย ( X =4.18) และความสะอาดในหองเรียนมีผลตอการเรียนรูของ

นักเรียน ( X =4.07) และ นอยที่สุดคือ เสียงรบกวนตาง ๆ เปนปญหาตอ

การเรียนรูของนักเรียน ( X =4.04) 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถ 

2. ควรศึกษาปญหาและความตองการในการพัฒนาทักษะภาษาจีน

ของนักเรียน 

3. ควรศึกษากลุมนักเรียนถึงสาเหตุของกการที่ทัศนคติตอการ

เรียนรูภาษาจีน 

4. ควรศึกษาถึงแรงจูงใจในการเรียนภาษาจีน 

5. ควรศึกษาความสัมพันธระหวางทัศนคติของครูผูสอนกับทัศนคติ

ของนักเรียนที่มีตอการเรียนรูภาษาจีน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบทัศนคติตอการเรียนวิชาภาษาจีนของนักเรียนระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 3 แผนกวิชาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 

2. นําขอมูลที่ไดจากการวิจัยไปเปนแนวทางในการปรับปรุงและ

พัฒนาการเรียนการสอนให เหมาะกับพื้ นฐานความรู ศักยภาพและ
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ความสามารถรวมทั้งความสอดคลองกับความตองการของนักเรียนทําให

นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาการปรบัพฤติกรรมการเรียนในชั้นเรียนและการสงงาน 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 3 การทองเทีย่ว 1 

ในรายวิชาภาษาอังกฤษฟงพูด 2 รหัสวิชา 2000-1204 
 

ผูวิจัย นางสาวนภัสวรรณ  ปานดํา 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ.(ภาษาอังกฤษ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันการจัดการเรียนการสอน ผูสอนไดนําเสนอโดยใชโปรแกรม 

Microsoft office : power point ในการบรรยาย ปรากฏวา นักเรียนไม

สนใจที่จะฟงการบรรยาย และไมจดบันทึกการเรียนการสอน และไมสนใจที่

จะอานหนังสือเพิ่มเติม เนื่องจากมี power point สําหรับอานสรุปกอนสอบ 

นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรมขาดความรับผิดชอบในการสงงาน การบาน และ

งานที่ไดรับมอบหมายอีกดวย สงผลใหผลการเรียนของนักศึกษาตํ่าลงเร่ือย ๆ 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงมุ งที่จะทําการปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน และศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากท่ีไดทําการปรับพฤติกรรมการเรียนในชั้น

เรียนวามีความแตกตางกันหรือไม 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อปรับพฤติกรรมการเรียนและการสงงานของนักศึกษา

รายวิชาภาษาอังกฤษฟงพูด 2 

2. เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังการปรับพฤติกรรมการ

เรียนและการสงงาน 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาการโรงแรม กลุม 1 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา

ภาษาอังกฤษฟงพูด 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช จํานวน 25 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบทดสอบกอนเรียน (pre-test) ชนิด 2 คําตอบคือ ถูกและ

ผิด จํานวน 10 ขอ 

2. แบบทดสอบกอนเรียน (post-test) ชนิด 4 คําตอบคือ ถูก

และผิด จํานวน 10 ขอ โดยแบงคาระดับคะแนนเปน 5 ระดับ คือ ดีมาก ดี 

ปานกลาง พอใช และไมดี ดังนี้ 

9-10 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ ดีมาก 

7-8 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ ดี 

5-6 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ ปานกลาง 

3-4 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ พอใช 

1-2 คะแนน หมายถึง การเรียนอยูในระดับ ไมดี 

3. ใบบันทึกพฤติกรรมการเขาชั้นเรียนและการสงงาน 
 

ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัย คือ แบบทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียน ซ่ึงจะนํามาจากเนื้อหาที่ไดบรรยายในชั้นเรียนและ

งานที่มอบหมาย โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. กําหนดเนื้อหาแบบทดสอบกอนการเรียนและหลังการเรียน 

2. สรางแบบทดสอบ 

3. นําแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญทดลองทํา 

4. ประเมินผลการทดลองและนําไปปรับปรุงแบบทดสอบ 

5. ทําการทดสอบ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. คะแนนจากแบบทดสอบกอนเรียน (pre-test) 

2. คะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) 

3. สังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน เชน การเขาเรียน การสงงาน 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหผลคะแนนการทําแบบทดสอบกอนเรียน (pre-test) 

และผลคะแนนการทําแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) แลวนําผลคะแนน

มาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

2. สังเกตพฤติกรรม 

3. บันทึกการสงงาน 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนของนักเรียนระดับ ปวช.3 

สาขาวิชาการทองเที่ยว กลุม 1 ในชวงสัปดาหที่ 1-4 พบปญหาดังนี้ 

1. ไมฟงการบรรยายและไมใสใจเรียน 

2. เลนเกมสและ facebook ผานมือถือและ I-pad 

3. ถายรูปเลนในชั้นเรียน 

4. พูดคุยในชั้นเรียน 

5. หลับ 

6. มาเรียนสายหรือขาดเรียน 

ผูวิจัยไดเร่ิมทําการปรับพฤติกรรมในชั้นเรียน ต้ังแตชวงสัปดาหที่ 5 

เปนตนไป โดยใชวิธีการปรับพฤติกรรม 2 วิธี คือ วิธีการเสริมแรงเชิงบวก 

(Positive Reinforcement) หลังจากการบรรยายเสร็จส้ินลง ซ่ึงจะใชเวลา

โดยประมาณ 2 ชั่วโมง สําหรับ 1 ชั่วโมงจะเปดโอกาสใหนักศึกษาไดถาม-

ตอบประเด็นขอสงสัย ซ่ึงกรณีที่นักศึกษาคนใดสามารถตอบคําถามไดถูกตอง

ตามเนื้อหา จะบวกคะแนนเพิ่มให 1 คะแนน/คําถาม และการทําสัญญากับ

ผูเรียน (Behavioral contract) โดยกําหนดใหนักศึกษาจดบันทึกสรุปการ

บรรยายในสมุด และสงทายชั่วโมงทุกสัปดาห รวมถึงการส่ังการบาน โดยให

ทําใสในสมุด เขียนดวยลายมือ สงกอนเขาเรียนในสัปดาหถัดไป พบวา 

นักศึกษามีความต้ังใจและใสใจการเรียนมากขึ้น พูดคุยและเลนในชั้นเรียน

นอยลง เขาช้ันเรียนเร็วขึ้น แตยังคงมีนักศึกษาจํานวน 2 คน ท่ีไมเปล่ียน

พฤติกรรมการเขาชั้นเรียนสาย ซ่ึงจากการสังเกตพฤติกรรมและการพูดคุย

เปนการสวนตัว สวนบิดามารดาอยูที่จังหวัดสุราษฎรธานี นักศึกษาคน

ดังกลาวจําเปนตองชวยงานของญาติ ประกอบกับเดินทางไกล จึงทําใหมา

สาย นอกจากนี้ พฤติกรรมสวนตัวจากการสังเกตพบวา นักศึกษาคนดังกลาว

เปนคนอารมณดี คิดอะไรงาย ๆ ทํางาย ๆ ไมคอยสนใจระเบียบวินัย จึงไม

สนใจเกี่ยวกับการเขาเรียน หรือเห็นความสําคัญของการเขาชั้นเรียน อาน
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หนังสือเอง ซ่ึงในการทําแบบทดสอบก็สามารถทําคะแนนไดดีกวาคนที่เขา

ชั้นเรียน แตผลการเรียนปลายภาคอยูในระดับตํ่า 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ครูผูสอนในรายวิชาอื่น ๆ ควรมีการสํารวจถึงเจตคติของ

นักเรียนท่ีมีตอพฤติกรรมในการสงงานของนักเรียน เพื่อตรวจสอบความ

เขาใจของนักเรียนเปนรายบุคคล 

2. ในการสอนรายวิชาการใชเคร่ืองใชสํานักงาน ครูผูสอนตองเอา

ใจใสอยางใกลชิด เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัยในขณะทําการ

เรียนการสอนใหมากที่สุด 

3. ควรมีการเสริมแรง ยกยองชมเชย และใหกําลังใจกับนักเรียน

อยางสม่ําเสมอในขณะที่ทําการเรียนการสอน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดวิธีการสอนเพื่อปรับพฤติกรรมผูเรียน 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนดีขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใชแบบฝกทักษะ 

หนวยการเรียนเรื่อง การทักทายและการกลาวลา 

ของนักเรียนระดับ ปวช.1 สาขางานการบัญชี กลุม 1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผูวิจัย นางสาวพุทธพร ตันติสุทธิเวท 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ.(ภาษาอังกฤษ) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

สังคมโลกปจจุบันเปนสังคมขอมูลขาวสาร ความกาวหนา ความ

เคล่ือนไหวและการเปล่ียนแปลงทางดานเศรษฐกิจและวัฒนธรรม มีผลกระทบ

ทั่วถึงอยางรวดเร็ว บุคคลในสังคมตองติดตอพบปะเพื่อดําเนินกิจกรรมทาง

สังคมหรือเศรษฐกิจเพิ่มขึ้น ภาษาตางประเทศจึงกลายเปนเคร่ืองมืออัน

สําคัญยิ่งในการส่ือสารความรูสึกนึกคิดเพื่อใหเกิดความเขาใจกันและกันใน

การศึกษาหาขอมูลความรูและถายทอดวิทยาการตาง ๆ แกกัน ในดาน

เศรษฐกิจภาษามีความจําเปนยิ่งขึ้นในการเจรจาตอรองดานการคาและการ

ประกอบอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การเรียนรูภาษาตางประเทศจะ

ชวยสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางชนชาติไทย เพราะมีการเขาใจใน

วัฒนธรรมที่แตกตางกันของแตละเชื้อชาติ ทําใหสามารถปฏิบัติตนตอกันได

อยางถูกตองและเหมาะสมมากขึ้น (กรมวิชาการ, 2550) 

ภาษาอังกฤษเปนภาษาสากลที่สําคัญในการติดตอส่ือสาร ทักษะที่

สําคัญในการแสวงหาความรู คือทักษะการอาน ดังที่ วีรชาติ ชัยเนตร (2541 

: 4) กลาววา การอานเปนทักษะที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในโลก

ปจจุบัน ผูที่อานมากยอมมีความรูมาก สอดคลองกับพรรณศรี ปทุมสิริ 

(2541 : 2) กลาววาทักษะการอานภาษาอังกฤษจัดวาเปนสวนหน่ึงของ

ชีวิตประจําวันของคนยุคใหม การอานเปนเคร่ืองมือสําคัญยิ่งสําหรับการ

แสวงหาความรู เพราะการอานจะชวยสรางเสริมความรูความคิดของคนให

เพิ่มพูนยิ่งขึ้น การอานมีบทบาทสําคัญในการเรียนทุกระดับ วิสาข จัติวัตร ( 

2528 : 15) กลาววา ในบรรดาทักษะภาษาอังกฤษอันประกอบดวยทักษะ

การฟง การพูด การอาน และการเขียนนั้น ทักษะที่จําเปนมากที่สุดคือ 

ทักษะการอาน ซ่ึงตองใชในชีวิตประจําวัน เชน การอานฉลากยา การอาน

ปายโฆษณา ตลอดจนวิธีการใชผลิตภัณฑที่มาจากตางประเทศ ตลอดจน

ความจําเปนในการอานตําราภาษาอังกฤษของนักศึกษาปริญญาตรี ปริญญา

โท ดังนั้นทักษะการอานจึงเปนทักษะที่นักเรียนตองการและควรไดรับการ

สงเสริมเปนอยางยิ่ง สอดคลองกับสุภัทรา อักษรานุเคราะห (2530 : 50) ให

ความคิดเห็นวา ในกระบวนการเรียนการสอนทักษะตาง ๆ ในวิชา

ภาษาอังกฤษ นับวาทักษะอานเปนทักษะที่สําคัญและมีประโยชนมากทักษะ

หนึ่ง ผูเรียนมีโอกาสใชทักษะการฟง การพูด และการเขียน นอยกวาการ

อาน และในทานองเดียวกัน แฮริสและซเพย (Harris and Spay. 1979 : 2) 

เชื่อวาการอานเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหผูอานไดรับความรู ขาวสาร และการ

บันเทิง การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการ

อาน การฟง การพูด และ การเขียน ดังท่ี กัญญา ปญญสุทธ ( 2522 : 3) 

กลาววา ในการสอนทักษะจําเปนตองฝกซา ๆ ทบทวนบอย ๆ จึงจะใชได

อยางคลองแคลวและถูกตองแมนยามากขึ้น การอานเปนส่ิงจาเปนตองฝกให

มีความชํานาญ เพื่อฝกฝนประสบการณทาใหเกิดความคิดกวางขวาง มี

ความคิดเฉียบแหลม การอานภาษาอังกฤษไมสามารถแยกออกจากทักษะ

อื่นๆ ดังที่ ไวท (White. 1981 : 89) กลาววาการอานเปนทักษะที่จําเปน

และใชในชีวิตประจําวันมากกวาทักษะอื่น ๆ เมื่อเรียนในระดับท่ีสูงขึ้นไป 

ผูเรียนตองศึกษาคนควาตําราทางวิชาการเปนภาษาอังกฤษเปนสวนใหญ ผูที่

มีทักษะการอานสูงยอมมีโอกาสมากกวาในการคนควาหาความรูเพิ่มเติมได

เปนอยางดี  

การที่ผูเรียนจะมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามมาตรฐานการเรียนรู 

และผลการเรียนรูที่คาดหวัง ครูผูสอนภาษาอังกฤษจะตองมีความรู

ภาษาอังกฤษเปนอยางดี ตองสามารถเปนผูนําในการใชส่ือและนวัตกรรม

การเรียนการสอน ส่ือการสอนเปนองคประกอบที่สําคัญประการหนึ่ง ในการ

จัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  (พูนทรัพย  นาคนาคา. 2539 : 3) 

โดยเฉพาะในสังคมที่เรียนรูภาษาตางประเทศในสภาพแวดลอมสวนใหญที่

ไมไดใชภาษานั้นเปนภาษาแม และไมใชภาษาอังกฤษเปนภาษากลางในการ

ส่ือสารในชีวิตประจําวัน ดังเชนในประเทศไทย จึงเปนสภาพแวดลอมที่

เอื้ออํานวยในการใชภาษานอยที่สุด (กิตติพงษ ทวีวงษ. 2538 : 3) รวมทั้ง

การขาดส่ืออุปกรณการเรียนการสอน (ดวงเดือน แสงชัย. 2533)ใน การ

เรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง นอกจากครูสอนภาษาอังกฤษ

จะตองรูภาษาอังกฤษเปนอยางดีแลว เคร่ืองมือที่สําคัญอีกอยางหนึ่งของครู

ภาษาตางประเทศ ก็คือส่ือการเรียนที่ดี และการมีตําราอยางเพียงพอ ซ่ึงจะ

เปนคูมือที่ชวยในการสอน ส่ือการเรียนจะเปนตัวกําหนดสวนสําคัญของการ

เรียนการสอนในหองเรียน เพราะส่ือการเรียนนั้นผูสอนจะกําหนดไว

เรียบรอยแลววาจะใหผูเรียนทําอะไร เรียนอะไร และตอนใดที่ควรเนนเปน

พิเศษ เพื่อสอนเนื้อหาใหเกิดผลสัมฤทธิ์ตามจุดมุงหมายที่วางไว  

แบบเรียนหรือส่ือการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทย 

ประพันธ จูมคามูล (2532 : 19) และ สุไร พงษทองเจริญ (2526 : 15) ได

กลาวไววา ส่ือการเรียนภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียนไทยนั้นยากเกินกวา

ระดับสมองของผูเรียน เชน เน้ือหา คําศัพทยากหรือมากเกินไป ดังนั้น 

หนังสือหรือส่ือการเรียนจะตองมีลักษณะสอดคลองกับส่ิงที่ผูเรียนตองการ 

กลาวคือ บทเรียนควรจะมุงทางดานใหผูเรียนไดปฏิบัติ มีกิจกรรมกลุมให

ผูเรียนไดกระทํารวมกัน เพื่อใหผูเรียนรูสึกวาบทเรียนนาสนุก นาเรียนรู
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ของใหม และ เปนบทเรียนที่ไมยากหรืองายเกินไปจนทําใหผูเรียนเกิดการ

ทอแท เบื่อหนาย ทําใหผูเรียนเกิดเจตคติไมดีตอการเรียนภาษาอังกฤษ และ

ที่สําคัญที่สุดคือ ผูเรียนมีโอกาสนําไปใชในชีวิตประจาวันได จุดออนอีก

ประการหนึ่งของส่ือการเรียนภาษาอังกฤษคือ มีแบบฝกและแบบฝกหัดไม

เพียงพอและไมมีคุณภาพ ส่ือการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยไม

ตอบสนองตอความตองการของนักเรียนไทยในบางโรงเรียน ส่ือการสอนไม

สัมพันธกัน มีระดับความยากงายตางระดับกันมาก ผูเรียนจึงเกิดปญหาและ

ตอตานการเรียนภาษาอังกฤษและเพื่อใหสอดคลองกับความคิดของโรเจอร 

(Rogers. 1988 : 467) ที่กลาววา ถาผูเรียนจะตองใชภาษาตางประเทศเพื่อ

ใชในการส่ือสารในชีวิตจริงในอนาคตแลว ผูเรียนควรเร่ิมเผชิญกับภาษาที่ใช

ส่ือสารในชีวิตจริงต้ังแตในหองเรียน ซ่ึงการใชเอกสารจริงในกระบวนการ

เรียนการสอนเปนส่ิงที่จําเปนอยางยิ่ง การเรียนการสอนภาษาอังกฤษจึงควร

เสนอเน้ือหาตลอดจนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สามารถใหผูเรียน

ไดใชภาษาจริงภายใตสถานการณจริง เกี่ยวกับเนื้อหาท่ีใชในการสอนนั้น 

การนําเอกสารจริงมาใชในการเรียนการสอนก็เปนส่ิงจําเปนสําหรับการสอน

ภาษาเพื่อการส่ือสาร (Robinson. 1980 : 35) เพราะการที่ผูเรียนพบภาษา

ที่ใชจริงในชีวิตประจําวัน ก็จะมองเห็นความสําคัญของการเรียนภาษาวา

สามารถนําไปใชในการส่ือสารจริงได ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและ

แรงจูงใจในการเรียนสูงขึ้น  

ปญหาท่ีผูวิจัยประสบในการสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนคือ 

ผูสอนมัก เน น โครงสรางทางภาษามากกวาการฝกพู ด  นัก เรียน ไม

กระตือรือรนท่ีจะพูด ไมกลาแสดงออก และไมสามารถนําเร่ืองที่วารสาร

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล

สงคราม 71 ปที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-มิถุนายน 2563 เรียนไปประยุกตใช

ในการพูดส่ือสาร ทําใหนักเรียนไมสามารถใชภาษาในการพูดไดอยาง

เหมาะสม ตามโอกาสและสถานการณ รวมท้ังระบบการสอบเขาศึกษาตอใน

ระดับอุดมศึกษาไมได เนนการสอบพูด จึงสงผลให ผู เรียนไมประสบ

ความสําเร็จในการพูดตามเปาหมายของหลักสูตร ประกอบดวย การเรียน

การสอนรายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด ตํ่า คิดเปน

รอยละ 57.05 ประกอบดวยทางโรงเรียนมีอาจารยตางชาติ ซ่ึงจากการ

ประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนยังไมสามารถ

พูดส่ือสารพื้นฐานในชีวิตประจําวันได 

จากปญหาดังกลาวผูวิจัยเห็นวาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ

ใหความสําคัญในเร่ืองทักษะการพูด ซ่ึงผูสอนพบปญหาวานักเรียนระดับ 

ปวช.1 สาขางานการบัญชี กลุม 2 มีปญหาดานการพูด เนื่องจากขาดพื้น

ฐานความรูดานคําศัพทของการสนทนากลาวลาและทักทาย นักศึกษาขาด

ความมั่นใจในการพูด ไมกลาพูด หรือไมสามารถพูดโตตอบได ดวยเหตุผล

ดังกลาวทําใหผูวิจัยมีความสนใจในการนําเอกสารในรายวิชาภาษาอังกฤษ

ฟง-พูด (2000-1202) มาพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ 

ทักษะในการพูด และเห็นความสําคัญของการส่ือสารภาษาอังกฤษ เพื่อ

นําไปใชในการประกอบอาชีพและการศึกษาตอในระดับสูงตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใชแบบ

ฝกทักษะ หนวยการเรียนเร่ือง การทักทายและกลาวลา ของนักศึกษาระดับ 

ปวช.1 สาขางานการบัญชี กลุม 2 กอนและหลังการทดลอง 

สมมติฐานการวิจัย 

นักศึกษาระดับ ปวช.1 สาขางานการบัญชี มีความสามารถทางการ

พูดสูงขึ้น หลังจากใชแบบฝกทักษะ หนวยการเรียนเร่ือง การทักทายและ

กลาวลา 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแกนักศึกษาระดับ ปวช.1 สาขา

งานการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่ เรียนรายวิชา

ภาษาอังกฤษฟง-พูด (2000-1202) จํานวนทั้งหมด 128 คน ภาคเรียนที่ 2 
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กลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแกนักศึกษาระดับ ปวช.1 

สาขางานการบัญชี กลุม 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2563 ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด (2000-1202) 

จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 26 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบ

จําเพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบฝกทักษะ หนวยการเรียนเร่ือง การทักทายและกลาวลา 

รายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด (2000-1202) 

2. แบบทดสอบกอนและหลังเรียน หนวยการเรียนเร่ืองการทักทาย

และกลาวลา รายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด (2000-1202) 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทดสอบกอนเรียนหนวยการเรียนเร่ือง การทักทายและกลาวลา 

รายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด (2000-1202) นักเรียนจํานวน 7 คน บันทึกผล

คะแนนตามเกณฑที่กําหนด 

2. จัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกการอานหนวยการเรียนเร่ือง การทก

ทายและกลาวลา รายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด (2000-1202) 

3. ทดสอบหลังเรียน 

4. รวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลจากผลการทดสอบ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหและวิเคราะหขอมูลโดยการใชคาเฉล่ียเลขคณิต ( x ) 

2. วิเคราะหขอมูลและเปรียบเทียบคาคะแนนกอนเรียนและหลัง

เรียน โดยการทดสอบคา t-test 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่ใชแบบฝกแบบฝกทักษะ

หนวยการเรียนเร่ือง การทักทายและกลาวลา รายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด 

(2000-1202) มีคา t ที่คํานวณได (26.15) มากกวาคา  t  จากตาราง (t 01  

.41  =  2.261) 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1.1 ผูบ ริหารห รือผู เกี่ ยวของควรสนับสนุนใหค รูทํ า ส่ือ

นวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการสอนอยางแพรหลาย ทั้งนี้เพราะส่ือ
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การเรียนการสอนเปนอุปกรณอํานวยความสะดวกและชวยใหนักศึกษา

เขาใจงาย รวดเร็ว และชัดเจนขึ้น 

1.2 ครูผูสอนควรศึกษาแบบฝกทักษะการอาน เพื่อใหเกิด

ความเขาใจชัดเจนและชี้แจงทําความเขาใจกับนักศึกษาตามลําดับขั้นตอน 

และควรติดตามดูแลการปฏิบัติงานของผูเรียนอยางใกลชิด เพื่อกระตุน

สงเสริมใหผูเรียนเกิดความรับผิดชอบ พรอมท้ังใหคําแนะนําชวยเหลือเมื่อ

นักศึกษามีปญหาเกิดขึ้น 

2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาวิเคราะหประสิทธิภาพของแบบฝกทักษะ

การอาน และแบบทดสอบกอนและหลังเรียน 

2.2 ควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักศึกษาตอ

การใชแบบฝกทักษะการอาน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักศึกษามีทักษะในการอานภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น 

2. นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง การทักทายและกลาว

ลา รายวิชาภาษาอังกฤษฟง-พูด (2000-1202) สูงขึ้น 

3. นักศึกษามีทักษะการพูดและเกิดความเชื่อมั่นในการโตตอบ

ภาษาอังกฤษ 

4. นักศึกษาไดเรียนรูอยางสรางสรรคและสามารถนําไปบูรณา

การเขากับความรูอื่นๆตลอดจนนําไปพัฒนาวิธีการเรียนรูอยางตอเนื่อง 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาอังกฤษสําหรบังานสวนหนา

โรงแรม เรื่องที่ 4 Reception ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ 

ชั้นปที่ 2 สาขาวชิาภาษาตางประเทศ (MEP) วิทยาลัยอาชวีศึกษา

นครศรีธรรมราช กอนและหลงัใชวธิีสอนโดยใชบทบาทสมมตุ ิ
 

ผูวิจัย นางสาวสุดารัตน  นุมทอง 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ.(ภาษาอังกฤษ) 
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ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการเรียนรูเปนเทคนิคการสอนรูปแบบหนึ่งที่ชวยใหผูเรียน

เขาใจบทบาท สภาพความเปนจริงจากส่ิงที่เกิดขึ้น ผานการแสดงออกตาง ๆ 

ซ่ึงเทคนิคการสอนรูปแบบนี้นับวาเปนการสอนท่ีสนับสนุนใหผูเรียนมีสวน

รวมและไดลงมือปฏิบัติรวมกันระหวางผูเรียน ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางการ

เรียนรูสมัยใหม ที่มุงเนนตัวผูเรียนเปนสําคัญและเขาใจผูเรียน (อาภรณ ใจ

เที่ยง, 2550) และแสดงออกตามความรูสึกท่ีนึกคิดของตนและนําเอาการ

เสดงออกของผูแสดงทั้งดานความรู ความคิด ความรูสึก และ พฤติกรรมที่

สังเกตพบวาเปนขอมูลในการอภิปราย เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม

วัตถุประสงค (ทิศนา แขมมณี, 2550) และยังทําใหผูเรียนไดรูและเขาใจ

ความรูสึกของผูอื่น ซ่ึงอาจจะชวยใหผูเรียนรูจักเอาใจเขามาใสใจเราระบาย

ความตึงเครียดของอารมณ (สริมศรี ลักษณะศิริ, 2550) พบวาการสอนโดย

ใชกิจกรรมบทบาทสมมติทําใหนักเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร

ภาษาอังกฤษไดจริงและม่ันใจในการส่ือสาร แตกตางจากกอนการทดลอง 

นอกจากนี้กิจกรรมบทบาทสมมติชวยสรางความมั่นใจ ใหกับนักเรียนใน

สถานการณจริงในอนาคต หากเจอเหตุการณที่แสดงบทบาทสมมติมาแลว 

นักเรียนสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตองเนื่องจากนักเรียนคุนเคยกับการคิด

แกปญหาดวยตนเองดวยกิจกรรมบทบาทสมมติแลว ดังผลการวิจัยของ 

(วนิดา ตันติชัชวาลวงศ, 2556) พบวา หลังไดการจัดกิจกรรมการแสดง

บทบาทสมมติ มีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางงมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับงานสวนหนาโรงแรม เร่ืองที่  4 Reception ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  2 ภาษาตางประเทศ (MEP) วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช กอนและหลังใชวิธีสอนโดยใชบทบาทสมมต 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับงานสวนหนาโรงแรม เร่ืองที่  4 Reception ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  2 ภาษาตางประเทศ (MEP) วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังที่ใชวิธีสอนโดยใชบทบาทสมมติกับเกณฑ

คะแนนเฉล่ียรอยละ 60 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ  ชั้ นปที่  2 ภาษาต างประเทศ (MEP) วิทยาลัยอาชี ว ศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 1 หองเรียน 

จํานวนนักเรียน 20 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนโดยใชบทบาทสมมติ 

หนวยการเรียนรู Reception กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศธุรกิจ

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 จํานวน 4 แผนการ

จัดการเรียนรู ใชเวลา 8 ชม. 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับงานสวนหนาโรงแรม หนวยการเรียนรูเร่ือง Reception นักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่2 ใชแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 3

เลือก จํานวน 20 ขอ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี้ 

1. แผนการเรียนรูการพูดภาษาอังกฤษโดยใชกิจกรรมบทบาท

สมมติ 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการพูดภาษาอังกฤษกอน

การทดลองและหลังการทดลอง 

3. แบบประเมินตนเองดานการพูดภาษาอังกฤษระหวางการ

ทดลอ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทดสอบกอนทดลอง(Pretest) โดยใหนักเรียนกลุมตัวอยางทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับงานสวน

หนาโรงแรม หนวยการเรียนรู Reception โดยเก็บคะแนนกอนการทดลอง 
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2. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการสอนโดย

ใชบทบาทสมมติ ในหนวยการเรียนรู Reception กับที่สรางขึ้น จํานวน 4 

แผน กับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยทดลองใชแผนการจัดการเรียนรู 

3. ทดสอบหลังการทดลอง (Posttest)  โดยใหนักเรียนกลุม

ตัวอยางทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับ

งานสวนหนาโรงแรม หนวยการเรียนรู Reception โดยใชแบบทดสอบฉบับ

เดียวกันกับการทดสอบกอนการทําลอง (Pretest) เพื่อเก็บไวเปนคะแนน

หลังการทดลอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด ดังนี้ 

1. คารอยละ ( X ) 

2. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูล สามารถนําผลการวิจัยมาสรุปผลไดดังนี ้

1. ผลของการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับงานสวนหนาโรงแรม หนวยการเรียนรู Reception นักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่2 ภาษาตางประเทศ (MEP) วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ท่ีจัดการวิธีสอนโดยใชบทบาทสมมติ พบวา

นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน (รอยละ 15.45) สูงกวาคะแนนเฉล่ียกอน

เรียน (รอยละ 8.70) ซ่ึงมีพัฒนาการที่สูงขึ้น เฉล่ียคิดเปน รอยละ 6.75 และ

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ผลของการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับงานสวนหนาโรงแรม หนวยการเรียนรู Reception นักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่2 ภาษาตางประเทศ (MEP) วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ท่ีจัดการวิธีสอนโดยใชบทบาทสมมติ พบวา

คะแนนเฉล่ียของนักเรียนรายบุคคลแตกตางจากเกณฑคะแนนเฉล่ียรอยละ 

60 เม่ือพิจารณานักเรียนทั้งกลุม พบวา มีคาเฉล่ียรอยละ 77.25 ซ่ึงสูงกวา

เกณฑคะแนนเฉล่ียรอยละ 60 เมื่อพิจารณาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน

รายบุคคล พบวามีนักเรียนผาเกณฑ จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ100 
  

ขอเสนอแนะ 

1. ในการทํากิจกรรมบทบาทสมมติไปใชในการพัฒนาทักษะการ

พูด ครูผูสอนหรือผูท่ีเกี่ยวของจะตองศึกษาเปาหมายของพฤติกรรมและทํา

ความเขาใจจุดมุ งหมาย  รวมทั้ งลําดับขั้ นตอนดังกลาว เพื่ อ ให เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด และเกิดผลที่ดีตามจุดประสงคกอนนําไปใชในการพัฒนา 

พฤติกรรมการส่ือสารของนักเรียน 

2. ครูผูสอนหรือผูที่เกี่ยวของควรนําวิธีการใชกิจกรรมบทบาท

สมมติไปปรับใชในการเรียนการสอน โดยเลือกใชตามความเหมาะสมเพื่อ

เปนการสรางบรรยากาศในหองเรียนที่เนนใหนักเรียนเปนผูปฏิบัติและเปน

ศูนยกลางในการเรียนการสอน ทําใหนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดี และสามารถ

พัฒนาพฤติกรรมการส่ือสารไดดียิ่งขึ้น 
 

 

 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหทราบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษสําหรับ

งาน ส ว น ห น า โร งแ รม  เ ร่ื อ งที่  4  Reception ข อ งนั ก เรี ย น ระ ดั บ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  2 ภาษาตางประเทศ (MEP) วิทยาลัย 

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช หลังใชวิธีสอนโดยใชบทบาทสมมติสูงกวากอน

การเรียนรูหรือไม และสูงกวาเกณฑคะแนนเฉล่ียรอยละ 60 หรือไมอยางไร 

อันจะเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนกลุมสาระการ เรียนรูภาษาตางประเทศ

ธุรกิจนําไปใชในการสอนโดยใชวิธีสอนแบบบทบาทสมมติในการเพิ่ม 

ศักยภาพทางการเรียนรูของนักเรียนใหสูงขึ้น  

2. เปนขอมูลสารสนเทศสําหรับผูบริหารในการกําหนดแนวทาง

พัฒนาและบุคลากรใน สถานศึกษา 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาการโรงแรม 
 

การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในงานบริการของนักศึกษาแผนกวิชาการ

โรงแรม หลักสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปที ่1 

ในรายวิชาบารและเครื่องดื่ม รหัสวิชา 30701-2303 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผูวิจัย นางจตุพร  กจิผลิต 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การโรงแรม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา  

การวิจัยการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในงานบริการของ นักศึกษา

สาขาวิชาการโรงแรม หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ท่ีเรียนในรายวิชาบารและเคร่ืองด่ืม 

รหัส 30701-2303 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 มีวัตถุประสงคเพื่อ

พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในงานบริการ ของนักศึกษาสาขาการโรงแรม 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อผลิตกําลังคนสนองความตองการ

ของสถานประกอบการ และเพื่อเพิ่มระดับความพึงพอใจในงานบริการจาก

นักศึกษา จึงมีความสนใจที่จะดําเนินการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในงาน

บริการของ นักศึกษาสาขาวิชาการโรงแรม  หลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปท่ี 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สํานักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา เพื่อใหนักเรียน นักศึกษามี คุณธรรม 

จริยธรรม มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ มีคุณลักษณะอันพึงประสงค 

เปนคนเกง คนดี และมีความสุข สอดคลองตรงตามความตองการของสถาน

ประกอบการ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในงานบริการของนักศึกษา

สาขาวิชาการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อผลิตกําลังคนสนองความตองการของสถานประกอบการ 

3. เพื่อเพิ่มระดับความพึงพอใจในงานบริการจากนักศึกษา  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากร  ไดแก นักศึกษาสาขาวิชาการโรงแรม ที่กําลังศึกษา

ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 125 คน 

2. กลุมตัวอยาง  ไดแก นักศึกษาสาขาวิชาการโรงแรม ที่กําลัง

ศึกษาในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ที่เรียนวิชาบารและเคร่ืองด่ืม รหัสวิชา 30701-2303 ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 80 คน   
  

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู  

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล เปนแบบสอบถาม แบง

ออกเปน 2 ตอน  ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบสอบถาม ลักษณะแบบสอบถาม

เปนแบบสํารวจรายการ  (Checklist) 

ตอนที่ 2 การแสดงความคิดเห็นของการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม

ในงานบริการของนักศึกษา สาขาวิชาการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช  ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating  Scale) ตามแนวของลิเคอรท (Likert)  
 

การสรางเครื่องมือ  

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง ดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักศึกษา 

สาขาวิชาการโรงแรม การจัดการเรียนการสอนหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

ตามกรอบแนวคิดและการวิจัยจากงานวิจัยที่คลายคลึงกัน 

2. ศึกษาวิธีสรางแบบสอบถามจากหนังสือการวิจัยเบื้องตนของ 

บุญชม ศรีสะอาด (2545 : 63-70)  และศึกษาจากแบบสอบถามของคนอื่น 

ๆ ที่วิจัยคลายคลึงกัน 

3. สรางแบบสอบถาม ตามหลักคุณธรรม 8 ประการ ไดแก ความ

ขยัน ประหยัด ซ่ือสัตย มีวินัย สุภาพ สะอาด สามัคคี มีน้ํ าใจ และ

จรรยาบรรณวิชาชีพ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ชี้ แ จ งและ ซักซ อ มความ เข า ใจและขั้ น ตอน การตอบ

แบบสอบถามแกกลุมตัวอยาง 

2. นําแบบสอบถาม มาตรวจสอบความถูกตองและความสมบูรณ

ของขอมูลในการตอบ 

3. ระยะเวลาที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล ระหวางวันที่  11  มกราคม   

– 5  มีนาคม  2564   
 

การวเิคราะหขอมูล 

1. คารอยละ 

2. คาเฉล่ีย ( X ) 

3. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในงาน

บริการของ นักศึกษา สาขาวิชาการโรงแรม หลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนใน

รายวิชาบารและเคร่ืองด่ืม รหัส 30701-2303 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 จํานวน 80  คน  สรุปผลการวิจัยพบวา ผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 

80 คน แบงเปนเพศชาย จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 10 เพศหญิ ง  

จํานวน 72 คน  คิดเปนรอยละ 90 จําแนกเปนสาขางานดังนี้ สาขางานการ

บริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 1 จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 25  

สาขางานการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 2  จํานวน 20 คน คิดเปน

รอยละ 25 สาขางานการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 3 จํานวน 20 คน 

คิดเปนรอยละ 25 สาขางานการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4  

จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 25  รวมจํานวนนักศึกษา 80 คน มีความเห็น

ตอการการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในงานบริการของ นักศึกษา สาขาวิชา

การโรงแรม หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนในรายวิชาบารและเคร่ืองด่ืม รหัสวิชา 
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30701-2303 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดยภาพรวม อยูในระดับ

มากที่สุด คาเฉล่ีย 4.53 

เมื่อพิจารณาเปนรายขอเรียงจากมากไปหานอย พบวา นักศึกษา

สามารถปฏิบัติตามจรรยาบรรณวิชาชีพดานการบริการ อยูในระดับมาก  

คาเฉล่ีย 4.71 มีบุคลิกภาพที่ดีและแตงกายสุภาพเรียบรอยถูกตองตาม

ระเบียบของวิทยาลัยฯ อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.68 พูดจาไพเราะดวย

น้ําเสียงที่นุ มนวลและสุภาพ  อยู ในระดับมาก คาเฉล่ีย  4.61 มีความ

รับผิดชอบ ตรงเวลาและมีระเบียบวินัยในตนเอง อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 

4.60 มีความพรอมและกระตือรือรนในการใหบริการ อยูในระดับมาก 

คาเฉล่ีย 4.58 นักศึกษามีความสุขในการใหบริการผูอื่น มีคาเฉล่ีย 4.57 

มนุษย สัมพันธที่ ดี สุภาพ  ออนนอม อยู ในระดับมาก คาเฉล่ีย  4.56  

ความสามารถในการควบคุมอารมณและความรูสึก ต้ังใจและมุงมั่นพยายาม

ทําใหงานนั้นสําเร็จถึงแมจะเหน็ดเหนื่อย อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.55 

ความเสียสละและมีจิตอาสา ในการชวยเหลืองานวิทยาลัยฯ ถึงแมวาเปน

วันหยุด คาเฉล่ีย 4.52 ใหบริการตรงตามมาตรฐานและทํางานพิเศษ

นอกเหนือเวลาเรียนตามที่ไดรับมอบหมาย โดยไมหวังคาตอบแทนหรือเงิน

รางวัล อยูในระดับมาก คาเฉล่ีย 4.51 มีทัศนคติที่ดีตองานบริการ อยูใน

ระดับมาก คาเฉล่ีย 4.50 ตอนรับและใหบริการ ทุกคนอยางเสมอภาค อยูใน

ระดับมาก คาเฉล่ีย 4.48 มีไหวพริบ ปฏิภาณดี สามารถแกไขปญหาเฉพาะ

หนาไดดี อยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 4.47 ใชเวลาวางในวันหยุดหรือปด

ภาคเรียนโดยการทํางานพิเศษเพื่อหารายได อยูในระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 

4.45 มีความเขาใจและสามารถส่ือสารภาษาอังกฤษในงานบริการ อยูใน

ระดับปานกลาง คาเฉล่ีย 4.33 

สรุปผลการวิจัยการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมในงานบริการของ 

นักศึกษาสาขาวิชาการโรงแรม หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นป

ที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ท่ีเรียนในรายวิชาบารและ

เคร่ืองด่ืม รหัส 30701-2303 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดยภาพรวม

อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉล่ีย  4.53   
 

ขอเสนอแนะ 

ผูวิจัยขอเสนอแนะแนวทางเพื่อนําขอคนพบในการวิจัยไปใชในการ

พัฒนาการเรียนการสอน คือ 

1. ครูควรศึกษาธรรมชาติของเพศและวัยของนักเรียน ประกอบกับ

พฤติกรรมของนักศึกษา เพื่อพัฒนาเจตคติท่ีมีตอวินัยในตนเองดานวินัยใน

หองเรียน ความรับผิดชอบ ความขยันอดทนทางการเรียนและแรงจูงใจใฝ

สัมฤทธิ์ทางการเรียน  

2. ครูควรใชจิตวิทยาในการโนมนาวจิตใจใหนักเรียนใหความ

รวมมือในการพัฒนาเจตคติที่ดี รวมทั้งเห็นคุณคาของการปรับเจตคติ และ

การพัฒนาตนเองในทุกๆดาน 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

1. การวิจัยคร้ังตอไป  ควรศึกษาเจตคติที่มีตอวินัยในตนเองดาน

วินัยทางสังคม 

2. การวิจัยคร้ังตอไป  ควรศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการพัฒนาเจต

คติที่ดีของนักเรียน 

_______________________________________________________ 

 

การแกปญหาการสงงานในรายวชิาการจัดการงานสวนหนาโรงแรม 

รหัสวิชา 30701-2002 โดยใชวิธีการสงงานผานระบบหองเรียนออนไลน 

(Google Classroom) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ผูวิจัย นางศุภรัตน  ศรีจันทร 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา บธ.บ.(การโรงแรม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในโลกและยุคสมัยปจจุบันมีการพัฒนาเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา 

แตละประเทศมีการแขงขันสูงในทางดานกิจการงานตาง ๆ มากมาย ไมวาจะ

เปนทางดานเศรษฐกิจ การเมือง สังคม การศึกษา เทคโนโลยี ประเทศไทย

เปนประเทศหนึ่งที่อยูทามกลางกระแสการเปล่ียนแปลงนั้น เพื่อใหสังคมกาว

ทันยุคสมัย สังคมไทยจึงตองมีการปรับเปล่ียนระบบดานการศึกษา เพื่อเปน

การพัฒนาคุณภาพชีวิต สรางเสริมคุณลักษณะนิสัย ปลูกฝงใหคิดเปน ทําเปน 

แกปญหาเปน มีความใฝเรียนใฝรู ศึกษาคนควาความรูไดจากส่ือส่ิงอํานวย

ความสะดวกดานตาง ๆ โดยเฉพาะทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศ กอใหเกิด

ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ซ่ึงเปนรากฐานของการทํางานของประชากรใน

อนาคตที่เปนคนยุคใหม กาวทันโลกแหงความเจริญในปจจุบันและอนาคต 

สามารถปรับตัวใหอยูรอดกาวทัน กาวหนา กาวนําการเปล่ียนแปลงทาง

สังคมไดอยางมีคุณภาพ และยั่งยืน 

การเรียนการสอนในรายวิชาการจัดการงานสวนหนาโรงแรม รหัส 

30701-2002 ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 

สาขางานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

แบงคะแนนออกเปน 2 สวน คือ คะแนนที่ไดจากกระบวนการเรียนการสอน 

ซ่ึงคิดเปนรอยละ 80 ของคะแนนทั้งหมด โดยในรอยละ 80 ไดจากการเก็บ

คะแนนโดยการทดสอบเปนรายหนวยการเรียน 40 คะแนน งานที่มอบหมาย 

20 คะแนน และคะแนนจิตพิสัย 20 คะแนน ครูผูสอนใหนักศึกษาทํางานสง 

เพื่อสงเสริมใหนักศึกษาไดฝกปฏิบัติและทบทวนบทเรียนที่ผานมา ครูผูสอน

ไดกําหนดงานใหนักศึกษาทําในคาบเรียนหรือฝกทําหลังจากที่เรียนเนื้อหา

น้ัน ๆ เสร็จแลว ซ่ึงเปนสวนที่สําคัญมากในกระบวนการเรียนการสอน 

เพราะนอกจากจะมีคะแนนในสวนงานที่มอบหมายแลว ยังมีผลตอการเรียน

การสอนในคาบถัดไปดวย เนื่องจากงานที่มอบหมายใหทําจะเปนการ

ประเมินความรูความเขาใจในบทเรียนของนักศึกษาวามากนอยเพียงใด อีก

ทั้งยังเปนการวัดพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักศึกษาไดอีกทางหนึ่ง ถา

หากนักศึกษาไมไดทําใบงานที่ครูผูสอนประจําวิชาแจกให นักศึกษาก็จะขาด

คะแนนเก็บในสวนนั้นและครูก็ไมสามารถประเมินความรูความเขาใจของ

นักศึกษาได ซ่ึงครูผูสอนไดสังเกตพบวา มีนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม สาขางานบริการอาหารและ

เคร่ืองด่ืม ไมสงงานที่มอบหมายหรือสงงานแตไมตรงเวลาที่กําหนด 

ดังนั้น ครูผูสอนจึงมีความตองการที่จะแกไขปญหาดังกลาว ผูวิจัย

จึงไดจัดทําวิจัยแกปญหาการสงงานโดยลดอุปสรรคในการสงงานแบบปกติ 

ใหสงผาน Google Classroom ที่สามารถสงงานไดตลอดเวลาและทุกที่ที่

นักเรียนมีสัญญาณอินเตอรเน็ต เพื่อใหการเรียนการสอนมีผลสัมฤทธิ์และ

ประสิทธิภาพที่สูงขึ้น 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อแกปญหาการสงงานของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม สาขางานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขางานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 25 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. การสงงานผานระบบ Google Classroom 

2. แบบประเมินความพึงพอใจ 
 

การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 

1. ศึกษาปญหาและอุปสรรคที่ทําใหนักเรียนสงงานชา 

2. ใช Google Classroom ในการแกไขปญหาทางดานการสง

งานของนักศึกษากลุมตัวอยาง 

3. เช็คปริมาณงานและประเมินผลจากการที่นักศึกษาสงงานผาน

ระบบ Google Classroom จากนั้นนําปริมาณท่ีไดมาคิดหาคาเฉล่ีย หรือ

รอยละของปริมาณงานที่นักศึกษาสงผานระบบ Google Classroom 

4. การสรางแบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาในการสง

งานผานระบบ Google Classroom 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ตรวจสอบปริมาณงานจากการท่ีนักศึกษาสงงานผานระบบ 

Google Classroom 

2. ผูวิจัยนําแบบประเมินความพึงพอใจตอการแกปญหาการสง

งานในรายวิชาการจัดการงานสวนหนาโรงแรม รหัสวิชา 3701-2002 โดยใช

วิธีการสงผลงานผานระบบหองเรียนออนไลน Google Classroom ไปแจก

ใหนักศึกษากลุมตัวอยาง ตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง 

3. ผู วิ จั ย ดํ า เนิ นก ารเก็ บ รวบรวมข อมู ลด วยตน เองจ าก

แบบสอบถามที่มีความสมบูรณ นํามาวิเคราะหขอมูลตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป SPSS (Statistical Package for The Sciences for Windows) 

1. ขอมูลปริมาณงานจากการที่นักศึกษาสงงานผานระบบ 

Google Classroom วิเคราะหโดยใชคารอยละ (Percentage) 

2. ขอมูลความพึงพอใจตอการแกปญหาการสงงานในรายวิชาการ

จัดการงานสวนหนาโรงแรม รหัสวิชา 30701-2002 โดยใชวิธีการสงงานผาน

ระบบหองเรียนออนไลน Google Classroom ของนักศึกษากลุมตัวอยาง 

วิเคราะหโดยใชคาเฉล่ียเลขคณิต (Χ ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยเร่ือง การแกปญหาการสงงานในรายวิชาการจัดการ

งานสวนหนาโรงแรม รหัสวิชา 30701-2002 โดยใชวิธีการสงงานผานระบบ

หองเรียนออนไลน (Google Classroom) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพช้ันสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม สาขางานบริการอาหารและ

เคร่ืองด่ืม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. การสงงานผานระบบหองเรียนออนไลน (Google Classroom) 

จํานวนนักศึกษาที่สงงานตามกําหนด คิดเปนรอยละ 82 ของจํานวนนักศึกษา

ทั้งหมด เมื่อพิจารณาเปนชิ้นงานจะเห็นวา เรียงลําดับจํานวนนักศึกษาที่สงงาน

ตามกําหนดจากมากไปหานอยดังน้ี ชิ้นงานที่ 2 จํานวนนักศึกษาที่สงงานตาม

กําหนด และชิ้นงานที่ 1 จํานวนนักศึกษาที่สงงานตามกําหนด จํานวนนักศึกษา

ที่สงงานชา คิดเปนรอยละ 8 เมื่อพิจารณาเปนชิ้นงานจะเห็นวา เรียงลําดับ

จํานวนนักศึกษาสงงานชาจากมากไปหานอยดังนี้ ชิ้นงานที่ 2 จํานวนนักศึกษา

ที่สงงานชา และชิ้นงานที่ 1 จํานวนนักศึกษาที่สงงานชา จํานวนนักศึกษาที่ไม

สงงาน คิดเปนรอยละ 10 เมื่อพิจารณาเปนชิ้นงานจะเห็นวา เรียงลําดับจํานวน

นักศึกษาที่ไมสงงานจากมากไปหานอยไดดังนี้ ชิ้นงานที่ 1 จํานวนนักศึกษาที่

ไมสงงาน และชิ้นงานที่ 2 จํานวนนักศึกษาที่ไมสงงาน 

2. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการสงงานผานระบบหองเรียน

ออนไลน (Google Classroom) ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขางานบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช มีความพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเปนราย

ขอจากมากไปหานอยไดดังน้ี ดานมีความตองการที่ใชระบบหองเรียนออนไลน 

(Google Classroom) ในการสงงานตอไป ระดับมากที่สุด ดานประหยัดเวลา

ในการสงงาน ลดขั้นตอนและอุปสรรคในการสงงาน ระดับมากที่สุด ดานความ

เขาใจในการใชระบบหองเรียนออนไลน (Google Classroom) ระดับมากที่สุด 

ดานสามารถสงงานไดตรงตามเวลาที่กําหนด ระดับมากที่สุด ดานสามารถ

นําไปใชในวิชาอื่น ๆ ได ระดับมากที่สุด และดานใชไดเหมาะสมกับวิชาที่เรียน 

อยูในระดับมาก ตามลําดับ 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรทําวิจัยเพื่อแกไขปญหาการจัดการเรียนการสอน โดยการ

สอนผานระบบหองเรียนออนไลน (Google Classroom) 

2. ควรทําวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผานระบบ

หองเรียนออนไลน (Google Classroom) 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดรับแนวทางแกไขปญหาการจัดการเรียนการสอนของการสง

งานนักศึกษา ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

2. เปนแนวทางในการแกปญหาการสงงานของนักศึกษาใหกับ

ครูผูสอนในรายวิชาอื่น ๆ 

______________________________________________________ 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยวิธีการจับคูเพ่ือนชวยเพ่ือน 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 2 การโรงแรม กลุม 3 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวเพ็ญนภา  สมบันดาล 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ.(การโรงแรม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในการจัดการเรียนการสอน เพื่ อน ให เกิ ดผล สัมฤทธิ์  ตาม

มาตรฐานสากลที่กําหนดนี้ยอมตองการมีการ สรางระบบและกระบวนการ

เรียนการสอนที่เหมาะสมจัดเตรียมองคประกอบและส่ือตางๆ ที่เกี่ยวของ 

รวมทั้งมี การวิจัยและพัฒนาใหไดกระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิ์
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ภาพ ยอมนําความรูความเขาใจหลักการที่ เหมาะสมกับวิชานี้มาใหเกิดเปน

กระบวนการเรียนการสอนที่ดีมีประสิทธิ์ภาพและเปนองคประกอบที่สําคัญ 

นําไปสู ประสิทธิ์ภาพของการเรียนการสอนดังนี้ 1. ตัวปอน ไดแกครูผูสอน 

ผูเรียน สาขาการโรงแรม 2. กระบวนการดําเนินงาน ไดแก การดําเนินงาน

การเรียนการสอนประกอบกิจกรรมหลายชนิดไดแก การเตรียมความพรอม 

การประเมินความรูของผูเรียนกอนสอน การใหความรูใหม กิจกรรมเสริม

ทักษะโดยการจัดโตะอาหาร มาตรฐานสากลแบบเพื่อนชวยเพื่อน 3. การ

ควบคุม ไดแก การควบคุมที่จะทําใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมี

ประสิทธิ์ภาพ ไดแก การเสริมสรางกําลังใจ ตรวจสอบความรูขณะกําลังเรียน

เพื่อปรับปรุงและควบคุม คุณภาพการเรียนการสอน 4. ผลผลิต ไดแก 

ความรูความสามารถที่เกิดขึ้นในตัวผูเรียนใหเปนไปตามท่ีต้ังใจ 5. ขอมูล

ปอนกลับไดจากการประเมินผลหลังจากเสร็จส้ินการเรียนการสอนโดยดูจาก

ผลผลิตที่ไดถาไม บรรลุตาม วัตถุประสงคที่ต้ังไวตองปรับปรุงแกไข 2 ในการ

สอนวิชา ภัตตาคารและการจัดเล้ียง  เปนการสอนผูเรียนใหไดรับความรู 

ความเขาใจในเนื้อหา มีทักษะ ในการมองเห็นคุณคา เกิดความคิด มีทักษะ 

สงเสริมใหแสวงหาความรูโดยใหผูเรียนไดคนหาความรูดวนตนเอง ในป

การศึกษา 2563 ผูวิจัยไดจัดทําวิจัยในชั้นเรียน โดยใชชุดการสอนพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภัตตาคารและการจัดเล้ียง พบวา ชุดการสอน

วิชา ภัตตาคารและการจัดเล้ียง สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ผูเรียนดีขึ้น แตชุดการเรียนการสอนที่ดีควรมี คุณภาพ มีความนาเชื่อถือดวย 

ความจําเปนท่ีตองทดสอบ การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตมั่นใจได

วา เนื้อหาสาระของชุดการสอนเหมาะสมและงาย ตอการเขาใจอันจะชวยให

ผูผลิตมีความชํานาญสูงขึ้นเปนการประหยัดดานแรงาน เวลา และงบประมาณ

ในการเตรียมตนแบบ ผูวิจัยเห็นวา จึงควรนําชุดการสอนมาพัฒนาใหมี

ประสิทธิภาพ เพื่อสงเสริมใหกระบวนการเรียนการ สอนบรรลุตาม

วัตถุประสงคของรายวิชา อันจะสงผลตอการพัฒนาคุณภาพการศึกษาตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนกอนและ

หลังเรียน โดยใชวิธีจับคูแบบเพื่อนชวยเพื่อน วิชาภัตตาคารและการจัดเล้ียง 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาการโรงแรม 3 

2. ศึกษาความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมแบบจับคูเพื่อนชวย

เพื่อนเพื่อน วิชาภัตตาคารและการจัดเล้ียง ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 2 สาขาการโรงแรม กลุม 3 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการโรงแรม กลุม 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 จํานวนนักเรียนทั้งส้ิน 35 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาการโรงแรม กลุม 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

จํานวนนักเรียน 10 คน โดยการสุมแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1 . แบบทดสอบกอนและหลังเรียน  

2 . ใบความรูและใบงานที่เกี่ยวกับการจัดโตะอาหาร  

3 . แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน  
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ออกแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน โดยใหสอดคลอง

กับจุดประสงคการเรียนรู 

2. จัดทําใบความรูและใบงานที่เกี่ยวกับการจัดโตะอาหาร 

3. สรางแบบสอบถามและนํามาใชกับกลุมตัวอยาง เก็บรวบรวม

ขอมูลและนํามาแปรผลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ระยะเวลาการทําวิจยั ในภาคเรียนที่ 2/2563  

2. ผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน 

3. ดําเนินการทําการสอนตามขั้นตอนทีก่ําหนดไวในแผนการสอน 

วัดและประเมินผลโดยใชใบงาน กิจกรรมและแบบทดสอบระหวางเรียน  

4. ผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวิธีการจับคู

เพื่อนชวยเพื่อนของผูเรียนระดับ ประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นป ที่ 2 สาขา

การโรงแรม กลุม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช สรุปผลการวิจัยได

ดังนี้ 1. การวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชวิธีการเรียน

การสอนแบบจับคู เพื่อนชวยเพื่อน วิชาภัตตาคารและการจัดเล้ียง ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาการโรงแรม 3 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช สรุปผลไดดังนี้ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กอนและหลังเรียน วิชาภัตตาคารและการจัดเล้ียง หลังจากใชวิธีการ เรียน

การสอนแบบจับคู เพื่อนชวยเพื่อน ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนสูงกวากอนเรียน 2. การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนในการจัด

กิจกรรมจับคูแบบเพื่อนชวยเพื่อน พบวา ผูเรียนมี ความพึงพอใจในภาพรวม 

อยูในระดับ มาก  
 

ขอเสนอแนะ 

1. ครูผูสอนควรมีการจัดการเรียนการสอนที่จะกระตุนใหนักเรียน

เกิดการเรียนรูดวยการใชเทคนิคการสอนที่ทันสมัย หลากหลาย และเหมาะ

กับสภาพแวดลอมในปจจุบัน  

2. ควรมีการศึกษาปจจัยที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนเปนรายวิชา เพื่อนําผลการศึกษามาแกไขหรือพัฒนานักเรียนเปน

รายบุคคล 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียนและการจัดกิจกรรม 

2. เกิดความสามัคคีและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 

_______________________________________________________ 

 

การสรางแรงจูงใจเพ่ือแกปญหาการเรยีน เรื่องหลักการจดัโตะอาหาร 

วิชาความรูเบื้องตนเก่ียวกับอาหารและเครื่องดื่ม 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขางานการบริการ

อาหารและเครื่องดื่ม กลุม 4 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวสารภ ี อปุลา 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา ศษ.บ. การบริหารการศึกษา 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

จากสภาพปญหา กระบวนการจัดการเรียนการสอนเปนปจจัยหลัก

ที่ควรไดรับการปรับปรุง แกไข โดยเฉพาะในสวนของวิธีการสอน เพราะ

วิธีการสอนของครูผูสอนเปนปจจัยสําคัญที่จะสรางทัศนคติที่ดี ซ่ึงจะสงผลให

ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงขึ้น มีความสนใจในการเรียน ขยัน และ

รูจัก รับผิดชอบ แรงจูงใจเปนส่ิงสําคัญมาก โดยเฉพาะในดานการ ครูควร

สรางสถานการณตางๆ ที่เปนส่ิงเราเพื่อจูงใจใหนักเรียนสนใจเรียน สรุปไดวา

ครูควร สรางบรรยากาศใหเอื้อตอการเรียน การนําเขาสูบทเรียนใหผูเรียน

ต่ืนตาต่ืนใจ เกิดความกระตือรือรนในการ เรียน การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนใหเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผูเรียน ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึง

สนใจท่ีจะนําเทคนิคการสรางแรงจูงใจมาประยุกตใชใหเขากับการเรียนการ

สอน ทําใหผูเรียนมีความ สนใจและมีความกระตือรือรนในการเรียนมากขึ้น 

ผูเรียนไดเรียนรู สนุกสนานและมีความสุขกับการเรียน ตลอดจนยังสามารถ

ใชเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการจัดการ  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อสรางแรงจูงใจเพื่อแกปญหาการเรียน เร่ืองหลักการจัดโตะ

อาหาร วิ ชาความ รู เบื้ อ งตน เกี่ ย วกั บอาหารและเค ร่ือง ด่ืม  ระ ดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขางานการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม 

กลุม 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นักศึกษา ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1  สาขางานการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4 

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวนนักเรียนทั้งส้ิน 39 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษา ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขางานการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวนนักเรียนท้ังส้ิน 8 คน โดยการสุม

แบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบทดสอบกอนและหลังเรียน  

2. ใบความรูและใบงานที่เกี่ยวกบัการจดัโตะอาหาร  

3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนตอการสรางแรงจูงใจ  
   
การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ออกแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียน โดยใหสอดคลอง

กับจุดประสงคการเรียนรู 

2. จัดทําใบความรูและใบงานที่เกี่ยวกับการจัดโตะอาหาร 

3. คะแนนการทํางานและคะแนนเวลาเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

โดยครูผูสอนตรวจประเมินการทํางานของนักศึกษาเปน 5 ระยะ 

จํานวน 8 คนและจะใหคะแนน เวลาเรียน 1 คะแนน ทุกคร้ังที่สงงานครบ

สมบูรณ งานเปนระเบียบเรียบรอยและใหตามเกณฑ ถานักเรียน ถา

นักศึกษาสงงานครบแตทํางานไมเรียบรอย โดยแจงคะแนนใหนักศึกษา

ทราบเปนระยะ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

ตอนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของผูเรียนตอการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเร่ือง การสรางแรงจูงใจเพื่อแกปญหาการเรียน เร่ือง

หลักการจัดโตะอาหาร วิชาความรูเบื้องตนเกี่ยวกับอาหารและเคร่ืองด่ืม 

ระดับประกาศนียบัตร วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขางานการบริการอาหารและ

เคร่ืองด่ืม กลุม 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัด

นครศรีธรรมราช จากการประเมิน นักศึกษาที่มีคะแนนการทํางานและเวลา

เรียนผานเกณฑ 70% ของคะแนนเก็บทั้งหมด คือ ควรมีคะแนนและเวลา

เรียนรวมกันอยางนอย 28 คะแนน จากกลุมนักศึกษาที่เปนกลุมเปาหมาย

จํานวน 8 คน มีผูผานเกณฑประเมิน 6 คน คิดเปนรอยละ 80 ของจํานวน

ผูเรียน ผูที่ไมผานเกณฑ จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 20 ของจํานวน

นักศึกษา แสดงใหเห็นวาวิธีการสรางแรงจูงใจเพื่อแกปญหาการวิชาความรู

เบื้องตนเกี่ยวกับอาหารและเคร่ืองด่ืม วิธีน้ีแกไขไดบางสวนเทานั้น ไม

สามารถแกไขไดทั้งหมด  
 

ขอเสนอแนะ 

1. นักศึกษาที่มีปญหา การขาดเรียน ไมสงงาน ครูผูสอนควรแจง

ใหอาจารยที่ปรึกษาทราบ เพื่อหาขอมูลเพิ่มเติมและชวยเหลือนักศึกษาใน

ลําดับตอไป 

2. การสรางแรงจูงใจโดยใชคะแนนการทํางานและคะแนนเวลา

เรียนเปนเคร่ืองด่ืม กระตุนความสนใจของผูเรียนกลุมเปาหมายไดผล

บางสวนแตก็ขึ้นอยูกับตัวนักศึกษาเองดวยความกระตือรือรน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดแกปญหาในการเรียน เร่ืองหลักการจัดโตะอาหาร วิชา

ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับอาหารและเคร่ืองด่ืม ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่  1 สาขางานการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อําเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 

2. ไดศึกษาขอมูลที่เปนเคร่ืองมือในการแกปญหา ไปใชในการ

วางแผนชวยเหลือนักศึกษา 

_______________________________________________________ 

 

การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนใหมีวินัยและความรับผิดชอบ 

ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 การบริการอาหารและเครื่องดื่ม กลุม 4 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย น.ส.กันยาวีร  ชื่นเจริญวงศ 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ.(การโรงแรม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมที่มีการเป ล่ียนแปลงในทุก ๆ ดาน ทั้ งในดาน

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบ

ตาง ๆ มาเกื้อหนุนกัน ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มี

คุณภาพ และส่ิงที่สําคัญท่ีสุดคือทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณภาพ โดยจะตองมี

คุณสมบัติดานสมรรถภาพทางรางกายและจิตใจที่ดี มีสติปญญา มีความรู

ความสามารถ มีความอดทน ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลา

เผชิญปญหาและอุปสรรคดวยความมุงมั่น ถามนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดังกลาว

ก็จะเปนผูมีวินัยในตนเอง ซ่ึงจะเปนวัฒนธรรมท่ีทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ 

เพราะจะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข วินัยจึงเปนคุณธรรมที่ควร

สรางและปลูกฝงใหทุกคนใชเปนแนวทางสําหรับบังคับพฤติกรรมของตนเอง 

ทําใหบรรลุตามจุดหมายของชีวิตและประสบความสําเร็จในชีวิต ฉะนั้น ครู

ควรสรางสรรควินัยใหเกิดแกนักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบ

ในหนาที่ของตน จะทําใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทาง

ที่ดีงาม จึงควรมีการปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ถาหากใน

สังคมไมมีการปลูกฝงและพัฒนาเด็กใหมีวินัยและมีคุณภาพแลว การพัฒนา

สังคมและประเทศก็จะเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพ จึงควรตองปลูกฝงวินัย

ในตนเองให เปนพื้นฐาน ในท่ีสุดก็จะสามารถพัฒนาประเทศชาติใหมี

ความกาวหนามากยิ่งขึ้น ดังนั้น การศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญและจําเปนอยาง

มากในการที่จะพัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด 

จากการเปนครูที่ปรึกษาของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 การบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4 ซ่ึงมีหนาที่ดูแล

นักเรียนดานพฤติกรรมและการเรียนของนักเรียนท้ังภายในและภายนอก

หองเรียน พบวา พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบางคนในหองเรียนไม

สนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบ และระเบียบวินัย จึงทําใหบรรยากาศการ

เรียนรูไมเอื้อตอการเรียนการสอน และมีพฤติกรรมไมพึงประสงค จึงทําให

เกิดปญหาในการเรียนรู จะสงผลตอนักเรียนบางคนที่มีผลการเรียนคอนขาง

ตํ่า จึงตองใชกระบวนการวิจัยมาแกปญหา โดยการนําทฤษฎีการเรียนรู 

ทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการวางเง่ือนไขมาใชกับนักเรียน เพื่อเปนการ

พัฒนาและปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนและสงเสริมศักยภาพของนักเรียน

ใหเกิดการเรียนรูเต็มศักยภาพ และความสามารถของตนเอง ซ่ึงจะสงผลให

นักเรียนมีสมรรถนะวิชาชีพ มีวินัย ความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง มี

บรรยากาศการเรียนรูที่เหมาะสม เปนการปลูกฝงระเบียบวินัย การรับผิดชอบ

ตอตนเองและผูอื่น ทําใหสามารถพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมี

ประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและ

ความรับผิดชอบตอหนาที่และการเรียนดีขึ้น นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 การบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 การบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 38 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

เค ร่ือ งมื อที่ ใช ในการเก็ บ รวบรวมข อมู ล  เป นแบบ สังเกต 

แบบสอบถาม ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 การบริการ

อาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4 จํานวน 38 คน ไดตอบแบบสอบถามและเก็บ

ขอมูลดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตขอมูลดานการเรียนของ

แตละวิชาและการตอบแบบสอบถามนักศึกษา การใชแรงจูงใจเสริมแรงโดย

ใหคําชมเชยแกนักศึกษา รวมทั้งดูแลดานการเรียนใหมีความรับผิดชอบ 

สนใจเรียน ติดตามจากผูปกครอง คุณครูที่เขาสอนแตละวิชา ซ่ึงนักศึกษาให

ความรวมมือเปนอยางดี ทําใหนักศึกษามีความกระตือรือรนตอการมาเรียน

และการเรียนมากขึ้น ปรากฏวา นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

ชั้นปที่ 1 สาขาการบริการอาหารและเคร่ืองด่ืม กลุม 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช มีความเอาใจใสตอการเรียน รับผิดชอบและสนใจเรียนมาก

ขึ้น โดยสังเกตจากบรรยากาศการเรียนในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู มี

ความต้ังใจเรียนมากขึ้น มีความรับผิดชอบตอหนาที่ ไมขาดเรียนหรือมาสาย 

ผลการวิเคราะหขอมูลนักเรียนเกี่ยวกับความมีวินัยและรับผิดชอบ

ในหองเรียน เมื่อนําผลสรุปของการตอบแบบสอบถามคร้ังที่ 1 และ 2 พบวา 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 การบริการอาหารและ

เคร่ืองด่ืม กลุม 4 มีความกระตือรือรน เอใจใสตอการเรียน มีวินัยและความ

รับผิดชอบมากขึ้น จากการตอบแบบสอบถามคร้ังที่ 2 นักเรียนมีพฤติกรรม

ดังกลาวมากกวาคร้ังที่ 1 หากพิจารณาในภาพรวมจะเห็นไดวาดีขึ้นอยาง

เห็นไดชัด คือ นักเรียนไมนํางานวิชาอื่นมาทําในขณะที่กําลังเรียนวิชาหนึ่ง 

ไมคุยและเลนกับเพื่อนในขณะที่ครูสอน สงงานและการบานตรงเวลาที่ครู

กําหนด ไมนอนหลับในหองเรียนขณะชั่วโมงเรียน ทําการบานและไมลอก
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การบานเพื่อน ทําผิดจะพยายามแกไขโดยไมทอแท มีความรับผิดชอบตอ

งานที่ไดรับมอบหมาย มาเรียนตรงเวลาและต้ังใจเรียนหนังสือ ทําใหนักเรียน

สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและความรับผิดชอบ

ตอหนาที่และการเรียน สงผลใหการเรียนดีขึ้น และเปนผูที่มีความสําเร็จใน

ชีวิตตามจุดหมายที่ต้ังไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเนื่อง 

2. ครู ผูปกครอง นักเรียน และผูเกี่ยวของ ควรรวมมือกันแกไข

และสะทอนปญหาตาง ๆ ของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมและการเรียน 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักเรียนมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหมีวินัย 

2. นักเรียนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง 

_______________________________________________________ 

 

การสงเสริมการทองคําศัพทในวิชาศิลปะการใหบริการในอุตสาหกรรม

ทองเที่ยว วทิยาลยัอาชีวศึกษานครศรธีรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาววริยา  อาหลี 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา บธ.ม.(การโรงแรม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ภาษาอังกฤษเปนภาษาหนึ่งท่ีมีความสําคัญมากในปจจุบัน เร่ือง

ของคําศัพทก็เปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหนักเรียนสามารถเรียนไดดีและเขาใจใน

ภาษาเชนกัน ซ่ึงจากการสังเกตนักเรียนปรากฏวา นักเรียนจะจําคําศัพทได

นอยมาก บางคนจะจําไมไดเลยแมวาจะเคยทองกับคุณครูผูสอนวิชาอื่น

มาแลวก็ตาม ทําใหนักเรียนไมสนใจและไมอยากจะเรียนวิชานี้ ซ่ึงเร่ืองของ

คําศัพทถือเปนพื้นฐานของการเรียนวิชาภาษาอังกฤษอุตสาหกรรมทองเที่ยว 

ซ่ึงนักเรียนระดับ ปวช.1 แผนกวิชาการโรงแรม ยังมีปญหาในเร่ืองของ

คําศัพทอยูมาก สาเหตุหนึ่งเปนเพราะนักเรียนยังขาดความเอาใจใสในเร่ือง

การทองคําศัพทและการพัฒนาของสมองยังไมสามารถจดจําคําศัพทไดเปน

จํานวนมาก 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดพยายามศึกษาและสงเสริมที่จะชวยใหนักเรียนได

จดจําคําศัพทและนําไปใชในการเรียนการสอนในวิชาอื่น ๆ ไดมากขึ้น 

จากความสําคัญและประโยชนของคําศัพทในภาษาอังกฤษดังที่ได

กลาวมาแลวนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะหาวิธีการสงเสริมการทองคําศัพท

ดวยตนเองใหมากยิ่งขึ้น โดยใชกลวิธีในการเขียนคําศัพทและทําแบบฝกหัด

เกี่ยวกับคําศัพท ซ่ึงวิธีนี้ผูจัดทําคาดวาจะสามารถพัฒนาการจดจําคําศัพท

ของนักเรียนใหเกิดผลสัมฤทธิ์ได จึงมีความสนใจที่จะนํากิจกรรมดังกลาวมา

ทดลองใชเพื่อชวยพัฒนาการจดจําคําศัพทของนักเรียน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาการจดจําคําศัพทของนักเรียนระดับ ปวช.1 การ

โรงแรม โดยใชกิจกรรมการเขียนคําศัพทและทําแบบฝกหัดเกี่ยวกับคําศัพท 

2. เพื่อเปนการฝกนักเรียนใหมีความรับผิดชอบในการทองศัพท 

 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 32 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบทดสอบวัดความรูดานคําศัพท (Pre-test) 

2. แบบฝกหัดเกี่ยวกับคําศัพท (3 ฉบับ) 

3. แบบทดสอบวัดความรูดานคําศัพท (Post-test) 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. วิเคราะหผลจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน 

แบบฝกหัด และแบบทดสอบหลังเรียน 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การหาคารอยละ และ

คาเฉล ี่ย 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาและวิเคราะหคะแนนที่ไดจากผลการทดสอบกอน

เรียนเกี่ยวกับคําศัพทของนักเรียนระดับ ปวช.1 การโรงแรม แสดงใหเห็นวา 

คะแนนเฉล่ียของบางคนไมถึง 25 คะแนน หรือคิดเปนรอยละ 50 สาเหตุ

เนื่องมาจากนักเรียนไมมีความคุนเคยกับคําศัพทนี้มากนัก หรืออาจจะเคย

พบเห็นมาบางแตยังเขียนหรือจดจําไดไมดีนัก หรือนักเรียนอาจจะไมเคย

นําไปใชเทาที่ควร แตหลังจากนักเรียนไดทําแบบฝกหัดทั้งสามคร้ังแลว ผล

ปรากฏวา คะแนนโดยเฉล่ียของนักเรียนเพิ่มขึ้น จากรอยละ 51 เปนรอยละ 

80 คิดเปนความกาวหนาคือ รอยละ 29 
 

ขอเสนอแนะ 

1. การสรางแบบฝกหัดเกี่ยวกับคําศัพทน้ีอาจจะใชรูปแบบที่

หลากหลายออกไป เชน อาจจะมรูีปภาพหรือในรูปแบบของการฟง เพือ่ท่ีจะ

ทําใหนักเรียนไดมีการพัฒนาทักษะดานตาง ๆ  

2. การทําวิจัยจะมีการเพิ่มของกลุมตัวอยางใหมากขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การใชรางวัลเพ่ือสงเสริมเจตคตทิี่ดตีอวิชาศิลปะการจัดตกแตงอาหาร 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาการโรงแรม 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวสิรารัตน  สงเทพ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

 วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 

วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

กระแสและวิวัฒนาการการเจริญกาวหนาของโลกไดเปล่ียนแปลง

ตลอดเวลา ประเทศไทยเปนประเทศหนึ่งที่อยูทามกลางการเปล่ียนแปลงนั้น 

เพื่อใหสังคมไทยกาวทันโลกยุคโลกาภิวัตนสังคมไทยตองปรับเปล่ียนแนวคิด

ในการปฏิรูปการศึกษา การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรในการสราง
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นิสัยใหคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน มีความใฝรูใฝเรียน มีความคิดริเร่ิม

สรางสรรคใหเปนคนยุคใหมกาวทันโลกแหงความเจริญในปจจุบันและอนาคต 

สามารถปรับตัว "ใหอยูรอด กาวทัน กาวหนา กาวนํา” การเปล่ียนแปลงทาง

สังคมไดอยางมีประสิทธิภาพ 

จะเห็นไดวากระแสของการปฏิรูปการศึกษาไดสงผลการปฏิบัติงาน

ของคนทุกฝายที่ เกี่ยวของกับการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมี

คุณภาพและบรรลุเปาหมายตามหลักสูตรการจัดการศึกษา ประกอบกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดระบุไวในมาตรา 24(5) มี

ขอความสําคัญใหครูสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู

และมาตรา 30 ระบุโดยสรุปวา ใหสถานศึกษาสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัย

เพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา ดังนั้น 

ครูเปนบุคลากรการวิจัยในชั้นเรียน (Classroom Research) เปนเคร่ืองมือ

ในการคนหาคําตอบใหกับคําถามท่ีครูสนใจดวยวิธีการเชิงประจักษ ครูทุก

คนสามารถทําวิจัยในชั้นเรียนเพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานสอน

หรือเพื่อปรับปรุงและพัฒนางานของตนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได ซ่ึงเปน

หนาที่สําคัญประการหนึ่งของครูที่ตองจัดทําควบคูกับการจัดการเรียนการ

สอนเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางเปนระบบท่ีครูตองใชการบูรณาการความรูทั้ง

ทฤษฎีและการปฏิบั ติ ในการคิดคนวิธีสอน ส่ือหรือนวัตกรรมตาง ๆ 

ผสมผสานกับแนวคิดพื้นฐานของการวิจัยในการประยุกตใชเพื่อการวางแผน

และพัฒนาคุณภาพผูเรียน หรือแกปญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนใน

ช้ันเรียน การวิจัยในชั้นเรียนเปนทักษะท่ีครูตองฝกฝนใหเกิดความชํานาญ

การ อันเปนองคประกอบสําคัญประการหนึ่งของความเปนครูมืออาชีพในยุค

ของการปฏิรูปการเรียนรูตามนัยแหงพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.

2542 มาตรา 24(5) กําหนดใหครูใชการวิจัยเปนสวนประกอบหนึ่งของ

กระบวนการจัดการเรียนรู (ยุทธนา ปฐมวรชาติ, 2544) 

จากเหตุผลดังกลาว ทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาเพื่อแสวงหาแนว

ทางการสงเสริมเจตคติที่ดีของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 

2 สาขาวิชาการโรงแรม ในวิชาศิลปะการจัดตกแตงอาหาร เพื่อพัฒนา

ปรับเปล่ียนพฤติกรรม สรางเจตคติที่ดีในการเรียน การจัดกระบวนการเรียน

การสอน ใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางเจตคติที่ดีตอรายวิชาอาหารทองถิ่น 

2. เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมสงเสริมความรับผิดชอบ 

3. เพื่ อ เสริมสรางเจตคติ ในการสงงานของนัก เรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 3 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้น ปที่ 2 สาขาวิชาการโรงแรม จํานวน 20 คน ซ่ึงไดมาจากการ

เลือกแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

การสงเสริมเจตคติเปนรายบุคคล การใหรางวัล 
 

 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวย

ตัวเองกับกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน โดยจัดทําตารางสงงานของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น ปที่ 2 สาขาวิชาการโรงแรม รายวิชาศิลปะ

การจัดตกแตงอาหาร และจัดทําเปนตารางกราฟแสดงขอมูลเปรียบเทียบ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. ทําตารางบันทึกการสงงาน แบบฝกหัดในเวลา แบบฝกหัด

การบาน ใบงาน รวมถึงผลงานเปนกลุม ในชวงตนภาคเรียนที่  1 ของ

รายวิชาศิลปะการจัดตกแตงอาหาร 

2. รวบรวมหาเปนคาเฉล่ียรอยละ 

3. บันทึกการสงงานอยางตอเนื่อง หลังจากการสงเสริมเจตคติ

และนํามาหาเปนคาเฉล่ียรอยละ และนําคาเฉล่ียรอยละของการสงงาน

ในชวงตนภาคเรียนที่ 1 มาเปรียบเทียบกับคาเฉล่ียของการสงงาน ชวงปลาย

ภาคเรียนที่ 1 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. คาเฉล่ียของการสงงานรายวิชาศิลปะการจัดตกแตงอาหาร 

กอนการสงเสริมเจตคติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 

อยูในเกณฑรอยละ 45 

2. คาเฉล่ียของการสงงานหลังการสงเสริมเจตคติ พบวา สูงขึ้น

กวาเดิม ทําใหสรุปไดวา การที่ครูผูสอนไดศึกษานักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อ

ถามถึงสาเหตุการไมสงงาน และใหแรงเสริมเปนเจตคติในดานการใชรางวัล

เพื่อเสริมเจตคติ พบวา นักเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 

สาขาการโรงแรม มีการสงงานสูงขึ้นจากรอยละ 45 เปนรอยละ 80 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ครูผูสอนในรายวิชาอื่น ๆ ควรมีการสํารวจถึงเจตคติของ

นักเรียนที่มีพฤติกรรมในการสงงานของนักเรียน เพื่อตรวจสอบความเขาใจ

ของนักเรียนเปนรายบุคคล 

2. ในการสอนรายวิชาอาหารทองถิ่น ครูผูสอนตองเอาใจใสอยาง

ใกลชิด เปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถามขอสงสัยในขณะทําการเรียนการสอน

ใหมากที่สุด 

3. ควรมีการเสริมแรง ยกยองชมเชย และใหกําลังใจกับนักเรียน

อยางสม่ําเสมอ ในขณะที่ทําการเรียนการสอน 

_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 152 -      วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

แผนกวิชาการทองเท่ียว 

 

การแกปญหานักศึกษาระดบั ปวส.1 การทองเที่ยว 

มีทักษะดานวิชาชีพไมเทากันดวยกิจกรรม Buddy Learning 

วิชาอุตสาหกรรมทองเที่ยวและบริการ 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวพรศรี  สุขสบาย 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ (พัฒนาการทองเที่ยว) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การเรียนสายวิชาชีพ เปนการเรียนการสอนท่ีเนนใหนักศึกษาได

ปฏิบัติจริง เพื่อจะไดมีทักษะวิชาชีพท่ีสามารถนําไปจริงในการทํางาน 

โดยเฉพาะนักศึกษาที่เรียนในระดับ ปวส. สาขาการทองเที่ยว ที่ทักษะ

วิชาชีพมีความจําเปนและสําคัญอยางยิ่งในการเรียนและการทํางาน การ

เรียนการสอนในหลายวิชาจึงมีกิจกรรมใหนักศึกษาไดปฏิบัติจริงเปน

สวนมาก 

แตเนื่องดวยการศึกษาตอระดับ ปวส. สาขาวิชาการทองเที่ยวนั้น 

รับนักเรียนท่ีจบจากระดับ ปวช. และ ที่จบจากชั้น ม.6 เขามาศึกษาตอ ซ่ึง

นักเรียนทั้ง 2 กลุมดังกลาวเม่ือเขามาเรียนในระยะแรกจะมีความแตกตาง

กันในการเรียนวิชาที่จะตองปฏิบัติดานวิชาชีพ ซ่ึงสวนใหญแลวนักเรียนที่จบ

การศึกษาระดับ ปวช. แลวมาศึกษาตอระดับ ปวส. มักจะคะแนนในหัวขอ

ปฏิบั ติ ดีกวานักเรียนกลุมที่จบการศึกษาระดับ ม.6 มา ดวยเหตุผล

หลากหลายประการ แตไมไดหมายความวานักเรียนที่จบการศึกษาระดับ ม.

6 มา จะมีทักษะในการปฏิบัติวิชาชีพท่ีออนกวากลุมท่ีจบจากระดับ ปวช. 

เสมอไป 

 และดวยเหตุนี้ ผูสอนจึงไดจัดทําวิจัยเร่ือง การแกปญหานักศึกษา

ระดับ ปวส.1 การทองเที่ยว มีทักษะดานวิชาชีพไมเทากันดวยกิจกรรม 

Buddy Learning ในรายวิชาอุตสาหกรรมทองเท่ียวและบริการ เพื่อสราง

ความเทาเทียมกันในการรับรูและการปฏิบัติจริงใหแกนักศึกษาทุกคน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อการแกปญหานักศึกษาระดับ ปวส.1 การทองเที่ยว มีทักษะ

ด านวิ ช าชีพ ไม เท ากั น ด วย กิ จก รรม  Buddy Learning ใน รายวิ ช า

อุตสาหกรรมทองเที่ยวและบริการ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับ ปวส.1 การทองเที่ยว 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับ ปวส.1 การทองเที่ยว 

จํานวน 22 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ใบงาน 

2. แบบฟอรมการใหคะแนน 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบฟอรมการใหคะแนนขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการ

สราง  ดังนี้ 

1. พิจารณาลักษณะงานที่ใหนักศึกษารับผิดชอบปฏิบัติ 

2. วิเคราะหสมรรถนะที่นักศึกษาตองปฏิบัติไดจากใบงาน 

3. สรางแบบฟอรมการใหคะแนนใหตรงตามสมรรถนะที่ตองการ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบฟอรมการใหคะแนน โดยการ

เปรียบเทียบคะแนนการปฏิบัติงาน คร้ังที่ 1 กับ คร้ังที่ 2 โดยคร้ังที่ 1 ให

นักศึกษาจับกลุมการปฏิบัติงานดวยตนเองตามความสมัครใจ สวน คร้ังที่ 2 

ครูใหนักศึกษาจับกลุมโดยมีกติกาการจับกลุมคือ ใหนักศึกษากลุม ม.6 จับ

กลุมกับนักศึกษากลุม ปวช.  
 

การวิเคราะหขอมูล 

วิเคราะหขอมูลเชิงเปรียบเทียบ โดยการเปรียบเทียบคะแนนการ

ปฏิบัติงานของนักศึกษา คร้ังที่ 1 กับ คร้ังที่ 2 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเร่ืองการแกปญหานักศึกษาระดับ ปวส.1 การทองเที่ยว 

มีทักษะดานวิชาชีพไมเทากันดวยกิจกรรม Buddy Learning ในรายวิชา

อุตสาหกรรมทองเที่ยวและบริการ เก็บรวบรวมขอมูลจากแบบฟอรมการให

คะแนน โดยการเปรียบเทียบคะแนนการปฏิบัติงาน คร้ังที่ 1 กับ คร้ังที่ 2 

โดยคร้ังที่ 1 ใหนักศึกษาจับกลุมการปฏิบัติงานดวยตนเองตามความสมัครใจ 

สวน คร้ังที่ 2 ครูใหนักศึกษาจับกลุมโดยมีกติกาการจับกลุม คือ ใหนักศึกษา

กลุม ม.6 จับกลุมกับนักศึกษากลุม ปวช. ซ่ึงทําใหเกิดการจับกลุมทั้งหมด 8 

กลุม 

โดยหลังการปฏิบัติงานทั้ง 2 คร้ัง ปรากฏวา การปฏิบัติงานคร้ังที่ 2 

นักศึกษาแตละกลุมมีคะแนนที่เพิ่มขึ้นทุกกลุม คิดเปนรอยละ100 
 

ขอเสนอแนะ 

ครูผูสอนควรมีการอธิบายถึงเหตุผลในการใชกิจกรรม Buddy 

Leaning ใหนักศึกษาเขาใจเพื่อปองกันไมใหนักศึกษามีความเขาใจที่

คลาดเคล่ือนจนสรางความไมสบายใจแกนักศึกษา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

สามารถทําใหนักศึกษาระดับ ปวส.1 การทองเที่ยว มีทักษะดาน

วิชาชีพที่เทาเทียมกันและปฏิบัติไดจริงทุกคน 

_______________________________________________________ 
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การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชการเรยีนรูดวยกระบวนการกลุม 

ในรายวิชาปฏิบตัิการจดันําเที่ยว 

ของนักเรียนระดับ ปวช.2 การทองเทีย่ว 
 

ผูวิจัย นางวรณัน  พงษจีน 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา บธ.บ (การจัดการการทองเที่ยว) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยวของสาขา

งานการทองเที่ยว วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช มีลักษณะเปนชั้น

เรียนที่มีนักเรียนหลากหลาย จากสภาพการเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีมัก

พบปญหาดานพฤติกรรมทางสังคมและพื้นฐานความรูเดิมของนักเรียนที่เปน

อุปสรรคตอประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน เชน นักศึกษาไมมีสวน

รวมในชั้นเรียน มีพฤติกรรมนิ่งเฉยเมื่อผูสอนต้ังคําถามหรือแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียน ไมมีสวนรวมในกิจกรรมกับเพื่อนนักศึกษา ไมมี

ความรับผิดชอบในงานกลุม ไมสนใจฟงบรรยาย เลนโทรศัพทมือถือ พูดคุย

กับเพื่อน หรือนั่งหลับ เปนตน ซ่ึงการเรียนการสอนแบบบรรยายโดยผูสอนที่

เนนเนื้อหา ความรูและความจํา จึงไมเหมาะสมสําหรับการสอน นอกจากจะ

ทําใหบรรยากาศของการเรียนนาเบื่อแลว ยังทําใหผูเรียนขาดทักษะที่สําคัญ

ในเร่ืองการคิด การแสดงความคิดเห็น การแสวงหาความรูดวยตนเอง ซ่ึงเปน

ส่ิงที่ผูเรียนขาดเปนอยางมาก ทั้งนี้วิธีการเรียนรูของผูเรียนมิไดมาจากผูสอน

แตผูเดียว แตนักเรียนสามารถเรียนรูจากเพื่อนดวยกันได เพราะเพื่อนนักเรียน

มิไดมาจากอาจารยผูสอนแตผูเดียว แตนักเรียนสามารถเรียนรูจากเพื่อน

ดวยกันได เพราะเพื่อนนักเรียนดวยกันนั้นยอมมีประสบปญหาในการเรียน

คลาย ๆ กัน เมื่อคนหนึ่งไดเรียนรูจนเร่ิมมีความเขาใจในเน้ือหารายวิชาก็

สามารถชวยเหลือเพื่อนคนอื่น ๆ ไดวามีปญหาที่ขัดของอยูที่ใด 

ทั้งนี้ การเรียนรูแบบเพื่อนชวยเพื่อนภายในหองเรียนนั้นสามารถ

ชวยพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น การเรียนรูที่ผูเรียน

เปนศูนยกลางการเรียนนั้น คือ กระบวนการเรียนรูท่ี ผูสอนไดจัดหรือ

ดําเนินการใหสอดคลองกับความแตกตางของผูเรียนแตละคน ความสามารถ

ทางปญญา วิธีการเรียนรูโดยการบูรณาการคุณธรรมและจริยธรรม ให

ผูเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติ ไดพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห ศึกษา 

คนควา ทดลอง รวมทั้งแสวงหาความรูดวยตนเองตามความสนใจ ดวย

วิธีการ กระบวนการและแหลงการเรียนรูที่หลากหลายที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริง 

ทั้งในและนอกหองเรียนได ซ่ึงทักษะที่สําคัญก็คือการแสวงหาความรูไดจาก

หลายแหลงความรู โดยเฉพาะความรูจากเพื่อนในกลุมเปนแนวทางที่จะทํา

ใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู

ตามมาตรฐานหลักสูตรท่ีกําหนด (ปยะมาศ ชาติมนตรี, 2550 ; ดวงเดือน 

เทพนวล, 2556 ; สิริรัตน เทียมเสรีวงศ, 2558) จากสภาพจริงของการเรียน

มักพบปญหาที่เปนอุปสรรคตอประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการจัดการ

เรียนการสอน นักเรียนไมมีสวนรวมในชั้นเรียน มักแสดงพฤติกรรมนิ่งเฉย

เมื่อผูสอนต้ังคําถามหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาในบทเรียน ไมมี

สวนรวมในกิจกรรมกับเพื่อนนักเรียน ไมมีความรับผิดชอบในงานกลุม ไม

สนใจฟงบรรยายจากผูสอนที่เนนเนื้อหาความรูและความจํา จึงไมเหมาะสม

สําหรับการเรียนการสอนในยุคปจจุบัน เพราะนอกจากจะทําใหบรรยากาศ

ของการเรียนการสอนที่นาเบื่อจนทําใหผูเรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห 

และการแสวงหาความรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนส่ิงที่ผูเรียนขาดทักษะการเรียนรู

เพื่อพัฒนาตนเองเปนอยางมาก จากปญหาดังกลาว แนวทางหนึ่งที่ทําให

ผูเรียนสามารถเรียนสัมฤทธิ์ผลและประสบความสําเร็จวิธีหนึ่งคือ การจัด 

การเรียนรูแบบรวมมือดวยกระบวนการกลุม (Group Process) ซ่ึงเปน

วิธีการเรียนที่ผูเรียนไดรับความรูจากการลงมือรวมกันลงมือปฏิบัติงานเปน

กลุม ดังที่ ไกรสร แสนวงศ (2554) ไดใหแนวคิดวาทักษะทางสังคมเปน

พื้นฐานของการอยูรวมกันในสังคม สามารถพัฒนาไดโดยการนําเอา

กระบวนการทํางานกลุมมาพัฒนาผูเรียนในดานบทบาทหนาที่ของตนในการ

ทํางานรวมกับผูอื่น ทําใหรูจักวางแผนการทํางาน รูจักคิดวิเคราะหแกปญหา

อยางเปนระบบ การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการทํางานกลุมที่

ดีจะชวยใหผูเรียนเกิดทักษะทางสังคมและขยายขอบเขตของการเรียนรูให

กวางขวางขึ้น กลุมจะมีอิทธิพลตอการเรียนรูของสมาชิกแตละคน ซ่ึงเปน

การเรียนรูแบบชวยเหลือกัน โดยกระบวนการทํางานรวมกันทําใหผูเรียนได

แลกเปล่ียนเรียนรูในลักษณะพึ่งพากัน 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลือกใชวิธีการเรียนแบบกระบวนการเรียนรูแบบ

รวมมือโดยกระบวนการกลุม โดยมุงหวังใหนักเรียนมีความรูความเขาใจใน

เนื้อหาวิชาที่ดี สามารถนําความรูไปอธิบาย แลกเปล่ียน ชวยเหลือเพื่อนที่มี

ผลการเรียนรํ่าใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุม ในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยว 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุม ในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยว 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาทองเที่ยว ที่เรียนในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยว 

จํานวน 31 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เนื่องจากใชนักเรียนที่เรียนรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยวทั้งหมดในการเก็บ

รวบรวมขอมูลเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรูในรายวิชาปฏบิัติการจัดนําเที่ยว โดย

การเรียนรูดวยกระบวนการกลุม ภาคเรียนที่ 2/2563 

2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาปฏิบัติการจัด

นําเที่ยว หลักการปฏิบัติงานจัดนําเที่ยว แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ มีคาความเที่ยงตรง (Validity) จากผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน 3 ทาน เทากับ 0.89 และมีคาความยากงาย (Difficulty) รายขอ

ระหวาง 0.30-0.80 

3. แบบสอบถามความถึงพอใจในการเรียน เปนแบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 4 ดาน ประกอบดวย ดานเนื้อหา ดานการจัด
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กิจกรรม ดานบรรยากาศการเรียน และดานประโยชนที่ไดรับ หาคาความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) จากผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน มีคาเทากับ 0.93 

และมีคาความเชื่อมั่น (Reliability) เทากับ 0.872 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูสอนชี้แจงทําความเขาใจลักษณะการเรียนรูในรายวิชา 

วิธีการวัดประเมินผล มอบหมายงาน และกําหนดใหแตละกลุมศึกษา

รวบรวมขอมูลที่สนใจ นํามาเสนอรายงานในชั่วโมงเรียน 

2. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) โดยใชแบบทดสอบ เร่ือง 

หลักการปฏิบัติงานจัดนําเที่ยว แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จํานวน 50 ขอ โดยใชเวลาทําแบบทดสอบ 60 นาที 

3. สรางโอกาสใหทํางานรวมกันเปนกลุม แบงกลุมกันทํางาน

รวมกันเปนทีม เพื่อใหนักศึกษาทํางานรวมกันภายในกลุม แบงผูเรียน

ออกเปนกลุม ๆ ละ 5-6 คน กําหนดหัวขอเร่ือง หลักการปฏิบัติงานจัดนํา

เที่ยว ดําเนินการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม 

4. สะทอนผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเพื่อใชเปน

แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอน โดยนักศึกษานําเสนอขอมูลจาก

การศึกษาคนควา ปญหาและอุปสรรคตาง ๆ ในการดําเนินงานกลุม จากนั้น

ใหนักศึกษารวมกันอภิปราย สรุปผลการทํางานรวมกันเปนกลุมแบบมีสวน

รวม ปญหาและอุปสรรคในการดําเนินงานกลุม 

5. ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดผลโดยใชแบบทดสอบ

เร่ือง หลักการปฏิบัติงานจัดนําเที่ยว จากการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ โดยใชเวลาทํา

แบบทดสอบ 60 นาที 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. นําขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุมในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยว มาวิเคราะหโดยใชวิธีการ

ทางสถิติ โดยใชสถิติเชิงพรรณนาในการหาคาเฉล่ีย (Mean) และทดสอบคา

ที (t-test Dependent) 

2. นําขอมูลความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุมในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยว มาวิเคราะหโดยใชวิธีการ

ทางสถิติโดยใชสถิติเชิงพรรณนาในการหาคาเฉล่ีย (Mean) และสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 

สรุปผลการวิจัย 

นั ก เรียน มีผล สัมฤทธิ์ ท างการเรียน โดย ใช ก ารเรียน รูด วย

กระบวนการกลุมในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยว หลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจในการเรียน

โดยใชการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม โดยรวมอยูในระดับมากที่สุด (Χ = 

4.89 , S.D. = 0.31) เมื่อพิจารณารายดานพบวา ความพึงพอใจในการเรียน

ทุกดานอยูในระดับมากที่สุด โดยดานที่มีความพึงพอใจสูงที่สุดคือ ดาน

บรรยากาศการเรียน อยู ในระดับมากที่ สุด (Χ = 4.94 , S.D. = 0.25) 

รองลงมาคือ  ด านการจัดกิ จกรรม (Χ = 4.90 , S.D. = 0.30 ) ด าน

ประโยชนที่ไดรับ (Χ = 4.87 , S.D. = 0.34) และดานท่ีมีความพึงพอใจตํ่า

ที่สุดคือ ดานเนื้อหา (Χ = 4.81 , S.D. = 0.40) ตามลําดับ 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

1. การเรียนการสอนโดยใชการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม ชวย

ฝกฝนใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองในขณะเรียนและรวมมือกันทํา

กิจกรรมกลุม ซ่ึงจัดการเรียนการสอนโดยใชการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม 

สามารถนําไปปรับใชกับเนื้อหาในรายวิชาตาง ๆ ที่นักศึกษามีความแตกตาง

กันระหวางบุคคลได 

2. การเรียนการสอนโดยใชการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม ทํา

ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจในการเรียนของผูเรียนสูงขึ้น 

ดังนั้น เพื่อชวยใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นควรใช

วิธีการสอนหลากหลายและเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน 

3. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาควรมีการใช

เทคนิคการสอนที่หลากหลายและจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนการสอนให

เหมาะสม เพื่อกระตุนใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูและสรางความพึงพอใจใน

การเรียนการสอน 

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจยัครั้งตอไป  

1. ควรมี ก าร ศึ กษ าวิ จั ย ก ารใช ก ระบ วน การ เรียน รู ด ว ย

กระบวนการกลุมไปใชในการเรียนการสอนในรูปแบบอื่นในลักษณะการ

จัดการเรียนรูแบบบูรณาการเทคนิควิธีการเรียนการสอน 

2. ควรมีการศึกษาวิจัย เชิงปฏิบั ติการเกี่ยวกับการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาในกระบวนวิชาอื่น ๆ เพื่อติดตาม

ความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษา และพัมนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนอยางตอเนื่อง 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทราบผล สัมฤทธิ์ ท างการเรียน โดยใช ก ารเรียน รูด วย

กระบวนการกลุม ในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยว 

2. ทราบความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชการเรียนรูด วย

กระบวนการกลุม ในรายวิชาปฏิบัติการจัดนําเที่ยว 

______________________________________________________ 
 

การพัฒนาพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปที ่1 สาขาวิชาการทองเทีย่ว ในรายวิชา

ศิลปะการใหบริการในอุตสาหกรรมทองเที่ยว รหัสวิชา 20700-1003 

โดยใชวธิีการจัดการเรยีนการสอนแบบแสดงบทบาทสมมตุ ิ

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 
 

ผูวิจัย นายสุริยะ  ศรีทันเดช 

ตําแหนง พนักงานราชการ (ครู) 

วุฒิการศึกษา ศศ.บ.(วัฒนธรรมศึกษาเพื่อ

การทองเที่ยว) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

จากการจดัการเรียนการสอนรายวิชาศิลปวัฒนธรรมไทย รหัสวิชา 

20700-1004  ซ่ึงลักษณะการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรจะเปนการ

เรียนเกี่ยวกับทฤษฎี และมีการปฏิบัติที่นักเรียนจะตองแสดงออกถึงความรู
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ความเขาใจเกี่ยวกับการละเลนของไทยในภาคตางๆ ครูผูสอนจึงมุงเนนให

นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรือนําเสนอขอเสนอแนะเกี่ยวกับเนื้อหาการเรียน 

เพื่อเปนการแลกเปล่ียนขอมูลและนําไปสูการปฏิบัติงานรายบุคคล และการ

ปฏิบัติงานกลุม ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงความเขาใจในเนื้อหาการเรียน มุงไปสู

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และจากการจัดการเรียนการสอนพบวานักเรียน

สวนใหญขาดการแสดงออกระหวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การ

นําเสนอขอมูลหนาชั้นเรียน ขาดความม่ันใจ พูดเสียงไมดัง ไมแสดงความ

คิดเห็นในการปฏิบัติงานกลุม บุคลิกภาพทาทาง ปญหาดังกลาวอาจสงผลให

นักเรียนการกลาแสดงออกรวมไปถึงรายวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของอีกดวย  

 ผูวิจัยจึงคนหาวิธีการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนกลา

แสดงออกในดานตาง ๆ และใหความรวมมือในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน พรอมทั้งพัฒนาพฤติกรรมการกลาแสดงออกและบุคลิกภาพที่ดี ของ

นักเรียน รายวิชาศิลปะการใหบริการในอุตสาหกรรม โดยใชวิธีการจัดการ

เรียนการสอนแบบบทบาทสมมุติ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการทองเที่ยว ในรายวิชาศิลปะ

การใหบริการในอุตสาหกรรมทองเที่ยว รหัสวิชา 20700-1003 โดยใช

วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบทบาทสมมุติ 

2. พัฒนาการเรียนการสอนในภาพรวม 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรของการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการทองเที่ยว วิชาศิลปะการใหบริการในอุตสาหกรรม

ทองเที่ยว (20700-1003) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 39 คน  

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาการทองเที่ยว วิชาศิลปะการใหบริการในอุตสาหกรรมทองเที่ยว 

รหัสวิชา 20700-1003 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  จํานวน 6 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. กิจกรรมฝกการแสดงออกโดยใชวิธีแสดงบทบาทสมมติของ

นักเรียน 

2. แบบประเมินพฤติกรรมการกลาแสดงออก 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ออกแบบกิจกรรมในการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับ

จุดประสงคการเรียนรูโดยใชวิธีการจัดการเรียนการสอนวิธีแสดงบทบาทสมมุติ 

2. ออกแบบการประเมินพฤติกรรมการกลาแสดงออก 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ชี้แจงวัตถุประสงคของการพัฒนาพฤติกรรมการกลาแสดงออก

ของผูเรียน 

2. กําหนดหัวขอเร่ืองโดยใชวิธีการแสดงบทบาทสมมุติหนาชั้นเรียน   

3. กําหนดการใหคะแนนแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรมการ

กลาแสดงออก โดยพิจารณาจากหัวขอแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรม

การกลาแสดงออกของผูเรียน  

4. บันทึกคะแนนลงในแบบประเมินการพัฒนาพฤติกรรมการกลา

แสดงออก   

5. นําคะแนนผลที่ไดมาวิเคราะหเปรียบเทียบโดยใชคาสถิติรอยละ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบทบาท

สมมุติ และการพัฒนาการเรียนการสอนในภาพรวม  ผูวิจัยไดดําเนินการ

วิเคราะหโดยการวัดผลและประเมินผลกิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงานดวยแบบ

สังเกตพฤติกรรมการกลาแสดงออกของนักเรียน ตามเกณฑการใหคะแนน 

(แบบสังเกตพฤติกรรมการกลาแสดงออก) ความสนใจใฝรู ความสามารถใน

การทํางานที่ไดรับมอบหมายจากครูสอน 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาเร่ือง การพัฒนาพฤติกรรมการกลาแสดงออกของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการทองเที่ยว ใน

รายวิชาศิลปะการใหบริการในอุตสาหกรรมทองเที่ยว โดยวิธีการจัดการ

เรียนการสอนแบบการแสดงบทบาทสมมุติ นักเรียนไดคะแนนกอนการ

พัฒนาสูงสุด 12 คะแนน ตํ่าสุด 7 คะแนน และหลังการพัฒนาพฤติกรรม

โดยวิธีการเรียนการสอนแบบแสดงบทบาทสมมุติ นักเรียนไดคะแนนสูงสุด 

19 คะแนน และคะแนนตํ่าสุด 15 คะแนน  แสดงใหเห็นวาการใชวิธีการ

จัดการเรียนการสอนโดยวิธีแสดงบทบาทสมมุติสามารถพัฒนาพฤติกรรม

การกลาแสดงออกของนักเรียนใหดีขึ้นได   
 

ขอเสนอแนะ 

ควรใชนวัตกรรมนี้กับเนื้อหาหนวยอื่น ๆ ไดและควรนํานวัตกรรม

วิธีอื่นๆ มาทดลองใชกับการเรียนการสอนวิชาศิลปะการใหบริการใน

อุตสาหกรรมทองเที่ยว 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เปนแนวคิดพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาศิลปะ

การใหบริการในอุตสาหกรรมทองเที่ยว และรายวิชาอื่น ๆ 

2. นักเรียนไดรับการพัฒนาบุคลิกภาพสงผลใหมีผลสัมฤทธิ์ทาง

การศึกษาในรายวิชาตาง ๆ มากขึ้น 

3. นักเรียน มีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิชาศิลปะการใหบริการใน

อุตสาหกรรมทองเที่ยวและมีกิจนิสัยที่ดีดานความเชื่อมั่น การกลาแสดงออก  

มีความรับผิดชอบ ความสนใจใฝรู การตรงตอเวลา คุณธรรมจริยธรรม ขยัน

อดทน 

_______________________________________________________ 
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แผนกวิชาสามัญ 

 

การพัฒนาทักษะการอานจับใจความโดยใชแบบฝกทักษะการจับใจความ 

ของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที ่1 การบญัช ี

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวสรัญญา  นนทโชติ 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา ค.บ.(สังคมศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การอานเปนพื้นฐานที่สําคัญของการเรียนรูและการพัฒนาสติปญญา

ของคนในสังคม การอานทําใหเกิดการพัฒนาดานสติปญญา ความรูความสามารถ 

พฤติกรรม และคานิยมตาง ๆ รวมทั้งชวยในการเปล่ียนแปลงการดําเนินชีวิต 

พัฒนาสูส่ิงที่ดีที่สุดของชีวิต การอานจึงมีความสําคัญตอชีวิตมนุษยอยางยิ่ง 

(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2549 : 1) พระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 

ไดกลาวถึงการจัดการศึกษากับกระบวนการอาน กระบวนการเรียนรู และ

การอานในมาตรา 24(3) และ (5) ในมาตรา 4 กลาวไววา การศึกษา หมายถึง 

กระบวนการเรียนรู เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการ

ถายทอดความรู การฝกอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรค

จรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัด

สภาพแวดลอม สังคม และปจจัยเกื้อหนุนใหบุคคลเรียนรูตลอดชีวิตและใน

มาตรา 24 (3) และ (5) ไดระบุไววา การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษา

และหนวยงานที่เกี่ยวของจัดกิจกรรม ใหผูเรียนรักการอาน และเกิดการใฝรู

อยางตอเน่ือง รวมท้ังสงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ 

สภาพแวดลอมส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวก เพื่อใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรู และมีความรอบรู (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2546 

: 2-12) การเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต จะเกิดขึ้นได นักเรียนตองมีนิสัย

รักการอานจะทําใหนักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค ตามแนวการจัด

การศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2546 ท่ียึดหลัก

วา ผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนสําคัญ

ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ 

และเต็มตามศักยภาพโดยจัดเนือ้หาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความ

สนใจ ความถนัดของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลฝกทักษะ

กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรู

มาใชแกปญหาการเรียนรู จากประสบการณจริง สถานศึกษาควรจัดการ

เรียนการสอน และจัดกิจกรรมบูรณาการองคความรูตางๆ ที่เกื้อกูลสงเสริม

การเรียนรู โดยใชกระบวนการอานในทุกกลุมสาระการเรียนรูเพื่อเสริมสราง

ประสิทธิภาพในการเรียน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน.

2549 : 10)จึงเปนที่มาของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

ที่มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณเปนคนดี มีปญญา มีความสุข และ

มีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงไดกําหนด

จุดหมายซ่ึงถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค

ดานการอานคือ มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน 

และรักการคนควา (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545 ก : 4) โดยกําหนดคุณภาพ

การพัฒนาทักษะการอานจับใจความโดยใชแบบฝกทักษะการจับใจความ

นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราชไววา สามารถอานไดคลองและอานไดเร็ว เขาใจความหมาย

และหนาที่ของคํา กลุมคํา ประโยคและเขาใจขอความที่อาน นําความรูที่ได

จากการอานมาคิดคาดคะเนเร่ืองราวหรือเหตุการณ และกําหนดแนวทาง 

การปฏิบัติได เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งความรูและความบันเทิง 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545ข : 2) จากการสํารวจของสํานักงานสถิติ

แหงชาติ จากสถิติการอานของคนไทยพบวาคนไทย อานลดลง จากรอยละ 

69.1 ในป 2548 เปนรอยละ 66.3 ในป 2551 และจากจํานวนคนที่ไมอาน

หนังสืออีกรอยละ 33.7 นั้น ใชเวลาเพื่อดูโทรทัศนถึงรอยละ 54.3 รองลงมา 

คือไมมีเวลาอาน ไมสนใจหรือไมชอบอานหนังสือ และอานหนังสือไมออก 

ตามลําดับ ซ่ึงจากสถิติ โดยภาพรวมพบวา คนไทยอานลดลงเกือบทุกวัย 

สวนใหญจะใชเวลาดูโทรทัศนมากขึ้น ทําใหจินตนาการนอยลง อยางไรก็

ตามคนไทยใชเวลาอานหนังสือนอยลง จากเฉล่ีย 51 นาทีตอวัน ในป 2548 

เหลือ 39 นาที/วัน ในป 2551 โดยเยาวชนอานมากที่สุด 46 นาที/วัน (สํานัก

ข าวแห งชาติ  กรมประชาสัมพั นธ  http://thainews.prd.go.th/ 2551 ) 

กระทรวงศึกษาธิการ ไดใหโรงเรียนดําเนินการตามมาตรการเพื่อสงเสริมการ

อานและมาตรการเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู

อยางจริงจัง ในสวนของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยไดกําหนด มาตรการ 

10 ประการ ไวดังนี้ (กรมวิชาการ.  2546  : 17) 

1.  อานหนังสือทุกวัน 

2.  เลือกสรรอานตามความสนใจ 

3.  ทองอาขยานได เขาใจความหมาย 

4.  ลายมืองามตามมาตรฐาน 

5.  บันทึกการอาน ฟง คนควา 

6.  พัฒนาการเขียนเรียงความ ยอความ 

7.  พยายามทาํแบบฝกหัด 

8.  ศึกษาวิเคราะหเหตุผล 

9.  รวมกิจกรรมกับชุมชน และสถานศึกษา 

10.  ศรัทธา  สืบทอดภาษาไทย 

ผลการประเมินของสํานักงานรับรองมาตรฐานการศึกษาและ

ประเมินผลการศึกษารอบสอง เม่ือปการศึกษา 2549 ตามมาตรฐานดาน

ผูเรียน (มาตรฐานที่ 5) นักศึกษาสามารถในการคิดวิเคราะห และเขียนส่ือ

ความ ผลการประเมินอยูในระดับพอใช  ซ่ึงยังไมเปนที่นาพอใจ และจาก

ประสบการณ ผูวิจัยเปนครูที่ไดรับมอบหมายใหสอนวิชาภาษาไทย ไดเห็น

ปญหาของนักเรียนแตละรุนอยางหลากหลาย และปญหาการอาน เปน

ปญหาสําคัญประการหนึ่ง ซ่ึงการอานจับใจความมีปญหามากที่สุด ซ่ึงจาก

การเก็บขอมูลจากนักเรียนในปการศึกษา 2549 – 2551 คือปการศึกษา  

2549 นักเรียนทั้งหมด 48 คน นักเรียนที่อานจับใจความผิดบอย ๆ จํานวน 

28 คน คิดเปนรอยละ 58.33 ปการศึกษา 2550 นักเรียนทั้งหมด 49 คน  

นักเรียนที่อานจับใจความสําคัญผิดบอยๆ จํานวน 25 คน คิดเปนรอยละ 

51.02 ปการศึกษา 2551 นักเรียนทั้งหมด 54 คน นักเรียนอานจับใจความ

สําคัญ ผิดบอย ๆ จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 57.40 จากความสําคัญ

ของการอาน สภาพและปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดพัฒนาแบบฝกทักษะชั้น

ประกาศนียบัตรชั้นสูง เพื่อแกปญหาและพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะในการอาน  

เพื่อพัฒนาการเรียนรูเร่ือง การอานจับใจความ ใหมีความภาคภูมิใจในตนเอง 
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มีความกระตือรือรน ใฝรู ใฝเรียน มีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย 

สามารถเรียนรูกับผูอื่นไดอยางมีความสุข และเพื่อพัฒนากระบวนการ

จัดการเรียนรูของครูผูสอนอีกทางหนึ่ง  ปจจุบันนี้การสอนอานจับใจความยัง

ไมบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว  พบวาปญหาที่ทําใหการอานจับใจความไม

ประสบผลสําเร็จ  มีสาเหตุมาจากครูผูสอนขาดแคลนวัสดุประกอบการเรียน

การสอนท่ีจะนํามาใชฝกฝนทักษะการอานใหกับผูเรียน จากปญหาดังกลาว  

ครูควรใหความสําคัญของการอานจับใจความใหมาก และควรแกปญหา

ขอบกพรองดวยการสอนซอมเสริม ผลิตส่ือการอานที่ตรงกับระดับความสามารถ 

ความตองการ และความสนใจของนักเรียนและครูควรใหนักเรียน เรียนดวย

ตนเองมากขึ้น เพราะระบบการเรียนการสอนในปจจุบันจะไมใหครูสอนตาม

เนื้อหาหรือคูมือครูมากนัก แตจะมุงเนนใหนักเรียน เรียนดวยตนเอง คือให

เด็กรูจักคิดเปน ทําเปน และแกปญหาดวยตนเอง ฉะนั้นการผลิตส่ือการสอน

โดย เฉพาะชุดการสอนจึงมีความจําเปนและสําคัญยิ่งสําหรับการเรียนการ

สอนในปจจุบันนี้ที่สามารถ สงเสริมใหนักเรียนเรียนดวยตนเองอยางเพียงพอ 

ครูไมสามารถดูแลไดอยางทั่วถึง จึงทําใหนักเรียนไมสามารถจับใจความของ

เร่ืองที่อานได  ซ่ึงสงผลใหนักเรียนรักการอานนอยลง และมีผลการเรียนตํ่า 

ฉะนั้น การสอนอานจับใจความที่ดี  ตองจัดกิจกรรมหลายรูปแบบ และเปน

กิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด  ตีความ วิเคราะหวิจารณเร่ืองที่อาน 

ซ่ึงสอดคลองกับหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2544 ซ่ึงไดแบงระดับ

การอานไว 4 ประการ คือ การอานและเขาใจตามตัวหนังสือ  การอานเพื่อ

ตีความ การอานเพื่อวิเคราะห และการอานเพื่อสรางสรรค ดังนั้น  ขบวน 

การสอนอานจับใจความ  เปนส่ิงจําเปนควรจะใหนักเรียนไดรับการฝกฝน

การอานจับใจความ ต้ังแตผูเรียนอายุนอยนับต้ังแตระดับประถมศึกษา ซ่ึงจะ

ไดผลดีกวา การฝกในระดับอุดมศึกษา  เพราะปญหาเกี่ยวกับการสอนอาน

จับใจความที่เกิดขึ้นระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง  นั้นนักศึกษาบางคนอานได

แตไมเขาใจเร่ืองราวที่อาน จึงทําใหจับใจความของเร่ืองไมได และสวนใหญก็

ไมสามารถแยกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง กับความคิดเห็นของผูเรียน

ได เนื่องจากผูเขียนมิไดแสดงแนวคิดหรือใจความสําคัญของเร่ืองโดยตรง ซ่ึง

ทําใหขาดสมรรถภาพทางดานการอานจับใจความ สูงจากความสําคัญและ

ปญหาดังกลาว  ผูวิจัยเห็นวา การอานจับใจความ ควรไดรับการฝกฝนใหมี

ทักษะในการอานจับใจความ เพื่อใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะห และเขาใจ

เร่ืองราวที่อานไดถูกตองและสามารถจับใจความของเร่ืองไดในเวลาที่รวดเร็ว

นอกจากนี้การฝกทักษะการอานจับใจความ เปนวิธีการสอนอานอีกวิธีหนึ่งที่

จะนําไปใชแกปญหาการสอนอานจับใจความไดเปนอยางดี  ผูวิจัยจึงมีความ

สนใจที่จะสรางแบบฝกทักษะ สําหรับฝกอานจับใจความ โดยนําไปทดลอง

กับนักเรียนเพื่อเปนส่ือการเรียนการสอนที่จะสามารถตอบสนองนักเรียนให

มีทักษะในการอานจับใจความดีขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นประถมพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนอยูในระดับคอนขางตํ่า 65.54 

เปอรเซ็นต จากเกณฑที่โรงเรียนต้ังไว 80 เปอรเซ็นต ทั้งนี้เนื่องจากสาเหตุ

หลายประการดวยกัน ไมวาจะเปนทั้งดานผูเรียน ที่ยังขาดความรูพื้นฐานใน

การเขียนและการอาน อันเนื่องมาจากเจตคติที่ไมดีตอกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ในดานการเรียนการสอน ยังขาดความทันสมัยครอบคลุมเนื้อหา 

และที่สําคัญคือในดานตัวผูสอนเอง ยังขาดความกระตือรือรนในการพัฒนา

วิธีสอนใหมีความหลากหลาย ซ่ึงปจจัยที่กลาวของตน ทําใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนระดับคอนขางตํ่า                                                                                                        

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยคิดวามีวิธีแกปญหาการเรียนการสอน

หลายวิธีที่จะแกปญหานี้ เชน วิธีสอนแบบเกมและการเลนตางๆ ขอดีคือ 

นักเรียนเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลินแตมีขอเสียคือ นักเรียนเพลินกับ

เกมและการเลนจนลืมรับผิดชอบงานที่มอบหมาย บางคนเลนสนุกสนานจับ

ประเด็นความรูไมได  ครูตองใชวิธีการดุนักเรียน  วิธีการแบบเรียนภาษาไทย

จากการฟงนิทาน ขอดีคือ  นักเรียนฟงแลวใสอารมณไปดวย เกิดความเขาใจ 

ตอบคําถามได สนุกสนานไดคติเตือนใจ ขอเสีย เขียนสรุปขอความสําคัญ

ไมได ครูเสียเวลาตองอธิบายซํ้าแลวซํ้าอีก นักเรียนที่เกงเบื่อหนายการเรียน 

วิธีสอนแบบอธิบาย การสอนแบบนี้มีขอดีคือครูอธิบาย นักเรียนต้ังใจฟง เมื่อ

ฟงเขาใจ ทําแบบฝกหัดทายบทเรียนได ขอเสียคือครูตองเตรียมตัวบรรยาย

และทําแบบฝก นักเรียนไมมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน  เบื่อ

หนายการเรียน มีความสนใจตํ่า การใชแบบฝก มีขอดีคือ นักเรียนไดฝกแบบ

ฝกในรูปแบบตางๆอยางหลากหลาย ทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียน จดจําและ

ทบทวนบทเรียนอยางเขาใจ ต้ังใจเรียน สามารถทําเปนการบาน ผูปกครองมี

สวนรวมดวย และที่สําคัญไดพัฒนาความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน และ

เรียนไดอยางมีความสุข นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเร่ืองที่เรียนเกิด

ทักษะและมีความรูความเขาใจ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ผูวิจัยจึง

เลือกเอาการจัดการเรียนรู โดยใชส่ือแบบฝกทักษะสําหรับการจัดการเรียนรู 

เร่ือง การอานจับใจความ โดยคาดหวังวาการวิจัยเร่ืองนี้ จะชวยใหนักเรียนมี

การพัฒนาการเรียนรูที่ดีและจะเปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูกลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทยในเร่ืองอื่นๆ ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1.  เพื่อพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความ โดยใชแบบฝก

ทักษะ   

2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการเรียนรู  

3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาบัญช ี
           

ประชากรและกลุมประชากร  

ประชากร  ไดแก  การพัฒนาทักษะการอานจับใจความโดยใชแบบ

ฝกทักษะการจับใจความนักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการ

บัญชีวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่ 1 

สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่  2 ป

การศึกษา 2563 จํานวน 21 คน ไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  

(Purposive Sampling) 

 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวม 

การวิจัยคร้ังนี้มุงพัฒนาการเรียนรู เร่ือง การอานจับใจความ โดยใช

แบบฝกทักษะ  นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่1 สาขาการบัญชี

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชตามมาตรฐานการเรียนรู ดังนี้ 

1. สามารถสะกดคําโดยใชนํ้าเสียงและรูปของพยัญชนะ สระและ

วรรณยุกต ประสมเปนคําอานและเขียนคําไดถูกตองตามหลักเกณฑของภาษา 

2. เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคํา ประโยค การเรียง 

ลําดับคําและเรียบเรียงประโยคตามลําดับความคิดที่ชัดเจนโดยนําคําและชุดคํา

จากหนังสือสาระการเรียนรูพื้นฐานมาจัดทําเปนแบบฝกทักษะ จํานวน 10 ชุด 

ดังนี้ 
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ชุดที่ 1. หลักและกลวธิีการอานจับใจความสําคัญ 

ชุดที่ 2. การอานจับใจความ ยอหนา 

ชุดที่ 3. การอานจับใจความ นิทาน 

ชุดที่ 4. การอานจับใจความ บทเพลง 

ชุดที่ 5. การอานจับใจความ บทรอยกรอง 

ชุดที่ 6. การอานจับใจความ เกร็ดความรู 

ชุดที่ 7. การอานจับใจความ จดหมาย 

ชุดที่ 8. การอานจับใจความ บทความ 

ชุดที่ 9. การอานจับใจความ ประกาศ 

ชุดที่ 10. การอานจับใจความ พจนานุกรม 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. หาคาคะแนนแบบทดสอบระหวางเรียนและแบบทดสอบหลัง

เรียนมาหาคาทางสถิ ติ โดยใชคารอยละ คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เพื่อหาประสิทธิภาพของส่ือประสมตามเกณฑ 80/80 ตามสูตร  

E1/E2  (เผชิญ กิจระการ. 2544 : 136) 

2.   นําคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะหเพื่อ

หาคาดัชนีประสิทธิผลของส่ือประสม  โดยใชสูตร  E.I  (เผชิญ  กิจระการ.  

2544  : 1-4) 

3. นําคะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

การเรียนดวยส่ือประสมมาวิเคราะหเพื่อหาคาทางสถิติ โดยใชคาเฉล่ียและ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยนําคาเฉล่ียไปเทียบกับเกณฑ (บุญชม ศรี

สะอาด.  2545 : 72) 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยการพัฒนาแบบฝกทักษะการอานจับใจความ  นักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563  ปรากฎผลดังนี ้

1. กลุมตัวอยาง  นักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่1 สาขา

การบัญชี วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวนทั้งส้ิน 21 คน 

2. ผลการทดสอบวัดความรูพื้นฐานกอนการเรียน พบวา นักเรียน 

21 คน ไดทําแบบทดสอบกอนการเรียนรู เร่ือง การอานจับใจความ จํานวน 

40 ขอ  คะแนนเต็ม 40 คะแนน พบวามีนักเรียนไมผานตามเกณฑ 

3. ผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  พบวา

นักเรียน 21 คน ไดทําแบบทดสอบหลังเรียน  เร่ือง การอานจับใจความ  

จํานวน 40 ขอ  คะแนนเต็ม 40 คะแนน  พบวามีนักเรียนผานเกณฑ คิด

เปนรอยละ 100 

4. ผลการพัฒนา/ความเปล่ียนแปลงตางๆท่ีเกิดขึ้นระหวางการ

วิจัย นักเรียนไดเรียนรูตามกระบวนการการอานจับใจความ 10 คร้ัง ๆ ละ 

10 คะแนน รวม 100 คะแนน ผูวิจัยไดต้ังเกณฑผานไว รอยละ 80 ของ

คะแนนเต็ม พบวา มีนักเรียนผานเกณฑที่ต้ังไวทุกคน สรุปวา คะแนนกลุม

นักเรียนทดลองแสดงใหเห็นวา ผูเรียนผานกระบวนการเรียนรูดวยแบบฝก

ทักษะการอานจับใจความ ไดคะแนนรวมเฉล่ีย 87.81 จากคะแนนเต็ม 100 

คะแนน และเมื่อทดสอบหลังการเรียนรูแลวคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเปน

รอยละ 87.62 ปรากฏวา เม่ือคํานวณหาประสิทธิภาพของคะแนนรวมจาก 

ไดเทากับ 87.81/87.62  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ  80/80 

5. การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน คะแนนเฉล่ียเทากับ  

20.05  คะแนน  และ  35.05  คะแนน  ตามลําดับ  และเมื่อเปรียบเทียบ

ระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียน 

สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สรุปผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูพบวา นักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน โดยมีคะแนนรวมกอนเรียน 

421 คะแนน  เฉล่ียกอนเรียน 20.05 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอนเรียนที่ 3.29  

คะแนนรวมหลังเรียน 736 เฉล่ียหลังเรียน 35.05  เฉล่ียรอยละหลังเรียน  87.62 

คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังเรียนที่ 1.32 
 

ขอเสนอแนะ 

1. เสนอแนะสําหรับการนําไปใชตอไป 

1.1 จากการวิจัยพบวา  การใชแบบฝกทักษะการอานจับ

ใจความในกิจกรรมการเรียนการสอนของนักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้น

ปที่ 1 สาขาการบัญชี เปนส่ิงที่ดี กลาวคือ ทําใหนักเรียนมีผลการเรียนรู

สูงขึ้น ทั้งยังกอใหเกิดความสนุกสนาน มีความรับผิดชอบ และการมีสวนรวม

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนสามารถนําความรูที่ไดไปใชใน

ชีวิตประจําวัน  จึงถือวาเปนนวัตกรรมที่จะชวยพัฒนาการเรียนรูของ

นักเรียนไดอีกทางหนึ่ง 

1.2 ในการนําแบบฝกทักษะการอานจับใจความ ไปใชในการ

เรียนการสอนใหกับนักเรียนนั้น ครูจะตองมีการเตรียมพรอมในดานตาง ๆ 

ดังตอไปนี้ 

1) ดานตัวครู  การนําแบบฝกทักษะการอานจับใจความ 

ไปใชในกิจกรรมการเรียนการ 

1.1) ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู  ทุกขั้นตอนให

เขาใจเปนอยางดีแลวจึงนําไปใชจะกอใหเกิดประสิทธิภาพตอผูเรียน  ทั้งนี้

เพื่อความสะดวกและไมเสียเวลาในการจัดการเรียนการสอนและอีกประการ

หนึ่งเนื้อหาในแผนการสอนหนึ่งๆ  อาจมีความซับซอนครูผูสอนควรมีการ

ยืดหยุนเวลาทั้งนี้เพื่อไมใหนักเรียนเกิดความเบื่อหนายในการเรียน ควรมี

การปรับปรุงแผนการสอนใหเหมาะสมกับระยะเวลาในแตละชั่วโมงที่ทําการ

เรียนการสอน 

1.2) ศึกษาแบบฝ กทั กษะการอ านจับ ใจความ  

ครูผู สอนจะตองศึกษาให เข าใจ ให ถูกตองเกี่ ย วกับวิธีการ เนื้ อหา  

จุดประสงค และรูปแบบการใช ตลอดจนแนวทางในการปฏิบัติของผูเรียนใน

การเรียนการสอน  ทั้งนี้เพื่อใหนักเรียนรูอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ

มากที่สุดควร มีการปรับปรุงกิจกรรมในแบบฝกทักษะ  เพื่อใหสอดคลองกับ

เนื้อหา จุดประสงค  และรูปแบบเพื่องายแกการเรียนการสอน 

2) ดานนักเรียน  เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูโดยแบบฝกทักษะ

การอานจับใจความ ไดอยางถูกตอง และเกิดประโยชนมากที่สุด ตองมีการเตรียม

ความพรอมใหกับนักเรียน ชี้แจงหลักและวิธีการในการใชแบบฝกทักษะการอาน

จับใจความวามีวิธีการอยางไร ตลอดจนขั้นตอนตาง ๆ ในการใช รวมถึงขอตกลง

ตาง ๆ ที่มีความจําเปนเพื่อใหการเรียนเปนไปดวยความเรียบรอยไมกอใหเกิด

ความสับสนและเสียเวลา ซ่ึงวิธีการดังกลาวจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน 

1.3 ผูบริหารสถานศึกษาควรใหการสงเสริมและสนับสนุนครูใน

การสรางนวัตกรรมการเรียนการสอนเพื่อกอใหเกิดกําลังใจ  และเกิดความ

กระตือรือรนในการจัดการเรียนการสอน 
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2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป 

2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการนักศึกษาประกาศนียบัตร

ชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี ที่เรียนโดยใชแบบฝกทักษะที่ครูจัดทําขึ้น 

กับการสอนที่ใชแบบฝกในหนังสือเรียน 

2.2 ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทย 

ของนักศึกษาประกาศนียบัตรชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชีที่เรียนโดยใช

แบบฝกทักษะ กับการสอนแบบโครงงาน 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนารูปแบบการสอนเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือพัฒนาการคิดวิเคราะห 

และทักษะการทาํงานแบบโครงการ ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 สาขาการจัดการสํานักงาน 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายสมพงศ  วรรณถนอม 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา ศศ.ม. 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติ

ตนของประชาชนในทุกระดับ ต้ังแตระดับครอบครัว ชุมชน จนถึงระดับรัฐ 

ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะ

การพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน ความพอเพียง

หมายถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมี

ระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการ

เปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู รอบคอบ 

และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผน

และการดําเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะตองเสริมสรางพื้นฐาน

จิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจใน

ทุกระดับใหมีสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่

เหมาะสม ดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติปญญา และความ

รอบคบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการรองรับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว

และกวางขวาง ทั้งดานวัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลก

ภายนอกไดเปนอยางดี 

เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง ความสามารถของชุมชนเมือง รัฐ 

ประเทศ หรือภูมิภาคหนึ่ง ๆ ในการผลิตสินคาและบริการทุกชนิด เพื่อเล้ียง

สังคมนั้น ๆ ไดโดยไมตองพึ่งพาปจจัยตาง ๆ ที่เราไมไดเปนเจาของ 

เศรษฐกิจพอเพียงในระดับบุคคลนั้น คือ ความสามารถในการ

ดําเนินชีวิตไดอยางไมเดือดรอน มีความเปนอยูอยางประมาณตน ตามฐานะ 

ตามอัตภาพ และที่สําคัญไมหลงใหลไปตามกระแสของวัตถุนิยม มีอิสรภาพ 

เสรีภาพ ไมพันธนาการอยูกับส่ิงใด หากกลาวโดยสรุปคือ หันกลับมายึด

เสนทางสายกลางในการดํารงชีวิต 

กลาวโดยสรุป ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนหลักคิดและหลัก

ปฏิบัติในการดําเนินชีวิตเพื่อนําไปสูความพอเพียง เปนปรัชญาที่ชี้ถึงแนว

ทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของคนไทย สังคมไทย เพื่อใหกาวทันตอยุค

โลกาภิวัฒน เพื่อใหเกิดความกาวหนาไปพรอมกับความสมดุลและพรอมรับ

ตอการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวาง ทั้งดานวัตถุ ดานสังคม 

ส่ิงแวดลอม และดานวัฒนธรรม ถาใชหลักความพอเพียงเปนหลักคิดและ

หลักปฏิบั ติ ในการดําเนินชีวิตก็จะสามารถอยู ไดอยางรู เท าทันการ

เปล่ียนแปลงตาง ๆ ปรับตัวและพรอมรับตอการเปล่ียนแปลงได 

สถานศึกษาทําหนาที่ในการผลิตพลเมืองที่มีคุณภาพของชาติ เปน

แหลงการเรียนรู พัฒนาทางดานสติปญญา รางกาย อารมณ และสังคม ใน

สังคมปจจุบันเจริญและพัฒนาทางดานเทคโนโลยีมากมาย การพัฒนาดาน

จิตใจ คุณธรรมและจริยธรรมยังมีนอย ดังนั้น สถานศึกษาจึงไดจัดหลักสูตร

การสอนเพื่อสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเปนการปลูกฝงคุณธรมจริยธรรม

ใหเกิดกับนักศึกษา สามารถเรียนรูและใชชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข 

เมื่อนักศึกษามีคุณธรรมจริยธรรมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงแลว จะทํา

ใหผลการเรียนในรายวิชาตามหลักสูตรที่ จัดขึ้นดีขึ้น  และบรรลุตาม

จุดมุงหมายของหลักสูตร และดํารงชีวิตในสังคมไดอยางมีความสุข เปน

พลเมืองที่มีคุณภาพของประเทศชาติตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนานักศึกษาดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญา 

ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

2. เพื่อใหนักศึกษามีคุณธรรมจริยธรรมและลักษณะที่พึงประสงค

ตามจุดมุงหมายของหลักสูตร 

3. เพื่อใหสถานศึกษาปลอดภัยจากส่ิงเสพติด 

4. เพื่อใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนของสถานศึกษา 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 ที่เรียนวิชาเศรษฐกิจพอเพียง รหัส 3000-1502 

จํานวน 19 คน 
 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 

1. ขั้นเตรียมการ/วางแผน 

- กลุมประชุมปรึกษาหารือรวมกัน 

- เขียนโครงการ วางแผนมอบหมายงานใหฝายตาง ๆ 

เตรียมดําเนินการ 

2. ขั้นดําเนินการ/ปฏิบัติ 

- เสนอโครงการเพื่อขอ อนุมัติจากผูอํานวยการ 

- วางแผนการจัดกิจกรรมในโครงการเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยกําหนดตารางกิจกรรมในแตละกลุมกิจกรรม 

- มอบหมายงานใหแกผูรับผิดชอบ 

- แตงต้ังคณะกรรมการกลุมดําเนินงาน 

- ประชาสัมพันธโครงการเศรษฐกิจพอเพียงไปยังผูปกครอบ

ของนักศึกษากลุมตัวอยาง ผานหนังสือใหนักศึกษาไปมอบใหผูปกครอง 

- ประชุมกับนักศึกษาทุกคนเพื่อทําความเขาใจขอตกลงกัน 

- จัดกิจกรรมโครงการเศรษฐกจิพอเพียงตามตารางกิจกรรม

ที่กําหนดการ 

- ติดตามและประเมินผล 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

แบบสอบถาม 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยเร่ืองการดําเนินงานการจัดโครงการเศรษฐกิจพอเพียง 

พบวา กิจกรรมทําปุยจากจ้ําหมักชีวภาพ กิจกรรมบันทึกการออม กิจกรรม

ประดิษฐวัสดุเหลือใช โดยนักศึกษาทุกคนตองทําทุกกิจกรรม โดยแบงเปน

กลุมยอย กลุมละ 5 คน 4 กลุม และกลุมละ 4 คน 1 กลุม คิดเปนรอยละ 

100 

การเตรียมความพรอมในการทํากิจกรรม คิดเปนรอยละ 85 การ

ประชาสัมพันธการจัดกิจกรรม รอยละ 100 ความเหมาะสมของระยะเวลา

การจัดกิจกรรม รอยละ 79.5 ความปลอดภัยในการเดินทางเขารวมกิจกรรม 

รอยละ 100 ความปลอดภัยระหวางทํากิจกรรม รอยละ 100 ประโยชนที่

ไดรับจากการจัดกิจกรรม รอยละ 100 มีความพึงพอใจในกิจกรรมคร้ังนี้ 

รอยละ 100 

กลุมตัวอยาง 19 คน มีนักศึกษาสวนใหญที่ตอบแบบสอบถาม

ปลายเปดในตอนที่ 3 เกี่ยวกับความประทับใจที่มีตอโครงการเศรษฐกิจ

พอเพียง จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 52.63 สวนที่เหลือเปนนักศึกษาที่

ไมตอบแบบสอบถามปลายเปด จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 47.36 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ครุที่ปรึกษากิจกรรมตาง ๆ ท่ีทานรับผิดชอบควรสรางความ

ตระหนักตอผูเรียนถึงผลที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจําวัน 

2. ครู ผูปกครอง หรือผูที่ เกี่ยวของควรเปนแบบอยางที่ ดีตอ

ผูเรียน 

3. ควรเนนใหผูเรียนไดปฏิบัติจริงและผลท่ีเกิดขึ้นจริงไดคิดและ

แกปญหาจริง ๆ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 ที่เรียน

วิชาเศรษฐกิจพอเพียง รหัส 3000-1502 ไดรับการพัฒนาทางดานรางกาย 

สติปญญา อารมณและสังคม มีสมาธิปญญาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

2. การเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตร 

3. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 ที่เรียน

วิชาเศรษฐกิจพอเพียง รหัส 3000-1502 ดําเนินชีวิตประจําวันไดอยางมี

ความสุข 

4. ชุมชนใหการยอมรับสถานศึกษามากขึ้น 

5. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 2 ที่เรียน

วิชาเศรษฐกิจพอเพียง รหัส 3000-1502 ไดปฏิบัติตนตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพียง ทั้งในสถานศึกษา ครอบครัว และชุมชน 

_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

การพัฒนาความสามารถดานการพูดในโอกาสตาง ๆ โดยใชการสอนแบบ

บทบาทสมมตุิ วชิาการพูดภาษาไทยในงานอาชีพ ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปที ่1 วทิยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางกันปหา  เกาเอี้ยน 

ตําแหนง ครู คศ.3 

วุฒิการศึกษา ศิลปศาสตรบัณฑิต 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การพูดมีความสําคัญ และมีบทบาทมากในชีวิตประจําวัน เพราะมี

สวนชวยเสริมความเจริญกาวหนาแกบุคคลทั่ว ไมวาผูนั้น จะมีอาชีพอะไร 

ดําเนินงานใหญห รือเล็กเพียงใด ลวนแตมีความจําเปนตองฝกให มี

ความสามารถในการ พูดอยางมีประสิทธิภาพทั้งส้ิน ทักษะการพูดตอการ

ประกอบอาชีพทางธุรกิจ รวมทั้งความจําเปนที่ตอง สงเสริมและฝกทักษะ

การพูดไววา บุคคลที่จะประสบความสําเร็จในธุรกิจไดนั้นไมเพียงแตมีความรู 

อยางเดียว หากจะตองมีความสามารถในการพูดไดอยางคลองแคลวไดดวย

จึงจําเปนตองสงเสริมให สมาชิกของสังคมไดมีโอกาสเรียนรูและฝกฝนศิลปะ

การพูดกันอยางจริงจัง  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองการพูดในโอกาสตาง ๆ 

โดยใชการสอนแบบบทบาทสมมุติวิชาการพูดภาษาไทยในงานอาชีพ 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดานการพูดโอกาสตาง ๆ โดย

การใชการสอนแบบบทบาทสมมุติวิชาการพูดภาษาไทยในงานอาชีพ 

3. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองการ

พูดในโอกาสตาง ๆ โดยใชการสอนแบบบทบาทสมมุติวิชาการพูดภาษาไทย

ในงานอาชีพ 

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรูของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 ที่มีตอการเรียนแบบบทบาทสมมุติเร่ืองการ

พูดในโอกาสตาง ๆ  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 แผนกวิชาการตลาด กลุม 2 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบทเสอบวัดความสามารถดานการพูดในโอกาสตาง ๆ 

วิชาการพูดภาษาไทยในงานอาชีพเปนขอสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

2. แบบทดสอบความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ที่มีตอแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ือง

การพูดในโอกาสตาง ๆ โดยการใชแบบบทบาทสมมุติ เปนแบบมาตราสวน

ประมาณคาจํานวน 20 ขอ 

3. แบบประเมินการพูดในโอกาสตาง ๆ 
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การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. การสรางแบบทดสอบความสามารถดานการพูดในโอกาสตาง 

ๆ  เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความสามารถทางการพูดกอนเรียนและหลังเรียน 

เร่ือง การพูดในโอกาสตาง ๆ เปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 

ตัวเลือกจํานวน 40 ขอ ที่ผูศึกษาคนควา สรางขึ้นเองโดย 

2. ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรางแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ จาก

หนังสือเทคนิคการเขียน ขอสอบของ ชวาล แพรัตกุล (2518 : 210) และ

ศึกษาการสรางแบบทดสอบแบบอิงเกณฑจากหนังสือ การวิจัยเบื้องตน (บุญ

ชมศรีสะอาด. 2545 : 50-63) เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

3. กําหนดเนื้อหาและเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหสอดคลอง

กับเนื้อหาเพื่อใชประกอบ ในการสรางแบบทดสอบ 

4. สรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการเรียนเร่ืองการพูดใน

โอกาสตางๆวิชาการพูดภาษาไทยในงานอาชีพ 

5. จัดพิมพแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลวจํานวน 

40 ขอ ฉบับสมบูรณเพื่อนําไปใชในการศึกษาคนควาตอไป 

6. ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพที่มี

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเร่ืองการพูดในโอกาสตาง ๆ โดยใชการสอนแบบ

บทบาทสมมุติวิชาการพูดภาษาไทยในงานอาชีพ ดําเนินการสรางและหา

คุณภาพของแบบสอบถามดังนี้ 

6.1 วิเคราะหจุดประสงคเนื้อหาจากแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูเร่ืองการพูดในโอกาสตางๆ โดยใชการสอนแบบบทบาทสมมุติวิชาการ

พูดภาษาไทยในงานอาชีพของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

6.2 สรางแบบแบบสอบถามความพึงพอใจเปนแบบมาตรา

สวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับขอมูลที่ไดสามารถแปลผลเปน

คะแนนได (บุญชมศรีสะอาด. 2543: 158-163) จํานวน 25 ขอ ตองการใช

จริง 20 ขอ 

6.3  นําแบบสอบถามความพึงพอใจที่แกไขแลวพิมพเปนฉบับ

สมบูรณเพื่อไปทดลองกับ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชจํานวน 24 คน 

6.4 นําแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผานการตรวจสอบแลว

พิมพเปนแบบประเมินความพึง พอใจฉบับจริงเพื่อไปใชกับกลุมตัวอยาง

ตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. การสรางแบบทดสอบวัดความรูความสามารถดานการพูดใน

โอกาสตาง ๆ เปนแบบทดสอบท่ีใชวัดความสามารถทางการพูดกอนเรียน

และหลังเรียนเร่ืองการพูดในโอกาสตาง ๆ  

2. นําแบบประเมินเพื่อสอบถามความพึงพอใจ 

3. สรางแบบประเมินผลการพูดในโอกาสตาง ๆ ใชเคร่ืองมือวัด

แบบประมาณคาเนื้อหา 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

ตอนที่  2   ขอมูลเกี่ยวกับการวัดความพึงพอใจ 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

1. นักศึกษาที่ไดรับการสอนเร่ือง การพูดในโอกาสตาง ๆ โดยใช

การสอนแบบบทบาทสมมุติ มีความสามารถดานการพูดในโอกาสตาง ๆ 

หลังเรียนวาเพิ่มขึ้นจากกอนเรียน มี ประสิทธิภาพ 81.69/86.56 ซ่ึงสูงกวา

เกณฑ80/80 ที่ต้ังไว 

2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ืองการพูดใน

โอกาสตาง ๆโดยใชการสอน แบบบทบาทสมมุติ วิชาการพูดภาษาไทยใน

งานอาชีพของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นป ท่ี 1 แผนก

วิชาการตลาด กลุม 2 มีคาเทากับ0.5870 แสดงวานักศึกษามีความรูเพิ่มขึ้น 

0.5870 หรือคิดเปนรอยละ 58.70 

3. นักศึกษาที่เรียนโดยใชการสอนแบบบทบาทสมมุติ มีความพึง

พอใจตอการสอนบทบาทสมมุติโดยรวมอยูในระดับมาก  
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

1.1 ควรใหนักศึกษาไดมีการใชภาษาที่เรียนในสถานการณจริง

อยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ ซ่ึงความสามารถในการพูดจะไมเกิดขึ้นหากขาด

การฝกฝนอยางตอเนื่อง 

1.2 การศึกษาคร้ังนี้แสดงใหเห็นวา การสอนการพูดในโอกาส

ตางๆ โดยใชการสอนแบบบทบาทสมมุติ สามารถพัฒนาความสามารถความ

กลาแสดงออก พัฒนาความสามารถดานการพูดในโอกาสตางๆ ของ

นักศึกษาใหดีขึ้น จึงควรใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนดานการ

พูดในรายวิชาการพูดภาษาไทยในงานอาชีพ 

1.3 การสอนโดยใชกิจกรรมบทบาทสมมุติ ไมควรจะจัดซํ้ากัน

บอย ๆ ในรูปแบบเดิมเพราะจะทําใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนายได 

1.4 ควรมีการควบคุมเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูดาน

การพูดในโอกาสตางๆโดยใช การสอนแบบบทบาทสมมุติ ผูสอนควรมีการ

วางแผนการใชเวลาและควบคุมเวลาใหดําเนินไปอยาง ตอเนื่องตามขั้นตอน 

2. ขอเสนอแนะในการศึกษาคนควาตอไป 

2.1 ควรนําการสอนแบบบทบาทสมมุติไปสอนรวมกับวิธีการ

สอนอื่นในรายวิชาตางๆ 

2.2 ควรประเมินความสามารถดานการพูดในโอกาสตางๆ หลัง

เรียนโดยใชแบบประเมินการ พูดที่เปนการประเมินการพูดในโอกาสตางๆ 

จากการสอบปฏิบัติ 

2.3 ควรศึกษาการนําบทบาทสมมุติไปใชในการปรับพฤติกรรม

ผูเรียน เชนกิริยามารยาท ดานคุณธรรมและจริยธรรม 

2.4 ควรนํากิจกรรมบทบาทสมมุติมาใชเปนกิจกรรมในการ

เรียนที่ทําใหผูเรียนเกิด กระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักศึกษามีความสามารถดานการพดูในโอกาสตาง ๆ หลังเรียน

สูงกวากอนเรียน 

2. ชวยใหผูเรียนสามารถเลือกใชภาษาที่ถกูตองเหมาะสม 

3. ชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจส่ิงที่เรียนอยูอยางลึกซ้ึง 

_______________________________________________________ 
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ความคิดเห็นของนักศึกษาระดบั ปวส.1 สาขาการทองเที่ยว 

ที่มีตอกิจกรรมการเรียนการสอนรายวชิามนุษยสมัพันธในการทํางาน 
 

ผูวิจัย นายภกัดี  เรืองศรี 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา คม.(บริหารการศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การศึกษาถือวาเปนเร่ืองที่สําคัญมากสําหรับทุกประเทศ เพราะเปน

ตนกําเนิดแหงการพัฒนาที่ไมหยุดยั้งของคน ตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ.2542 (ฉบับที่ 2) 2545 ไดกําหนดแนวทางในการปฏิรูปการศึกษา 

โดยใหความสําคัญแกผูเรียนเปนหลัก เพื่อรองรับกระแสของการเปล่ียนแปลง

ของโลก ทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ใหความสําคัญสูงสุดใน

กระบวนการปฏิรูปการเรียนรู ยึดผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหผูเรียนไดรับการ

พัฒนาเต็มตามศักยภาพ สามารถเรียนรูไดดวยตนเอง แสวงหาความรูไดอยาง

ตอเนื่องตลอดชีวิต แนวทางการจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (ฉบับที่ 2) 2545 ไดกําหนดแนวทางไวใน

มาตรา 24 คือ จัดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัด

ของผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล จัดกิจกรรมใหผูเรียนได

เรียนรูจากประสบการณจริง จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติ ใหนักเรียน

คิดเปน ทําเปน ปลูกฝงคุณธรรมทุกสาขาวิชา โดยมีเปาหมายใหผูเรียนเปน

มนุษยที่สมบูรณ เปนคนดี คนเกง และมีความสุขอยางแทจริง 

สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาแหงชาติ ไดดําเนินการ

รวบรวมแนวคิดทางทฤษฎีการเรียนรูและเสนอแนวทางการจัดกระบวนการ

เรียนรู ดังนี้ 

1. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความแตกตาง

ระหวางบุคคล ใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มความสามารถทั้งดานความรู จิตใจ 

อารมณและทักษะตาง ๆ 

2. ลดการถายทอดเนื้อหาวิชาลง ผูเรียนกับผูสอนมีบทบาท

รวมกัน ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการแสวงหาความรูใหผูเรียนได

เรียนจากประสบการณจริงท่ีเปนประโยชนและสัมพันธกับชีวิตจริง เรียนรู

ความจริงในตัวเองและความจริงจากส่ิงแวดลอมจากแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย 

3. กระตุนใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพโดยการทดสอบ

ปฏิบัติดวยตนเอง ครูทําหนาท่ีเตรียมการจัดส่ิงเรา ใหคําปรึกษา วางแนว

กิจกรรมและประเมินผล ดังนั้น แนวคิดการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียน

เปนสําคัญ เพื่อแกปญหาการเรียนรูวิชาพื้นฐานการงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ดังนั้น เพื่อใหการจัดการเรียนรูสอดคลองกับเจตนารมณของ

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 (ฉบับที่ 2) 2545 การจัด

กระบวนการเรียนรู จึงควรเปนกระบวนการทางปญญาที่พัฒนาบุคคลอยาง

ตอเนื่องตลอดชีวิต สามารถเรียนรูไดทุกเวลา ทุกสถานที่ เปนกระบวนการ

เรียนรูที่มีความสุข บูรณาการเนื้อหาสาระตามความเหมาะสมของระดับ

การศึกษา เพื่อใหผูเรียนไดมีความรูเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธของ

ตนเองกับสังคมสาระการเรียนรูสอดคลองกับความมั่นใจของผูเรียน ทันสมัย 

เนนกระบวนการคิดและการปฏิบัติจริง ไดเรียนรูตามสภาพจริง สามารถ

นําไปใชประโยชนไดอยางกวางไกล เปนกระบวนการที่มีทางเลือกและมี

แหลงเรียนรูท่ีเกี่ยวของทุกฝายรวมจัดบรรยากาศใหเอื้อตอการเรียนรู และ

มุงประโยชนของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหผูเรียนเปนคนดี คนเกง และมี

ความสุข จากสภาพปญหาที่กลาวขางตน ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษา

ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชามนุษย

สัมพันธกับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อวิเคราะหศักยภาพของผูเรียนและการออกแบบการเรียน

การสอนที่เหมาะสมกับผูเรียน 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอกิจกรรมที่เกิดจาก

การออกแบบการเรียนการสอน 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการทองเที่ยว ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563  จํานวน 30 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. เคร่ืองมือทดลอง ไดแก แผนการสอน ส่ือวัสดุการสอน 

2. เคร่ืองมือการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบสอบถาม แบบ

สังเกตจดบันทึก และแบบทดสอบ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้เก็บรวบรวมขอมูลความคิดเห็นการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนวิชามนุษยสัมพันธในการทํางาน ดังนี ้

1. แจงการศึกษาการทําวิจัยใหกับนักศึกษาในชั้นเรียนทราบ 

2. ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลและรวบรวมขอมูลจากนักศึกษา 

3. ตรวจแบบสอบถามที่ ได รับกลับคืนมา คัดเลือกเฉพาะ

แบบสอบถามที่สมบูรณไวเพื่อทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

1.1 ขอมูลเกี่ยวกับลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 

วิเคราะหดวยอัตรารอยละ (Percentage) 

1.2 ขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักศึกษาตอกิจกรรมการ

เรียนการสอนรายวิชามนุษยสัมพันธกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยเปนคําถามแสดงระดับความคิดเห็น 5 ระดับ วิเคราะหดวยคาเฉล่ีย 

(Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

2. การประมวลผลขอมูลใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป ดังนี้ 

2.1 ตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองของคําตอบที่ได 

หลังจากดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

2.2 บันทึกขอมูลที่เปนรหัสในแบบบันทึกขอมูล และเคร่ือง

คอมพิวเตอรตามลําดับ 

2.3 ตรวจสอบความถูกตองขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 

2.4 ประมวลผลขอมูลตามจุดมุงหมายของการศึกษาวิจัย 
 

สรุปผลการวิจัย 

การวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาทีม่ี

ตอกิจกรรมการเรียนการสอน วิชามนุษยสัมพันธในการทํางาน สรุปไดดังนี้ 
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ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนการสอน วิชา

มนุษยสัมพันธในการทํางาน กิจกรรมการเรียนการสอนท้ัง 4 กิจกรรม คือ 

การเรียนการสอนในหองเรียน ใบงาน (งานเด่ียว) กรณีศึกษา (งานกลุม) 

และโครงการ/กิจกรมภายนอกหองเรียน โดยรวมมีความคิดเห็นอยูในระดับ

เห็นดวย เมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรมมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวย

อยางยิ่ง 2 กิจกรรม และมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวย 2 กิจกรรม และ

เมื่อพิจารณาเปนรายขอสวนใหญมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 

และระดับเห็นดวย ตามลําดับ 
 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

การปรับปรุง พัฒนา และเปล่ียนแปลงบทบาทของผูสอนตอการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนใหพรอม จากท่ีทําหนาท่ีมอบทุกส่ิงทุกอยางแก

ผูเรียนมาเปนผูอํานวยความสะดวก กระตุนและใหกําลังใจ รวมคิดรวมเรียน

ไปพรอมกับผูเรียน สรางบรรยากาศที่ดีดวยกระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย 

การเตรียมการสอนเปนกิจกรรมที่มีประโยชนอยางยิ่ง ถาการเตรียมการสอน

หรือการวางแผนการสอนไมมีประสิทธิภาพจะทําใหการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนลมเหลว จึงตองมีการเตรียมการสอนลวงหนาอยางรอบคอบ เปด

โอกาสใหนักศึกษามีสวนรวมในการวางแผนการเรียนหรือกําหนดกิจกรรม

การเรียนการสอน และควรมีการประเมินผลกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

ความเปนจริงของนักศึกษา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักศึกษาได รับการพัฒนาทั้ งทางรางกาย จิตใจ ความรู 

ความสามารถ ทักษะการประกอบอาชีพ และความมั่นคงในการดํารงชีวิต 

2. เสริมสรางศักยภาพใหกับนักศึกษา โดยคํานึงถึงความแตกตาง

ระหวางบุคคล 

3. เพื่อจัดกิจกรรมใหนักศึกษาไดเรียนรูจากประสบการณจริง ได

ฝกปฏิบัติใหคิดเปน ทําเปน ปลูกฝงคุณธรรมทุกสาขาวิชา 

4. เพื่อใหนักศึกษาเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนคนดี คนเกง และมี

ความสุขอยางแทจริง ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางที่จะนําไปสูการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน ซ่ึงจะทําใหนักศึกษามีการพัฒนาและการเรียนรูที่สูงยิ่งขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาภาษาไทยเพ่ืออาชีพ 

เรื่อง การวิเคราะหปญหาการใชภาษาไทย ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปที ่1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุม 2 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางมณฑา  เพชรสุทธิ ์

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา คศ.ม.(การบริหารการศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ เนื้อหาในบทที่นํามา

วิจัยนี้จะเนนถึงการใชภาษาในการส่ือสารระดับภาษา การใชคําพูดให

เหมาะสมกับ กาลเทศะ โอกาส และสถานท่ี เพื่อใหนักศึกษาสามารถ

แยกแยะไดวาควรใชภาษาอยางไรใหเหมาะสมกับบุคคล ซ่ึงผูสอนจะประสบ

ปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนที่นักศึกษาขาดความสนใจใฝที่จะ

ศึกษา ไมใหความรวมมือในการเรียนการ สอนของครูผูสอน ซ่ึงสภาพปญหา

ดังกลาวนี้ชี้ใหเห็นวาปญหาในการจัดการเรียนการสอนนั้น ควรไดรับ การ

ปรับปรุงแกไข เพื่อใหการเรียนในวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ สัมฤทธิ์ผลตาม

จุดประสงคของ การจัดการเรียนการสอน แนวทางแกปญหาไดแก ผูสอน

จัดทําแผนการจัดการเรียนรู ตามหลักสูตร ซ่ึง ไดตระหนักถึงความ

รับผิดชอบที่ตองจัดการเรียนการสอนใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให 

ครอบคลุมจุดประสงคเชิงพฤติกรรมทั้งทางดานพุทธพิสัย ทักษะพิสัย 

คุณธรรมและจริยธรรม ตาม คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ

เร่ืองวิเคราะหปญหาการใชภาษาไทยของนักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบกอนเรียนกับ

หลังเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพเร่ืองวิเคราะหปญหาการใชภาษาไทยของ

นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 แผนกวิชาการโรงแรม กลุม 2 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทักษะภาษาไทยเพื่ออาชีพ เร่ือง 

วิเคราะหปญหาการใชภาษาไทย ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปที่1ใชผังความคิดรวมกับรวมกับ การใชคําถามกระตุนความคิด 

2. ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบกอนเรียนกับหลังเรียนวิชา

ภาษาไทยเพื่ออาชีพเร่ืองการวิเคราะหปญหาการใชภาษาไทย ของ

นักศึกษา ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่1ใชผัง ความคิดรวมกับ

รวมกับการใช คําถามกระตุนความคิด 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. การจัดทําใบงานผูวิจัยไดดําเนินการดังนี้ 

1.1. ศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงพุทธศักราช

2556 คูมือและ เอกสารที่เกี่ยวของกับแผนการจัดการเรียนรู 

1.2. ศึกษาวิธีการทําใบงานจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

1.3. วิเคราะหเน้ือหาและกําหนดขอบเขตของเน้ือหา 

1.4. กําหนดจุดประสงคทั่วไป จุดประสงคเชิงพฤติกรรมและ

คุณลักษณะที่ตองการเนน 

1.5. กําหนดโครงสรางและเน้ือหาใหสอดคลองกับจุดประสงค 

1.6. ดําเนินการจัดทําใบงานตามลําดับของจุดประสงคการ

เรียนลําดับเนื้อหาและโครงสรางที่กําหนดไว 
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2. การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยได

ดําเนินการดังนี้ 

2.1 ศึกษาเอกสารและตําราที่เกี่ยวของกับวิชาภาษาไทยเร่ือง

การรับและการสงสารดวยภาษาไทย  

2.2 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จากหนังสือตําราและเอกสารที่เกี่ยวของ 

2.3 วิเคราะหเนื้อหาตามจุดประสงคจากแผนการสอน 

2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหครอบคลุม

เนื้อหาตามจุดประสงค 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. นําใบงานไปใชจริงกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ชั้นปที่ 1 แผนกวิชาการโรงแรม กลุม 2 

2. ครูนํากระดาษคําตอบที่ไดจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนไปตรวจใหคะแนน 

3.  นําผลการตรวจสอบแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน

และหลังเรียนไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุดดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับการแสดงจํานวนรอยละ คาเฉล่ีย และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบกอนเรียน และคะแนนทดสอบ

หลังเรียนวิชาวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพเร่ืองวิเคราะหปญหาการใชภาษาไทย 

ตอนที่  2   ขอมูลเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพเร่ือง

วิเคราะหปญหาการใชภาษาไทย 

ตอนที่  3 ขอเสนอแนะ   
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาท่ีสอนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพ

เร่ืองวิเคราะหปญหาการ ใชภาษาไทย นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่1 แผนกการโรงแรม กลุม 2 ที่สอนโดยใชผังความคิดรวมกับ 

รวมกับการใชคําถามกระตุนความคิดพบวาผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบ

กอนเรียน มีคาเฉล่ีย 5.13 สวนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังเรียน มี

คาเฉล่ีย 8.76 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบกอนเรียนกับ

หลังเรียนวิชาภาษาไทยเพื่ออาชีพเร่ืองวิเคราะหปญหาการใชภาษาไทย

นักเรียนระดับ ปวช.1 การโรงแรม 2 โดยใชผังความคิดรวมกับรวมกับการ

ใชคําถามกระตุนความคิดพบวาคะแนนทดสอบ หลังเรียนมี คาเฉล่ียสูงกวา 

คะแนนทดสอบกอนเรียนอยู3.63 คะแนน 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะจากการวิจยัคร้ังนี้ 

1.1 ครูผูสอนควรแจงจุดประสงคการใชผังความคิดใหนักเรียน

ทราบกอนการใช 

1.2 ครูผูสอนควรแจงประโยชนของการใชผังความคิด และ

การนําไปประยุกตใชใน รายวิชาอื่นตอไปได 

1.3 ครูผูสอนแนะนํานักเรียนเกี่ยวกับการใชผังความคิดเพื่อให

เกิดการพัฒนาทักษะการคิด เพิ่มขึ้น 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัยคร้ังตอไป 

ครูผูสอนสามารถนําผังความคิดไปพัฒนาตอยอดโดยเพิ่ม

ทักษะการเขียนและการอาน เพื่อใหนักเรียนมีทักษะและสมาธิในการเรียน

เพิ่มมากขึ้น 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เปนแนวทางสําหรับครูที่สนใจการใชผลสัมฤทธิ์ของคะแนน

ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

2. ชวยพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น 

3. เปนแนวทางการวิจยัโดยใชใบงานในรายวิชาอื่นๆ ตอไป 

_______________________________________________________ 

 

การใชรางวัลเพ่ือสงเสริมเจตคตติอวิชาลีลาศเพ่ือพัฒนาสุขภาพและ

บุคลิกภาพ ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 สาขาวิชาการจดัการธุรกิจดอกไม

และงานประดิษฐ วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายเกรียงไกร  สมถวิล 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา คบ.(พลศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การวิจัยคร้ังนี้มีจุดประสงค เพื่อสงเสริมเจตคติในการสงงานของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น ปที่ 1 สาขาวิชา การจัดการธุรกิจ

ดอกไมกลุมตัวอยางที่ ใชในการวิจัยเปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจดอกไมและงานประดิษฐ ภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

จํานวน 14 คน เคร่ืองมือที่ใช ในการวิจัย การสงเสริมเจตคติโดยการใช

รางวัล ในการสงเสริมเจตคติในการใชสัญลักษณในสมุดแบบฝกหัด วิเคราะห

ขอมูลโดยใชคาเฉล่ียรอยละ  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้   

คาเฉล่ียของการสงงานวิชากระบวนการ หลังการสงเสริมเจตคติ 

พบวา การสงงานสูงขึ้นกวากอนไดรับการสงเสริมเจตคติ ซ่ึงนักเรียนระดับ 

ปวส.1 ควรไดรับการสงเสริมเจตคติจากครูผูสอน เพื่อชวยใหนักเรียนมีความ

รับผิดชอบในการสงงานสูงขึ้น ขอเสนอแนะ ควรมีการเสริมแรงและยกยอง

ชมเชยใหกําลังใจกับนักเรียนอยางสมํ่าเสมอ ในขณะที่ทําการเรียนการสอน 
   

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเสริมสรางเจตคติการสงงานของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจดอกไม 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  การจัดการธุรกิจดอกไม  

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัในคร้ังนี้  คือ  การจัดการธุรกิจดอกไม 



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 165 -      วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

การสงเสริมเจตคติ เปนรายบุคคล การใหรางวัล    
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  คือ  การ

สงเสริมเจตคติ เปนรายบุคคล การใหรางวัล    
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

เก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเองกับกลุมตัวอยาง โดยจัดทําตารางสง

งานของนักเรียนระดับ ปวช.2 การจัดการธุรกิจดอกไม วิชาลีลาศเพื่อการ

พัฒนาสุขภาพและบุคลิกภาพ จัดทําเปนตารางกราฟแสดงการเปรียบเทียบ   
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

1. ทําตารางบันทึกการสงงาน แบบฝกหัดในเวลา แบบฝกหัด

การบาน ใบงาน รวมถึงผลงานเปนกลุม ตนภาคเรียนที่ 2 ของรายวิชาลีลาศ

เพื่อการพัฒนาสุขภาพและบุคลิกภาพ   

2. รวบรวมหาเปนคาเฉล่ียรอยละ   

3. บันทึกการสงงานอยางตอเนื่อง หลังจากการสงเสริมเจตคติ 

และนํามาหาเปนคาเฉล่ียรอยละ นําคาเฉล่ียรอยละของการสงงานชวงตน

ภาคเรียนที่ 2 ของรายวิชาลีลาศเพื่อการพัฒนาสุขภาพและบุคลิกภาพ มา

เปรียบเทียบกับ คาเฉล่ียของการสงงาน ชวงปลายภาคเรียนที่ 2   
 

สรุปผลการวิจัย 

เจตคติในการสงงานของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้น

ปที่ 1 สาขาวิชาการจัดการธุรกิจดอกไม จาก 30% เปน 80%   
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ทําใหครูผูสอนทราบเจตคติของนักเรียนที่มีตอพฤติกรรมในการ

สงงานวิชาลีลาศเพื่อการพัฒนาสุขภาพและบุคลิกภาพ 

2. เปนแนวทางใหครูผูสอนในรายวิชาอื่น ๆ ไดศึกษาและนําไป

สํารวจเจตคติทางนักเรียนในระดับ ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปที่  1 

สาขาวิชาการจัดการธุรกิจดอกไม ในเร่ืองของเจตคติตอการเตนรําแบบสากล   

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์และเจตคติเรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

โดยการสรางความคิดรวบยอด ของนักเรียนระดับ ปวช.1 การโรงแรม 2 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวจันทรทิพย  ฤทธิเรือง 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา ค.บ.(สังคมศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 แกไข

เพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2545 เปนกฎหมายวาดวยการศึกษาแหงชาติ ได

กําหนดความมุงหมายและหลักการของการจัดการศึกษา ตองเปนไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู

และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยู

รวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข  ในการจัดกระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหา

สาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน 

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และจะตองรูวิธีการฝกผูเรียนใหมี

ทักษะการคิดการจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมา

ใช(กรมวิชาการ, 2551) และการจัดการเรียนรูควรเนนการเรียนรูตามสภาพ

จริง การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกันการเรียนรูจากธรรมชาติ การ

เรียนรูจากการปฏิบัติจริง และการเรียนรูแบบบูรณาการ (กรมวิชาการ

,2545) จะเปนการกระตุนใหผูเรียนสนใจและเอาใจใสตอบทเรียนมีความ

เขาใจในบทเรียนดียิ่งขึ้น  จึงไดเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการ

สอนที่เหมาะสมกับผูเรียน นําวิธีการสอนหรือเทคนิคการสอนที่หลากหลาย

มาใชในการเรียนการสอน ในการจัดกระบวนการเรียนรูตองจัดเนื้อหาสาระ

และกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึง

ความแตกตางระหวางบุคคล และจะตองรูวิธีการฝกผูเรียนใหมีทักษะการคิด

การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชและการ

จัดการเรียนรูควรเนนการเรียนรูตามสภาพจริง การเรียนรูดวยตนเอง การ

เรียนรูรวมกันการเรียนรูจากธรรมชาติ การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง และ

การเรียนรูแบบบูรณาการจะเปนการกระตุนใหผูเรียนสนใจและเอาใจใสตอ

บทเรียนมีความเขาใจในบทเรียนดียิ่งขึ้น 
  

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาการสรางความคิดรวบยอดของนักเรียนระดับ ปวช.1 

แผนกวิชาการโรงแรม กลุมที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เร่ือง

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยแผนผังความคิด 

2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ เร่ืองหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ของนักเรียนระดับ ปวช.1 วิชาการโรงแรม กลุมที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช  

3.  เพื่อศึกษาเจตคติเร่ืองหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของ

นักเรียนระดับ ปวช.1 แผนกวิชาการโรงแรม กลุมที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  ประชากรที่ใชศึกษาเปน

นักเรียนระดับ ปวช.1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 จํานวน 3 หองเรียน รวม 100 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  นักเรียนระดับ ปวช.1 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

จํานวน 37 คน โดยการกําหนดแบบเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชผังมโนทัศน วิชาหนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม เร่ือง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
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2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม เร่ือง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผูศึกษาสรางขึ้น เปนปรนัย 

แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตร คําอธิบายรายวิชา และขอบขาย

เนื้อหาวิชาหลักสูตร 

2. จัดหนวยการเรียนรูรายวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม  ผูศึกษา

ไดนําขอมูลจากการวิเคราะหหลักสูตรมาจัดหนวยการเรียนรู เร่ือง หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

3. คัดเลือกหนวยการเรียนรูเพื่อการศึกษาผูศึกษาไดคัดเลือกหนวย

การเรียนรูกลุมทักษะชีวิต รายวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4. ศึกษา คนควา นวัตกรรมการจัดการเรียนรูผูศึกษาไดศึกษา 

คนควา เกี่ยวกับนวัตกรรมการเรียนรูที่เหมาะสมกับหนวยการเรียนรูนี้โดยผู

ศึกษาพิจารณาแลวเห็นวารูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับหนวยนี้มากที่สุด 

โดยใชแผนผังมโนทัศน 

5. เขียนแผนการจัดการเรียนรูเนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้

เปนเนื้อหากลุมทักษะชีวิต รายวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  ไดแก หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง การ

ประยุกตใชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต นํามาสราง

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชผังมโนทัศน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทดสอบกอนการเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ที่ผูศึกษาสรางขึ้น และผานการตรวจสอบคุณภาพแลว 

2. ดําเนินการทดลอง โดยผูศึกษาทําการสอนดวยตนเอง เร่ือง 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไดแก หลักการของหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง การประยุกตใชหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการ

ดํารงชีวิต จํานวน 5 ชั่วโมง ใชวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชผังมโนทัศน 

3. เม่ือทดลองครบ 5 ชั่วโมงแลว ทําการทดสอบหลังการทดลอง 

(Posttest) กับนักเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เร่ือง หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงฉบับเดียวกันกับที่ใชในการสอบกอนการ

ทดลอง 

4. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองหลักปรัชญา

ของเศรษฐกจิพอเพียง แลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหโดยใชวิธีการทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป SPSS for Window  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

1. การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  หลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของนักเรียนระดับชั้น ปวช.1  และแผนการ

จัดการเรียนรู ใชสูตรดังนี้ 

                        IOC=  

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

2.1 หาคาเฉล่ีย (X) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนนผลการประเมินทักษะหรือคะแนนการประเมินความพึงพอใจ ใชสูตร 

  X= (∑R)/N 

3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐานสถิติที่ใชในการทดสอบความ

แตกตางของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวัดกอนเรียน และหลังเรียน

โดยคํานวณจากสูตร t-test dependent 
 

สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เร่ือง หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของ

นักเรียนระดับ ปวช.1 แผนกวิชาการโรงแรม กลุมที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ที่ ไดรับการจัดการเรียนรู

โดยสรางความคิดรวบยอด ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู โดยยึด

ผูเรียนเปน ศูนยกลาง ผูเรียนสรุปความคิดรวบยอด โดยกระบวนการ

แลกเปล่ียนประสบการณ แสดงความคิด ระหวาง เพื่อนนักเรียนดวยกัน ทํา

ใหผูเรียนเกิดความเขาใจยิ่งขึ้น ครูผูสอนมีบทบาทกระตุนใหผูเรียนใหเกิด

แนวคิด ดวยการต้ังคําถาม ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจยิ่งขึ้น ซ่ึงผูเรียนมี

สวนรวมในกิจกรรมการเรียน โดยทราบผล การปฏิบัติงานของตน จึงทําให

เกิดความสนใจในการเรียน 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาผลการใชผังมโนทัศนกับตัวแปรอื่น ไดแก ความคิด

สรางสรรค ความสนใจในการเรียน และการนําไปใชศึกษาผลการสอนกับ

นักเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น 

2. ควรนําเอารูปแบบ และกระบวนการศึกษาในคร้ังนี้ ไป

ทําการศึกษากับเนื้อหาวิชาของกลุมสาระการเรียนรูอื่นๆ 

_______________________________________________________ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรมเรื่องสถาบันทางสังคม 

โดยใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนระดบัประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวศันศนีย  บุญชัย 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา รม.(รัฐศาสตรมหาบัณฑิต) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดบัญญัติในเร่ือง

แนวทางการจัดการศึกษาหมวด 4 ตามมาตรา 22 ไววาการจัดการศึกษา

ตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได 

และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนรู ตองจัดเน้ือหา

สาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล จัดใหผูเรียนเรียนรูดวยวิธีตาง ๆ ตาม

สติปญญาและความสามารถของตนการจัดการศึกษามุงเนนความสําคัญทั้ง

ดานความรู ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และ
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ความรับผิดชอบตอสังคม เพื่อพัฒนาคนใหมีความสมดุลโดยยึดหลักผูเรียน

สําคัญที่สุด (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542 : 23) การวิจัยเปนเคร่ืองมือสําคัญ

ประการหนึ่งที่จะชวย ใหการปฏิรูปการเรียนรูประสบความสําเร็จ ดังจะเห็น

ไดจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ซ่ึงเปนกฎหมายแมบท

ทางการศึกษาของไทย ไดใหความสําคัญกับการวิจัยและกาํหนดมาตราหลาย

มาตราที่ชี้ใหเห็นวาการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  กลาวคือ  

มาตรา 24 (5) ระบุใหใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู 

ผูเรียนสามารถใชการวิจัยเพื่อศึกษาคนควาหาคําตอบหรือแกไขปญหาที่

เกิดขึ้น การวิจัยจึงสัมพันธกับกระบวนการเรียนรู ซ่ึงจะชวยฝกกระบวนการ

คิด วิเคราะห หาเหตุผลในการ ตอบปญหาและแกไขปญหา มาตรา 30 ระบุ

ใหครูผูสอนทําการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน ผูสอน

นอกจากจัดกระบวนการเรียนการสอนแลวยังใชการวิจัยเพื่อศึกษาปญหา

หรือส่ิงที่ตองการรูคําตอบ พัฒนาควบคูกันไปอยางตอเนื่อง โดยบูรณาการ

กระบวนการจัดการเรียนการสอนและทําการวิจัยเปนกระบวนการเดียวกัน 

การศึกษาเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาประเทศ และทรัพยากร

มนุษย เปนท้ังกระบวนการ และเนื้อหาในการพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่

สมบูรณ เปนการถายทอดวัฒนธรรม และเปนการสรางภูมิปญญาใหแก

สังคม 

การท่ีจะพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาทัดเทียมนานาอารยะ

ประเทศไดนั้น จะตองมีการพัฒนาในทุก ๆ ดานพรอมกันไป ทั้งดาน

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครองและการศึกษาโดยเฉพาะการศึกษา

นับเปนรากฐานที่สําคัญในการพัฒนาประเทศชาติ เปนเคร่ืองชวยใหเกิดการ

เปล่ียนแปลงทางสังคม และเสริมสรางกระบวนการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

การพัฒนาประเทศท่ีผานมาจะชี้ใหเห็นวา การพัฒนาที่ยั่งยืนนั้น

มิใชการพัฒนาท่ีใหความสําคัญเฉพาะกับการพัฒนาดานใดดานหนึ่งหรือ

ความคิดที่วา หากพัฒนาเศรษฐกิจใหกาวหนาเจริญเติบโตแลว จะสงผลให

การพัฒนาดานอื่น ๆ เจริญงอกงามตามไปดวย เปนส่ิงที่ไดรับการพิสูจน

มาแลววาไมเปนความจริง จากสภาพปจจุบันที่ประเทศกําลังเผชิญกับปญหา

ตาง ๆ ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง การพัฒนาที่ยั่งยืนจําเปนตอง

มีการพัฒนา “แบบบูรณาการ” ซ่ึงตองเนนการพัฒนาที่ “ตัวคน” ใหคนมี

การพัฒนาคุณภาพ และสมรรถนะ ใหสามารถมีความคิดริเร่ิม ความคิด

สรางสรรค อันจะเปนการเพิ่มขีดความสามารถของชุมชน สังคมและของ

ชาติในที่สุด และนําไปสูการพัฒนาสภาพแวดลอมทางเศรษฐกิจ สังคม 

การเมือง และส่ิงแวดลอมใหเกิดความสมดุล 

สําหรับสภาพความจริงในปจจุบัน “ตัวคน” ถือเปนปจจัยสําคัญที่

จะทําใหสังคมเจริญกาวหนาไปดวยดี เพราะฉะนั้นการจะทําใหสังคม

เจริญกาวหนาไปดวยดีนั้นจะตองมีการพัฒนาท่ี ตัวคนเปนสําคัญตัวคนใน

สถานศึกษาไดแก “นักเรียน” การที่จะทําใหนักเรียนเปนทรัพยากรที่มี

คุณภาพ ตองมีการปลูกฝงในหลาย ๆ ดาน ไมวาจะเปนพฤติกรรมทางการ

เรียนพฤติกรรมทางการแตงกาย หรือพฤติกรรมอื่น ๆ ที่มีสวนทําใหเกิดการ

พัฒนาอยางเปนระบบ เกิดการคิดดี ทําดี โดยการเร่ิมตนที่พฤติกรรมที่ดีของ

นักเรียน 

การที่นักเรียนประสบปญหาตาง ๆ ไมวาจะเปนการออกกลางคัน 

เรียนไมทันเพื่อน เวลาเรียนไมพอ ฯลฯ จากการตรวจสอบพบวาเกิดจาก

พฤติกรรมบางอยางที่นักเรียนไมปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางถูกตอง 

การเรียนการสอนวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม เปนการปลูกฝง

ความมีระเบียบวินัย คุณธรรม ความซ่ือสัตย ความเปนมนุษย ความกตัญู 

รักเกียรติภูมิแหงตน เห็นแกประโยชนสวนรวม  มีความรูจักคิด วิเคราะห 

การทํางานเปนกลุม เคารพสิทธิของผูอื่น เสียสละรักประเทศชาติ เห็นคุณคา

อนุรักษและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมและส่ิงแวดลอม ศรัทธาในศาสนา จึง

พัฒนาใหผูเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมและเปนมนุษยที่สมบูรณไดยาก เพราะ

ขัดกับหลักจิตวิทยาและธรรมชาติของการเรียนรู เพราะผูเรียนแตละคนมี

ความแตกตางกันในดานสติปญญา คุณธรรมจริยธรรม ความสามารถเขาใจ

ในเร่ืองที่เรียนแตกตางกัน ถาครูสอนเร็วผูเรียนที่เรียนออนจะตามไมทันครู

สอนซํ้าอธิบายมาก ๆ ผูเรียนก็จะเกิดความเบื่อหนาย  ในการแกปญหา

ดังกลาวนี้วิธีหนึ่งที่จะชวยในการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและยัง

ปลูกฝงระเบียบวินัย คุณธรรม จริยธรรม ใหดีขึ้น ไดแก การนําเอาวิธีการ

สอนมาใหใชเหมาะสมกับลักษณะวิชา กลาวคือ ครูจะตองหาวิธีการสอนที่

ไดผลมาใชกับนักเรียน ซ่ึงจะเปนส่ิงที่ทําใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยาง

มีประสิทธิภาพมากขึ้นกวาเดิม ปจจุบันการเจริญกาวหนาทางวิทยาการดาน

ตาง ๆ ของโลกยุคโลกาภิวัฒนมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม 

คุณธรรม จริยธรรม ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ   

การเรียนวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรมเปนการศึกษาเกี่ยวกับวิถี

ชีวิตความเปนอยูของมนุษย เปนการเรียนรูที่จะสามารถปรับตัวใหเขากับ

สภาพสังคมปจจุบันไดอยางมีความสุข รายวิชาวิชาหนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม เร่ืองสถาบันทางสังคม ชวยใหผูเรียนมีความรูความเขาใจศาสนา 

จริยธรรม ศีลธรรม แนวคิดพื้นฐานที่เกี่ยวกับหนาที่พลเมืองและศาสนา ทํา

ใหพลเมืองในสังคมมีสภาพจิตใจที่เตรียมพรอมที่จะพัฒนา การนําเอา

หลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยูรวมกันอยางสันติ

สุข เปนการกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยูเสมอ รวมทั้ง

บําเพ็ญประโยชนตอสังคมและสวนรวม ปญหาที่พบในการจัดการเรียนการ

สอนคือ นักเรียนเกิดความเบื่อหนาย ไมสนใจการเรียน ทําใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมดี ผูวิจัยจึงหาทางแกปญหาโดยการใชแบบฝก

ทักษะการเรียน ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนสนใจเรียนมากขึ้น และมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 

จากความเปนมาและความสําคัญของปญหาดังกลาวขางตน ผูวิจัย

มีความตระหนัก ความเขาใจ เห็นคุณคาของการประเมินตนเอง และระลึก

อยู เสมอวาการประเมินตนเองอยางเปนระบบ ตอเนื่องเปนปจจัยสู

ความสําเร็จ โดยตองกําหนดแนวทางในการดําเนินงานอยางเปนวงจรจน

บรรลุ เปาหมาย มีระบบการติดตามประเมินผลใหทราบปญหาและ

ความกาวหนา จึงไดจัดทํางานวิจัยนี้เพื่อ นําขอมูลไปใชประโยชนในการ

พัฒนาตนเองและนําเสนอแกผูที่จะตองใชขอมูลในการประกันคุณภาพ 

ภายในสถานศึกษาตามความเหมาะสม 

การจัดการเรียนการสอนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

รายวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม รหัสวิชา 20000-1501  ผูเรียนเปน

นักศึกษาที่มีพื้นฐานตาง ๆ กัน  ทั้งนี้ ผูเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ที่เพิ่มขึ้นไดนั้น

ขึ้นอยูกับพฤติกรรมการเรียน ทัศนคติ แรงจูงใจ ความต้ังใจ ความสนใจของ

ตัวผูเรียน เนื่องดวยรายวิชาดังกลาวเปนวิชาที่สามารถนําความรูไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 

ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาพฤติกรรม

การเรียน ทัศนคติ แรงจูงใจ ความต้ังใจ และความสนใจ เพื่อนํามาพัฒนา
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ผูเรียนใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงค มีความรูความสามารถทักษะชีวิตที่

พรอมสําหรับการนําไปใชปฏิบัติในชีวิตประจําวันในอนาคตได จึงไดศึกษา

คนควา  ทดลอง หาแนวทางในการแกปญหาและพัฒนาผูเรียน เพื่อใหบรรลุ

ตามวัตถุประสงคของมาตรฐานการเรียนรูตามหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2562 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาหนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม เร่ือง สถาบันทางสังคม โดยใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนระหวางกอนเรียนกับหลัง

เรียน วิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง สถาบันทางสังคม โดยการใช

แบบฝกทักษะ  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม 

(20000-1501) ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุม 2 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา

หน าที่ พลเมืองและศีลธรรม (20000-1501) วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช  จํานวน  38  คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยแบงเคร่ืองมือ

ออกเปน 3 ประเภท คือ 

1.1 แผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 1 แผน/ชุด คือ แผนการ

จัดการเรียนรูที่ 1 เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย 

1.2 แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน  จํานวน 38 ชุด (กอน

เรียน 10 ขอ และหลังเรียน 10 ขอ) 

2. การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 

2.1 แผนการจัดการเรียนรู 

การสรางแผนการจัดการเรียนรู วิชาหนาท่ีพลเมืองและ

ศีลธรรม เร่ืองศาสนาในประเทศไทย โดยการใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 โดยมีขั้นตอนการสรางดังนี้ 

1) วิเคราะหหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 

(ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) และกําหนดจุดประสงคการเรียนรู โดยใหสอด

คลองกับอธิบายรายวิชาและจุดประสงคการเรียนรูในหลักสูตร 

2) ศึกษาเอกสาร แนวคิด และเอกสารงานวิจัยที่

เกี่ยวกับการสรางแผนการจัดการเรียนรูที่สอนดวยแบบฝกทักษะ 

3) นํ าแผนการสอนที่ สร า งขึ้ น เรียบ รอยแล ว  ม า

ตรวจสอบความสอดคลองของ องคประกอบตาง ๆ ในแผนการจัดการเรียนรู

ดานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ความชัดเจน ความ

ถูกตองเหมาะสมของภาษาที่ใช 

4) นําแผนการจัดการเรียนรู วิชาหนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม เร่ืองศาสนาในประเทศไทย โดยการใชแบบฝกทักษะ นําไปสอน

เพื่อแกปญหาและพัฒนานักเรียน 

2.2 แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน 

ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม เร่ืองสถาบันทางสังคม เปนแบบทดสอบที่ใช

ทั้งกอนเรียน ระหวางเรียน และหลังเรียน เปนแบบทดสอบประเภทปรนัย 

จํานวน 10 ขอ โดยมีขั้นตอนการสรางดังนี้ 

1) ศึกษาหลักการและเทคนิคในการสรางแบบทดสอบ

จากเอกสารการวัดและ ประเมินผลตาง ๆ 

2) วิเคราะหผลการเรียนรู (ตัวชี้วัด) ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) 

3) สรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู  วิชาหน าที่

พลเมืองและศีลธรรม เร่ืองศาสนาในประเทศไทย ใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงคที่ ต้ังไว ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัยแบบ 5 

ตัวเลือก มีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว โดยสรางใหครอบคลุมเนื้อหา

และผลการเรียนรูที่คาดหวังที่กําหนดไว 

4) นําแบบทดสอบวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง

สถาบันทางสังคมไปใชเก็บรวบรวมคะแนนกับนักเรียนที่เปนกลุมเปาหมาย

ในการวิจัยในชั้นเรียน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยคร้ังนี้มีรูปแบบของการวิจัยซ่ึงใชกลุมเดียว มีลักษณะ

ของการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

วิธีดําเนินการวิจัยมีดังนี้คือ 

1. อธิบายถึงการเรียนโดยการใชแบบฝกทักษะ แจงจุดประสงค

การเรียนรู วิธีประเมินผล การเรียนรู 

2. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับนักศึกษากลุมตัวอยางดวย

แบบทดสอบกอนเรียน 

3. ดําเนินการวิจัยโดยทําการสอนนักศึกษากลุมตัวอยางในวิชา

หนาที่พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย โดยการใชแบบฝก

ทักษะ 

4. เมื่อสอนครบตามแผนแลว ทําการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลัง

การเรียนรูโดยใช แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

5. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาหนาที่

พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย โดยการใชแบบฝกทักษะ 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 แลวนําผลการวิเคราะห

โดยใชวิธีทางสถิติเพื่อทดสอบสมมุติฐาน 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1 สถิติพ้ืนฐาน 

1.1 รอยละ (Percentage)   

2 สถิติที่ใชในการศึกษา 

2.1 คาเฉล่ีย (Mean)   
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2.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) 

3 สถิติที่ใชตรวจสอบสมมุติฐาน 

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชาหนาที่พลเมือง

และศีลธรรม เร่ือง สถาบันทางสังคม โดยการใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ที่ไดจากการสอบกอนเรียน ระหวาง

เรียน และหลังเรียน คํานวณจากสูตร t-test for Dependent Sample 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาหนาที่

พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง สถาบันทางสังคม โดยการใชแบบฝกทักษะ ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1   ผลการวิจัยพบวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง 

สถาบันทางสังคม โดยใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม กลุม 2 พบวา คะแนนแบบทดสอบ

กอนเรียนโดยรวม 246 คาเฉล่ีย 6.47 คะแนนแบบทดสอบหลังเรียน

โดยรวม 3.8 คาเฉล่ีย 8.37  มีพัฒนาการแตกตางกันโดยรวม 72 คาเฉล่ีย 

1.89 และเมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนน

สอบหลังเรียนของนักเรียนไมแตกตางจากกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน วิชาหนาที่พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง สถาบันทางสังคม โดย

การใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาการโรงแรม พบวา คะแนนแบบทดสอบกอนเรียนโดยรวมเฉล่ีย 

6.47 คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนโดยรวมเฉล่ีย 8.37 คา t-test = 7.42  

แสดงวา นวัตกรรมที่สรางขึ้นทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเพิ่มขึ้น โดยคะแนน

กอนและหลังเรียนตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาหนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม เร่ือง สถาบันทางสังคม โดยใชแบบฝกทักษะ ของนักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ดังนี้ 

1. ควรมีการพัฒนานวัตกรรมในรูปแบบตาง ๆ ใหมากขึ้น เพื่อ

นักเรียนจะไดฝกในรูปแบบท่ี หลากหลายแตกตางกันไป และควรพัฒนา

นวัตกรรมในกลุมสาระอื่น ๆ  ทุกระดับชั้นดวย 

2. แบบฝกทักษะที่สรางขึ้นตองสามารถพัฒนาทักษะของผูเรียน

ไดจริง 

3. ควรสงเสริมใหนักเรียนนําความรูและประสบการณที่ไดรับไปใช

ในชีวิตประจําวันใหมากขึ้น 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักเรียนไดรับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาหนาที่

พลเมืองและศีลธรรม เร่ือง ศาสนาในประเทศไทย โดยใชแบบฝกทักษะ ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 อยูในระดับสูงขึ้น 

2. สามารถนําขอมูลไปใชประโยชนในการพัฒนาตนเองและ

นําเสนอแกผูที่จะตองการใช ขอมูลภายในสถานศึกษา 

3. สถานศึกษาจะไดประโยชนจากการนําผลการวิจัยไปใชเปน

เคร่ืองมือในการบริหารจัดการใหบรรลุตามเปาหมาย 

______________________________________________________ 

 

การศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

ในการเรียนวิชาการพัฒนาคุณภาพชีวติ ระดบั ปวช.3 

ปการศึกษา 2563 
 

ผูวิจัย นางสาววีรดา  สุดประเสริฐ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ศษ.บ.(พลศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหาการวิจัย 

การดําเนินชี วิต ในปจจุบั นมีความยุ งยากและซับซอนมาก  

เนื่องจากการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วของสังคมและเทคโนโลยีที่กอใหเกิด

ทั้งผลดีและผลเสีย  บุคคลจึงทําเปนตองปรับเปล่ียน วิถีการดําเนินชีวิต  

เพื่อให รู เทาทันตอความเปล่ียนแปลงและปฏิบัติตนเปนประโยชนตอ

ครอบครัว  สังคม  ประเทศชาติและโลก  สุขศึกษาและพลศึกษาจึงวิชาที่

สําคัญเพราะเปนพื้นฐานของการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีลักษณะ

ดังกลาว  กลาวคือบุคคลตองเรียนรูตลอดชีวิต มุงเนนการดูแล การสงเสริม  

การพัฒนาและการบริหารจัดการชีวิตอันเปนรากฐานสําคัญยิ่งตอการดําเนิน

ชีวิตที่สมดุลทั้งดานรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคม  และจิตวิญญาณของ  

ผูเรียนแลวยังเปนการเสริมสรางคานิยมและสุขนิสัยที่ดี  รักการออกกําลัง

กายและการเลนกีฬาอยางตอเนื่องตลอดชีวิต  ซ่ึงเปนองคประกอบรวมของ

ความเปนมนุษยที่สมบูรณ  (ประพัฒนพงค เสนาฤทิ์; 2545:1) 

พลศึกษา  เปนกลุมวิชาที่มีความสําคัญยิ่งตอการสงเสริมและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของผูเรียน โดยตรง  เพราะครอบคลุมเร่ืองสุขภาพที่เปน

พื้นฐานจําเปนตอชีวิตความเปนอยูของผูเรียนแตละคน โดยมุงพัฒนา

พฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียนทั้งดานสาระความรูเกี่ยวกับสุขภาพที่จําเปน

ที่ผูเรียนตองเรียนรูดานการเสริมสรางเจตคติและคานิยมที่ดี คุณธรรม 

จริยธรรม  และคุณลักษณะนิสัยที่พึ่งประสงค เชน ความรับผิดชอบ ความมี

ระเบียบวินัยในตนเอง การเคารพในสิทธิของผูอื่น และกฎกติกาของสังคม 

เปนตน และดานทักษะกระบวนการปฏิบัติในการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพที่

ยั่งยืน ตามแนวการจัดการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 

พ.ศ.2542 ผลรวมสุดทายคือผูเรียนมีความสามารถในการควบคุมและพัฒนา 

องครวม (Holistic) ของความเปนมนุษยที่สมบูรณทุกดาน (ประพัฒนพงค  

เสนาฤทิ์; 2545:1) 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ไดจัดการเรียนการสอนวิชา

สามัญ (พลศึกษา)  เพื่อมุงเนนการพัฒนาผูเรียนดานปญญาพัฒนาระบบการ

คิดอยางมีวิจารณญาณ การตัดสินใจ และการแกปญหา โดยการใหผูเรียน

เรียนรูเกี่ยวกับตนเอง เขาใจธรรมชาติ รูจักและเขาใจตนเอง เห็นคุณคาของ

ตนและผูอื่น  รักการออกกําลังกาย และเลนกีฬา รวมทั้ งมี คุณธรรม  

จริยธรรมและคานิยมที่ดี เพื่อใหสามารถปฏิบัติตนไดถูกตองเหมาะสม ทั้งใน

ดานการปองกัน การสงเสริมและดํารงไวซ่ึงสุขภาพที่ดีอยางถาวรทั้งตนเอง

ของครอบครัว และชุมชน 
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ดังนั้น  จึงทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะทําการศึกษาพฤติกรรมการ

เรียนรูของนักเรียนในการเรียนวิชา การพัฒนาคุณภาพชีวิต ระดับ ปวช.3

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563  ซ่ึงผูวิจัยไดทําการ

สอนในวิชาสามัญ (พลศึกษา) เพื่อนําผลการวิจัยไปวิเคราะหใชในการ

ปรับเปล่ียนพฤติกรกรรมการเรียนรูของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน

และนําผลการวิจัยไปจัดกิจกรรมในกระบวนการเรียนการสอนใหเหมาะสม

กับนักเรียนแตละคน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนในการเรียนวิชาสามัญ 

(พลศึกษา) ระดับ ปวช.3 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 

2563 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจยั 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับ ชั้น ปวช.3 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา  2563 จํานวน 5 หอง  

หองละ 24 คน รวมประชากรนักเรียนทั้งหมด 120 คน 

2.  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับ ปวช.1 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 โดยการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampline) หองละ 24 คน 5 หอง เปนนัก เรียน  

ผูชาย 20 คน และเปนนักเรียนผูหญิง 100 คน รวมกลุมตัวอยางนักเรียน

ทั้งหมด 120 คน 

3.  ระยะเวลาในการทาํวิจยั   

ระยะเวลาในการทําวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

4.  สถานที่ในการวิจยั 

วิทยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช   
 

ตัวแปรที่ศึกษา 

1.  ตัวแปรอิสระ (Independent  Variable)  ไดแก เพศ อายุ   

2.  ตัวแปรตาม (Dependent  Variable) ไดแก พฤติกรรมการ

เรียนรูของนักเรียนในการเรียนวิชาสามัญ (พลศึกษา) ระดับ ปวช.3 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563   
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย เปนแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่

ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 1 ชุด จากงานวิจัยและเอกสารตําราตาง ๆ โดยแบง

แบบสอบถามออกเปน 3 ตอน คือ  

ตอนที่ 1  เปนแบบสอบถามขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัว

ของผูตอบแบบสอบถาม คือ แบบสอบถามเปนตรวจสอบรายการ (Check 

List)  เพื่อสอบถามเกี่ยวกับเพศ  อายุ 

ตอนที่ 2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูของ

นักเรียนในการเรียนวิชากลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา เปน

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ผูตอบแบบถามสามารถแสดงระดับ

การปฏิบัติ ระดับใดระดับหนึ่งใน 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง 

นอย  นอยที่สุด  แบงออกเปน 3 ดาน  คือ   

1.  พฤติกรรมดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)     

2.  พฤติกรรมดานจิตพิสัย (Affective Domain)    

3.  พฤติกรรมดานทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)   

ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะอื่น ๆ เปนแบบสอบถามประเภทปลายเปด  

(Opened Form) โดยใหผูตอบแบบสอบถามสามารถแสดงความคิดเห็นได

อยางอิสระ  
 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

1. ศึกษาเอกสารตํารา และคนควาขอมูลงานวิจัยตาง ๆ ที่

เกี่ยวของ ตลอดจนสอบถามผูที่เกี่ยวของในการสอนวิชากลุมสาระการเรียนรู

ศึกษาและพลศึกษา 

2. ศึกษาประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเรียนรูของ

นักเรียนในการเรียนวิชาการพัฒนาคุณภาพชีวิต สามัญ (พลศึกษา) 

3. รวบรวมประเด็นตาง ๆ ของขอมูลนํามาสรางแบบสอบถาม  

และนําไปใหผูเชี่ยวชาญดู 5 ทาน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดทําแบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับการศึกษาพฤติกรรมการ

เรียนรูของนักเรียนในการเรียนวิชาสามัญ พลศึกษา ระดับ ปวช.3 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 โดยใชแบบสอบถามที่ได

จัดเตรียมเอาไว แลวอธิบายชี้แจงรายละเอียดใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง

ใหเขาใจถึงวัตถุประสงคและประโยชนที่ไดรับกอนที่จะใหตอบแบบสอบถาม 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ตอนที่ 1  ขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

นํามาวิเคราะหโดยการหาคาเปนรอยละ (Percentile) 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน

ในการเรียนวิชาสามัญ พลศึกษา นํามาวิเคราะห โดยการหาคาเฉล่ียเลข

คณิต (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะอื่น ๆ เปนแบบสอบถามประเภทปลายเปด 

(Opened  Form) โดยใหผูตอบแบบสอบถามสามารถแสดงความคิดเห็นได

อยางอิสระ 
 

สรุป 

จากการวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามพฤติกรรมการเรียนรูของ

นักเรียนในการเรียนวิชาสามัญ พลศึกษา ระดับ ปวช.3 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 ไดผลดังน้ี    

1. ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศชายและเพศหญิงจํานวนตางกัน 

คือ เพศชาย จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 16.6 สวนเพศหญิง จํานวน 

100 คน คิดเปนรอยละ 83.4 

2. ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีชวงอายุ 16 ป จํานวน 85 คน                         

คิดเปนรอยละ 70.8 และอายุ 17 ป จํานวน 35 คน คิดเปนรอยละ 29.2   

3. สรุปผลโดยภาพรวมของผูตอบแบบสอบถาม โดยรวมเกณฑ

การประเมินการหาคาเฉล่ียเลขคณิต X  เทากับ 4.10 และคาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน S.D. = .473  แสดงวาผูตอบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการเรียนรู

ของนักเรียนในการเรียนวิชาพลศึกษา ระดับ ปวช.3 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2563 โดยรวมอยูในระดับมาก 
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4. ขอเสนอแนะอื่น ๆ เปนแบบสอบถามประเภทปลายเปด 

(Opened Form) ในการออกกําลังกายเปนการรวมกิจกรรมทางกายและ

เกมตามคําแนะนํา กฎ กติกา คําแนะนํา ในการเลนกับผูอื่นรูและเขาใจสิทธิ

ของตนเองและของผูอื่นในการเลนเปนกลุม ความสําคัญของ สุขภาพและ

ชีวิตความเปนอยูท่ีดี การรักษาส่ิงแวดลอม สุขบัญญัติแหงชาติ ความหมาย

ของการเจ็บปวยปองกันการบาดเจ็บและเจ็บปวย ความสําคัญและประโยชน

ของอาหาร สุขนิสัยที่ดีในการรับประทานอาหาร ลักษณะของอารมณ การ

ทดสอบสมรรถภาพทางกายการใชยาตามคําแนะนํา สาเหตุและอันตรายของ

การเกิดอุบัติเหตุในบานการปฐมพยาบาล วิธีใชคําพูดและทาทางเพื่อของ

ความชวยเหลือเมื่อเกิดอุบัติเหตุและบาดเจ็บ 
 

ขอเสนอแนะ 

ควรมีการเปรียบเทียบพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนในการ

เรียนวิชาสามัญ (พลศึกษา) ระหวางเพศชายและเพศหญิงมาศึกษาวามีความ

แตกตางกันหรือไม 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. เพื่อนําผลการวิจัยไปวิเคราะหใชในการปรับเปล่ียนพฤติกรรม

การเรียนรูในการเรียนการสอน 

2. เพื่อนําผลการวิจัยไปจัดกิจกรรมในกระบวนการเรียนการสอน

ใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละคน 

______________________________________________________ 

 

การเสรมิสรางสมรรถภาพทางกาย 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาการบัญชี 

กลุม 1 โดยใชโปรแกรมการออกกําลังกายแบบวงจร 
 

ผูวิจัย นางสาวพวงนอย  เจนกิจ 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ค.บ.(พลศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ไดระบุเร่ือง

สุขภาพอนามัยอยูในจุดมุงหมายของหลักสูตร คือ มีบุคลิกภาพที่ดี มีมนุษย

สัมพันธ มีคุณธรรม จริยธรรม และวินัยในตนเอง มีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณ 

ทั้งรางกายและจิตใจ เหมาะสมกับงานอาชีพ 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544 : 1) ไดกลาววา การออก

กําลังกายเปนประจําจะชวยใหบุคคลมีสมรรถภาพทางกายที่ดี คลอเรสเตอรอล

ในรางกายลดลง สามารถควบคุมน้ําหนักของตนเองใหอยูในเกณฑปกติไดดี มี

บุคลิกลักษณะทาทางสงางาม สามารถเคล่ือนไหวรางกายอยางกระฉับกระเฉง

คลองแคลววองไว รางกายเจริญเติบโตไดสมสวน ชวยลดความเครียด มี

สุขภาพจิตและสังคมที่ดี สามารถทํางานรวมกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ 

นอกจากนี้ยังลดการเจ็บไขไดปวย ตลอดจนความเชื่อมั่นในตนเองสูง ประสบ

ความสําเร็จในงานมากขึ้น โดยเฉพาะดานการเรียนและสมรรถภาพทางกาย ที่

เปนพื้นฐานจําเปนของชีวิตความเปนอยูของเด็กและเยาวชนแตละคน โดยมุง

พัฒนาพฤติกรรมการเรียนรูทางดานสาระความรูเกี่ ยวกับสุขภาพและ

สมรรถภาพทางกาย คุณลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงค เชน ความรับผิดชอบ ความ

มีนิสัยในตนเอง การเคารพสิทธิของผูอื่น กฎกติกาของสังคมและดานทักษะ

กระบวนการปฏิบัติในการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพที่ยั่งยืน 

การออกกําลังกายเปนที่ยอมรับทั้งทางวิชาการและการรับรูของแต

ละบุคคลวามีประโยชน แตคนสวนใหญก็ยังละเลยนั่นแสดงใหเห็นวาคนสวน

ใหญเพียงแตเห็นประโยชนแตยังไมเห็นความจําเปนในการออกกําลังกาย 

และยังเขาใจวาการออกกําลังกายเพียงทําใหรางกายแข็งแรงเทานั้น (กรม

พลศึกษา, 2549 : 3) การทดสอบสมรรถภาพทางกายจึงเปนส่ิงที่สามารถทํา

ใหผูสอนทราบวาผูเรียนมีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ

หรือไม มีภาวะทางดานรางกายเปล่ียนแปลงไปในทิศทางใด แตสามารถนํา

ขอมูลของผู เรียนมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองแบบรายกลุมและแบบ

รายบุคคลได และสามารถพัฒนาสงเสริมความสามารถทางดานกีฬาหรือ

สงเสริมการออกกําลังกาย รวมทั้ งการพัฒนาทักษะในการดําเนิน

ชีวิตประจําวันใหมีความสมดุล ทั้งดานความรู ความสามารถ ตลอดจนการ

นํามาแกไขและปรับปรุงเทคนิควิธีการดานการฝกซอมกีฬา และการเรียน

การสอนของครูพลศึกษาใหมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น 

จากการทดสอบสมรรถภาพทางกายของนักเรียนระดับ ปวช.1 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 

จํานวน 26 คน พบวา มีนักเรียนจํานวน 5 คน สมรรถภาพทางกายไมผาน

เกณฑของการทดสอบ ซ่ึงนักเรียนกลุมดังกลาวจําเปนตองไดรับการสงเสริม

และพัฒนาสมรรถภาพทางกาย ผูวิจัยจึงมีความสนใจทําวิจัยเพื่อเสริมสราง

สมรรถภาพทางกายของนักเรียนกลุมดังกลาว โดยมุงพัฒนาสงเสริมการออก

กําลังกายควบคูกับการใชโปรแกรมการออกกําลังกายแบบวงจร โดยมุงหวัง

ใหนักเรียนกลุมเปาหมายทั้ง 5 คน มีสมรรถภาพทางกายแข็งแรงสมบูรณ 

และผานเกณฑการทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่ อพัฒนาสมรรถภาพทางกายของนัก เรียนที่ มีปญหา

สมรรถภาพทางกายไมผานเกณฑ 

2. เพื่อใหมีสมรรถภาพทางกายผานเกณฑการทดสอบรอยละ 80 

ทุกคน 

3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเรียนที่มีผลตอการใชโปรแกรม

การออกกําลังกายแบบวงจร 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาการบัญชี กลุม 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 26 คน 

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

สาขาวิชาการบัญชี 4 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา 2563 ที่มีปญหาสมรรถภาพทางกายไมผานเกณฑ จํานวน 5 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการสอนวิชาพลศึกษาฯ เร่ือง สมรรถภาพทางกาย 

2. โปรแกรมออกกําลังกายแบบวงจร ประกอบดวยขั้นตอนดังนี้ 

2.1 สํารวจวิเคราะหจุดออนดานสมรรถภาพทางกายของ

ตนเองที่ตองปรับปรุงตามเกณฑการทดสอบสมรรถภาพทางกาย 
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2.2 ฝกออกําลังกายเพื่อเสริมสรางสมรรถภาพทางกายภายใต

การฝกซอมของครูตามโปรแกรมการออกกําลังกายแบบวงจร ประกอบดวย 

8 สถานี คือ หอยตัว วิ่งออมเกาอี้ กระโดดไกล ทุมลูกฟุตบอล กมเก็บของ 

กระโดดเชือก ดันพื้น และวิ่งเปร้ียว 

3. ทดสอบสมรรถภาพทางกายตามแบบทดสอบสมรรถภาพทาง

กายสําหรับประชาชนทั่วไป อายุ 9-19 ป (Physical Fitness Test) ของ

กรมพละศึกษา (สุพิตร สมาหิโต และคณะ, 2556) 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองโดยประยุกตแบบแผนการ

ทดลองแบบกอนการทดลองกลุมตัวอยางกลุมเดียว ทดสอบกอนหลัง 

(ไพฑูรย สินลารัตน และสําลี ทองทิว, 2535 : 71ป 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. คารอยละ (pc) 

2. คาเฉล่ียเลขคณิต 

3. คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

4. เปรียบเทียบผลการทดสอบสมรรถภาพทางกายกอนและหลัง

การฝกโปรแกรมออกกําลังกายแบบวงจร โดยใชคาสถิติแบบ T-test for 

Dependent Samples 

5. เปรียบเทียบผลการฝกโปรแกรมออกกําลังกายแบบวงจรกับ

เกณฑรอยละ 80 โดยใชสูตร T-test for Dependent Samples 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการทดสอบสมรรถภาพทางกายหลังการฝกโปรแกรมออก

กําลังกายแบบวงจร มีคะแนนสูงกวากอนฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

2. ผลการฝกโปรแกรมการออกกําลังกายแบบวงจรกับเกณฑรอย

ละ 80 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 34.60 คิด

เปนรอยละ 86.5 แสดงวา การฝกโปรแกรมออกกําลังกายแบบวงจรสงผลให

นักเรียนมีผลการทดสอบสมรรถภาพทางกายสูงกวาเกณฑรอยละ 80 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจการฝกโปรแกรมการออกกําลังกายมี

คาเฉล่ีย 4.52 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.48 อยูในเกณฑมากที่สุด จาก

การพิจารณาเปนรายขอ พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจสูงที่สุด คือ นักเรียน

ที่มีสวนในการทํากิจกรรม ทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเอง และ

สรางความรูความเขาใจดวยตนเอง โดยมีคาเฉล่ีย 4.60 และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.48 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ในการฝกออกกําลังกายทุกคร้ังครูผูสอนควรใหคําแนะนําการ

ออกําลังกายที่ถูกตองใหนักเรียนฝกอยางสม่ําเสมอ เพื่อใหเกิดทักษะและมี

การทดสอบความกาวหนาเปนระยะ 

2. การใชชุดฝกกิ จกรมการออกกํ าลั งกาย เพื่ อ เสริมสราง

สมรรถภาพทางกายของนักเรียน ควรเร่ิมจากทาที่งายไปหายาก ควรฝกบอย 

ๆ อยางตอเนื่อง และมีผูเกี่ยวของคอยชวยเหลือ สงเสริมใหกําลังใจ ใหการ

เสริมแรงทางบวกทุกคร้ังตามความเหมาะสม 

_______________________________________________________ 

การพัฒนาเทคนิคการนําเสนอหนาชั้นเรียนโดยใชกระบวนการกลุม 

เพ่ือแกปญหานักเรียนที่มีพฤติกรรมขาดการกลาแสดงออก 
 

ผูวิจัย นางสาวฉัตรกมล  พุมทิม 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

การศึกษาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีความรู 

ความคิด ความประพฤติทัศนคติและ คานิยมอันดีงาม ประเทศชาติจะเจริญ

รุงเร่ืองและพัฒนาไดอยางรวดเร็วถาพลเมืองมีคุณภาพ การพัฒนาดานการ 

สอนนับวาครูเปนองคประกอบสําคัญที่สุดเพราะครูเปนตัวจักรที่เอื้ออํานวย

ใหการศึกษาบรรลุเปาหมาย 

จากการเปล่ียนแปลงทางดานเทคโนโลยีและการพัฒนาทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ผูเรียนรูไดอยาง มีคุณภาพ จนสามารถเขาใจ

และบูรณาการไปสูการปฏิบั ติจริงรวมทั้ งประยุกต สูอาชีพไดอยางมี

ประสิทธิภาพ ตรง และสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน 

ผูวิจัยในฐานะผูสอนรายวิชาการพัฒนาคุณภาพชีวิต รหัส 20000-

1606 ระดับ ปวช.1 สาขาวิชาการตลาดหอง1 จึงมีการปรับวิธีเรียน เปล่ียน

วิธีสอน ปฏิรูปวิธีการสอน แกผูเรียน โดยจะตองทําใหผูเรียน เรียนรูวา

ตนเองจะตองทําอะไร ทําอยางไร ทํากับใคร ทําที่ไหน ทําเมื่อไร สามารถ

ประเมินตนเองไดวามีขีดความสามารถในระดับใด จะตองพัฒนาปรับปรุง

แกไขตนเองอยางไร ดวยการประเมินผลการเรียนรูตามสมรรถนะโดยใชตัว

บงชี้เปนสําคัญ เพราะการที่ผูเรียนสอบไมผานในขอทดสอบ มิไดหมายความ

วาผูเรียนไมมีความรูในวิชาที่ทําการสอน ผูเรียนอาจจะรูในส่ิงที่ขอสอบไมได

ถามก็ได ในการวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาการเรียนรู เร่ืองการ

พัฒนาเทคนิคการนําเสนอหนาชั้นเรียน โดยวิธีการดึงศักยภาพดานความคิด

ริเร่ิมเพื่อแกปญหานักศึกษาที่มี พฤติกรรมขาดการกลาแสดงออก เพื่อให

ผูเรียนเกิดความมั่นใจในสาระที่จะนําเสนอ โดยใชหลักการบูรณาการ ในส่ิง

ที่เปนชิ้นงานส่ิงประดิษฐจากวัสดุเหลือในรูปตัวผลิตภัณฑใชซ่ึงเปนผลงาน

ความภาคภูมิใจในชิ้นงาน และ มีผลตอการนําสนอหนาชั้นเรียนในส่ิงที่ตนได

ทํานํามาพูดไดดวยความมั่นใจ อีกทั้งประยุกตสูอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ

ตรงและสอดคลองกับความตองการทั้งดานทักษะวิชาชีพปฏิบัติการจริงและ

ไดผลงานชิ้นงานของผูเรียนไดจัดทํา และผูวิจัยในฐานะผูสอนรายวิชาการ

พัฒนาคุณภาพชีวิต ดวยการประเมินผลการ เรียนของผูเรียนจากการทดลอง

ของกลุมตัวอยางตามสมรรถนะ โดยใชตัวบงชี้เปนสําคัญ และแบบบันทึก 

คะแนนโครงงาน เพื่อสงเสริม มาตรฐานท่ี 4 ดานการเรียนการสอน ทั้งนี้

เพราะผูวิจัยเชื่อวาการที่ผูเรียนสอบไมผาน ขอทดสอบมิไดหมายความวา

ผูเรียนไมมีความรูในวิชาที่สอบผูเรียนอาจจะรูในส่ิงที่ขอสอบไมไดถามก็ได 

การประเมินผลตามสมรรถนะเปนการประเมินความกาวหนา และการ

แสดงออกของผูเรียนบนรากฐาน ทฤษฎี ทางพฤติกรรมการเรียนรูที่มีความ

แตกตางกัน จึงตองจัดใหสงเสริมซ่ึงกันและกัน ผูวิจัยจึงเกิดแนวความคิดที่ 

ตอง ปรับวิธีเรียน เปล่ียนวิธีสอน ปฏิรูปวิธีสอน 

จากแนวคิดดังกลาวขางตน กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช

เทคนิคการจัดการเรียนรู ซ่ึงใชวิธีการสอน แบบกระบวนการกลุม และแบบ

พัฒนาสมรรถนะการส่ือสารดวยความมั่นใจ จากผลงานชิ้นงานส่ิงประดิษฐ
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ของ ผูเรียน โดยการฝกปฏิบัติประสบการณจริงแลวนํามาถายทอดเปนการ

ฝกปฏิบัติในเร่ืองการนําเสนออยางมั่นใจ เกิดความสุขในการเรียนการสอน 

ผูวิจัยปฏิบัติหนาที่เปนครูผูสอนเฝาสังเกตการเรียนรูของผูเรียนซ่ึงแตเดิมใช

กระบวนการเรียนการสอนแบบความรู ความจํา ซ่ึงไมบรรลุผลตามเปาหมาย 

จากกระบวนการเรียนการสอนแบบกระบวนการกลุม ผูวิจัยไดนํา

การทดลองกับกลุมตัวอยางที่เรียนวิชาการพัฒนาคุณภาพชีวิต รหัส 20000 

1606 เนนการฝกปฏิบัติผูเรียนทุกคน ตองไดรับการพัฒนาไดผลตามความ 

มุงหมายดังรายงานวิจัยที่นําเสนอในฉบับนี้ 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาผูเรียนในดานการส่ือสารไดอยางม่ันใจโดยการฝก

ปฏิบัติจริง 

2. เพื่อพัฒนาการเรียนรูดานอาชีวะ ใหสามารถบูรณาการ การ

เรียนรูไปสูการปฏิบัติจริง รวมท้ังประยุกตสูอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 

ตรงและสอดคลองกับความตองการในตลาดแรงงาน  

3. เพื่อสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนพัฒนาศักยภาพดานความคิด

ริเร่ิมสรางสรรคผลงานส่ิงประดิษฐนํามาสูการส่ือสารนําเสนอไดอยางมั่นใจ 

พูดในส่ิงที่ทํานํามาเสนอได 
 

วิธีดําเนินการวิจยั 

1. การวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป

ที่ 1 ใชนักเรียนสาขาวิชาการตลาด กลุม 1 จํานวน 34 คน 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

2.1 ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง วิเคราะหดวยอัตรา

รอยละ (Percentage) 

2.2 ขอมูลพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม โดยใช

กระบวนการกลุมโดยเปนคําถามแสดงระดับความคิดเห็น 5 ระดับ วิเคราะห

ดวยคาเฉล่ีย (Mean) และสวนเบี่ยงเบน มาตรฐาน (Standard Deviation) 

3. การประมูลผลขอมูลใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

3.1 ตรวจสอบความสมบูรณ และความถูกตองของคําตอบที่

ได หลังจากดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลจากลุมตัวอยาง  

3.2 บันทึกขอมูลที่เปนรหัสในแบบบันทึกขอมูล และเคร่ือง

คอมพิวเตอรตามลําดับ 

3.3 ตรวจสอบความถูกตองขอมูลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร  

3.4 ประมวลขอมูลตามจุดมมุงหมายของการศึกษาวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. เคร่ืองมือประเมินกระบวนการ ไดแก รายงานการเตรียมตัว

กอนนําเสนอ 

2. เคร่ืองมือประเมินผลผลิตการปฏิบัติ ไดแก แบบประเมินผล

การปฏิบัติการนําเสนอ 

3. เคร่ืองมือประเมินผลงาน ไดแก แบบบันทึกคะแนนโครงงาน 

4. แบบประเมินผูสอนจากศูนยวิจัย 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ

โดยการศึกษาเอกสาร งานวิจัย และทฤษฎีที่เกี่ยวกับแนวคิดพฤติกรรมการ

กลาแสดงออกอยางเหมาะสม และกระบวนการกลุม การสรางแบบสอบถาม 

ซ่ึงเปนเคร่ืองมือที่ ใชในการวิจัยในคร้ังนี้ โดยเคร่ืองมือที่ ใชในการเก็บ

รวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาคนควาคร้ังนี้ ใชแบบสอบถามในการเก็บขอมูลจาก

ประชากรกลุมเปาหมาย โดยแบงออกเปน 2 สวนคือ 

สวนที่  1 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการกลาแสดงออกอยาง

เหมาะสม และกระบวนการกลุม ไดแก  ดานการพูด  ดานการกระทํา  และ

ดานการแสดงความคิดเห็น 

สวนที่ 2 ขอเสนอแนะ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดเก็บรวบรวมขอมูล พฤติกรรมนักศึกษาขาด

การกลาแสดงออกอยางเหมาะสมใน ชั้นเรียน รายวิชาการสรางทีมงาน โดย

ใชกระบวนการกลุม โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

1. แจงการศึกษาการทําวิจัยใหกับนักศึกษาในชั้นเรียนทราบ 

2. ดําเนินการเก็บขอมูลและรวบรวมขอมูลจากนักศึกษา 

3. ตรวจแบบสอบถามที่ ได รับกลับคืนมา คัดเลือกเฉพาะ

แบบสอบถามที่สมบูรณไวเพื่อทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

การวิจัยเร่ืองการแกปญหานักศึกษาที่มีพฤติกรรมขาดการกลา

แสดงออกอยางเหมาะสมในชั้นเรียนรายวิชาการสรางทีมโดยใชระบบ

กระบวนการกลุมผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยในประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

1. การศึกษาพฤติกรรมขาดการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมใน

ชั้นเรียน โดยใชกระบวนการกลุม 

2. ขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

การศึกษาพฤติกรรมขาดการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมในชั้น

เรียน โดยใชกระบวนการกลุม  สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. พฤติกรรมขาดการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมในชั้นเรียน 

โดยใชกระบวนการกลุม (ดานการพูด)  โดยภาพรวมนักศึกษามีความคิดเห็น

ทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมขาดการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมในชั้นเรียน 

โดยใชกระบวนการกลุม (ดานการพูด) อยูในระดับบางคร้ังและเมื่อพิจารณา

รายขอพบวา นักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมดานการพูด 

อยูในระดับบอยคร้ัง ลําดับแรก คือถาเพื่อนของคุณ แตงกายดวยชุดใหมซ่ึง

คุณเห็นวาสวย คุณจะบอกเขาใหทราบวาเขาแตงการสวย รองลงมาคือ ถา

เพื่อนทําอะไร เพื่อคุณ คุณจะบอกใหเขาทราบวาคุณซาบซ้ึงเพียงใด 

2. พฤติกรรมขาดการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมในชั้นเรียน

โดยใชกระบวนการกลุม (ดานการกระทํา) โดยภาพรวมนักศึกษามีความ

คิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมขาดกการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมใน

ชั้นเรียน โดยใชกระบวนการกลุม(ดานการกระทํา) อยูในระดับบางคร้ัง และ

เมื่อพิจารณารายขอ พบวานักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรม

ดานการกระทําอยูในระดับบอยคร้ังลําดับแรก คือ คุณ สามารถแสดง

ความรูสึกยอมรับและนับถือ เมื่อเพื่อนของคุณทํางานประสบความสําเร็จได

อยางไมขวยเขิน รองลงมาคือการไดทํางานกับเพื่อนทําใหปฏิสัมพันธดาน
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ความรูสึก ความคิดและการกระทํา กับเพื่อนมีการ พัฒนาขึ้น 

3. พฤติกรรมขาดการกลาแสดงออกอยางเหมาะสมในชั้นเรียน 

โดยใชกระบวนการกลุม (ดานการแสดงความคิดเห็น)  โดยภาพรวม

นักศึกษามีความคิดเห็นทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมขาดการกลาแสดงออกอยาง

เหมาะสม ในชั้นเรียน โดยใชกระบวนการกลุม (ดานการแสดงความเห็น) อยู

ในระดับบางคร้ัง และเมื่อพิจารณารายขอ พบวานักศึกษามีความคิดเห็น

ทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมดานการกลาแสดงความคิดเห็นอยูในระดับบอยคร้ัง

ลําดับแรก คือ การไดรวมกันทํางานหรือแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับเพื่อน

ทําใหคุณมีความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน รองลงมา คือ การทํางานเปนกลุมทํา

ใหคุณรูสึกมีความคิดสรางสรรค 
 

ขอเสนอแนะ 

เพื่อเปนแนวทางที่จะนําไปสูการแกปญหาซ่ึงจะทําใหอาจารย

ผูสอนพัฒนาคุณภาพของคําถามและวิธีการ สอนใหมีประสิทธิภาพดีกวาที่

เปนอยู อีกท้ังเปนการสรางบรรยากาศในการเรียนการสอนใหมีความเปน

กันเอง กับนักเรียน สรางปฏิสัมพันธระหวาอาจารยผูสอนและนักเรียนใหมี

มากขึ้น และนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในการ เรียนที่สูงขึ้น ผูสอนควรสังเกตและ

พยายามสรางบรรยากาศที่ผอนคลายเสริมสรางกําลังใจใหกับผูเรียน ชวยให

นักเรียนไดพัฒนาความม่ันใจในตนเองและทัศนคติท่ีดี มองเห็นประโยชน

และโอกาสทามกลางปญหา และอุปสรรค ผูสอนควรระวังในการใชคําถาม

กับผูเรียน โดยคํานึงถึงใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนและการ

พิจารณาถึงสภาพปญหา อารมณ จิตใจของผูเรียน ตลอดจนปญหาในแง 

คุณธรรม จริยธรรมและระลึกวาผูสอนไมจําเปนตองเปนผูถามคําถามแตฝาย

เดียว ควรจะเสริมสรางการทํากิจกรรม การพูดคุยแลกเปล่ียน ประสบการณ 

การอภิปรายรวมกันระหวางเพื่อนรวมชั้นเปนการสรางปฏิสัมพันธตอกันเพื่อ

ลดความกังวลและ ความเครียดในการเรียน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ผูเรียนมีการส่ือสารโดยมีความมั่นใจ 

2. ผูเรียนนําไปประยุกตกับอาชพีซ่ึงสอดคลองกับความตองการ

ของตลาด 

3. ผูเรียนมีศักยภาพในการนําเสนอผลงานไดอยางมั่นใจ 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
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แผนกวิชาสัมพันธ 
 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี 2 

โดยใชแบบฝกทักษะ 
 

ผูวิจัย นายสกาวเดือน  บริพันธ 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา คบ.(คณิตศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เปนการ

พัฒนาที่เนนการสอน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวิธีในการคิด

คํานวณเปนพื้นฐานในการศึกษาความรู ในการสอนที่ผานมาพบวา  นักเรียน

สวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า ทั้งนี้เกิดจากสาเหตุสําคัญ คือผูเรียน

ไมสนใจเรียน เห็นวายาก และวิเคราะหไมเปนจึงเปนเหตุใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตํ่า จากการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นที่1 จํานวนนักเรียนท้ังหมด 29 คน มีนักเรียนท่ีมีปญหาในดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าเกือบทุกคน ดังนั้นผูทําการวิจัยจึงหาวิธีการ

ดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ใหสูงขึ้น โดยใชแบบฝกทักษะที่หลากหลาย 

ดังน้ันในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์คร้ังนี้ จะใชวิธีการประเมินนักเรียน

ควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรธุรกิจและ

บริการดวยแบบฝกทักษะที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นที่  1 แผนกบัญชี กลุม 2 ภาคเรียนที่  2 ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชรายวิชาคณิตศาสตร

ธุรกิจและบริการ   

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการดําเนินการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก นักเรียนชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นที่ 1  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

แผนกวิชาการบัญชี หอง 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 29 คน   

ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการวิจัยในคร้ังนี้  ผูวิจัยไดจัดทําเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยทั้งส้ิน  

3 ชนิด 

1. แผนการสอนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองรอยละ การต้ังราคาขาย 

การซ้ือขายในระบบเงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ และความนาจะเปน 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 จํานวน 2 แผน 

2. ชุดฝกทักษะเร่ือง รอยละ การต้ังราคาขาย การซ้ือขายใน

ระบบเงินผอนชําระ ดอกเบี้ ย อสมการ และความนาจะเปน  ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 จํานวน 6 ชุด  

3. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองรอยละ การต้ังราคา

ขาย การซ้ือขายในระบบเงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ ความนาจะเปน  

เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกคําตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. การสรางแผนจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรธุรกิจและบริการ 

2. สรางชุดฝกทักษะรายวิชาคณิตศาสตรธุรกิจ  

3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์รายวิชาคณิตศาสตรธุรกิจ  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยนําแบบทดสอบกอนเรียน( PRE-TEST) ใชแบบทดสอบที่

ผูวิจัยสรางขึ้นสรางขึ้นกอนทดลอง 1 วัน ซ่ึงผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอบเอง

ใชเวลาในการทดสอบ 40 นาทีแลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ต้ังไว 

2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนโดยใชแบบฝกทักษะเร่ืองรอยละ 

การต้ังราคาขาย การซ้ือขายในระบบเงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ และ

ความนาจะเปน ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นที่ 1 

3. ทําการทดลองสอบหลังเรียน( PRO-TEST) หลังการทดลอง

ส้ินสุดลงโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิ เคราะหข อมูล   ผู วิจั ย ดําเนินการโดยใช โปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1  ขอมูลเกี่ยวกับคะแนนที่ไดจากการตรวจผลการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ดานพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 

ตอนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับผลการทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตรธุรกิจและบริการ ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขา การบัญชีกลุม 2 โดยใชแบบฝกทักษะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น

ปที่1เฉล่ียกอนเรียน 42.59 จากคะแนน 10 คะแนน  คิดเปนรอยละ 36.20 

ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเฉล่ีย 57.41 จากคะแนน 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 

63.10 จากการทดสอบทั้งสองคร้ังผลปรากฏวา นักเรียนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 มีความกาวหนาเพิ่มขึ้น คิดเปนรอยละ 34.78 ซ่ึงแสดงให

เห็นวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นหลังจากไดแบบฝกทักษะ

เปนไปตามสมมติฐานที่วางไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ครูผูสอนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 แผนกบัญชี 

สามารถนําแบบฝกทักษะเร่ืองรอยละ การต้ังราคาขาย การซ้ือขายในระบบ

เงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ และความนาจะเปน ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไป

ทดสอบใชและพัฒนาตอไป 
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2. ควรมีการศึกษาเจตคติตอการเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับการ

สอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

3. ควรมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางตอเนื่อง และใน

ระดับชั้นอื่นๆ  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรธุรกิจและบริการ

ดวยแบบฝกทักษะที่สูงขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การแกปญหานักเรยีนขาดทักษะการคํานวณ เรื่องการหาความสัมพันธ

ของปริมาณตาง ๆ ทีเ่ก่ียวของกับการเคลื่อนที่ในแนวเสนตรง 

วิชาวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม  

ของนักเรียนระดับ ปวช.3 เทคโนโลยีสารสนเทศ 

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2563 

โดยใชบทเรยีนสําเร็จรปู 
 

ผูวิจัย น.ส.วรรณิภา  อิสระดําเกิง 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา ค.บ.(วิทยาศาสตรทั่วไป) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 ผูสอนไดรับมอบหมายใหสอน

วิชาวิทยาศาสตรเพี่อพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม ในระดับ ปวช.3  สาขา

เทคโนโลยีสารสนเทศ เม่ือเร่ิมสอนหนวยที่ 2 เร่ืองการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง 

พบวาผูเรียนสวนหน่ึงไมสามารถคํานวณหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ  

ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรงได ผูสอนจึงแกปญหาโดยการทํา

วิจัยในชั้นเรียน เพื่อแกปญหาผูเรียนขาดทักษะการคํานวณเพื่อหาความสัมพันธ

ของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง เพราะผูสอน

เห็นวาทักษะการคํานวณ เปนทักษะที่สําคัญทักษะหนึ่งทางวิทยาศาสตร ซ่ึง

สามารถนําไปสัมพันธการการเรียนในรายวิชาอื่น ๆ และถาไมแกปญหา  

ขาดทักษะ การคํานวณเพื่อหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

กับการเคล่ือนท่ีในแนวเสนตรง  ผูเรียนเหลานี้จะมีปญหาสืบเนื่องไปถึง

หนวยการเรียนตอไป ดวยไมมีพื้นฐานท่ีเพียงพอ ซ่ึงจะสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม และวิชาอื่น  

ที่เกี่ยวเนื่องกันได ผูวิจัยจึงไดจัดงานวิจัยเร่ืองการแกปญหานักศึกษา ขาด

ทักษะการคํานวณ เร่ืองการหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

กับการเคล่ือนที่ ในแนวเสนตรง วิทยาศาสตร เพื่ อพัฒนาอาชีพชาง

อุตสาหกรรม (2000-1302) ของนักศึกษาระดับ ปวช. 3 สาขาเทคโนโลยี

สารสนเทศ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง การหาความสัมพันธของ

ปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกบัการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง 

2. เพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับคะแนนกอนเรียนกับ

หลังเรียน ดวยบทเรียนสําเร็จรูป   

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนจากการเรียนโดยใช

บทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

กับการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง 
 

ประชากร 

ประชากรที่ ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ นักเรียนระดับ ปวช.3  

สาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพี่อ

พัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม (2000-1302) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  

2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จํานวน  28  คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. บทเรียนสําเร็จรูปเร่ือง  การเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง    

2. แบบทดสอบกอนเรียน  บทเรียนสําเร็จรูป  จํานวน 40 ขอ    

(20 คะแนน) 

3. แบบทดสอบหลังเรียน  บทเรียนสําเร็จรูป  จํานวน  40  ขอ    

(20 คะแนน) 

4. แบบทดสอบวัดทักษะการคํานวณหาความสัมพันธของปริมาณ

ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง จํานวน 20 ขอ  (20 

คะแนน) 

5. แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนจากการเรียนโดยใชบทเรียน

สําเร็จรูป เร่ืองการหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการ

เคล่ือนที่ในแนวเสนตรง 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1.  วิธกีารสรางบทเรยีนสําเร็จรปู 

1.1   ศึกษาหลักสูตร และเอกสารการสอนวิชาวิทยาศาสตร

เพี่อพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม    

1.2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางบทเรียนสําเร็จรูป 

1.3  วิเคราะหคําอธิบายรายวิชา  เพือ่กาํหนดจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

1.4  สรางบทเรียนสําเร็จรูปตามจุดประสงค 

1.5  นําบทเรียนสําเร็จรูปไปใหผูเช่ียวชาญทางดานการสอน  

การวัดผลการศึกษาและวิทยาศาสตร จํานวน 3 คน ตรวจสอบบทเรียน  

เนื้อหา และแบบทดสอบ 

1.6 จัดพิมพบทเรียนสําเร็จรูปเปนรูปเลม  

2.  วิธกีารสรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน  

2.1  ศึกษาวิธีสรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรจากเอกสารที่เกี่ยวของ 

2.2  ศึกษาเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรเพี่อพัฒนาอาชีพชาง

อุตสาหกรรม จุดประสงคเชิงพฤติกรรม จากหลักสูตรและแบบเรียนวิชา

วิทยาศาสตรเพี่อพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม  

2.3  สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เพื่อกําหนดเนื้อหา

จุดประสงคเชิงพฤติกรรมเพื่อเปนแนวทางในการสรางขอสอบ 

2.4  สรางแบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน วิชาวิทยาศาสตร

เพี่อพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม เปนขอสอบ แบบปรนัย จํานวนตัวเลือก 

4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ และขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ขอสอบวัด
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ทักษะการคํานวณหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการ

เคล่ือนที่ในแนวเสนตรง เปนขอสอบแบบปรนัย จํานวน 4 ตัวเลือก จํานวน 

10 ขอ และขอสอบแบบอัตนัย จํานวน 10 ขอ ตามตารางวิเคราะหหลักสูตร  

และสรางแบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนจากการเรียนโดยใชบทเรียน

สําเร็จรูป เร่ืองการหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการ

เคล่ือนที่ในแนวเสนตรง 

2.5  นํ าขอสอบที่ สรางขึ้น ให ผู เชี่ ยวชาญดานการสอน

วิทยาศาสตร และดานวัดผลการศึกษา จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความ

เท่ียงตรงดานเนื้อหา วาขอสอบแตละขอตรงตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม

ตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 

2.6  นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญไป

จัดพมิพเปนรูปเลม 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. วิธีการนําไปใช 

1.1  ใหนั ก ศึกษาทํ าแบบทดสอบกอนเรียนที่ จะศึกษา

แบบเรียนสําเร็จรูป 

1.2  ใหผูเรียน เรียนบทเรียนสําเร็จรูปเร่ือง การเคล่ือนที่ใน

แนวเสนตรง โดยใหผูเรียนทั้ง 28 คน ในระดับ ปวช.3 สาขาวิชาเทคโนโลยี

สารสนเทศ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  2563  เวลาที่กําหนด 9  ชั่วโมง 

1.3 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน  และแบบวัดความพึง

พอใจของผู เรียนจากการเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป เร่ืองการหา

ความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง 

หลังจากศึกษาบทเรียนสําเร็จรูป 

1.4.  นําคะแนนที่ไดจากการประเมินผลคร้ังแรกกับคร้ังหลัง

มาเปรียบเทียบ พัฒนาการการเรียนรู  โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป 

1.5  ทดสอบโดยใชแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาวิทยาศาสตรเพี่อพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม     
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการโดยใช คารอยละ  คาเฉล่ีย 

( X )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

1.  แบบทดสอบกอนเรียน  บทเรียนสําเร็จรูป  จํานวน 40 ขอ    

(20 คะแนน) ใช คารอยละ  คาเฉล่ีย ( X )   

2. แบบทดสอบหลังเรียน  บทเรียนสําเร็จรูป  จาํนวน  40  ขอ    

(20 คะแนน) ใช คารอยละ  คาเฉล่ีย ( X )   

3. แบบทดสอบวัดทักษะการคํานวณหาความสัมพันธของปริมาณ

ตาง ๆ  ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง จํานวน 20 ขอ (20 

คะแนน) ใชคารอยละ  คาเฉล่ีย ( X )   

4. แบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนจากการเรียนโดยใชบทเรียน

สําเร็จรูป เร่ืองการหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกบัการ

เคล่ือนที่ในแนวเสนตรง ใช คารอยละ  คาเฉล่ีย ( X )  และคาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

นักเรียนมีระดับคะแนนกอนเรียน โดยจํานวนผูเรียนที่ผาน เกณฑ

รอยละ  

39.29   ระดับคะแนน เฉล่ียของหอง  9.18 คะแนน 

นักเรียน  มีระดับคะแนนหลังเรียน โดยจํานวนผูเรียนที่ผาน  

เกณฑรอยละ 85.71  ระดับคะแนน เฉล่ียของหอง  14.04  คะแนน 

นักเรียน  มีระดับคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการคํานวณ  โดย

จํานวนผูเรียนที่ผาน  เกณฑรอยละ 92.86  ระดับคะแนน เฉล่ียของหอง  

15.29  คะแนน 

ความพึงพอใจของผูเรียนจากการเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูป 

เร่ืองการหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนที่ใน

แนวเสนตรง  รายวิชา วิทยาศาสตรเพี่อพัฒนาอาชีพชางอุตสาหกรรม  ใน

ภาพรวมในระดับมาก   
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการสรางบทเรียนสําเร็จรูปประกอบการสอน  

1.1 การสรางบทเรียนสําเร็จรูปใหมีประสิทธิภาพควรมีการวาง

แผนการดําเนินการไวลวงหนา มีการปรึกษาและขอคําแนะนําจาก

ผูเชี่ยวชาญ เชนศึกษานิเทศกผูชํานาญการสอนหรืออาจารยฝายเทคโนโลยี

การศึกษา  

1.2 ควรศึกษาขั้นตอนและกระบวนการสรางบทเรียนสําเร็จรูป

จากตําราหรือ เอกสารตางๆที่เกี่ยวของเพื่อศึกษารูปแบบและกิจกรรมที่

เหมาะสม  

1.3 สรางบทเรียนสําเร็จรูปตามขั้นตอนที่กาหนด  

1.4 ควรปรับปรุง และพัฒนาบทเรียนสําเร็จ รูป โดยให

ผูเชี่ยวชาญ ประเมินคุณภาพดานเทคนิคดวย 

2. ขอเสนอแนะในการนําบทเรียนสําเร็จรูปไปใช  

2.1 กอนนําบทเรียนสําเร็จรูปไปใช  ครูผูสอนควรศึกษา

หลักสูตรใหเขาใจอยางละเอียดถี่ถวน แลวปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุไวใน

แผนการสอน รวมทั้งควรเนนเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม ความซ่ือสัตย และ

ความมีระเบียบวินัยในตนเอง  

2.2 ครูผูสอนควรจัดเตรียมอุปกรณและบทเรียนสําเร็จรูปให

เรียบรอยเพียงพอกับจํานวนผูเรียน เพื่อสะดวกในการศึกษาคนควาและ

บรรลุตามจุดประสงค  

2.3 ครูผูสอนควรชี้แจงการทํากิจกรรมใหชัดเจน เพื่อใหผูเรียน

เขาใจ เรียนรูดวย ตนเอง ซ่ึงจะเกิดประสิทธิภาพมากยิงขึ้น 

2.4 ครูผูสอนควรใหกําลังใจ ยกยองชมเชยแกผูเรียน ในโอกาส

ตาง ๆ เพื่อเปน การสงเสริมใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน 

3. ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาคนควาตอไป  

3.1 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการสอนโดยใชบทเรียน

สําเร็จรูป เร่ือง การหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการ

เคล่ือนที่ในแนวเสนตรง  รายวิชา วิทยาศาสตรเพี่อพัฒนาอาชีพชาง

อุตสาหกรรม  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นกบวิธีการสอนอื่น ๆ เพื่อจะไดขอสรุปใน

การศึกษาอยางกวางขวางมากยิ่งขึ้น 

3.2 ควรมีการสรางบทเรียนสําเร็จรูปประกอบกิจกรรมการ

เรียนการสอนในวิชา อื่น ๆ ในทุกระดับชั้น  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  ไดบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการหาความสัมพันธของปริมาณตางๆ 

ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง                                
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2.  ผู เรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ดวยบทเรียน

สําเร็จรูป เร่ือง การหาความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของกับการ

เคล่ือนที่ในแนวเสนตรง 

3.  ผู เรียนมีความพึงพอใจตอบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง การหา

ความสัมพันธของปริมาณตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเคล่ือนที่ในแนวเสนตรง 

ในระดับมาก 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาทักษะการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐานอาชีพ (20000-1401) 

ดวยวิธีการเรียนแบบกลุมเพ่ือนชวยเพ่ือน 

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที ่1 อาหารและโภชนาการ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  
 

ผูวิจัย นายธนกิกุล  ไตรเมศ 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา ค.บ.(คณิตศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

สภาพของสังคมไทยขณะนี้กําลังกาวเขาสูยุคการเปล่ียนแปลงไป

ตามกระแสแหงโลกโลกาวิวัฒน  ซ่ึงมีสวนผลักดันใหสังคมไทยเปนระบบเปด  

ขอมูลขาวสารและทุกส่ิงทุกอยางที่เกิดขึ้นจากสังคมภายนอกไดหล่ังไหลเขา

มาสูสังคมไทยอยางรวดเร็ว  ดวยเหตุนี้เองสังคมไทยจึงจําเปนตองมีพลเมือง

ที่มีคุณภาพและศักยภาพที่เหมาะสม  การศึกษาซ่ึงมีหนาที่ในการเตรียมและ

พัฒนาคนออกสูสังคมตองมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงเพื่อพัฒนาคนไทย

ทั้งหมดใหมีศักยภาพในการเรียนรูการแสวงหาความรู  รวมทั้งความสามารถ

ปรับตัวใหเขากับความเปล่ียนแปลง ที่มุงเนนเกี่ยวกับการจัดการเรียนที่เนน

กระบวนการคิดอยางมีระบบและมีเหตุผล  มุงใหผูเรียนรักการเรียนรู  รูจัก

คิดวิเคราะห  สังเคราะห  แสวงหาความรูและรูจักแกปญหาดวยตนเอง

รวมทั้งรูจักการทํางานรวมกันเปนหมูคณะตามระบบประชาธิปไตยเพื่อเปน

การพัฒนาทักษะพื้นฐานของการมีสวนรวมที่มีคุณภาพของสมาชิกในสังคม 

ปจจุบันการศึกษาทางดานคณิตศาสตรเปนส่ิงสําคัญอยางยิ่งเพราะ

คณิตศาสตรมีสวนชวยพัฒนาในทุกๆ ดานรวมทั้งการพัฒนาวิธีการคิดอยาง

เปนระบบซ่ึงถือวาเปนพื้นฐานที่ จําเปนและสําคัญมาก แตการสอน

คณิตศาสตร เทาที่ดําเนินอยูในปจจุบันปรากฏวาครูสอน โดยการบรรยาย

เปนสวนใหญ เนนการบอกใหนักเรียนทองจําและปฏิบัติตามคําส่ังของครู 

(ประยูร อาณานาม, 2537 : 1) โดยที่นักเรียนอาจไมเขาใจในส่ิงนั้นอยาง

แทจริง รูปแบบการจัดชั้นเรียนโดยทั่วๆ ไปยังยึดติดครูเปนศูนยกลาง 

นักเรียนมีสวนรมในการเรียนนอยมาก โดยไมเขาใจบทเรียนก็ไมกลาซักถาม

ครู  หรือไมกลาปรึกษาหารือกับเพื่อน  ครูอาจจะมีการใชคําถามบางแต

นักเรียนที่ตอบคําถามของครูอาจมีเพียงกลุม ๆ เล็ก 7–8 คน ซ่ึงจะเปนผูที่

ตอบคําถามเปนประจําสม่ําเสมอ  สวนนักเรียนที่เหลือขาดโอกาสแสดง

ความคิดเห็น ทั้ งที่ ผู เรียนสวนที่ เหลือนี้อาจจะมีความรู ความคิดเห็น

ความรูสึกเหมือนกับกลุมเล็กๆ ที่ตอบครูเปนประจําก็ได แตครูไมไดเปด

โอกาสใหทุกคนมีโอกาสไดตอบอยางทั่วถึง (ปทมา  ศรขาว, 2540 : 17) ทํา

ใหนักเรียนเหลานั้นเรียนตามเพื่อนไมทัน เกิดความเบื่อหนายในการเรียน  

ทําใหเม่ือถึงเวลาสอบแลวไดคะแนนตํ่า และทําใหขาดแรงจูงใจในการเรียน  

ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการจัดชั้นเรียนและรูปแบบการสอนใหม  

เพื่อใหนักเรียนสามารถติดตามบทเรียนไดอยางตอเนื่อง และบรรลุ

วัตถุประสงคตามความมุงหวังของหลักสูตร  วิธีการที่ทําใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นไดอยางเต็มที่  และมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนไดเปนอยางดี     

วิธีการหนึ่งท่ีเปนที่นิยมนํามาใชในช้ันเรียน ก็คือ การเรียนแบบเพื่อนชวย

เพื่อน (Buddy Learning) 

วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (รหัสวิชา 20000-1401)  เปนวิชาที่

มีลักษณะของเนื้อหาที่ตองมีความเขาใจในบทนิยามซ่ึงมักจะมีตัวแปรตางๆ 

รวมถึงขอความที่ทําใหผูเรียนทําความเขาใจไดยากและตองอาศัยเทคนิคการ

แกโจทยปญหาซ่ึงผูเรียนสวนใหญมักจะแกโจทยปญหาไมไดเนื่องจากมีพื้น

ฐานความรูทางวิชาคณิตศาสตรที่แตกตางกันเพราะในการเรียนวิชา

คณิตศาสตรใหไดผลสัมฤทธิ์ที่ ดีผูเรียนควรจะตองมีความรูพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรที่ดีในเบื้องตนกอน เพื่อที่ผูเรียนจะสามารถตอยอดทางความรู

และทางความคิดของวิชานี้ในการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ 

จากปญหาดังกลาวผูสอนเองพยายามที่จะพัฒนาการเรียนวิชา

คณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (รหัสวิชา 20000-1401) โดยการทําใบงานให

ผูเรียนไดฝกทําโจทยปญหาโดยจะมีการปรับพื้นฐานทางวิชาคณิตศาสตรที่

จําเปนกอนที่จะเร่ิมเน้ือหาวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ แตผูสอนได

สังเกตเห็นปญหาที่เกิดขึ้นก็คือผูเรียน บางคนขาดความกระตือรือรนในการ

เรียน  ไมสนใจการเรียน  เขาเรียนสาย  และคุยกันในเวลาเรียนซ่ึงรบกวน

นักเรียนคนอื่นที่เขาต้ังใจเรียนและทายที่สุดก็ทําใหการเรียนในหองเรียน

เปนไปดวยความลาชาเพราะผูสอนตองอธิบายวิธีการแกโจทยปญหาใหกับ

นักเรียนบางคนที่ไมสามารถทําโจทยไดในแตละขอที่แตกตางกัน 

ดังนั้นเพื่อเปนการแกปญหาดังกลาว ผูสอนจึงไดจัดใหมีการเรียน

แบบ เพื่อนชวยเพื่อน โดยครูผูสอนจะจัดใหนักเรียนที่มีความสามารถในการ

เรียนรูชาจับคูกับนักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนรูไดดี แลวใหชวยสอน

เนื้อหาที่ไมเขาใจรวมถึงการแกปญหาโจทยที่ทําไมไดในรูปแบบของใบงาน  

แลวใหออกมาแสดงวิธีทําเฉลยใหเพื่อนคนอื่นดูหนาชั้นเรียน โดยมีครูคอยให

คําปรึกษาชี้แนะแนวทางแกนักเรียนและจะมีคะแนนพิเศษใหเพิ่มเติม 

สําหรับนักเรียนที่ออกมาแสดงวิธีทําหนาชั้นเรียนและทําไดถูกตองเพื่อเปน

การกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจ มีทักษะในการแกโจทยปญหา 

และมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้นในวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (20000-1401) 

2. เพื่อฝกใหนักเรียนรูจักการทํางานรวมกัน มีระเบียบวินัย ตรง

ตอเวลาและมีความรับผิดชอบ 

3. เพื่อแกปญหาความแตกตางทางพื้นฐานวิชาคณิตศาสตรโดย

วิธีการเรียนแบบเพื่อนชวยเพื่อน 

4. เพื่อปรับพฤติกรรมนักเรียนใหเกิดการเรียนรูดวยวิธีการพึ่งพา

ซ่ึงกันและกัน 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคือนักเรียนในระดับ ปวช.1 สาขางาน

อาหารและโภชนาการ วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ที่เรียนวิชา

คณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (รหัสวิชา 20000-1401)  ภาคเรียนที่  2 ป

การศึกษา 2563 จํานวน 2 หองเรียน  
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เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทํ าการทดสอบกอน เรียน  (Pre-test) ทั้ งสองกลุม  ด วย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

2. ทําการทดสอบหลังเรียน (Post-test) หลังจากทดลองสอนทั้ง 

2 กลุมส้ินสุดลงโดยใชแบบทดสอบฉบับเดียวกันกับท่ีใชแบบทดสอบกอน

การทดลอง 
 

การสรางเครื่องมือ 

1. แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 

2. แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ตรวจสอบความเรียบรอยของแผนการจัดการเรียนรู ดวยวิธี

สอนแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อน แผนการจัดการเรียนรูดวยวิธีสอนแบบปกติ 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ 

(รหัสวิชา 20000-1401) 

2. เตรียมความพรอมนักเรียนกลุมท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบกลุม

เพื่อนชวยเพื่อนและกลุมที่เรียนดวยวิธีแบบปกติ เพื่อใหนักเรียนเขาใจ

วิธีการจัดการเรียนรูในแตละกลุมกอนที่จะเร่ิมทําการทดลอง 

3. ทําการทดสอบกอนเรียน (pre-test) ดวยแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผานการหาคุณภาพแลวกับนักเรียนทั้ง 2 กลุม 

เสร็จแลวเก็บขอมูลจากการทดสอบเอาไว 

4. ดําเนินการทดลอง  โดยใหกลุมท่ีเรียนดวยวิธีสอนแบบกลุม

เพื่อนชวยเพื่อนเรียนกับผูวิจัยซ่ึงใชแผนการจดัการเรียนรูแบบกลุมเพื่อนชวย

เพื่อน  สวนกลุมที่เรียนดวยวิธีแบบปกติ  เรียนกับผูวิจัยเชนเดียวกันโดยใช

แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ  โดยใชเวลาทั้งหมด  4 ชั่วโมง 

5. ทําการทดสอบหลังเรียน (post-test) ดวยแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (20000-1401) 

6. ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

พื้นฐานอาชีพ(รหัสวิชา 20000-1401)  แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหโดย

ใชวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานที่ระดับความเชื่อมั่น รอยละ 99 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ืองสมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (รหัสวิชา 20000-1401) ของ

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ระหวางวิธีสอนแบบกลุมเพื่อนชวย

เพื่อนกับวิธีสอนแบบปกติ กอนการทดลอง 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เร่ือง สมการเชิงเสนตัว

แปรเดียว วิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (รหัสวิชา 20000-1401) ของ

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ระหวางวิธีสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อน

กับวิธีสอนแบบปกติ หลังการทดลอง 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. กลุมนักเรียนท่ีจะสอนดวยวิธีแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อน และ

กลุมนักเรียนท่ีจะสอนแบบปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

พื้นฐานอาชีพ เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว กอนการทดลองไมแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยกลุมที่สอนโดยวิธีสอนแบบกลุม

เพื่อนชวยเพื่อนมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 15.75 และกลุมที่สอนแบบปกติมี

คะแนนเฉล่ียเทากับ 14.13 ซ่ึงหมายความวานักเรียนทั้งสองกลุมกอนการ

ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกัน 

2. กลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (รหัสวิชา 20000-

1401)  เร่ือง สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว หลังการทดลองสูงกวานักเรียนที่

ไดรับการสอบแบบปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 โดยกลุมที่สอนโดยวิธี

สอนแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนมีคะแนนเทากับ 25.30  และกลุมที่สอนโดย

วิธีสอนแบบปกติมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 23.25  ซ่ึงหมายความวาหลังการ

ทดลองนักเรียนไดรับการสอนวิธีสอนแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีแบบปกติ 

3. กลุมนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบกลุมเพื่อน

ชวยเพื่อนมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ .670 ซ่ึงหมายความวานักเรียนที่

ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนมีความกาวหนาใน

การเรียนรอยละ 67.00 และนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีการแบบปกติมี

คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ .574  ซ่ึงหมายความวานักเรียนที่เรียนดวยวิธี

สอนแบบปกติมีความกาวหนาในการเขียนรอยละ 57.40 จากการ

เปรียบเทียบดัชนีประสิทธิผลในการทดลองน้ีพบวานักเรียนที่เรียนดวยวิธี

สอนแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนมีความรูเพิ่มขึ้นมากกวาวิธีสอนแบบปกติ 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 ครูผูสอน ผูบริหาร และผูเกี่ยวของในการสอนในระดับ

อาชีวศึกษาควรสนับสนุนใหมีการเผยแพรกิจกรรมการเรียนการสอน แบบ

กลุมเพื่อนชวยเพื่อนในวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพ (รหัสวิชา 20000-

1401) ใหแพรหลายยิ่งขึ้น 

1.2 ครูผูสอน ผูบริหาร นักการศึกษา ควรจะสนับสนุนใหมี

การเขียนแผนการสอนดวยรูปแบบวิธีสอนแบบเพื่อนชวยเพื่อนเพิ่มมากขึ้น 

เพื่อเปนทางเลือกสําหรับครูผูสอนในการเลือกนวัตกรรมการสอนให

เหมาะสมกับชั้นเรียนไดมากยิ่งขึ้น 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการศึกษาหาประสิทธิภาพ วิธีสอนแบบกลุมเพื่อน

ชวยเพื่อนในเนื้อหาเร่ืองอื่นๆ และระดับชั้นอื่นๆ เพิ่มเติม 

2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางวิธีสอนแบบกลุม

เพื่ อน ช ว ย เพื่ อน  กั บ วิ ธี สอน แบ บ อื่ น ๆ  อี ก  เช น  ก ารสอน โดย ใช

ส่ือคอมพิวเตอร  การสอนแบบบทเรียนสําเร็จรูปประกอบการตูนสี เปนตน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

งานวิจัยนี้แสดงใหเห็นวาวิธีสอนแบบกลุมเพื่อนชวยเพื่อนก็สามารถ

ชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานอาชีพสูงขึ้นกวา

สอนแบบปกติไดและในรายวิชาวิชาอื่นๆ ก็สามารถใชวิธีสอนแบบกลุมเพื่อน

ชวยเพื่อนไดดวยเชนกัน 

_______________________________________________________ 
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ศึกษาผลการใชแบบฝกทักษะสําหรบันักศึกษาระดับ ปวส.1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายวิระศักด์ิ  พูนพนัง 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา คม.(คณิตศาสตรการศึกษา) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

จากสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว เกี่ยวกับความ

เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีและความนิยมจากตางประเทศทําใหทุกอยาง

ตองเปล่ียนแปลงไปเพื่อใหสอดรับกับความกาวหนาและความเจริญน้ันๆ

ประเทศไทยไดใหความสําคัญตอการพัฒนาทรัพยากรมนุษยใหมีคุณคาและ

มีคุณภาพชีวิตที่ เหมาะสมกับสังคมที่มีการเปล่ียนแปลง  ดังน้ันการจัด

การศึกษาจึงมุงพัฒนาคนใหเกิดความสมดุล ท้ังทางดานรางกายและจิตใจ  

โดยเนนกระบวนการจัดการเรียนรูและขัดเกลาทางสังคม กระบวนการใน

การพัฒนาการศึกษาจึงมีความจําเปนท่ีจะตองปรับวิสัยทัศนในการศึกษา

โดยยึดผูเรียนเปนจุดศูนยกลางแหงการพัฒนา ใหผูเรียนรูแสวงหาความรู

ดวยตนเองในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย ตามพระราชบัญญั ติ

การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 หมวด 4 เร่ืองแนวทางการจัดการศึกษา 

มาตรา  22 ห ลักการจัดการศึกษาตอ งยึดห ลักว า ผู เรียนทุ กคนมี

ความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดและถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด 

กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ

และเต็มศักยภาพ คณิตศาสตรเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญ ทั้งนี้เพราะ

คณิตศาสตรเปนรากฐานแหงความเจริญของเทคโนโลยีตางๆ นอกจากน้ี

คณิตศาสตรยังเปนวิชาท่ีมีความสําคัญและจําเปนตอการดํารงชีวิต  ทั้งนี้

เพราะคณิตศาสตรสอนใหรูจักใชเหตุผลอยางถูกตอง คิดอยางมีระบบ

ระเบียบตามลักษณะโครงสรางของวิชาคณิตศาสตร คิดอยางละเอียดลออ 

เปนลําดับขั้นตอน ซ่ึงมีคุณสมบัติเหลานี้สามารถสรางและสะสมพรอมกับ

สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน (จรูญศรี  แจบไธสง, 2546 : 1) 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบันไม

ประสบผลสําเร็จเทาที่ควร  เนื่องจากธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรเปน

ทักษะการคิดคํานวณสรุปความคิดรวบยอด มีกฏเกณฑที่แนนอน และทักษะ

โครงสรางที่มีเหตุผล ส่ือความหมายโดยใชสัญลักษณมีลักษณะเปนนามธรรม

จึงยากตอการเรียนรูและทําความเขาใจ (ยุพิน  พิพิธกุล,2530,หนา 1-3) 

วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ตองใชความจํา  ความเขาใจ  ทักษะความชํานาญ 

จึงสามารถนําไปประยุกตใชและแกปญหาไดตอไป  ความรูในแตละเร่ืองจะ

สัมพันธกันเปนลูกโซ ผูเรียนจึงตองมีความรูพื้นฐานที่จะนํามาใชในการ

เรียนรูเร่ืองใหม ผูเรียนจะตองมีความพรอมต้ังแตเร่ิมตนรวมกิจกรรมอยาง

ตอเนื่อง มีสมาธิโดยตลอด เมื่อเขาใจเนื้อหาในชั้นเรียนแลวยังไมพอ ผูเรียน

จะตองฝกทักษะความชํานาญอยางสม่ําเสมอ ทําโจทยหลายๆรูปแบบโดยทํา

ใหรวดเร็วและแมนยํา(ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี,2542,หนา 123) 

ในการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร ครูผูสอนคณิตศาสตร

ควรจะตองคํานึงถึงความแตกตางในความสามารถทางการเรียนการสอนของ

นักเรียนเพื่อประกอบการเลือกกิจกรรมในการเรียนการสอน ซ่ึงในการสอน

นักเรียนในระดับชั้นเดียวกันแตมีความสามารถแตกตางกันในการเรียน

คณิตศาสตรน้ันจะเปนผลดี เมื่อมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

นักเรียนไดเรียนรูตามความสามารถของแตละบุคคล หรืออาจใหนักเรียนที่มี

ความสามารถสูงกวาไดมีโอกาสชวยเพื่อนที่มีความสามารถตํ่ากวา ซ่ึงจะ

สามารถทําใหนักเรียนที่มีความสามารถตํ่ากวาเขาใจเนื้อหาไดดีขึ้นดวยวัยที่

ใกลเคียงกัน ทําใหสามารถใชภาษาที่ส่ือสารกันใหเขาใจงายกวาและกลาที่

จะซักถาม(สาคร  บุญดาว ,2537, หนา 118-132) และขาพเจาไดรับคําส่ัง

ใหรับผิดชอบในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง โดยไดจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูและให

นักศึกษาทําแบบฝกหัดหลังจากจบการเรียนการสอนในแตละเร่ืองแลวผล

ปรากฏวาการเรียนการสอนไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควรโดยพิจารณาจาก

การผลการทดสอบหลังเรียนเร่ืองการสรางตารางคาความจริงที่ไมผานเกณฑ

รอยละ 50  จํานวน 7 คน  ทั้งนี้เนื่องจากคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเนื้อหา

คอนขางยาก ครูไมสามารถทําใหผูเรียนมองเห็นเปนรูปธรรมไดแลว  ผูเรียน

ก็จะเกิดการเรียนรูไดยาก ในกระบวนการเรียนการสอนนั้นส่ือการสอนเปน

องคประกอบที่สําคัญยิ่งเพราะเปนสวนหนึ่งที่ทําใหการเรียนรูมีความคงทน 

ถาครูผูสอนอาศัยส่ือเปนตัวกลางในการถายทอดความรู  ความเขาใจ 

แนวความคิด เจตคติ  และทักษะใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน จะทําใหเกิดการ

เรียนรู จะทําใหเกิดการเรียนรูไดงายและรวดเร็วขึ้น  จดจําไปไดนาน ส่ิงที่

เปนนามธรรมที่ เข าใจยากก็สามารถทํ าให เปน รูปธรรมที่ เข าใจงาย  

นอกจากนี้ยังทําใหผูเรียนสนุกสนานเพลิดเพลินไมเบื่อหนาย เปนการลด

ปญหาที่เกี่ยวกับการเรียนของผูเรียนและเพิ่มประสิทธิภาพของผูสอนไปใน

ตัว (นุชลดา  สองแสง ,2540,หนา 2) 

แบบฝกเสริมทักษะเปนเคร่ืองมือหนึ่งที่ชวยในการแกไขปญหา ชวย

ใหผูเรียนเกิดความเขาใจเน้ือหาไดดียิ่งขึ้น สามารถแกปญหาไดถูกตอง 

(ฉวีวรรณ กีรติกร, 2537, หนา 7-8) จากทฤษฏีการลองผิดลองถูกของ 

ธอรนไดค (Thorndike) เกี่ยวกับกฏเกณฑการเรียนรูซ่ึงสอดคลองกับกฎการ

ฝกหัดของ วัตสัน (Watson) ที่พบวาการฝกหัดหรือการกระทําบอยๆยอมทาํ

ใหผูฝกคลองแคลวสามารถทําไดดีเหมือนเดิมส่ิงใดก็ตามที่ไมไดรับการฝกฝน

ทอดทิ้งไปนานแลวยอมทําไดไมเหมือนเดิมตอเมื่อมีการฝกฝนหรือการ

กระทําซํ้าก็จะชวยใหเกิดทักษะเพิ่มขึ้น (สุจริต เพียรชอบและสายใจ  

อินทรัมพรรย , 2523 หนา 52 -62) และนอกจากนี้แบบฝกยังชวยเสริม

ทักษะทางภาษา และเปนเคร่ืองมือวัดผลการเรียนและชวยใหครูมองเห็น

จุดเดนหรือปญหาตางๆของนักเรียนไดชัดเจนซ่ึงจะชวยใหครูดําเนินการ

ปรับปรุงแกไขไดทันทวงที  (เตือนใจ  ตรีเนตร,2544, หนา 6-7 อางอิงจาก 

Patty , 1963, pp. 469-472) 

ดวยเหตุผลตางๆดังกลาวมาแลวขางตน ขาพเจาจึงสนใจที่จะ

ทดลองใชการสอนซอมเสริม เร่ือง การสรางตารางคาความจริง โดยใชแบบ

ฝกทักษะ ของนักศึกษาระดับ ปวส.1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

เพื่อใหนักศึกษามีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการสรางตารางคาความจริงมาก

ขึ้น และเปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาทักษะการคิดคํานวณ การสรางตารางคาความจริง โดย

ใชแบบฝกทักษะสําหรับนักศึกษาระดับ ปวส.1 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  นักศึกษาประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติ  กับครูวิระศักด์ิ   

พูนพนัง ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 จํานวนหองเรียน 2 หอง 

จํานวนนักเรียน 45 คน   

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือนักศึกษาประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตรและสถิติ  กับครูวิระศักด์ิ   

พูนพนัง ที่มีผลการการสอบเร่ืองการสรางตารางคาความจริงที่ไมผานเกณฑ

รอยละ 50  จํานวน  7 คน   
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตรเร่ืองการสรางตารางคาความ

จริง 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง

การสรางตารางคาความจริง  แบบเติมคํา  จํานวน 4 ขอ 

3. แบบบันทึกคะแนนกอนการทดลองใชแบบฝกเสริมทักษะและ

หลังการทดลองใชแบบฝกเสริมทักษะ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ทดสอบกอนการปฏิบัติการทดลอง (Pre  test) ดังนี้ 

1. ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนศึกษาแบบฝกเสริม

ทักษะคณิตศาสตร  เร่ืองการสรางตารางคาความจริง กับนักศึกษาระดับชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จํานวน 4 

ขอบันทึกผลการสอบไวเปนคะแนนกอนการทดลองสําหรับวิเคราะหขอมูล 

2. ใหนักศึกษาระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ศึกษาแบบ

ฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร การสรางตารางคาความจริงดวยตนเองเปน

รายบุคคล จะสอนซอมเสริมตอนชวงเวลา 16.00-18.00 โดยใชเวลา 3 

สัปดาห บันทึกผลคะแนนทดสอบกอนเรียน  คะแนนทําแบบฝกระหวาง

เรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน 

3. ทดสอบหลังปฏิบัติการทดลอง  ดังนี้ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังจากการศึกษาแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร เร่ืองการ

บวกและการลบจํานวนเต็ม กับนักศึกษา โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

บันทึกผลการสอบไวเปนคะแนนสอบหลังการทดลอง สําหรับวิเคราะหขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล 

เป รียบ เที ยบผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนของนั ก ศึกษาระ ดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง กอนการใชและหลังการใชแบบฝกเสริมทักษะ

คณิตศาสตร เร่ืองการบวกและการลบจํานวนเต็ม โดยใชสถิติ t-test แบบ 

Dependent 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา หลังเรียนดวยแบบฝกเสริม

ทักษะคณิตศาสตร เร่ือง การสรางตารางคาความจริง สูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะทั่วไป 

1. กอนนําแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร เร่ือง การสรางตาราง

คาความจริง ไปใชควรมีการแนะนํา  การใชแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตร 

เร่ือง การสรางตารางคาความจริง เพื่อใหเขาใจถึงจุดมุงหมายและวิธีการใช

ใหถูกตองชัดเจนจนเกิดความเขาใจ  ความชํานาญของครูหรือผูที่มีสวน

เกี่ยวของกับนักเรียน 

2. ครูผูสอนควรพัฒนาแบบฝกทักษะคณิตศาสตร เร่ือง การสราง

ตารางคาความจริง โดยเฉพาะเนื้อหาที่เกี่ยวของกับประพจน การเชื่อม

ประพจน  คาความจริงของประพจน  และการสรางตารางคาความจริงของ

ประพจน ซ่ึงมีเนื้อหาคอนขางยาก  ทั้งนี้เพื่อใหนักศึกษาไดฝกฝนในเนื้อหานี้

ใหมากยิ่งขึ้น 

ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

1. ควรมีการพัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝกเสริมทักษะ

คณิตศาสตรระดับ ปวส. 

2. ควรมีการทดลองเปรียบเทียบวิธีการเรียนรู  วิชาคณิตศาสตร 

เร่ือง การสรางตารางคาความจริงดวยแบบฝกเสริมทักษะคณิตศาสตรกับ

วิธีการเรียนรูในรูปแบบอื่นๆ เพื่อเปนแนวทางในการตัดสินใจ  เลือกวิธีการ

เรียนรูที่เหมาะสมกับเนื้อหาและความพรอมของนักศึกษา  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ผลการเรียนของนักศึกษาดีขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 

ของนักเรียนหลงัเรียนสูงกวากอนเรียน โดยวธิีการเรียนรูดวยบทเรยีน

คอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม 

เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ ของนักเรียนระดับ ปวช.1 สาขางานการบญัช ี 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวกนกนาถ  จันทรโชตะ 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา ค.บ.(ฟสิกส) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ไดมีการกําหนดแนวทางการจัด

การศึกษาในการพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี โดยมุงใหผูเรียนมีความรู 

ทักษะทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งความรูความเขาใจและ

ประสบการณ ในเร่ืองการจัดการ การบํารุงรักษา การใชประโยชนจาก

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยางสมดุลยั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ. 

2542 : 12-17) ทั้งนี้เพราะวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมีความสําคัญมาก

ตอการพัฒนาประเทศ ทั้งในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมใหเจริญกาวหนา 

รวมทั้งสรางเสริมความสามารถของประเทศในการแขงขัน ระดับนานาชาติ 

ซ่ึงความกาวหนาทางเทคโนโลยีไดมาเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของบุคคล

มากขึ้น และเปนเคร่ืองมือที่จะชวยยกระดับมาตรฐานความเปนอยูของ

ประชากรให สูงขึ้น โดยการสงเสริมพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรและ
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เทคโนโลยี จะตองอาศัยการวางรากฐานทางการศึกษาที่มีคุณภาพ (รุง แกว

แดง. 2540 : ไมมีเลขหนา)  จึงทําใหการกระทรวงศึกษาธิการไดจัดใหมีการ

เรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะชีวิตขึ้นมา รายวิชา

วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต  เปนรายวิชาอยูหมวดทักษะวิชาชีพ กลุม

ทักษะวิชาชีพเฉพาะที่ผูเรียนประเภทวิชาพาณิชกรรมตองเรียน ศึกษาและ

ปฏิบัติเกี่ยวกับไฟฟาและเคร่ืองใชไฟฟาในบานและสํานักงาน การเก็บรักษา

สินคา การใชพลังงานเพื่อการขนสง การอนุรักษพลังงานและส่ิงแวดลอม 

สารละลาย แรงและการเคล่ือนที่สารเคมีที่ใชในชีวิตประจําวันและสํานักงาน 

สารสังเคราะหและผลิตภัณฑ ทําใหนักเรียนไดเรียนรูถึงวิทยาศาสตรและ

การนําวิทยาศาสตรไปใชอยางเกิดคุณคาสูงสุด 

ทั้งนี้ จาการที่ครูผูสอนจะใชวิธีการสอนแบบบรรยายประกอบใบ

ความรู นักเรียนสวนใหญจะยังไมคอยเขาใจเมื่อทําการทดสอบหลังเรียน

นักเรียนจะมีผลการเรียนขอนขางตํ่าในเร่ือง แรงและการเคล่ือนที่และเมื่อครู

ซักถามเร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ก็ไมสามารถตอบได ผูเรียนไมสามารถคิด

และวิเคราะหในการทํางาน ใบงาน แบบทดสอบ และการตอบคําถามจาก

ครูผูสอนไดอยางถูกตอง ซ่ึงสาเหตุคาดวาเกิดจากในขณะที่ทําการเรียนการ

สอน นักเรียนจะตางคนตางเรียนรู ใครสนใจมากก็จะมีความรูมาก และ

ในขณะทําใบงานก็จะตางคนตางทํา ไมไดเกิดกระบวนการระดมความคิด 

แลกเป ล่ียนขอมูลและการสรางแรงจู งใจจากเพื่ อนรวมหอง ทําให

กระตือรือรนในการทําใบงานและแบบทดสอบเร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ 

ดวยเหตุนี้จึงทําใหครูผูสอนพยายามมุงมั่นที่จะแกปญหาการเรียน

การสอน รายวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต  โดยการพัฒนาหนวย

การเรียนรู เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ จัดการเรียนการสอนดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม เพื่อให

นักเรียนไดมีความรูความเขาใจมากขึ้นเมื่อถึงเวลาปฏิบัติจริง พรอมครูผูสอน 

และเพื่อเพิ่มศักยภาพในการเรียนรูของนักเรียนใหเพิ่มมากขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพ ื่อสร างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพ ิวเตอร ช วย

สอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมเร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ของ

นักเรียนระด ับประกาศน ียบ ัตรว ิชาช ีพ ชั้นป ีที่ 1  สาขางานการบัญชี กลุม 

5 ให มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 

2. เพ ื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพื่อ

พัฒนาทักษะชีวิตก อนและหล ังเร ียนโดยใช บทเร ียนคอมพ ิวเตอร ช วยสอน

รวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมเร่ือง แรงและการเคลื่อนที ่ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบ ัตรว ิชาชีพ ชั้นป ีที่ 1 สาขางานการบัญชี กลุม 5  

3. เพื่ อ ศึ กษาความพึ งพอ ใจของนั ก เรียนที่ มี ต อบท เรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม เร่ือง แรงและ

การเคล่ือนที่ ของนักเรียนระดับประกาศนียบ ัตรว ิชาชีพ ชั้นป ีที่ 1 สาขางาน

การบัญช ีกลุม 5  
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นป ีที่ 1  สาขาการบัญชี กลุม 5  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2563  

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อำเภอเมือง จ ังหว ัดนครศรีธรรมราช 

จํานวน 1 หอง  รวมประชากรทั้งส้ิน 22 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุม ตัวอยางที่ ใช ในการวิจัย ในคร้ังนี้   คือ   นัก เรียนระดับ

ประกาศน ียบ ัตรว ิชาช ีพ ชั้นป ีที่ 1 สาขางานการบัญชี กลุม 5   ภาคเร ียนที่ 1  

ป ีการศ ึกษา 2563  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช อำเภอเมือง 

จ ังหว ัดนครศรีธรรมราช จำนวน 1 ห อง ม ีนักเรียน 22 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรูบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับ

การเรียนรูดวยกระบวนการกลุมเร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป ีที่ 1 การบัญชี กลุม 5  

2. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป ีที่ 1 สาขางานการบัญชี กลุม 5  

3. ใบงานเร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ 

4. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมเร่ือง แรงและ

การเคล่ือนที่ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาทักษะชีวิต 

เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้ 

2. การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุมเร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ผูวิจัยดําเนินการพัฒนาตาม

ขั้นตอน ดังนี้ 

3. การเขียนผังงาน โดยการจัดลําดับเนื้อหาและออกแบบการ

นําเสนอบทเรียน โดยจัดทําเปนแผนผังหรือโครงสรางของบทเรียน โดยการ

จัดลําดับเนื้อหา หัวขอ แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบ เพื่อสะดวก

ตอการปฏิบัติในขั้นตอนตอไป 

4. การเขียนผังงาน โดยการนําเนื้อหาที่จัดลําดับกอนหลังไวแลวมา

เขียนเปนผังงานและออกแบบโครงสราง ขั้นตอนการทํางานแตละขั้นตอน

ของผังงานบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการ

กลุม 

5. การสรางสตรอร่ีบอรด 

6. ขั้นตอนการสรางบทเรียน นําสตรอร่ีบอรด (Story Board) ที่

ไดรับการปรับปรุงแกไขถูกตองแลว มาสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

ดวยโปรแกรมชวยสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ไดแก โปรแกรม 

Microsoft Power Point 

7. ทดลองใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุมกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางรวมกับการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุมและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนมี

ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการ

เรียนรูดวยกระบวนการกลุมเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี 

8. แบบประเมินความพึงพอใจที่มีตอการใชบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมผูวิจัย 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. การสรางเคร่ืองมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูล 

2. การใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุม เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ 
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1 ขอมูลเกี่ ยวกับการหาประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมตามเกณฑ

มาตรฐาน80/80 คํานวณจากสูตร  E1 , E2 

ตอนที่  2   ขอมูลเกี่ยวกับเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยการวิเคราะหความแตกตางระหวางการ ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม

ใชสูตร t – test  dependent 

ตอนที่  3 ขอมูลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมโดย 

ใชแบบประเมินความพึงพอใจ   
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย เร่ือง การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

รวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขางานการบัญชี กลุม 5  

สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

1. การสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวย

กระบวนการก ลุม  เ ร่ือ ง แรงและการเค ล่ือนที่ ของนั ก เรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขางานการบัญชี กลุม 5 มีจํานวน 1  

หนวย ประกอบดวย คูมือครูผูสอน ใบความรู กิจกรรม (ชื่อกิจกรรม เวลา 

คําแนะนํา วิธีปฏิบัติกิจกรรม ส่ือ/อุปกรณ การวัดและ การประเมินผล) โดย

บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่

กําหนด E1/E2 (80/80) คือ มีคาเทากับ 82.92/81.67 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังจากการ

เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการ

กลุม เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่พบวา หลังจากการใชบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนการใชบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอน รวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม เร่ือง แรงและการ

เคล่ือนที่อยางมีนัยสําคัญทาง สถิติ ที่ระดับ .05 

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียนคอมพิวเตอร

ชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุม เร่ือง แรงและการเคล่ือนที่

พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ 4.40 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1. วิธีการสอนดวยบทเรียนชวยสอนรวมกับการเรียนรูดวย

กระบวนการกลุม เปนวิธีการที่ใชไดดี นักเรียนสามารถศึกษาเองได 

2. บทบาทของผูสอน ผูสอนควรอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติงานให

มีเขาใจ นักเรียนไดปฏิบัติตามไดทันและเขาใจเนื้อหาขณะทําการปฏิบัติ 

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจยัครั้งตอไป 

ควรมีการทําวิจัยเร่ืองนี้ตอไป โดยใชกลุมตัวอยางกลุมเดิมหรือ

เปล่ียนกลุม เพื่อความตอเนื่อง  และเพื่อพัฒนาศักยภาพนักเรียน นักเรียน

ในเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใชแบบสาธิต

กระบวนการกลุม ตอไปและใชรวมกับวิชาอื่นๆ เพื่อเปนการบูรณาการ

โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชาที่เกี่ยวกับประสบการณทางดานวิชาการดานตาง ๆ 

ในสาขาวิชาวิทยาศาสตร เพื่อใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดียิ่งขึ้น 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ได บทเร ียนคอมพ ิวเตอร ช วยสอนที่ใช ประกอบการเร ียนการ

สอนรวมกับการเรียนรูดวยกระบวนการกลุมเร่ือง แรงและการเคล่ือนที่ 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั ้นป ีที่ 1 สาขางานการบัญชี กลุม 5  ที่มี

ประสิทธิภาพ 

2. เปนแนวทางในการพ ัฒนากระบวนการเร ียนรู ของนักเรียนที 

เร ียนด วยบทเร ียนคอมพ ิวเตอร ช วยสอนเร่ือง แรงและการเคลื่อนที่ 

ระด ับประกาศน ียบ ัตรวิชาชีพ ชั้นป ีที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 5  

3. เป นแน วทางในการนำไปพ ัฒ นาร ูป แบบ ของบท เร ีย น

คอมพิวเตอรชวยสอนดวยกระบวนการกลุมในรายว ิชาอ ื่นตอไป 

_______________________________________________________ 

 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 โดยใชชุดฝกทักษะ 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายสมโชค  ทิพยมณี 

ตําแหนง ครู คศ.2 

วุฒิการศึกษา กศ.บ.(คณิตศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เปนการ

พัฒนาที่เนนการสอน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และวิธีในการคิด

คํานวณเปนพื้นฐานในการศึกษาความรู ในการสอนที่ผานมาพบวา  นักเรียน

สวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า ทั้งนี้เกิดจากสาเหตุสําคัญ คือผูเรียน

ไมสนใจเรียน เห็นวายาก  และวิเคราะหไมเปนจึงเปนเหตุใหผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตํ่า จากการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นที่ 1 จํานวนนักเรียนทั้งหมด 29 คน มีนักเรียนที่มีปญหาในดาน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าเกือบทุกคน ดังนั้นผูทําการวิจัยจึงหาวิธีการ

ดําเนินการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ใหสูงขึ้น โดยใชแบบฝกทักษะที่หลากหลาย 

ดังนั้นในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์คร้ังนี้ จะใชวิธีการประเมินนักเรียน

ควบคูไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรธุรกิจและ

บริการดวยแบบฝกทักษะที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้ ไดแกนักเรียนชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นที่  1 แผนกบัญชี กลุม 1 ภาคเรียนที่  2  ป

การศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราชรายวิชาคณิตศาสตร

ธุรกิจและบริการ   

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้  ไดแกนักเรียนชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปท่ี 1  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

แผนกบัญชี หอง 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน  29 คน   ซ่ึง

ไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการวิจยัในคร้ังนี้  ผูวิจยัไดจัดทําเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยรวมทั้ง

ส้ิน  3 ชนิด 

1. แผนการสอนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองรอยละ การต้ังราคาขาย การ

ซ้ือขายในระบบเงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ และความนาจะเปนชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 จํานวน 2 แผน 

2. ชุดฝกทักษะเร่ือง รอยละ การต้ังราคาขาย การซ้ือขายในระบบ

เงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ และความนาจะเปนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 จํานวน 6 ชุด  

3. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองรอยละการต้ังราคาขาย 

การซ้ือขายในระบบเงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ และความนาจะเปน  

เปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกคําตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. การสรางแผนจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรธุรกิจและบริการ 

2. สรางชุดฝกทักษะรายวิชาคณิตศาสตรธุรกิจ  

3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์รายวิชาคณิตศาสตรธุรกิจและบริการ  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยนําแบบทดสอบกอนเรียน (PRE-TEST) ใชแบบทดสอบที่

ผูวิจัยสรางขึ้นสรางขึ้นกอนทดลอง 1 วัน ซ่ึงผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอบเอง

ใชเวลาในการทดสอบ 40 นาทีแลวตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ต้ังไว 

2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนโดยใชแบบฝกทักษะเร่ืองรอยละ 

การต้ังราคาขาย การซ้ือขายในระบบเงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ และ

ความนาจะเปน นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

3. ทําการทดลองสอบหลังเรียน (PRO-TEST) หลังการทดลอง

ส้ินสุดลงโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
 

การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนกแบบสอบถามทุกชุด  ดังนี้ 

ตอนที่  1  ขอมูลเกี่ยวกับคะแนนที่ไดจากการตรวจผลการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ดานพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนทั้งกอนเรียนและหลังเรียน 

ตอนที่   2   ขอมูลเกี่ยวกับผลการทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ท างการเรียนวิชาคณิ ตศาสตรธุ รกิ จและบ ริการ ของนัก เรียนชั้ น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชีกลุม 1 โดยใชแบบฝกทักษะ 
 

สรุปผลการวิจัย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น

ปที่1เฉล่ียกอนเรียน 42.59 จากคะแนน 10 คะแนน  คิดเปนรอยละ 36.20 

ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนเฉล่ีย  57.41  จากคะแนน 10 คะแนน คิดเปนรอยละ 

63.10 จากการทดสอบทั้งสองคร้ังผลปรากฏวา นักเรียนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นปที่ 1 มีความกาวหนาเพิ่มขึ้น คิดเปนรอยละ 34.78 ซ่ึงแสดงให

เห็นวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นหลังจากไดแบบฝกทักษะ

เปนไปตามสมมติฐานที่วางไว 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ครูผูสอนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่  1 แผนกบัญชี 

สามารถนําแบบฝกทักษะเร่ืองรอยละ การต้ังราคาขาย การซ้ือขายในระบบ

เงินผอนชําระ ดอกเบี้ย อสมการ และความนาจะเปน ท่ีผูวิจัยสรางขึ้นไป

ทดสอบใชและพัฒนาตอไป 

2. ควรมีการศึกษาเจตคติตอการเรียนรูของนักเรียนที่ไดรับการ

สอนโดยใชแบบฝกทักษะ 

3. ควรมีการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางตอเนื่อง และใน

ระดับชั้นอื่นๆ  
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ไดพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรธุรกิจและบริการ

ดวยแบบฝกทักษะที่สูงขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพธุรกิจ

และบริการ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทาง

วิทยาศาสตร ของนักเรียนระดบั ปวช.1 สาขาการบัญชี 1 โดยใชรปูแบบ

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนนประสบการณ 
 

ผูวิจัย นางทัศนีย  พงศสมัคร 

ตําแหนง ครู คศ.1 

วุฒิการศึกษา ศษ.บ.(วิทยาศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

วิทยาศาสตรเปนวิชาที่มีบทบาทสําคัญยิ่งในสังคมโลกปจจุบันและ

อนาคต เพราะวิทยาศาสตรเกี่ยวของกับทุกคน ทั้งในการดํารงชีวิตประจําวัน

และในงานอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใชและผลผลิต

ตาง ๆ ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน เหลานี้

ลวนเปนผลของความรูวิทยาศาสตรผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและ

ศาสตรอื่น ๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเปนเหตุ
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เปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห วิจารณ มีทักษะท่ีสําคัญในการศึกษา

คนควาหาความรู มีความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถ

ตัดสินใจโดยใชขอมูลหลากหลายและประจักษพยานที่ตรวจสอบได 

วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ซ่ึงเปนสังคมแหงความรู 

(Knowledge-based society) ดังนั้น ทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนา

ใหรูวิทยาศาสตร เพื่อที่จะมีความรูความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่

มนุษยสรางสรรคขึ้นสามารถนําความรูไปใชอยางมีเหตุผล สรางสรรค และมี

คุณธรรม การจัดการศึกษาในรอบ 20 ปที่ผานมา หลักสูตรวิทยาศาสตรได

เปล่ียนแปลงไปอยางมาก และมีการปรับปรุงอยูเสมอ ซ่ึงสวนใหญกิจกรรม

การเรียนการสอนจะเนนใหมีกิจกรรมการทดลอง โดยเนนกระบวนการ

ทํางานของนักวิทยาศาสตรและฝกกระบวนการทํางานเปนกลุม เพื่อให

นักเรียนไดใชกระบวนการเหลานี้แกปญหาตาง ๆ ตอไปในอนาคต แตปญหา

ที่ประสบก็คือ ไมวาหลักสูตรจะดีเพียงใด ถาจัดการเรียนการสอนยังคงเปน

เหมือนรูปแบบเดิม คือมีครูเปนศูนยกลาง สอนใหจํามากกวาสอนใหทํา สอน

ใหเชื่อมากกวาการสอนใหขัดแขง สอนเนื้อหามากกวาสอนกระบวนการ

แสวงหาความรูมิไดถือเอาศักยภาพของผูเรียนมาใช แตเปนการปดกั้นการ

พัฒนาศักยภาพของผูเรียนโดยส้ินเชิง เพื่อจัดทําแผนแมบทระยะยาว พ.ศ. 

2563-2567 ไดกลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทียบเทียบกับนานาชาติ 

นักเรียนของไทยไดคะแนนอยูในระดับคอนขางตํ่า ทําขอสอบประเภทนํา

ความรูมาใชและกระบวนการคิดแกปญหาไมคอยได เขียนอธิบายไมเปน 

ดังนั้น ขาพเจาจึงสนใจที่จะจัดการศึกษาเพื่อเนนไปยังประเด็นที่วา 

ผูเรียนเมื่อเรียนแลวไดรูอะไร (What Learner Know) และสามารถทําอะไร

ไดบาง การออกแบบการเรียนรูจึงตองเนนการวัดความสามารถภาคปฏิบัติ

ของการเรียน (Competency – Measures of Learning) และใชเทคนิค

การเรียนแบบประสบการณ (Experiential Techniques) ที่มีประสิทธิภาพ

ในการพัฒนาทักษะใหม ๆ ใหแกนักเรียน ส่ิงที่จะชวยในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูวิทยาศาสตรประสบผลสําเร็จ คือ ตัวครู วัสดุอุปกรณ ส่ือ การจัด

กระบวนการเรียนรูใหเอื้อตอการเรียนรู การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน

การสอน นอกจากนี้แรงจูงใจและส่ิงเรายังมีสวนในการเรียนวิทยาศาสตร 

ผูวิจัยจึงไดศึกษารูปแบบการสอนตาง ๆ เพื่อมาแกไขปญหา กระตุนให

นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น รูจักการทํางานกลุม และสนุกสนานในการ

เรียน ซ่ึงจะเปนผลใหนักเรียนมีเจตคติและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น 

ดังนั้น จากการเนนเร่ืองประสบการณขางตนที่กลาวมา และยังสามารถนํา

วิธีการเรียนแบบรวมมือเขามาใชรวมกันไดอีกดวย 

จึงไดสนใจศึกษาผลการเรียนรูวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและเจตคติโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนน

ประสบการณ ของนักเรียนระดับ ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี เพื่อนําผล

การศึกษามาเปนแนวทางในการแกปญหาปรับปรุงการจัดการเรียนรูวิชา

วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนน

ประสบการณ 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนา

อาชีพธุรกิจและบริการ ของนักเรียนระดับ ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี 1 โดย

ใชรุปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนนประสบการณ 

3. เพื่ อ ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางด านทั กษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับ ปวช.1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 โดยใช

รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนนประสบการณ 

4. เพื่อประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนระดับ ปวช.

1 สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

และเนนประสบการณ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  นักเรียนระดับ ปวช.1 ที่

ลงทะเบียนเรียนรายวิชาวิทยาศาสตรเพื่องานธุรกิจและบริการ ภาคเรียนที่ 

2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 61 คน 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในคร้ังนี้  คือ  นักเรียนระดับ ปวช.1  

สาขาวิชาการบัญชี กลุม 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2563 จํานวน 26 คน 

ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนนประสบการณ 

วิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยยึด

หลักสูตร คําอธิบายรายวิชา ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2562 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร

เพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ จํานวน 30 ขอ 

3. แบบทดสอบวดักระบวนการทางวิทยาศาสตร จํานวน 40 ขอ 

4. แบบทดสอบวัดเจตคติตอวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพ

ธุรกิจและบริการ ของนักเรียนระดับ ปวช.1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีลักษณะ

เปนแบบประมาณคา 5 ระดับ จํานวน 15 ขอ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล  

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซ่ึงมีแผนการวิจัยเปนแบบ

แผนการวิจัยที่มีการสอบกอนและหลังการทดลอง (Single – Group 

Pretest – Posttest Design) ZMcMillan, 1996, p. 202) 

ในการดําเนินการทดลองการวิจัยคร้ังนี้ไดทดลองกับนักเรียนระดับ 

ปวช.1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2563 โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

1. ทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ดานการเรียนและแบบทดสอบวัดเจตคติแลวบันทึกคะแนนไวเพื่อหา

คาเฉล่ีย ใชเวลา 1 ชั่วโมง 

2. สอนนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและ

บริการ ตามแผนการจัดการเรียนรู ใชเวลาทดลองทั้งส้ิน 17 สัปดาห 

3. หลังจากการสอนเสร็จส้ินแลว ทดสอบภายหลังการทดลอง 

(Posttest) ใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์และแบบทดสอบวัดเจตคติชุด

เดียวกันกับกอนการทดลอง ใชเวลา 1 ชั่วโมง 

4. ตรวจผลการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ และแบบทดสอบวัดเจตคติ

หลังการทดลอง เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ 
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การวิเคราะหขอมูล 

1. นําคะแนนท่ีไดจากการตรวจผลการทําแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรทั้งกอนและหลังการทดลองมาวิเคราะหขอมูล

เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนรูแบบกลุมและเนนประสบการณ 

2. นําคะแนนที่ไดจากการตรวจผลการทําแบทดสอบวัดเจตคติตอ

การเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ ทั้งกอนและ

หลังการทดลองมาวิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรท่ีเรียนดวยการเรียนดวยรูปแบบการเรียนรูแบบกลุมและเนน

ประสบการณ 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ไดแผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนนประสบการณ ซ่ึง

มีขั้นตอนการจัดการเรียนรูดังนี้ 1) ขั้นเตรียม 2) ขั้นสอน 3) ขั้นประสบการณ 

4) ขั้นทํางานกลุม 5) ขั้นนําเสนอและแลกเปล่ียนประสบการณ 6) ขั้น

ตรวจสอบผลงานและประเมิน 7) ขั้นประยุกตใช โดยเปนแผนการจัดการ

เรียนรูที่จัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนแบบรวมมือผสมผสานกับการ

เรียนแบบเนนประสบการณ 

2. นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนน

ประสบการณ มีผลสัมฤทธิ์หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนน

ประสบการณ มีผลสัมฤทธิ์ดานทักษะกระบวนการเรียนรูทางวิทยาศาสตร 

หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. นักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนน

ประสบการณ  มีเจตคติหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู 

จากผลการวิจัยพบวา วิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและ

เนนประสบการณทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีเจตคติตอวิชา

วิทยาศาสตรสูงขึ้นภายหลังการทดลอง ดังนั้น ครูผูสอนสามารถนําวิธีการ

จัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนนประสบการณไปใชจัดกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู เพราะการเรียนรูแบบรวมมือและเนนประสบการณเปนวิธีการเรียนที่

ชวยใหผูเรียนท่ีฝกกระบวนการทํางานกลุม มีความรับผิดชอบ ชวยเหลือซ่ึง

กันและกัน โดยมีขอควรคํานึงดังนี้ 

1.1 คร้ังแรกการจัดการเรียนรูของครูควรอธิบายวิธีการเรียน

ใหผูเรียนเขาใจเกี่ยวกับกฎกติกา 

1.2 ครูตองเตรียมการสอนแตละขั้นตอน รวมทั้ง ส่ือ อุปกรณ 

เปนอยางดี จึงจะจัดกิจกรรมการเรียนรูประสบผลสําเร็จ 

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัย 

2.1 การฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ควรศึกษา

ทักษะท่ีจําเปนตองใชและมีความสําคัญในการเรียนรูวิทยาศาสตร เชน 

ทักษะการทดลอง ทักษะการคิด ทักษะการส่ือความหมายขอมูล ทักษะลง

ขอสรุป 

2.2 ควรศึกษาทดลองวิธีการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและ

เนนประสบการณกับวิชาอื่น เชน ภาษาไทย คณิตศาสตร เปนตน 

2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบกลุมทดลองกับกลุมการสอน

ปกติ 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดแผนการจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพ

ธุรกิจและบริการ โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบรวมมือและเนน

ประสบการณนําไปใชจัดการเรียนรู ซ่ึงเปนประโยชนในการจัดการเรียนรู

วิชาวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2. เปนแนวทางสําหรับครูผูสอน ใชกระบวนการจัดการเรียนรู

แบบรวมมือและเนนประสบการณ ไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

และเจตคติทางวิทยาศาสตร 

3. เปนขอมูลทางการศึกษาและใชเปนแนวทางในการสงเสริมและ

สนับสนุนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การสรางแรงจูงใจในการเรียนวิชาพลงังานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาการโรงแรม 

กลุม 4 วทิยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวจุฑาทพิย  มีแกว 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา คบ.(วิทยาศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการ

เรียนรูดังนั้นทุกคนจึงจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวิทยาศาสตรเพื่อที่จะมี

ความรู ความเขาใจในธรรมชาติและเทคโนโลยี สามารถนําความรู ไปใช

อยางมีเหตุผล สรางสรรคและมีคุณธรรม ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรมี

บทบาทตอการเปล่ียนแปลงสังคม และเศรษฐกิจของประเทศ เห็นไดวา

ประเทศที่เจริญแลวมีการพัฒนาความรูทางวิทยาศาสตรอยางตอเนื่อง 

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญและเกี่ยวของกับทุกคนทั้งในชีวิตประจําวัน 

และการทํางานอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีเคร่ืองมือเคร่ืองใชและ

ผลผลิตตาง ๆ ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน

ลวนเปนผลของการนําความรูผสมผสานกับความคิดสรางสรรคและศาสตร

อื่น ๆ วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธีคิดความคิดเปนเหตุเปนผล คิด

สรางสรรคคิดวิเคราะหวิจารณมีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรูมี

ความสามารถในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูล

ที่หลากหลาย และมีประจักษพยานที่ตรวจสอบได   

การเรียนการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบันจึงใหความสําคัญในเร่ือง

การสรางเสริมใหนักเรียนเกิดเจตคติเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเนนทักษะ

กระบวนการในการแสวงหาความรูดวยตนเองมากกวาอดีตทําใหนักเรียนเกดิ

ความรูสึกอยากจะศึกษาวิทยาศาสตร หากสงเสริมใหนักเรียนมีความสนใจ

สนุกสนานกับการเรียนแลวก็จะทําใหนักเรียนประสบความสําเร็จได ในการ



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 187 -      วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

วางแผนการจัดการเรียนการสอนจะตองคํานึงถึงองคประกอบหลายประการ 

เชน ธรรมชาติของเนื้อหาบรรยากาศของชั้นเรียน ความสนใจและความ

ตองการของนักเรียน รวมทั้งครูจะตองนําเอาเทคนิควิธีการสอนหลายวิธี มา

ใชในบทเรียนหนึ่ง ๆ ใหมีเหมาะสม รูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตรที่นาสนใจ คือ การใหเด็กไดสนุกกับส่ือการเรียนรู นักเรียน

จะได มีการพัฒนาความคิด ความสนใจใฝ รู  ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรและเจตคติท่ีดี จากอดีตจนถึงปจจุบันประสบปญหาหลาย ๆ 

ดาน ทําใหการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติวิชาวิทยาศาสตรอยูใน

ระดับตํ่า อันเนื่องมาจากการขาดความสนใจในการเรียนนั้น มีแนวทางใน

การแกไขใหดีขึ้นดวยการสรางบรรยากาศในหองเรียน โดยการสรางส่ือการ

เรียนรูที่หลากหลายเขามาประกอบการเรียนการสอน ซ่ึงจะกระตุนใหผูเรียน

สนใจ ต้ังใจ และพรอมที่จะเรียนรูตลอดเวลา ซ่ึงจะทําใหผลการเรียนดีขึ้น 

จากประสบการณการสอน พบวา นักเรียนเกิดความเบื่อหนาย ขาด

ความสนใจและความเอาใจใสในการเรียน โดยเฉพาะการเรียนในหองเรียน

และการทําแบบทดสอบ ผูวิจัยจึงเห็นวา การนําส่ือการเรียนรูมาใชใน

กิจกรรมการเรียนการสอน นาจะชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจ เกิดความ

สนุกสนาน ไมเกิดความเบื่อหนาย ผูวิจัยจึงไดจัดทํางานวิจัยในชั้นเรียนเร่ือง

การสรางแรงจูงใจในการเรียนวิชาพลังงาน ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม ของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 การโรงแรม 4 ในคร้ังนี้   
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อสรางแรงจูงในการเรียน วิชาพลังงานทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม มากขึ้น 

2. เพิ่มผลสัมฤทธิ์ในการเรียน วิชาพลังงานทรัพยากรและ

ส่ิงแวดลอม 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ สาขาวิชาการโรงแรม ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาการโรงแรม กลุม 4 จํานวน 29 คน โดยการสุม

แบบเจาะจง ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. ส่ือการเรียนการสอน ไดแก อัดแหงพันธุไม  ส่ิงประดิษฐจาก

วัสดุเหลือใช วิดีโอกระดาษ  

2. แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชาพลังงานทรัพยากร

และส่ิงแวดลอม จํานวน 10 ขอ 

3. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัย วิชาพลังงาน

ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม จํานวน 30 ขอ 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1 แผนการจัดการเรียนรู  วิชาพลังงานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 

จากเอกสารตํารา คูมือครู  แบบเรียนและเอกสารตํารา  การจัดกิจกรรมการ

เรียนรูโดยการใชส่ือการเรียน 

3. ออกแบบส่ือใหเหมาะสมกับเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู 

ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและชวงวัยของผู เรียน 

ปรับปรุงส่ือการเรียนใหมีความเหมาะสม 

4. ออกขอสอบเพื่อทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

วิชาพลังงาน ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม แบบปรนัย จํานวน 30 ขอ 

5. สรางแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชาพลังงาน 

ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม จํานวน 10 ขอ 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. เก็บคะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รายวิชาพลังงานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมกอนเรียน (Pre–test) ดวย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สรางขึ้น จํานวน 30 ขอ  

2. ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู ระหวางเดือน

พฤศจิกายน 2563 – กุมภาพันธ 2564 

3. เมื่อดําเนินการสอนครบหนวยการเรียนรูแลว ทําการทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  (Post – test)  โดยใชแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนเรียน 

4. เก็บขอมูลจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชา

พลังงาน ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป  โดยจําแนก ดังนี้ 

ตอนที่  1 การวิเคราะหหาวิเคราะหหาคาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  รอยละของคะแนนเฉล่ีย  คาสถิติทดสอบที และระดับนัยสําคัญ

ทางสถิติ โดยเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนกับคะแนนสอบหลังเรียนของ

นักเรียน จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จํานวน 30 ขอ 

ตอนที่  2  การวิเคราะหวิเคราะหหาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และแปรผลขอมูล ที่ไดจากการประเมินจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการ

เรียนวิชาพลังงาน ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม จํานวน 10 ขอ 
 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพลังงานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 

ภายหลังไดรับการสอนโดยใชส่ือ สูงกวาเกณฑ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

2. นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปที่ 1 แผนก

การโรงแรม กลุม 4 มีแรงจูงใจตอการจัดการเรียนการสอน โดยใชส่ือ โดย

ภาพรวม อยูในระดับมากที่สุด  
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร  โดย

นวัตกรรมเพื่อสรางแรงจูงใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในกลุม

ประสบการณอื่น ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ 

2. ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลอง และตาม

ความสนใจของผูเรียน 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน มีความสนุกสนานและเรียน

อยางมีความสุข 

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรเพ่ือพัฒนาอาชีพธุรกิจ

และบริการ เรื่องเทคโนโลยีชวีภาพ ของนักเรียนระดับประกาศนียบตัร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาการบัญชี กลุม 5 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวณัฐวดี สุขประจันทร 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา วท.บ.(ศึกษาศาสตร) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

จากการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกและความคาดหวังของผูเรียนใน

ศตวรรษที่ 21 ในการปฏิรูปการเรียนรูไวในเร่ืองแนวการจัดการเรียนรูไวใน

เร่ืองแนวทางการจัดการศึกษาตองยึดผูเรียนเปนสําคัญผูเรียนทุกคนสามารถ

เรียนรูและพัฒนาตนเองได ถึงแมวาครูจะพยายามปรับเปล่ียนแนวทางการ

จัดการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนคิดแลวก็ตามแตก็พบปญหา คือ เนื้อหารายวิชา

มีจํานวนมากแตเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีนอย ทําใหไมสามารถจัด

กิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมใหผูเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง สงผลให

ผูเรียนขาดทักษะในเรียนรูในหลายๆ ดาน เชน การแกปญหาทํางานรวมกับ

ผูอื่น จึงสนใจผลการเรียนที่ใชวิธีการสอนแบบหองเรียนกลับดาน ในรายวิชา

วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการสําหรับผูเรียนเพื่อเปนการ

ชวยใหผูเรียนท่ีมีปญหาทางการเรียนสามารถไดเรียนรูดวยตนเองและ

แกปญหาดานเวลาที่จํากัดในการเรียนการสอน โดยคาดหวังวากระบวนการ

เรียนรูที่พัฒนาขึ้นจะสามารถแกไขปญหาดังกลาวไดและพัฒนาศักยภาพของ

ผูเรียนแตละคนไดสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพ กอน

และหลังของนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน 

(Flipped Classroom) 

2. เพื่ อ ศึกษาความพึ งพอใจ ท่ี มีตอการใชวิธีการสอนแบบ

หองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) รายวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนา

อาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพ 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ ใช ในงานวิจัย  คือ นัก เรียน นัก ศึกษาวิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

กลุมตัวอยางที่ใชในการดําเนินการวิจัยในคร้ังนี้  ไดแก นักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นที่ 1  สาขาการบัญชี กลุม 5 ภาคเรียนที่ 2 

ปการศึกษา 2563 จํานวน 22 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบเฉพาะเจาะจง 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped 

Classroom) ในรายวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ 

เร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพ  

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร

เพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพ จํานวน 20 ขอ 

3. แบบวัดความพึงพอใจที่มีตอการใชวิธีการสอนแบบหองเรียน

กลับดาน (Flipped Classroom) 
 

การสรางเครื่องมือ 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามขึ้นเองโดยมีขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้

1. การสรางแผนจัดการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพ

ธุรกิจและบริการ เร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพ 

2. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

วิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ 

3. สรางแบบวัดความพึงพอใจตอการใชวิธีการสอนแบบหองเรียน

กลับดาน (Flipped Classroom) 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทดสอบกอนเรียน (Pre – test) โดยใชแบบแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

2. ดําเนินการทดลองสอนโดยใชวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม

แนวคิดหองเรียนกลับดาน  (Flipped Classroom) 

3. ส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู ทดสอบหลังเรียน (Post - 

test) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์    ทางการเรียนวิชาเร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพ  

4. ทําการทดลองสอบหลังเรียน( PRO-TEST) หลังการทดลอง

ส้ินสุดลงโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. คารอยละ (สถิติที่ใชการวิเคราะหขอมูล) 

2. คาเฉล่ีย ( X ) 

3. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาคาเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพื่อ

พัฒนาอาชีพธุรกิจและบริการ เร่ืองเทคโนโลยีชีวภาพ นักเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาการบัญชี กลุม 5 ที่ไดรับการจัดการ

เรียนการสอนโดยการใชวิธีการสอนแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped 

Classroom)  พบวาผลที่ไดจากการทําแบบทดสอบกอนเรียน ซ่ึงมีคะแนน

เต็ม 20 คะแนน กลุมตัวอยางสามารถทําคะแนนเฉล่ียเทากับ 10.05 และผล

ที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน ซ่ึงมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน กลุม

ตัวอยางสามารถทําคะแนนเฉล่ียเทากับ 15.76 เมื่อนําผลที่ ไดมาหา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวาคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี

ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และการศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการ

ใชวิธีการสอนแบบหองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) พบวา

นักเรียนมีความพึงพอใจในดานเนื้อหามากที่สุดรอยละ 26 รองลงมาคือ 

ดานส่ือการเรียนการสอน และดานการวัดผลประเมินผลรอยละ 
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ขอเสนอแนะ 

1. การจัดการเรียน รูแบบห องเรียนก ลับด าน  อาจนํ าไป

ประยุกตใชกับเนื้อหาอื่น 

2. ตองศึกษาทฤษฏีการจัดการเรียนรูแบบหองเรียนกลับดานให

เขาใจกอนจะนํารูปแบบนี้ไปใช 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดกระบวนการเรียนรูโดยใชวิธีการสอนแบบหองเรียนกลับ

ดาน (Flipped Classroom) ในรายวิชาวิทยาศาสตรเพื่อพัฒนาอาชีพธุรกิจ

และบริการที่มีคุณภาพตามเกณฑ เพื่อสงเสริมใหผูเรียนรูจักการคิดวิเคราะห 

และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

2. เปนแนวทางในการจัดกระบวนเรียนรู โดยใชวิธีการสอนแบบ

หองเรียนกลับดาน (Flipped Classroom) ในหนวยเรียนอื่นๆ หรือใน

รายวิชาอื่นๆ ซ่ึงสงเสริมการวิจัยและสนับสนุนการเรียนรู 

_______________________________________________________ 

 

การศึกษาพฤติกรรมการเรยีนใหมีวินัยและความรบัผิดชอบ 

ของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 

ปการศึกษา 2563 วทิยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวพรพิมล  จงจิตร 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา วท.บ.(วิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม) 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงในทุกๆดาน ทั้งในดานเศรษฐกิจ  

สังคม การเมืองการปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตางๆมา

เกื้อหนุนกัน ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพและ

ส่ิงที่สําคัญท่ีสุด คือ ทรัพยากรบุคลากรที่มีคุณภาพ โดยจะตองมีคุณสมบัติ

ด านสมรรถภาพทางรางกายและจิตใจที่ ดี  มี ส ติปญ ญ า มี ความ รู

ความสามารถ มีความอดทน ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก  

กลาเผชิญปญหาและอุปสรรคดวยความมุงม่ัน ถามนุษยทุกคนมีคุณสมบัติ

ดังกลาวก็จะเปนผูมีวินัยในตนเอง ซ่ึงจะเปนวัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมตอง

ปฏิบัติ เพราะจะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข 

วินัยจึงเปนคุณธรรมที่ควรสรางและปลูกฝงใหทุกคนใชเปนแนวทาง

สําหรับบังคับพฤติกรรมของตนเองทําใหบรรลุตามจุดหมายของชีวิตและ

ประสบความสําเร็จในชีวิต เพราะฉะนั้นครูควรสรางสรรควินัยใหเกิดแก

นักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตนจะทําให

สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนใหเปนไปในทางที่ดีงาม จึงควรมีการ

ปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด ถาหากในสังคมไมมีการปลูกฝง

และพัฒนาเด็กใหมีวินัยและคุณภาพแลว การพัฒนาสังคมและประเทศก็จะ

เปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพจึงควรตองปลูกฝงวินัยในตนเองใหเปนพื้นฐาน 

ในที่สุดก็สามารถพัฒนาประเทศชาติใหมีความกาวหนามากยิ่งขึ้น  

ดังนั้นการศึกษาจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญและมีความจําเปนอยางมากในการที่จะ

พัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและศักยภาพสูงสุด 

จากการเปนครูผูสอนนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ 

กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  ซ่ึงมีหนาที่ดูแลนักเรียนดาน

พฤติกรรมและการเรียนของนักเรียนทั้งภายในและภายนอกหองเรียน  

พบวาพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบางคนในหองเรียนไมสนใจเรียน  

ขาดความรับผิดชอบและระเบียบวินัยจึงทําใหบรรยากาศการเรียนรูไมเอื้อ

ตอการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคจึงทําใหเกิดปญหาใน

การเรียนรู จะสงผลตอนักเรียนบางคนที่มีผลการเรียนคอนขางตํ่า  จึงตองใช

กระบวนการวิจัยมาแกปญหา โดยการนําทฤษฎีการเรียนรู  ทฤษฎีแรงจูงใจ  

และทฤษฎีการวางเง่ือนไขมาใชกับนักเรียนเพื่อเปนการพัฒนาและ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมและสงเสริมศักยภาพของนักเรียน ใหเกิดการเรียนรู

เต็มศักยภาพและความสามารถของตนเอง  ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีวินัย 

ความรับผิดชอบตอตนเองและผูอื่น  ทําใหสามารถพัฒนานักเรียนใหเกิดการ

เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและมีผลการเรียนดีขึ้น 
 

วัตถุประสงค 

เพื่อเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและ

ความรับผิดชอบตอหนาที่และการเรียนดีขึ้นของนักเรียนชั้น ปวช.1 อาหาร

และโภชนาการ กลุม 1 ประจําปการศึกษา 2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษา

นครศรีธรรมราช 
 

สมมติฐานการวิจัย 

เพื่อศึกษาปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหมีวินัยและความ

รับผิดชอบตอหนาที่ของนักเรียน ทําใหสามารถพัฒนาศักยภาพดาน

พฤติกรรมและการเรียนใหดีขึ้น 
 

ขอบเขตของการศึกษาคนควา 

1. ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาในคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้น 

ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

จํานวน 30 คน 

2. ตัวแปรที่ศึกษา  

2.1 ตัวแปรอิสระ คือ พฤติกรรมดานวินัยและความรับผิดชอบ

ตอตนเอง  ไดแก วินัยในตนเอง  ความรับผิดชอบ  แรงจูงใจในการเรียน 

2.2 ตัวแปรตาม  คือ  พฤติกรรมดานความมวีินัยในตนเอง 
 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจยั 

ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการวิจยัไวดังนี้ 

1. ศึกษาหลักการ  ทฤษฎีจิตวิทยาการศึกษา  เจตคติ (Attitude)  

ทฤษฎีแรงจูงใจ ทฤษฏีการเรียนรูแบบวางเง่ือนไข แบบการกระทําของสกิน

เนอร  ลักษณะดานวินัยในหองเรียน ความขยันอดทนและความรับผิดชอบ 

2. กําหนดกรอบความคิดในการวิจัย  เพื่อทําการศึกษาความมี

วินัยในตนเอง ความรับผิดชอบของนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและ

โภชนาการ กลุม 1  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช   

3. กําหนดวัตถุประสงค 

4. กําหนดกลุมประชากร การวิจัยคร้ังนี้ไดกําหนดกลุมประชากร 

คือ  นักเรียนชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 ปการศึกษา 2563  

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน 
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5. สรางเคร่ืองมือการวิจัย  โดยผูวิจัยศึกษาจากหลักการ  ทฤษฎี  

แนวคิด  วัตถุประสงค  เพื่อจําแนกวา ควรสรางเคร่ืองมือวัดดานใดบางให

เหมาะสมกับสภาพของนักเรียนชั้น ปวช.1  อาหารและโภชนาการ  กลุม 1 

ปการศึกษา  2563  วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  จํานวน 30 คน  

ที่นํามาทําการวิจัยในคร้ังนี้ 

6. การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยนําไดดําเนินการเก็บขอมูลดวย

ตนเอง โดยการสังเกตใหนักเรียนกลุมตัวอยางไดตอบแบบสอบถาม 

7. การสรุปผลการวิจัยและนําเสนอผลการวิจัย  โดยนําขอมูลที่

ไดมาวิเคราะหขอมูลและเขียนสรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
 

เครื่องมือที่ใชในวิจัย 

ในการวิจยัคร้ังนี้  เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบสังเกต  แบบสอบถาม  ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักเรียนชั้น ปวช.1 อาหารและโภชนาการ  กลุม 1 ปการศึกษา  

2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน ไดตอบ

แบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 

จากผลการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกต ขอมูลดานการเรียนของ

แตละวิชาและการตอบแบบสอบถามจากนักเรียน การใชแรงจูงใจเสริมแรง  

โดยใหคําชมเชยแกนักเรียน รวมทั้งดูแลดานการเรียนใหมีความรับผิดชอบ  

สนใจเรียน และติดตามจากผูปกครอง คุณครูที่ เขาสอนแตละวิชา ซ่ึง

นักเรียนใหความรวมมือเปนอยางดี ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนตอ

การมาเรียนและการเรียนมากขึ้น การทําวิจัยคร้ังนี้ปรากฏวา นักเรียนชั้น 

ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช  

มีความเอาใจใสตอการเรียน  รับผิดชอบและสนใจเรียนมากขึ้น  โดยสังเกต

จากบรรยากาศการเรียนภายในหองเรียนที่เอื้อตอการเรียนรู  มีความต้ังใจ

เรียนมากขึ้น มีความรับผิดชอบตอหนาที่  ไมขาดเรียนหรือมาสาย  ทํางานที่

ไดรับมอบหมายและสงงานตรงกําหนดเวลา รูจักชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวย

ความเต็มใจโดยดูจากการสังเกต การสัมภาษณ ผลการเรียนและสรุปผลการ

เปรียบเทียบจากการตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความมีวินัย  ความ

รับผิดชอบและความสนใจการเรียนของนักเรียน   

จากแบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกบัความมีวินัยและความรับผิดชอบ

ในหองเรียน เมื่อนําผลสรุปของการตอบแบบสอบถาม คร้ังที่ 1 และคร้ังที่ 2  

พบวา นักเรียน ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 1 มีความกระตือรือรน  

เอาใจใสตอการเรียนและมีวินัยและความรับผิดชอบมากขึ้น ในการตอบ

แบบสอบถามคร้ังที่ 2 นักเรียนมีพฤติกรรมดังกลาวมากกวาคร้ังที่ 1 หาก

พิจารณาในภาพจะเห็นไดวาดีขึ้นอยางเห็นไดชัด  คือ  นักเรียนไมนํางานวิชา

อื่นมาทําขณะที่กําลังเรียนวิชาหนึ่ง  ไมคุยและเลนกับเพื่อนในขณะที่ครูสอน  

สงงานและการบานตรงเวลาที่ครูกําหนด  ไมนอนหลับในหองเรียนขณะ

ชั่วโมงเรียน  ทําการบานและไมลอกการบานเพื่อน  ทําผิดจะพยายามแกไข

โดยไมทอแท  มีความรับผิดชอบตองานที่ไดรับมอบหมาย  มาเรียนตรงเวลา

และต้ังใจเรียน  รูจักวางแผนและเตรียมพรอมที่จะศึกษาตอในมหาวิทยาลัย  

และใชเวลาวางใหเปนประโยชนโดยการอานหนังสือ  ทําใหนักเรียนสามารถ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนใหเปนผูมีวินัยและความรับผิดชอบตอหนาที่

และการเรียนสงผลใหการเรียนดีขึ้น  และเปนผูที่มีความสําเร็จในชีวิตตาม

จุดหมายที่ต้ังไว 
  

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเน่ือง ควรมีการติดตาม

อยางตอเนื่อง 

2. ครู ผูปกครอง นักเรียนและผูที่เกี่ยวของ ควรรวมมือกันแกไข

และสะทอนปญหาตางๆ ของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมและการเรียน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ทําใหทราบถึงพฤติกรรมการเรียนเพื่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่มี

ตอวินัยในตนเองดานวินัยในหองเรียน ความขยันอดทนทางการเรียนและ

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้น ปวช.1 อาหารและ

โภชนาการ กลุม 1 ซ่ึงจะเปนประโยชนตอครูผูสอน ครูแนะแนว ผูปกครอง  

ในการนําปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมของนักศึกษามาสรางเสริม พัฒนา

นักศึกษาใหเปนบุคคลที่มีคุณคา มีคุณประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ

สืบไป 

_______________________________________________________ 

 

การปรับเปลีย่นพฤติกรรมการเรียนใหมีความรับผิดชอบและมีวินัย 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวชิาอาหารและ

โภชนาการ กลุม 2  วทิยาลัยอาชวีศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นางสาวสุพิชชา  ชนะพลชัย 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ค.บ.(ฟสิกส) 

ปการศึกษา 2563 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันสังคมที่มีการเปล่ียนแปลงทุก ๆ ดาน ทั้งในดานเศรษฐกิจ 

สังคม การเมือง การปกครอง จึงจําเปนตองอาศัยองคประกอบตาง ๆ มา

เกื้อหนุนกัน ซ่ึงตองมีการพัฒนาโดยตองคํานึงถึงทรัพยากรที่มีคุณภาพและ

ส่ิงที่สําคัญที่สุดคือทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยจะตองมีคุณสมบัติดาน

สมรรถภาพทางรางกายและจิตใจที่ดี มีสติปญญา มีความรูความสามารถ มี

ความอดทน ขยันขันแข็ง ไมยอทอตอความยากลําบาก กลาเผชิญปญหาและ

อุปสรรคดวยความมุงมั่น ถามนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดังกลาวก็จะเปนผูมี

วินัยในตนเอง ซ่ึงจะเปนวัฒนธรรมที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติ เพราะฉะนั้น

ครูควรสรางสรรควินัยให เกิดแกนักเรียน เมื่อนักเรียนมีวินัย มีความ

รับผิดชอบในหนาที่ของตนจะทําใหสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนให

เปนไปในทางที่ดีงาม จึงควรมีการปลูกฝงใหยึดถือและปฏิบัติอยางเครงครัด 

ถาหากในสังคมไมมีการปลูกฝงและพัฒนาเด็กใหมีวินัยและมีคุณภาพแลว 

การพัฒนาสังคมและประเทศก็จะเปนไปอยางไมมีประสิทธิภาพ จึงควรตอง
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ปลูกฝงวินัยในตนเองใหเปนพื้นฐาน ในที่สุดก็จะสามารถพัฒนาประเทศชาติ

ใหมีความกาวหนามากยิ่งขึ้น ดังนั้น การศึกษาจึงเปนส่ิงที่สําคัญและมีความ

จําเปนอยางมากในการท่ีจะพัฒนาใหมนุษยมีประสิทธิภาพและศักยภาพ

สูงสุด จากการเปนครูประจําวิชาพลังงานทรัพยากรและส่ิงแวดลอม ซ่ึงมี

หนาที่ดูแลรับผิดชอบในรายวิชา พบวา พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนบาง

คนในหองเรียน ไมสนใจเรียน ขาดความรับผิดชอบและระเบียบวินัย จึงทํา

ใหบรรยากาศการเรียนรูไมเอื้อตอการเรียนการสอนและมีพฤติกรรมที่ไมพึง

ประสงค จึงทําใหเกิดปญหาในการเรียนรูจะสงผลตอนักเรียนบางคนที่มีผล

การเรียนคอนขางตํ่า จึงตองใชกระบวนการวิจัยมาแกปญหา โดยการนํา

ทฤษฎีการเรียนรูทฤษฎีแรงจูงใจ และทฤษฎีการวางเง่ือนไขมาใชกับนักเรียน 

เพื่อเปนการพัฒนาและปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนและสงเสริมศักยภาพ

ของนักเรียนใหเกิดการเรียนรูเต็มศักยภาพและความสามารถของตนเอง ซ่ึง

จะสงผลใหนักเรียนมีวินัย ความรับผิดชอบในหนาที่ของตนเอง มีบรรยากาศ

การเรียนรูที่เหมาะสม เปนการปลูกฝงระเบียบวินัย การรับผิดชอบตอตนเอง

และผูอื่น ทําใหสามารถพัฒนานักเรียนใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ

และมีผลการเรียนดีขึ้น 

ปจจุบันพบวานักเรียนสวนใหญขาดความรับผิดชอบและมีวินัย ทํา

ใหครูผูสอนไมสามารถวัดความรูหรือติดตามความกาวหนาของนักเรียนได 

ซ่ึงในบางวิชาอาจมีผลกระทบตอคะแนนเก็บของนักเรียนดวย ดังนั้น ผูวิจัย

ซ่ึงในฐานะที่เปนครูผูสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร จึงเห็นความสําคัญของ

ปญหาดังกลาว จึงไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาพฤติกรรมของนักเรียนในระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาอาหารและโภชนาการ กลุม 2 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช เพื่อนํามาเปนขอมูลในการแกปญหา

ของนักเรียนในเร่ืองพฤติกรรมความรับผิดชอบและความมีวินัยตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อเปนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนใหเปนผูมี

ความรับผิดชอบและมีวินัยในการเรียนใหดีขึ้น 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพปที่ 1 อาหารและโภชนาการ กลุม 2 ปการศึกษา 2563 วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมลู 

ในการทําวิจัยคร้ังนี้ เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบสังเกต แบบสอบถาม ที่

ผูวิจัยสรางขึ้นเอง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดใชการสังเกตและนําเคร่ืองมือที่

สรางขึ้นใหนักเรียนระดับ ปวช.1 อาหารและโภชนาการ กลุม 2 ปการศึกษา 

2563 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช จํานวน 30 คน ไดตอบ

แบบสอบถามและเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 

การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชคารอยละในการวิเคราะหขอมูล 
 

 

สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาและวิเคราะหแบบสอบถามเพื่อศึกษาพฤติกรรมของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 แผนกอาหารและโภชนาการ 

กลุม 2 แสดงใหเห็นวา สาเหตุของพฤติกรรมการเรียนเร่ืองความรับผิดชอบ

และมีวินัย ส่ิงที่นักเรียนกระทําเปนบางคร้ังมากเปนลําดับที่ 1 คือ นักเรียน

พูดคุยและเลนกับเพื่อนในขณะที่ครูสอน จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 

86.67 โดยคิดจากนักเรียน 30 คน ที่เลือกลําดับท่ี 2 คือ นักเรียนไมทํา

การบานเองและลอกการบานเพื่อน จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 70 โดย

คิดจากนักเรียน 30 คน และส่ิงที่นักเรียนไมกระทําเลย เปนลําดับที่ 1 คือ 

นักเรียนนอนหลับในหองเรียนขณะที่เรียน คิดเปนรอยละ 66.67 โดยคิดจาก

นักเรียน 30 คน 
 

ขอเสนอแนะ 

1. ควรมีการติดตามอยางใกลชิดและตอเนื่อง 

2. ครู ผูปกครอง นักเรียน และผูเกี่ยวของควรรวมมือแกไขและ

สะทอนปญหาตาง ๆ ของนักเรียน ทําใหนักเรียนมีการปรับเป ล่ียน

พฤติกรรมและการเรียน 

_______________________________________________________ 

 

พฤติกรรมการเรยีนวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพ ชั้นปที่ 1 

วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
 

ผูวิจัย นายสิริเทพ  อิสรธราดล 

ตําแหนง ครูพิเศษสอน 

วุฒิการศึกษา ปริญญาตรี 

ปการศึกษา 2563 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในปจจุบันสังคมไทยกําลังเผชิญวิกฤตทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม 

การเมืองและความเจริญกาวหนาทาง วิทยาการซ่ึงสงผลกระทบตอคนไทย

ทั่วประเทศ ดังนั้นนโยบายของรัฐจึงตองมุงพัฒนาเพื่อการศึกษาของปวงชน 

เพราะการศึกษาเปนกระบวนการพัฒนาคุณภาพของมนุษยทั้งในดานความรู 

คุณภาพชีวิต และทักษะตางๆ โดยเฉพาะการปรับปรุงหลักสูตรการศึกษา

จําเปนตองใหสอดคลองกับสภาพที่เกิดการเปล่ียนแปลงไป ทั้งนี้ เพื่อให

เปนไปตามเจตนารมณของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 

2540  และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ที่ได

กําหนดความสําคัญของการศึกษาวาเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อ ความเจริญ

งอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรู การฝก การอบรม 

การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ 

การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัด สภาพแวดลอมทางสังคมตลอดจนจัด

การศึกษาเพื่ อมุ งเน น ให เป นคน ดี  มี ปญ ญ า มี ความ สุข  และมี ขี ด

ความสามารถในการแขงขันกับนานาอารยประเทศ (กรมสามัญศึกษา, 

กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 หนา 2) 

ดวยเหตุนี้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศึกราช 2544 จึงมุง

พัฒนานักเรียนใหเปนคนเกง คนดี และมีความสุข คือ เปนคนที่มีความ

พรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา จิตใจ อารมณ สังคม  รูวิธีที่จะแสวงหา



วารสารงานวิจัย  ประจาํปการศึกษา 2563   - 192 -      วิทยาลยัอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 

 

ความรูและนําความรูไปใชในการจัดการ และแกไขสถานการณ ปญหา

ขัดแยง รูจักตนเอง ปรับเปล่ียน ตนเองใหอยูรวมกับผูอื่น และสรางสรรค

สังคมได ตลอดจนสามารถเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามทางสติปญญา 

ลักษณะนิสัย บุคลิกภาพ คุณธรรม จริยธรรม และพฤติกรรมทางสังคม ดังที่  

กิติยวดี บุญซ่ือ (2541, หนา 23) ไดกลาวไววา  การศึกษาไทยท่ีพึ่งประสงค

เปนการจัดกระบวนการศึกษาท่ีมุงเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนได

พัฒนาการเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ  ตลอดท้ังฝกฝนนักเรียนรูวิธีแสวงหา

ความรูดวย ตนเอง และเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิตเพื่อใหมีความรูอยาง

ลึกซ้ึงและกวางไกล ทั้งยังสามารถหาความรู ดวยตนเอง และเรียนรูอยาง

ตอเนื่องตลอดชีวิตเพื่อใหมีความรูลึกซ้ึงและกวางไกล ทั้งยังสามารถนํา

ความรูที่ไดรับมาประยุกตเขากับตัวเองอยางกลมกลืน สรางสรรค เพื่อ

ความสุขใหตนเองและคนรอบขาง โดยมีจุดมุงหมายสําคัญของการปฏิรูป

การเรียนรูคือ การพัฒนาคุณภาพคนไทย เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศ 

ดังนั้นหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงไดกําหนดโครงสรางหลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวา 12 ป โดยใชเวลาเรียนตามหลักสูตรในแต

ละชวงชั้นชั้นละ 3 ป เพื่อใหบรรลุเปาหมายของหลักสูตรดังกลาว ครูผูสอน

ตองเปล่ียนบทบาทจากครูผูสอนท่ีครูเปนศูนยกลางกลายมาเปนผูอํานวย

ความสะดวกใหแกนักเรียน โดยเนนนักเรียนเปนศูนยกลาง มีหนาที่ติดตาม

ความกาวหนานักเรียนอยางสมํ่าเสมอ เพื่อพัฒนานักเรียนใหมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น ท้ังนี้เนื่องจากเปาหมายของการศึกษาคือการพัฒนา

นักเรียนใหมีคุณภาพ 

ในสวนของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 นั้นได

กําหนดสาระการเรียนรูใหครอบคลุมและตอบสนองตอการพัฒนานักเรียน 

โดยกําหนดสาระการเรียนรูไวถึง 8 กลุมสาระและไดกําหนดจุดมุงหมายที่

เนนการพัฒนานักเรียนใหสมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และสังคม  

โดยเฉพาะกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมไดกําหนดเปาหมาย

ของการพัฒนาโดยใหความสําคัญปลูกฝงนักเรียนใหมีความสามารถในการ

ดํารงชีวิตอยางเปนกระบวนการ เปนพลเมืองดี  มีคุณภาพ ตลอดจนมี

คุณลักษณะ บทบาทหนาที่ที่ สําคัญคือ คิดเปน มีวินิจฉัยท่ีถูกตองตอ

สภาพการณที่เบี่ยงเบน สามารถเปนผูนําดานความคิด และปฏิบัติในการ

พัฒนาสรางสรรคสภาพแวดลอม และสังคมอยางยั่งยืน อีกทั้งเปนแบบอยาง

ที่ดีในการแสวงหาความรู นําคานิยมที่ดีงามและหลักธรรมมาฝกฝนปรับปรุง

ตนใหมีความเจริญกาวหนา มีชีวิตที่สงบสุข ดวยเหตุนี้สาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมจึงออกแบบมาเพื่อสงเสริมศักยภาพการเปน

พลเมืองดีใหแกนักเรียน (กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา 3) 

อยางไรก็ตาม โรงเรียนมีหนาท่ี สําคัญคือการจัดทําหลักสูตร

สถานศึกษารวมกับทองถิ่นของตนเอง เพื่อพัฒนานักเรียนใหเปนพลเมืองดี 

มีปญญา มีความสุข ตามความเหมาะสมและสอดคลองกับมาตรฐานการ 

เรียนรูหรือต้ังอยูบนพื้นฐานธรรมชาติของแตละกลุมสาระเปนสําคัญ (กรม

วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, หนา 2) โรงเรียนแมเจดียวิทยาคม

เปนสถานศึกษาหน่ึงท่ีจัดการศึกษาในระดับชวงชั้นที่ 3 และระดับชวงชั้นที่ 

4 และได ดําเนินการจัดทําหลักสูตรสาระการเรียนรู 8 กลุมสาระให

สอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาขั้นพื้นบาน พุทธศักราช 2544 โดย

มอบหมายใหครูผูสอนแตละกลุมสาระไดจัดทําสาระการเรียนรูและผลการ

เรียนรูท่ีคาดหวัง ครูผูสอนตองพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่ เนน

นักเรียนเปนสําคัญ ครูผูสอนตอง เปล่ียนแปลงบทบาทจากการเปนผูชี้นํา ผู

ถายทอดความรู ไปเปนผูชวยเหลือ สงเสริม สนับสนุนนักเรียนในการ

แสวงหาความรูจากส่ือ แหลงเรียนรูตาง ๆ และใหขอมูลที่ถูกตองแกนักเรียน

เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลแกนักเรียนเปนหลัก สอดคลองกับ 

สําลี รักสุทธี (2544, หนา 1) ที่กลาววา การจัดการสอนที่เนนนักเรียนเปน

สําคัญนั้นมีหลายวิธีการหรือหลายกิจกรรม ซ่ึงครูผูสอนสามารถนํามาจัดการ

เรียนการสอนได  แตละกิจกรรมยึดนักเรียนเปนสําคัญ เชน เกมการศึกษา 

สถานการณจําลอง กรณีตัวอยาง โครงงาน       การเรียนรูแบบรวมมือ เปน

ตน  ซ่ึงสอดคลองกับ สมศักด์ิ ภูวิภาดาวรรธณ (2545, หนา 1) ที่กลาวถึง 

การเรียนที่ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางวา การจัดกิจกรรมการเรียนตอง

คํานึงถึงความตองการและความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสให

นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูใหมากที่สุด เนนใหนักเรียนสามารถสราง

องคความรูไดดวยตนเอง และสืบคนหาความรูไดดวยตนเอง  ดังที่ ประเวศ 

วะสี (2541, หนา 68-72) ไดกลาวถึง การปฏิรูปการสอนไปสูการเรียนดวย

ตนเอง นักเรียนเปนตัวต้ัง และเรียนจากสถานการณจริงทั้งความจริงใน

ตัวเองและส่ิงแวดลอม โดยครูตองลดบทบาทในการถายทอดเนื้อหาใน

หองเรียน สนับสนุนใหนักเรียนได เรียนรูจากประสบการณจริงและทํา

กิจกรรมมากที่สุดเพื่อใหเกิดความสุขกับการเรียนและเกิดการเชื่อมโยง

ระหวางเนื้อหากับวิถีชีวิต พรอมทั้งมีการนําพาใหมีการศึกษาเพื่อเรียนรูจาก

แหลงวิทยาการโดยรอบสถานศึกษาดวย 

นอกจากนี้จากการสัมภาษณครูผูสอนวิชาอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัยของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ จํานวน 3 คน สรุปไดวา  

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมคอยดี  มักมี พฤติกรรมการเรียนที่

คอนขางเปนปญหาในหองเรียนและคาบเรียน โดยที่ครูผูสอนดําเนินการสอน

ดวยการอธิบายแลว นักศึกษาสวนหนึ่งไมคอยสนใจและต้ังใจเรียนหรืออาน

หนังสือการตูน และบางคนมักถือโอกาสทํางานอื่น บางก็คุยกัน เลนกัน 

นักศึกษาบางคนแสดงอาการงวงเหงาหาวนอน และขาดสมาธิในการเรียน 

ชวนเพื่อนคุย หลับที่ โตะเรียน ใหความสนใจตอส่ิงแวดลอมภายนอก

หองเรียน (สัมภาษณเมื่อวันที่ 5 สิงหาคม พ.ศ. 2554) 

จากสภาพการณดังกลาวขางตน สรุปไดวา พฤติกรรมการเรียนหรือ

การแสดงออกในขณะเรียนของ นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช บางสวนเปนไปในลักษณะที่ไมพึง

ประสงค ดังนั้น  ผูศึกษาในฐานะครูผูสอนจึงสนใจที่จะศึกษาพฤติกรรมการ

เรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่  1 ที่ เปนไปใน

ลักษณะที่ไมพึงประสงความีผลมาจากปจจัยใด ทั้งนี้เพื่อนําผลการศึกษาไป

เปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงพฤติกรรมที่ไมพึ่งประสงคของ

นักเรียนตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนวิชาอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัยของนักศึกษาประกาศนียบัตร วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่มีผลตอ พฤติกรรมการเรียนวิชาอาชีวอนา

มัยและความปลอดภัยของนักศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 
 

ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเลขานุการ กลุม 1 จํานวน 31 คน วิทยาลัย

อาชีวศึกษานครศรีธรรมราช 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบสังเกต 

2. แบบสอบถาม 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ทําการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง โดยผู

ศึกษาจะทําหนาที่ สังเกตนักศึกษาและนักศึกษาแตละคนจะไดรับการสังเกต

คนละ 2 คร้ัง ดําเนินการแลว เสร็จภายในเวลา 2 เดือน 

2. แจกแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเรียน

ของนักศึกษาชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 สาขาวิชาเลขานุการ กลุม 

1 ในวิชาอนามัยและความปลอดภัย ใหแกนักเรียน 
 

การวิเคราะหขอมูล 

1. คารอยละ 

2. คาเฉล่ีย ( X ) 

3. คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากการวิเคราะหขอมูลทั้งหมด พอสรุปผลของการวิจัยดังนี้ 

1. นักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอย

ละ 100 เนื้อหาสาระที่นักศึกษาชอบเรียนคือ  อุปกรณปองกันอันตรายสวน

บุคคล คิดเปนรอยละ 40 ระดับผลการ เรียนที่ไดรับในวิชาอนามัยและความ

ปลอดภัย ภาคเรียนท่ี 2 คือระดับ 2 คิดเปนรอยละ 40 บุคคลที่ นักศึกษา

อาศัยอยูดวยคือ บิดามารดา คิดเปนรอยละ 84 สวนครอบครัวของนักศึกษา

สวนใหญเปน ครอบครัวเด่ียว คิดเปนรอยละ 60 

2. ครูผูสอนโดยรวมเห็นวาพฤติกรรมกอนเรียนของนักศึกษาที่

แสดงออกในระดับปานกลาง  ( X = 2.17 ) เมื่อพิจารณาในรายละเอียด

พบวาพฤติกรรมกอนเรียนของนักศึกษาที่แสดงออกในระดับมาก คือ เตรียม

อุปกรณการเรียนพรอม ( X  =2.60)  นอกนั้นเปนพฤติกรรมที่แสดงออกใน

ระดับปานกลา 

3. ครูผูสอนโดยรวมเห็นวาพฤติกรรมขณะเรียนของนักศึกษาที่

แสดงออกในระดับปานกลาง ( X =1.80) และเมื่อพิจารณาในรายละเอียด

พบวาพฤติกรรมขณะเรียนของนักศึกษาที่แสดงออกในระดับมาก คือ ขาด

สมาธิและเหมอลอย ( X =2.96)  สวนพฤติกรรมที่แสดงออกในระดับนอย 

คือ แอบอานหนังสือการตูน ( X =1.44) แอบรับประทานขนม ( X =1.32)  

ชอบลุกจากเกาอี้ ( X =1.00)  นอกนั้นเปนพฤติกรรมที่ แสดงออกในระดับ

ปานกลาง 

4. พฤติกรรมกอนเรียนและขณะเรียนของนักศึกษานั้นแสดงออก

ในระดับ ปานกลาง 
 

ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

1. ครูผูสอนควรมีการเตรียมการสอนใหพรอมกอนสอน ทั้งใน

สวนของกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอน 

2. ครูผูสอนควรมีการเตรียมความพรอมที่จะเรียนของนักศึกษา  

โดยมีการย้ําเตือนทุกคร้ังกอนดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เชน การ

เตรียมตัวและการเตรียมอุปกรณท่ีใชในการเรียน ครูผูสอนควรมีการสราง 

ขอตกลงเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในขณะเรียน เชน ไมคุยกันภายในหองเรียน  

ไมนําขนมมากินในหองเรียน เปนตน 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการเรียนและปจจัยที่มีผลตอ

พฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาใน วิชาอนามัยและความปลอดภัยในชวง

ชั้นอื่น 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษาจากกลุม

ประชากรอื่น เชน ผูปกครองและเพื่อนรวมชั้นเรียน 
 

ประโยชนของการวิจัย 

1. ผลการศึกษาทําใหทราบถึงพฤติกรรมการเรียนของนักศึกษา

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 1 ในวิชาอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัยซ่ึงสามารถใชเปนแนวทางในการปรับพฤติกรรมของนักเรียน 

2. ผลการศึกษาทําใหทราบถึงปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการ

เรียนรูของนักศึกษาซ่ึงสามารถใชเปน แนวทางในการวางแผนพัฒนาการ

จัดการเรียนรูวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัยตอไป 

_______________________________________________________ 
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